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KAM VYRAZIT ZA ZABAVOU NA USTECKU

GALERIE OKO

do 19/5 VYSTAVA FOTOGRAFIi
LUDMILY HAJKOVE

20/5-30/6 R .
VYSTAVA LEOSE KUKACKY
A MANZELO FISEROVYCH:
Ustecko ptati perspektivou
vernisaz je 20/5 od 17% hodin

SEVEROCESKA VEDECKA KNIHOVNA
VYSTAVY

do6/5 NEJKRASNEJSi NARODNi

PARKY SVETA

VYSTAVA EVY VAGNEROVE
W. Churchilla 3 - vitriny

do 6/5

do17/6 KNIHAZRUKOUDETi
vystava ve spolupréci se ZUS
Nestémice (W. Churchilla 3)

do31/5 ANDSKE IMPRESE
vystava obrazil Zdeiika Kiise
a Sperka Silvie Marksové
(pobotka Hornickd)

do31/5 ROK CESKE HUDBY
vystava z fondu Hudebniho
oddéleni - Smetana a Dvorak
(W. Churchilla 3)

do31/5 KAREL PLECHAC - DOTEKY
HVEZD - STINY V HORACH
vystava fotografii
(W. Churchilla 3)

AKCE (W. CHURCHILLA 3)

5/5 17° JAK SE TOCi BLUDIEKY
promitani kratkometraznich filmd

6/5 17% MLYNEK TANI KINDL-
-NOVAKOVE / autorské cteni

7/5 16% STROJ CASU
zabavny workshop na pokraco-
vani pro milovniky historie

12/517%° CHOREA ACADEMICA UJEP
koncert smideného shoru
pedagogické fakulty

14/5 16% €TE TATA NETATA PLUS
VYTVARNA DILNA / ze své
oblibené knizky cte Vit Madron

15/51315-15%
HAVE FUN WITH HAPPY
SERIES /seminar ve spolupraci
s Oxford University Press

19/518™ JARNi KONCERT
S BEL CANTEM
oblibené operni a operetni drie

23/516® CESTA KOLEM EVROPY
V 8 RIKACKACH

28/516™ CTENARSKY KLUB
Je ti 9-14 let a bavi té ¢teni?
Pfijd mezi nas

28/517% DOTEKY HVEZD:
STINY V HORACH
ki'est knihy Karla Plechace

UNIVERZITA J. E. PURKYNE
15/5-16/5 oL
KOLOKVIUM PRVNI SVETOVA VALKA
A ROLE NEMCU V CECHACH
Muzeum mésta Usti nad Labem
17/5  9%0-16%
DEN FASCINACE ROSTLINAM
Za Vélcovnou 8

30/5-8/6 VYSTAVA KAKTUSY
A SUKULENTY / Za Vélcovnou 8

CiRKVICKA KULTURNi SPOLECNOST
17/5 16" PEVECKY KONCERT VERY
PACHOVE A DANIELA
MATOUSKA / klavirni doprovod
Vaclav Krahulik
kostel Nanebevzeti Panny Marie

31/516"™ DUO DOLCISSIMO
Petra Benesova - pitna flétna
Hana Slamova - harfa
kostel Nanebevzeti Panny Marie

DOM KULTURY

21/519%° VELKY HOLKY NEPLACOU
komedie Neila Simona

Z00
1/5 PRVNi MAJ V Z00O

11/5 DEN MATEK

25/517% EVA A VASEK
znama hudebni dvojice

10/519% PARTY PRO BACULKY
Diim kultury - maly sal

17/5 PO LISCi STOPE

24/5 0D POLU K POLU

31/5  DETSKY DENVZ0O

27/5 19% KVARTET / komedie humoru
v podani Divadla bez zabradli

NARODNi DUM

7/5 20% ALES BRICHTA
host: kapela Dogmen

ZUS EVY RANDOVE

7/5 17" ZUS EVY RANDOVE
verejny klavirni koncert

7/5 17% KONCERTZAKO =
HUDEBNIHO ODDELENI
ul. Elisky Krasnohorské

SEVEROCESKE DIVADLO

4/5 15% FERDA MRAVENEC
predstaveni pro déti, hraje
Docela velké divadlo Litvinov

6/5 10% CIKANSKE KORENY/i
zadano pro Skoly

7/5 19% ROZE Z ARGENTINY
prosté svézi opereta
s vyrovnanou davkou humoru

16/519% TOSCA / dramatickd opera

18/517% TOSCA

20/5 19 MOJE HRA / komedie o Zivotg,
hraje Jii Bartoska a dalsi

22/5 19 KAZDY ROK VE STEJNOU DOBU
hraje Divadlo bez zabradli

23/519% AIDA / jedno z vrcholnych dél
svétové operni tvorby

25/517% CO V DETEKTIVCE NEBYLO
hraje Petr Narozny a dalsi

26/519% LABUT{ JEZERO
baletni klasika ,na Spickach”
vypraveéjici severskou legendu

27/519° MAJOVY KONCERT
K ROKU CESKE HUDBY
Dvorak, Janacek, Smetana

28/5 18 SLAVNOSTNI KONCERT
ZUS EVY RANDOVE

30/5 19° NABUCCO / vésniva a stale
silna Verdiho hudba vyprévi
biblicky pibéh

31/517% TANEC, TANEC 2014
krajska prehlidka scénického tance

21/517% 1. ABSOLVENTSKY KONCERT
ul. Elisky Krasnohorské

21/517% 1I. ABSOLVENTSKY KONCERT
ZUS Evy Randové

30/5 17% PEVECKY KONCERT ZAK(
L. BRAUNOVE
ZUS Evy Randové

od5/5d0o2/6
VELKA VALKA FRITZE
GARTNERA / vystava grafickych
listli z dila usteckého vytvarnika

31/59® KOST HRABETE CHOTKA
XVI. rocnik prodejni vystavy vin,
spojeny s jejich ochutnavkou

do 1/12015 R
DIALOG S CASEM / nenechte si
ujit zajimavou vystavu

od 1/5 do 30/5 R
KOLEM SVETA / vystava
cestopisti a knih o cestovani

od1/5do2/6
EXPONAT MESICE / fotografie
z kostela sv. Materny, plvodné
staval na Lidickém namésti

AKCE

2/5 18% PO STOPE VINNETOUA
FILMOVOU KRAJINOU
prednaska mayologa
MUDr. Jifiho Rohlicka

14/5 18" MAJOVY KONCERT / shorova
tvorba skladateld, Gpravy
lidovych pisni a popularni hudby

22/518% MUZEUM CTE DETEM
cetba pohadek pro déti s dalSimi
aktivitami na pohadkové pibéhy

HRAD STREKOV

4/5 15% NEDELNi POHADKY
SE SVATOVYM DIVADLEM
vypréavéni Ovci babicky
prohlidky: 1/5-31/5 dt.-ne. 9-17
30/4. st. a ne. 9°-16%

24/5 bude hrad pro vefejnost uzavien

FiROVA BASTA

1/5 10"z 22" .
PRVOMAJOVY FESTIVALEK
11 kapel a 10 pisnickara

CAJOVNA U VYSMATY ZABY

30/4  OSLAVA 10.VYROCi
VZNIKU CAJOVNY

18/5  10%az 20"
CAJU FEST / taje, keramika,
muzika, ky, prednasky...

22/5 18" JARNi KONCERT USTECKEHO
DETSKEHO SBORU A HOSTU
shorovy zpév

23/5 od 18% do 24% .
INDIANSKA MUZEJNI NOC
Muzeum bude obsazeno indiany
a bledymi tvaremi

19% INDIANSKE TANECNi
VYSTOUPENI v Cisafském séle

SKANZEN ZUBRNICE
10-11/5 JARMARK

MUZEUM
VYSTAVY

VYSTAVA KRESEB
Ateliér Il DDM

do 4/5

do 30/4 VYSTAVA BIBLI

do 30/4 EXPONAT MESICE:
krejéovska kaminka

INDIANI SEVERNi AMERIKY
vystava o Zivoté indiand,
které popisuje Karel May

do 8/6

20 VYSTOUPENi S KONEM
jednd se o ukazku pfirozené

EXIL - PLANET UNDERGROUND

16/5  THE PLASTIC PEOPLE
OF THE UNIVERSE
Freygang, Slang for Drunk

MLADA SCENA

17/515% KOCOUR MODROOCKO
posledni pred prazdninami

komunikace s koném MUMIE

210 INDIANSKE TANECNi 2/5 22% DUCK THE MAINSTREAM
VYSTOUPENI v Cisar'ském sdle party v baru

220 OHNIVA SHOW S KONMI 3/5 21 PRODAVAC A LETO

230 AUTOGRAMIADA knihy herce kirest LP Maly raje

Vaclava Vydry v Cisaiském sale

28/5  JAZZOVY VECER V MUZEU
Jazzvitamin zahraje vybér
nejslavnéjsich jazzovych melodii

31/5 IN CONCERTO / vybér z dél
F. Schuberta, M. Ravela,
L. Janacka, D. Modugna...

PO STOPE KARLA MAYE
vystava dokumentuje tvorbu
duchovniho otce Vinnetoua

do8/6

do 18/5 SPOLECENSKY ZIVOT HMYZU
vystava priblizuje socidlni
chovani piislusnika fise hmyzu

do25/5 SKLO NENiJENOM SLOVO
vystaveny budou prace
posluchact ateliéru Sklo

ZAMEK KRASNE BREZNO

do 16/5 PODSTAVKOVY DOM
POPLOUCNICI / vystava

5/5 20™ VSECHNY MOJE DETI
dokument CR, SK

10/521%° ZWEI KESSEL BUNTES XIII.
Kill The Dandies, Hising Fauna,
Nauzea Orchestra

12/520% PULP FICTION: »
HISTORKY Z PODSVETI
film v rémci Projektu 100

15/521%° ASTRONAUTALIS
koncert v baru, US

ZAMEK VELKE BREZNO
Kvéten az zafi: 10 az 18"
prohlidky denné mimo pondeéli

3/5 8° 0 POHAR HRABETE CHOTKA
XIIl. rocnik zévodu autoveterandi

do30/9 ANTICKY SEN / nejmodernéjsi
expozice antického sochaiského
uméni v Ceské republice

23/518% NOC KOSTELU / zahéjeni
vystavy, ktera pfipomene
velkobrezenskou kaply

19/5 20 VSE JE ZTRACENO / drama USA
26/5 20 DVOJNIK / drama UK

PIVNICE MOTOAREAL CHABAROVICE
17/5  JAMSESSION
24/5  JAM SESSION
31/5  JAMSESSION

POZVANKA

Tip Petra
Berounského

Doporucuji navstivit ustecké
muzeum. Je tam jedine¢né
vystava o severoamerickych
indidnech. A na ni navazuje
dalsi krasna vystava - Po
stopé Karla Maye. Ta k nam
pricestovala z Naprstkova
muzea v Praze. Prvni vysta-
va ukazuje Zivot indiant

a navstévnici uvidi t¥eba

jejich kompletni vybavu typi,

véci denni potieby, zbrané,
posvatné predmeéty a dymky.

A dokonce i opravdicky skalp
z lidskych vlasti. Nechybi ani

vybaveni vojaku, kavalerista
a osadnikd, jejich zbrané:
slavné opakovacky nebo
kolty. Druh4 vystava Po
stopé Karla Maye je naopak

ukazka, jak si spisovatel,
ktery Ameriku vidél az skoro
na konci vlastniho Zivota, in-
diany predstavoval. Vystava je
vénovéna jak filmovému poda-
ni, tak i kniznimu. Je zde vidét
spousta sbératelskych pied-
méth ze slavné doby vzniku
filmovych mayovek z 60. let
minulého stoleti. S&m m&m na
vystavé svoji sbirku ¢eskych
vydani knih Karla Maye zamé-
fenych na Ameriku. Odhadem
vlastnim tak 60-70 % vsech
knih jeho vydanych v ¢estiné.
Ta nejstarsi je z roku 1902.

A nejvét$im ldkadlem na
vystaveé je originalni stiibr-
nd puska Vinnetoua a med-
védobijka Old Shatterhanda,
obé zaptjéené z Muzea Karla
Maye v Radebeulu.
. Petr Berounsky, fotograf

V knihovné pokrti
knihu Karla Plechace

Ktest knihy Karla Plechace
s nazvem Doteky hvézd:
Stiny v horach se bude
konat 28. kvétna od 17:00
hodin v séle knihovny

v Churchillové ulici.

Karel Plecha¢ cely svij Zi-
vot vénoval krasam ptirody
a horolezectvi. V prabéhu
své 61leté aktivni ¢innos-
ti se stal svédkem mnoha
tragickych udalosti, kdy se
Gcastnil zachrannych akei.

Cely ptibéh je osobnim
vyznanim autora, které-
ho laska k ptirodé ptivedla
k horolezectvi a fotografo-
vani. Kniha je doplnéna fo-
tografiemi, které autor vy-
stavuje ve vestibulu. s zu
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Co vas v Usti
nejvice trapi?

Monika Imbrusova, 45 let
prodavatka, Usti nad Labem

»Ve meésté je obecné malo
kulturnich akei. Centrum
je vylidnéné.*

Jaroslava Zavielova, 60 let
préace u policie, Usti nad Labem
»Kromé Fora je zde hrozné
malo obchodt, samy
Vietnamec a nic jiného.*

Dostavba Marianského
mostu mi¥i opét pred soud

Usri nap Lagem - Soudni spor o Ma-
riansky most nekonéi. Mésto
se dal soudi s firmou Hutnf
montdaZe o doplatek. Odvolaci
jednéni u krajského soudu je
naplanovéano na 5. éervna. Proti
rozsudku okresniho soudu, ktery
rozhodl, Ze mésto musi zaplatit
183,9 milionu korun a droky
z prodleni, se mésto odvolalo.
Témét 184 miliont chtély
Hutni montéZe po méstu za
viceprace. Celkem mésto za
most, ktery se staveél pét let
a byl otevieny v roce 1998, vy-

dalo pres t#i ¢tvrté miliardy
korun, coz byl témét dvojnéso-
bek ptivodni ceny. x zu

o v roce 1999 byl vybran mezi deset
nejkrasnéjsich staveb svétové
architektury 90. let.

® jeho rytina se dostala na znamky
Ceské posty

o mél byt pojistkou spojeni se
Stiekovem pfi povodnich, ale jeho
najezd se zaplavuje dfive nez ten
na most E. Benese

Adéla Stajnerova, 19 let
studentka, Usti nad Labem
,0vzdusi je tu hrozné, Setu-
za a chemic¢ka mluvi za vse.*

David Hajas, 21 let

zaméstnany, Usti nad Labem
Bydlim v Nestémicich, kde
mame problém se socidlné
neptizptisobivymi. Ovzdusi
také stojf za nic.”

Uspésny ustecky boxer konéi

AL

Jednou to muselo piijit. Uspésny profesionalni boxer Lukas Kone¢ny koni. Ve Washing-
tonu se mu pied par dny sice nepodafilo prekvapit favorita a s kariérou se rozloucil
porazkou, presto byl se svym poslednim zapasem spokojeny. V boji o titul mistra svéta
ve stiedni vaze organizace WBO prohral ve Washingtonu s domacim Peter Quillinem na

body 0:3. ,Skoncil jsem kariéru a nikdy jsem nebyl na zemi. Jsem prosté frajer a hotovo,’

fekl s ismévem hoxer, ktery s rodinou Zije v Usti nad Labem. & Fota: ARCHIV LUKASE KONECNEHO

Daniela Maresova, 33 let

Poradna pro integraci, Usti nad Labem
»Vadi mi korupce, problém
s Cinoherdkem a &ileny
vzduch.”

Regionalni potraviny najdete
na farmarskych trzich

Usri nap Lagem - Potraviny z regio-
nu primo od péstitel a vyrobct
mohou Ustegané nakoupit na
farmatrskych trzich. Ty se konaji
iv kvétnu na Mirovém nameésti.
Organizatori trh1 zptisnili kon-
troly prodavaného zbozi. Cilem
poradatelt je podle Adama We-
bera z poradatelského sdruzeni
Cesky um - Artificum Bohemi-
cum udrzet rozsah a kvalitu
trhti nastavené v pfedchozich
letech. ,Zacali jsme vyrobce
a peéstitele daleko vice provéio-
vat. Nyni ru¢ime za to, Ze zboZi,
které se objevi na nasich trzich,
pochézi skutet¢né od prodejct,”
uvedl Weber.

Pribyva farmatd, ktefi se do
trhit zapojuji. Kvalitnich pro-
ducentt je v§ak podle Webe-

ra omezeny pocet. ,Dlouhodo-
bé pocitujeme, Ze chybi Siroka
nabidka mléénych vyrobki.
Ale v Usteckém kraji neni #ad-
na mlékarna, ktera by chtéla
jezdit prodavat na trhy v Usti
¢i Teplicich. Radéji prodévaji

v Praze nebo jinym zptsobem,*
tekl Weber. Ceny za regional-
ni potraviny jsou obdobné jako
na jinych trzich. Pro nékte-

ré obyvatele Usteckého kraje
jsou véak vysoké. w zu

SLOUPEK

-\_‘jl

o Mili
" Ctenari,

prejeme vam hezké rano ¢i
veter u magazinu ZIT Usti.
Budeme vas pravidelné
informovat a trochu i bavit,
nabidneme vam pottebny
komunadlni servis, piehledy
kulturnich i spole¢enskych
akci, provedeme vas po
usteckych restauracich,
budeme patrat po novych
pracovnich a podnika-
telskych prilezitostech
a predstavime vam fadu
osobnosti, jejichz Zivot je
spjaty s méstem na Labi.

Nékterym z vas mozna
vrta hlavou vyznam spojeni
slov ZIT a Usti v nazvu ¢aso-
pisu. Jsme totiz piesvédceni,
Ze mésto nejsou jen panely,
skla, automobily. Méstem
jsou pro néas i pestré komu-
nity lidi, velké i malé rodi-
ny, aktivni spolky, sportovni
kluby. Takové mésto chce-
me spolu s vami Zzit, to dob-
ré si hodné uzit a to $patné
ve zdravi piezit.

Pteji vam pohodu pti ¢te-
ni magazinu a tésim se za
¢tyti tydny opét u vas doma.

Martina Seewaldova,
séfredaktorka

/

www.facebook.com/zitusti.cz
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Alena Krejcova
promitne své filmy

Usti NAD LaBEM - Své nové
dokumenty promitne Alena
Krejéova 5. kvétna od 17:00
v Severoceské knihovné

v Churchillové ulici. V ram-
ci poradu vystoupi i hosté
dokumentaristky. Uvidite
film S houslovym kli¢em po
kapsach o Janu Benesovi,
Bludi¢ku lasky o milence
Karla Hynka Machy a film
Jak se to¢i bludi¢ky. Ten
ziskal Benateckého Oskara
anatocil jej Edvin Svoboda,
kterého divaci v knihovné
rovnéZ uvidi jako hosta. x zu

Tyden duSevniho
zdravi dotane 130 tisic

Usti Nap Lagem - Sto ticeti tisici
korunami se rozhodli podpoftit
usted¢ti radnfi jiz 23. ro¢nik
Tydnt pro du$evni zdravi.
Kulturné-humanitarni pro-
jekt, jehoz soucasti jsou spo-
le¢enské setkani, umélecké
prezentace, kulturni vystou-
peni a diskuse o problematice
dusevné nemocnych &i jinak
zdravotné handicapovanych,
potradéa Fokus Labe. Letos pro-
bih4 od 10. zati do 10. fijna.
Dotaci jesté musi schvalit
zastupitelstvo. s zu

Na kulturu radni
posilaji témér milion

Usri nap Lagem - Na kulturni a spor-
tovni akce v Usti nad Labem

22. 4. radni uvolnili 980 700
korun. Ptes ptl milionu korun
si rozdéli dvacet subjekti na
nejraznéjsi akce. Naptiklad
Lenka Taussigova Kocmanova
na Mddni prehlidku na Laguné,
Zdené&k Kymli¢ka na akci Ustec-
k4 forbinka, SdruZeni Romano
Jasnica na 10. ro¢nik Rtiznoba-
revného festivalu.

V grantovém fizeni rada
schvalila 35 tisic korun Tatané
Kindl Novakové na vydani po-
hadkové knizky pro déti a 50
tisic pro ob¢anské sdruzeni
Ustecka kulturni platforma ‘98
na vystavu Mésta, obce, osady
a lidé severniho Polabi. x zu

MC201416

MC201417

Geologove zkoumaiji sesuv na dalnici D8

Ustecko - Priizkum sesutého
svahu provadéji geologové na
délnici D8 u Prackovic. Trvat
ma do ptilky kvétna. Pak urci,
jak by mél byt zabezpecen
svah, pod kterym ma délnice
vést. Svah zavalil rozestavé-
nou délnici loni 7. éervna po
vydatnych destich.

Na sesuvu provedou geolo-

Zatim posledni termin dokonceni D8 je naplanovan na rok 2016. roro: mse

0 ma spojit Prahu s podkrusnohorskou
aglomeraci a Saskem

® 0 jeji trasu pies Ceské stiedohofi
se vedou uz od 90. let spory

® po obou objizdnych trasdch pres Usti
nad Labem a Teplice jezdi az 10 tisic
aut denné

gové ze spolecnosti AZ Con-
sult dvanéct vrtd hlubokych
15 az 55 metri. Stanovi pak
hloubku smykové plochy, pro-
bihat bude i hydrologické

a kartonazni métreni. Zatim
nenf jasné, zda se sesuv sta-

le pohybuje. Prazkum ma4 stat
dva miliony korun.

Dostavba déalnice D8 ptes
Ceské sttedohoti se uz néko-
likrat prodluzovala. Zatim po-
sledni termin jejitho dokonc¢eni
je stanoveny na rok 2016. s zu

Mésto investuje do cykloturistiky 4 miliony korun

Usti nap Lagem - Usteéti radni navysili pené#ni
prostiedky pro podporu rozvoje cyklistiky a za-
zemi pro obyvatele pouZzivajici kolo jako bézny
dopravni prostiedek. Svym ,ano“ rozpottovému
opatteni odboru dopravy a majetku uvolnili
celkem ¢étyti miliony korun.

,Diky zlepSenému hospodatreni mésta v loii-
ském roce jsme mohli na rozvoj cyklistiky uvol-

nit volné finanéni prostitedky a podivat se na
cyklistiku ve mésté komplexnéji,” tekl radni Pa-
vel Dlouhy.

Nejvétsi ¢ast finanénich prostredki, 3,1 mi-
lionu korun, radnf sméruji na jednu z etap pro-
pojeni Labské a Krusnohorské cyklotrasy, ktera
vede podél Klisského potoka za fotbalovym sta-
dionem a stankem hokejistt. s zu

MC201415

Policie stiha prlmatora a radni za zneuziti pravomoci

Usi nap Lagem - Policie stiha
usteckého primatora

Vita Mandika (na snimku)
a radniho Josefa Macika
(oba CSSD) kviili poruse-
ni povinnosti pti sprave
cizfho majetku a zneuZiti pra-
vomoci ufedni osoby. Policie

také pozadala snémovnu
o vydani k trestnimu
stthan{ poslankyné

a ustecké radni Zuzany
Kailové (CSSD). Obviné-
ni maji souviset s pro-
jektem Vitani ob¢ankd, které
pro mésto do loiiského biezna

organizovala spole¢nost Daro-
thore. Primator Mandik proti
obvinéni podal stiZnost.

Meéstu podle policie vznikla
$koda nejméné milion korun.
Za uvedené jednani obvinénym
hrozi trest odnéti svobody v roz-
mezi od t¥ do deseti let. n zu

Na pivnim jarmarku se predstavi 25 pivovara

Usi naD Lasem - Letodni jiz étvrty
ro¢nik Usteckého pivniho
jarmarku malych a rodinnych
pivovart se uskutec¢ni 17. kvét-
na od 9:00 do 22:00 hodin

na Kostelnim namésti. Své
produkty tu nabidne 25 pivo-
vart. Pfipraveny je i kulturni
program. Vstup je zdarma.

,Po otevieni Pivovaru Hote-
lu Na Rychté v roce 2010 jsme
zacali s nasimi pivy jezdit na
soutéZe, abychom zjistili, jak
si stojime v konkurenci ostat-
nich pivovarti. ProtoZe se nam
soutézeni libilo, rozhodli jsme
se podobnou akci usporéadat
iunéas v Usti,” uvedl reditel
Pivovaru Na Rychté a duchov-
ni otec jarmarku Jit{ Stovicek.
Zameérem bylo nabidnout na-
vstévniktim kvalitn{ produkty
malych a rodinnych pivova-
rd, vyradbéné tradi¢ni poctivou
metodou bez nasledné filtrace
a pasterizace.

Pivni jarmark vloni navstivilo 20 tisic lidi.

,Pivni jarmark nabizi nejen
soutézeni pivovard o Maz v ka-
tegoriich svétly lezak, tmavy
a polotmavy lezak, specialni
a ochucena piva, ale také kva-
litnf a bohaty kulturni program
pro dospélé i déti,“ podotkl
Stovitek a dodal: ,Program af-
terparty nebudeme zvetejiio-
vat, necht je jako kazdy rok
piekvapenim a te$ni¢kou na
dortu. Kona se po skonceni
hlavniho programu jarmarku

v

v Pivovaru Na Rychté.

Letos se ptihlasilo uz 25 pi-
vovartl a Uste¢ané budou moci
ochutnat nejen ¢esk4, ale i né-
mecka a belgicka piva. Potada-
telé ocekavaji, Ze jarmark na-
vstivi 20 tisic lidi. ,Bylo tomu
tak v minulém ro¢niku. To z nasi
akce ¢&inf nejnavstévovaneéj-

§i podnik tohoto druhu v Ustec-
kém kraji. I proto chceme akci
vyuZzit k podpoie nada¢niho fon-
du Plaminek nadéje, ktery pod-
poruje nemocné a handicapova-
né déti,” uvedl majitel Pivovaru
Na Rychté Martin Prachat. Ka-
zdy pivovar vénuje 50 haléit

z kazdého vyto¢eného piva do
tohoto fondu. Vice najdete na
usteckypivnijarmark.cz s zu

Vladimir Misik, Fleret, Bonifanti, Karel
Kahovec, Viktor Sodoma, The Boom,
Svejk & C. K. Sraml, Divadlo V Pytli,
Kotata a dalsi.
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Na 1. maje se do Usti
chystaji radikalové i pol|¢:|e

Usri nap Lasem - Usteckou policii
posili 1. kvétna kvili pochodu
stovek ptiznivct Délnické
strany socialni spravedlnosti
(DSSS) méstem jednotky z Li-
bereckého kraje &i Prahy. Na
akci podle policie zitejmé miri
i fotbalovi chuligéni z Ostra-
vy a Polska; DSSS na svém
facebookovém profilu avizuje
ucast némecké krajné pravico-
vé strany NPD. Do Usti zaroveti
pravdépodobné dorazi i ra-
dikalni odptirci ultrapravice,
véetné anarchist z Némecka.
Policie o¢ekava, Ze na mitink
DSSS a jejich stoupencu ptije-
de asi 500 lidi. Policie nasadi
stovky lidi, véetné poradko-
vych jednotek i antikonfliktni-
ho tymu. Trasa pochodu radi-

Pochod pravicovych radikald zazilo Usti
na jare 2009. roto: Mse

kald ma vést kolem usteckych
romskych ghett naptiklad

v Predlicich. Tam ohlésilo za-
bor vetejného prostranstvi ob-
¢anské sdruzeni Konexe, aby
zabranilo stfetu.

Na prvniho méje v Usti pla-
nuji na vetejnych prostran-
stvich akce i dalsi politické
strany. s zu

Vyhlidku Vysoky Ostry mésto opravi

Ustecko - Oprava kovovych
¢asti, pokladka nové podlahy;,
umisténi rozhledovych map
a informa¢ni tabule. To méla
byt nutna oprava vyhlidky
Vysoky Ostry na Ustecku, na
kterou Zadalo mésto dotaci
v rdmci programu Cil 3 - pres-
hraniéni spolupréace. Dotaci
mésto ale neziskalo.

Ustecti radni v§ak nasli jiné
zdroje, aby chatrajici vyhlid-
ku zachranili. Pozadali o dotaci

Traumacentrum
ceka modernizace

Usri nap Lagem - O dotaci na
modernizaci traumacentra
ustecké nemocnice poZadala
Krajska zdravotni. Do obnovy
muZe investovat az 92 miliona
korun, vét§inu chce ziskat

z opera¢niho programu, ktery
spadd pod ministerstvo zdra-
votnictvi. ,Vystupem projektu
by mélo byt potizeni zdravot-
nickych pfistroji, zejména

v oblasti transportu a resus-
citace pacientt,” fekl mluvéi
nemocnice Jiff Vondra. Ustecka
Masarykova nemocnice ma
specializované traumatologic-
ké pracovisté a je spadovou pro
tézké urazy z celého kraje. s zu

z programu Krajského titadu Us-
teckého kraje na obnovu pamé-
tek a z méstského rozpoctu pii-
dali pottebnych 120 tisic korun.

,Dulezité je vyhlidku rych-
le opravit, aby slouzila svému
Gcelu a lidé ji mohli opét bez-
pectné navstévovat,“ uvedl rad-
ni Miroslav Kral.

Kovova vyhlidka slouzila ve-
fejnosti od roku 1986. V roce
2012 ji zcela znidili vandalové
a shéraci kovli. x zu

Cinoherak uz ziskal
pres tri ctvrte milionu
Usti nap Lagem - Na transparent-
nim tétu Cinoheraku Usti je uZ
od lidi vice nez 750 tisic korun.
Novy divadelni spolek chce
navéazat na tradici Cinoherniho
divadla. To koné&i poté, co se
nedohodlo s méstem na zptiso-
bu financovani své ¢innosti. Do
nového spolku ptesel cely sou-
bor kon¢iciho divadla. Spolek
uz dfive oznédmil, Ze se mu po-
vedlo ziskat prava a fundus na
vétsinu predstaveni koné&ictho
Cinoherniho divadla. Soubor by
chtél ¢innost obnovit uz v po-
loviné kvétna. Od zaii by mél
hrat v budové nékdejsiho kina
Hrani¢at v centru mésta. s zu

Ustecky kraj ma nové webové stranky

Usti nap Lasem - Nové webové stranky ma Ustecky kraj. Souéasti je
i mobilni verze pro tablety a chytré telefony. ,Vychazime vsttic
lidem zvyklym pracovat na modernich mobilnich zafizenich.
Stranky uz zménu potiebovaly a vérim, Ze navstévnici budou

s novym vzhledem spokojeni,” ekl hejtman Oldtich Bubenicek.
Kraj zaplatil za zménu stranek 298 tisic korun. Primérna mésic-
ni navstévnost je zhruba 30 tisic pristupt. s zu
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INZERCE

Mate zajem o pomoc

pri hledani zaméstnani?
Je Vam vice jak padesat let?
Nabizime komplexni podporu,
rekvalifikace a dotovana mista.

Nevahejte a i€astnéte se projektu s nazvem

Po ,,50 profesni kariéra nekonci

Zahdjent . cyklu, zacatkem mésice kvétna 2014

Realizator projektu:

Centrum komunitni prace, o.s. Usti nad Labem

Termin realizace projektu:

1. kvétna 2013 aZ 30. dubna 2015

Obsahem projektu je realizace komplexniho poradenského,
vzdélavaciho a motivaéniho pro gramu pro uchazece

0 zaméstnani v Usteckém kraji. Cilem je podpora motivace,
kvalifikace, osobnich a profesnich pfedpokladu cilové skupiny
tak, aby navrat na trh prace byl realny. Usp&snost organizace,
v obdobnych projektech je cca 60% zaméstnanych.

Cilova skupina projektu:

Uchazecky a uchaze€i o zaméstnani, fyzické osoby starsi
50-ti let, ktefi jsou v evidenci UP (jedna se o muze i Zeny

se zadkladnim a stfednim vzdélanim).

Pokud mate zajem, tak nevahejte a volejte (staci pouze
prozvonit a my se Vam ozveme) nebo napiste:

Michal Polesny, CKP UL,

telefon: 603 879 688, e-mail: polesny@ckpul.cz

OPERACNI PROGRAM
LIDSKE ZDROJE
A ZAMESTNANOST

PODPORUJEME
VASI BUDOUCNOST

L www.esfor.cz

Zahajeni sezény aux "
\al
na Labské stezce isscasrezxa

.kov- 17.5.2014 od 11:00 do 18:00

- KDE: Cyklokemp Lodénice v Brné

a Cyklokemp pod Novym mostem v Déciné
« cyklojizda s odménami
« bohaty program pro rodiny s détmi zaméfeny na cykloturistiku
» moznost obcerstveni po cely den
« vstupné zdarma

Ceské stredohoii

—

Brdna do (‘fech
Krdsu hledejte doma

Destina¢ni agentura Ceské stfedohofi, o.p.s.

Agentura pro cestovni ruch v destinaci Ceské stiedohoti a PodFipsko,

TyrSovo namésti 68/5, 41201 Litoméfice

e-mail: info@ceskestredohori.info
telefon: 412 871 140,412 871 141

www.ceskestredohori.info/LS

MC201403

MC201404



ZDRAVI

www.zitusti.cz

Alergie: | faraon asi zemrel na anafylakticky sok

Kvuli teplému pocasi se letos
zacaly diive ozyvat alergie.
Podle imunolozky Karoly
Haasové z usteckého Krajské-
ho zdravotniho ustavu lidé na
severu Cech trpi alergiemi vice
kviili zneéisténému Zivotnimu
prostiedi.

Proc¢ alergikii v nasem
regionu stdle pribyvd?
Alergicka onemocnéni se radi
mezi takzvané civiliza¢ni cho-
roby, jejich nartist je mimo ge-
netiku ovlivnén i prostiedim,
ve kterém Zijeme, nebo tim, co
jime. Proto je tak vysoké pro-
cento alergikii v nadem kraji,
ktery se dlouhodobé potyka se
znedisténym prostiedim.

Zaznamenala vasSe ordinace
letos ndpor alergikii?
Kazdopadné. Alergik musi

o0 svoji nemoc ,petovat”. Musi
mit na mysli, Ze geny opravit

Nemocnice dostaly
51 monitord dechu

Détska oddé-
leni v ustecké |
Masarykové
nemocnici

a v nemocni-
cich v Tepli-
cich a Mosté ziskala 51 novych
Apnea monitort za necelych
126 tisic korun. Pristroje slouzi
k monitorovéni dechu a jako
prevence syndromu nahlého
umrti u novorozencu. Prostied-
nictvim Nadace KtiZovatka
vénovaly nemocnicim nové Ap-
nea monitory spole¢nosti RWE
Energie, Nadace NasSe Dité,
Elektrizace Zeleznic a Ceska
spofitelna. a zu

PORADNA

- r

nejdou a s aler-
gii se mtize
potykat celozi-
votné. Bez 1écby
se piiznaky
alergie prohlu-
buji a neléceny
alergik miize
ziskat i astma.
Samostatnou
kapitolou jsou
pak potravinové
alergie, kontakt-
ni alergie a aler-
gie na hmyz{
bodnuti.

Existuje néjakd zarucend
prevence na alergii?

Podstata alergickych onemoc-
néni je takovd, Ze imunitni sys-
tém se s chybnym nastavenim
jiz rodi. Nerozezn4, Ze alergen
je béznou soucasti zivota, a ne
neptitel. Pfi kontaktu s alerge-
nem se télo v podstaté zac¢ne

branit, bere ho jako nepftitele,
ktery nés ohrozuje, a zatne
proti nému bojovat. Prevence
neexistuje, geny nelze opravit.

Dd se alergie i vylécit?
Alergicka onemocnéni jsou
nejspise stara jako samo lid-
stvo. Zjistilo se naptiklad pti

zkoumdani mumie egyptského
faraona, Ze zemiel nejspise na
anafylakticky $ok po bodnuti
vosou nebo véelou. S predis-
pozici k alergiim se rodi-

me, a proto je tak tézké ji lécit.
Jedina zndama4 lécba spocéiva

v letitém podavani alergenu,
na ktery alergii mame, aby si
na néj imunitni systém ,zvykl®.
Zcela ji vylédit nelze, predispo-
zice zlistava vzdy.

V ¢em je ustecky zdravotni
ustav vyjimecny, pokud jde

o lécbu alergii, oproti jinym
zarizenim?

Alergii se uz léta v rdmci
zdravotnfho tstavu zabyva
Centrum imunologie a mik-
robiologie. Poskytuje nejen
diagnosticky servis, ale i 1é¢bu
priznaku alergie a takzvanou
alergenovou imunoterapii, kte-
ra je jedinou moZnou lé¢bou
alergie. nms

Maminky z Usti mohou rodit ambulantné

Za ambulantnimi porody, které letos nové
zavedla roudnickd porodnice, mohou jezdit i pa-
cientky z Usti nad Labem. Uvedl to spolumajitel
Podtipské nemocnice Jakub Zavoral.
Ambulantn{ porody v praxi znamenaji, Ze
budouci maminky dorazi pied porodem do po-
rodnice, porodi a po nékolika hodindch mohou
i s miminkem odejit domt. ,V poslednich letech
roste po¢et maminek, které se rozhodnou z riz-
nych divodt rodit doma, coZ pteci jen pted-
stavuje riziko komplikaci, které se v doméacich
podminkach mohou fesit bud velmi obtizné,
anebo viibec ne,” ekl Zavoral. Ambulantni po-
rod je jakysi kompromis mezi porodem doma
a hospitalizaci. ,Na jedné strané se eliminuje
nékolikadenni pobyt v nemocnici, maminka je
ve svém znamém domdcim prostiedi jesté tyz
den, ale zaroveii jde o nesrovnatelné bezpe¢néj-

Urazi na kolech ubyva

Hezké pocasi laka ven vSech-
ny sportovce, at uz cyklisty,
turisty nebo in-line bruslafte.

v souvislosti s cykloturisti-
kou a sportovdnim na jare?
Jakeé nejhorsi pripady z praxe
jste zazil?
Za posledni roky se podet tra-
zl na kolech vyrazné snizil.
Je to hlavné diky pouZivani
ochrannych helem a dle mé
irozvojem cyklostezek, kde
cyklisté neptijdou do kontak-
tu s automobily.

Nejhorsi urazy byly a jsou
srazky cyklisty s automobily, ty

konéi nejhor$imi poranénimi.

Nejc¢astéjsimi urazy na kole
jsou ottesy mozku nebo pora-
néni kréni patete, tzv. asfalto-
vé liSeje, tedy odreniny, trzné
rany, poranéni kloubt, sval
a rizné typy zlomenin.

Tteba pro in-line brusle jsou
typické a hodné éasté zlo-
meniny z4pésti. Pfi vétsich
poranénich je samoziejmos-
ti ihned navstivit nemocnici
a nechat se odborneé o3etftit.

Zastavim se u banélniho po-
ranéni - odérky. Je potieba je
nepodcenit, jelikoZ jsou zne-
¢istény necistotami ze silnic
a mohou byt dokonce konta-

uptesnil.

minovany riiznymi mikroor-
ganismy. Proto, aby nevznikly
no je dikladné omyt a vyde-
zinfikovat. Nadale je sledovat,
a pokud by ¢ervenaly a prida-
ly se i teploty, tak ihned na-
vitivit 1ékate.

Nejcastéjsi pricinou pada
je asi nepozornost a pfecené-
ni vlastnich sil. Proto je fakt
dobré se na jizdu sousttedit,
neptecenovat své schopnos-

§i variantu porodu, kdy maminka nemusi mit
takovy strach z moznych porodnich komplika-
cf a poruch porodni adaptace novorozence,"

,2Pred nastupem do nemocnice je dobré mit
s sebou pisemny souhlas pediatra s pteddas-
nym pievzetim ditéte do jeho péce,” podotkl
spolumajitel nemocnice. O novinku je podle
néj velky zdjem.

Ministerstvo zdravotnictvi ambulantni poro-
dy v Roudnici schvalilo od ledna. I piesto Ceska
neonatologicka spole¢nost nadéle doporucuje
hospitalizaci novorozence spolu s matkou ales-
poii do 72 hodin od poroduy, a to z diivodu moz-
né manifestace riznych patologickych stavi,
které se nejlépe a nejrychleji fe$f na odborném
pracovisti. Vice informaci najdete na webu ne-
mocnice: WWW.pnsp.cz. s pn

ti a nejezdit riskantné hlav-
neé v zatackach. Vidél jsem jiz
mnoho poranéni, at akutnich
nebo trvalych nasledku, ale
co mnou vzdy nejvice otfese,
jsou poranéni déti na kole.
Proto bych chtél na zavér
apelovat na rodic¢e. Davejte
na déti p#i jizdé na kole po-
zor. Pokud je vezete na sedat-
ku, na nosi¢i nebo na $tangli,
vzdy pouzijte pevné opérky
pro nohy. Poranéni vzniklé
stréenim nohy do dratt kola
je velice neptijemné a hlavné
zbytedné. s MUDr. Jiii Madar

Ortopedicka ambulance

Klinika TORNERO s.r.0.

Rembrandtova 382/6, Usti nad Labem
www.tornero-ul.cz
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Pneumatiky se v Hrbovicich zplynovat nebudou

Provoz na zplytiovani pneuma-
tik spole¢nost Rosetinor Green
Energy Group v Hrbovicich
nepostavi. Proti investici, kte-
ra méla prinést 35 pracovnich
mist ptimo a dal$ich 20 mist

v navazujicich sluzbach, se
boutili ekologiéti aktivisté. Po-
dle zastupce investora Martina
Prachate se spole¢nost rozhod-
la investici v Usti nerealizovat.

Proc jste ustoupili od projektu?
My jsme od projektu neustou-
pili. Provoz, ktery jsme za

cca 150 miliont korun chtéli
vybudovat v Hrbovicich na
tzemnim pldnem urcéené pru-
myslové plose, ptemistime do
jiného regionu. Je to moderni

a ekologicky provoz, technolo-
gie budoucnosti, ktera je velmi
mald a efektivni - nezabere vic
mista nez benzinova pumpa.
Technologie, ktera ekologicky
preméniuje odpad na vyuzitel-
né produkty, z nichZ se posléze
vyrobi elektricka energie.
Nejde o Zadnou spalovnu

a podobné.

Kam provoz premistite?
Rozhodli jsme se, Ze do této

technologie budeme inves-
tovat jinde, kde si budou jak
samotné investice, tak vytvo-
fenych novych pracovnich
mist vazit. Také jsem nechtél,
aby se odborné debata o mo-
derni a ekologické likvidaci
odpadi zvrtla
pted komunal-
nimi volbami

v zastupné
téma a odva-
déla pozornost
od skute¢nych
problému v Usti
nad Labem,
potazmo v Chabatovicich.
Nové misto konkrétné zatim
nebudeme specifikovat.

Rikdte ekologickyj provoz, ale
oznaceni spalovna jste se ne-
zbavili.

Je to ismévné, ale nezbavili,

i kdyZ to spalovna skute¢né
neni. Ani byt nemtZe, protoze
se tam nic nespaluje. Tedy kro-
mé plynu v kogeneraci, ale to
by pak byla spalovnou kazda
plynové kogenerace, tedy na-
ptiklad kazdé auto jezdici na
LPG. Zijeme ale v dynamické
dobé, kde zkratky, nalepkovani

»Kdo mé zna, vi, Ze nejsem
blazen, abych v lokalite,
kde je Zivotni prostredi
uz desitky Llet extrémné
zatézovano, chtél stavét
provoz, ktery by Zivotni
prostredi dale zatéZzoval.”

a zjednodu$ené pojmenovani
problému jsou bézné.

Vite, Usti nad Labem je muj
domov. Narodil jsem se tady,
vystudoval, podnikdm a za-
meéstnavam zde desitky lidi.
Zije tady moje rodina a vyriis-
taji moje tii
malé déti. Nikdy
bych neptispél
k tomu, aby se
zivot zdejsich
obyvatel zhorso-
val. Kdo mé zn4,
vi, Ze nejsem
blazen, abych
v lokalité, kde je zivotni pro-
stiedi uz desitky let extrémné
zatéZovano, chtél stavét pro-
voz, ktery by ho déle zatéZoval,
naopak.

Jakou roli ve vasem rozhod-
nuti sehrdly protesty akti-
vistii?

Protesty skute¢nych ob&an-
skych sdruzeni povazuji za
naprosto legitimn{ a velmi pro-
spésné. Také si vS§imnéte, Ze
zavedend ekologicka ob¢anska
sdruzeni vedla kvalifikovanou
a odbornou diskusi s minimal-
né neutrdlnim postojem. Proti

O dotaci na nova mista lze zadat do 15. kvétna

Na vytvoteni novych pracovnich mist v Ustec-
kém kraji miiZe stat rozdélit az 100 miliont
korun. Dotaci mtize ziskat krajska samosprava,
obce ¢i mali a stfednf podnikatelé. Nové misto
musi zaméstnavatel zachovat nejméné t#i roky.

Program vyhlasilo ministerstvo pro mistni
rozvoj a zadosti lze posilat do 15. kvétna.

V Usteckém kraji je dlouhodobé nejvy$si ne-
zaméstnanost v Cesku. V bieznu &inila 11,7 pro-
centa. Bez prace bylo 66 951 lidi. VSech sedm

okrest kraje se veslo do prvni dvacitky regiont
s nejvy$$im podilem nezaméstnanych. Na Us-
tecku hledé praci ptes 10,5 tisice lidi.

Utady prace poskytuji zaméstnavateliim
v pripadé vytvoreni dotovaného pracovniho
mista 10 000 K¢ mési¢né po dobu deviti mési-
cti. Podminkou je zaméstnat uchazedée evido-
vaného na aradu préce, ktery patii do skupiny
uchaze¢t do 25 let nebo nad 55 let ¢&i vice neZ
pét mésicli v evidenci anebo s péci o dité. nzu

AGC znovu zapalil pec. Vzniklo 80 novych mist

Dvoumiliardova investice,
ktera umozni roz§itit vyrobu
plochého skla pro automobilo-
vy primysl v Teplicich, pfinese
80 novych pracovnich mist. Po
témét dvourocéni rekonstrukci
spole¢nost AGC Flat Glass
Czech, kterd je opakované
vyhlaovana nejlep$im zamést-
navatelem v Usteckém kraji,
opét zapadlila v Retenicich
hotrédky na vyrobni lince R1.
+Rekonstrukce linky R1 nam
umozni dal$i zvy$eni vyroby
plochého skla pro automobilo-
vy primysl, po némz neustéle
roste poptavka. Tato investi-
ce patti k nejvét$im v ramci
skupiny AGC. Jsme hrdi na to,
e se uskuteénila pravé v Ces-
ké republice,” tekl Pavel Sedl-
bauer, viceprezident AGC Flat
Glass Europe. Kapacita linky je

AGC Flat Glass Czech

o ve svych kmenovych
zdvodech zaméstnava 984
zaméstnancli

0 nejvétsi dcefina spolecnost
AGC Automotive Czech
zaméstnava 1726 lidi

0 pravidelné se umistuje
v prvni desitce nejlépe hod-
nocenych spolecnosti v zemi
avroce 2010 a 2011 byla
vyhlaena nejlepsim
zaméstnavatelem CR

Zapéleni hofaki v Retenicich se zatastnili (zprava)
Jan Mik, Hironobu Yamamichi, Pavel Sedlbauer,

Jifi Kurtik a Jifi Jangl. roto: acc

500 tun skla denné.

Zrekonstruovana linka,
ktera je jednou ze t¥f v zavo-
dé& v Retenicich, bude jednim
z nejmodernéj$ich zatrizeni
svého druhu ve sklafském
odvétvi.

AGC Group investovala v Ces-
ku do svych zavodt na vyrobu
skla uz vice neZ 20 miliard ko-
run. V souc¢asné dobé probiha
také rozsiteni zdvodu AGC Au-
tomotive v Chudeticich za vice
nez 100 miliont korun. s zu

nam tak ve skute¢nosti zadni
ekologicti aktivisté nebojovali.

Objevily se ale i webové
strdnky proti spalovné.
Ten web vyloZené lhal. Proti
tomu jsme se i ve spolupraci
s pravniky ohradili a spravci
web alespoii ¢aste¢né upravili.
Zjistili jsme, Ze za rddoby ob-
¢anskym sdruzenim napada-
jicim nasi investici se ve sku-
tecnosti schovavaji ¢lenové
jedné politické strany. Z nase-
ho projektu si zac¢ali délat téma
do komunalnich voleb, téma
osobniho zajmu a prospéchu.
A tomu j& odmitam asistovat
a sekundovat. Je usmévné, jak
je jejich po¢inani v ptikrém
rozporu s vlastnim politickym
programem plnym frazi o eko-
logii, podpote novych tech-
nologii, o ptilakani investort,
podpotie podnikani, vytvoteni
novych pracovnich mist... x zu

o zplyriovna v Hrbovicich méla
prinést 35 pracovnich mist

o dalSich 20 v navazujicich sluzbach

o vétsinoveé Slo o délnické profese

Na smény pracuje
pres milion Cech

Ve sménnych provozech pra-
cuje v Cesku asi 28 procent
zaméstnanct, coZ je 1,11 mi-
lionu lidi. V rdmci Evropské
unie Cesko patii k zemim

s nejvys$s$im podilem téch,
kdo pracuji na smény.

V osmadvacitce je na paté
pricce. Nejvic zaméstnanct
ve Smenném provozu je ve
zpracovatelském priamyslu.
Nejcastéji na smény pracuji
lidé do 25 let. V Usteckém
kraji pracuje na smény asi
36 procent lidf. x zu

Pracovni Urazy:
zemrelo uz 19 lidi

Statni utad inspekce prace
evidoval v prvnim ¢tvrt-
letf leto$niho roku 10 248
pracovnich urazi, coz je

o deset procent méneé nez
vloni touhle dobou. Zemfte-
lo pti nich 19 lid{, o sedm
méneé nez v roce 2013.
Inspektoti itadu provedli
v prvnim étvrtleti 7749
kontrol u zaméstnavatelt.
Udélili pokuty za 109 milio-
nt korun. s zu
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David Deyl: Kdyby byla daln

Idol divcich srdci, zpévak David Deyl, finiSuje
s pripravou svého tretiho alba. To vyjde

v zari. Pry bude vyjimecné. Kdyz jsme se pred
péti lety potkali poprvé, vyslo mu debutové
album Hlavolam, byl na startu své kariéry,
Zil v Chlumci a byl svobodny.

MARTINA SEEWALDOVA

Co je nového ve tvém Zivoté
vyjma toho, Ze chystds nové
album?

Moc se toho nezmeénilo...
(smich). A Ziji ted dokonce-
nim tietiho alba, které bude
celé o melodice s velkym
orchestrem, s krasnymi texty,
které vypovidaji nase Zivotni
piibéhy. Nagel jsem Zanr, ktery
je mému srdci nejblizsi a ve
kterém se citim skvéle. Je to
classical crossover, ve kterém
vyuziji klasické pévecké vzdé-
lani a ve kterém komponuji
nejvice uvolnéne.

A co ldsky? Je néjakd na ob-
zoru?

Lasku mam stdle stejnou, je to
piece hudba, se kterou mam
intimni dennodenni vztah
(smich).

Tvé pisnicky ldmou divéi srd-
ce, tak v ¢em je problém?
Problém neni v ni¢em. J4 miluji
a doufam, Ze i ja jsem milovan
(smich).

Prestéhoval ses z Chlumce do
Prahy. Je nutné, aby lidé, kte-
i se pohybuji v hudebni bran-
Zi, byli v centru déni, tedy

v Praze?

Myslim si, Ze nenf dilezité
bydlet v Praze, ale mé k tomu
donutila logistika a stéle ne-
dokoné¢ena dalnice D8. Kdyby
byla dokonéen4, klidné bych
ztstal v mém rodném Chlumci,
kde to m&m moc rad.

Chypbi ti Usti a Chlumec?
Chybi a moc, a jesté vice pta-
telé. Jsem s nimi ale ve spojeni
ptes socidlni sité, tak aspon
mame néjaky kontakt.

Co mds vlastné na Usti,
potazmo Chlumci mds rdad?
Ptiroda je zde nadherné a vzpo-
minky, které mam z détstvi na
riznd mista, maji pro meé ma-
gickou ptitazlivost. Chlumec

je krasné, ¢isté mésto, kde se
lidem dobte Zije. V Usti je vy-
borna pedagogické fakulta, ma
alma mater, kam rad chodim

za prateli na dékanat a katedru
hudebni vychovy. Pokud mam
néjaky zdravotni problém, tak
vyuziji vyborné péce tstecké
nemocnice.

Studoval ji na tstecké uni-
verzité hudebni vychovu pro
stredni, zdkladni a zdklad-
ni uméleckeé Skoly. Neldkd
té ucit a objevovat mladé ta-
lenty?

Byt dobrym uditelem je na-
ro¢né na pripravu. A po-

kud chce$ zaky, studenty
zaujmout, musi$ jim dat
vzdy néco vic, nez je
standard. Kdyz jsem u¢il

na ZS Chlumec hudebni
vychovu, bavilo mé nosit

do hodin pisné, sklad-

by, které byly blizké

zéktm, poslouchali o .

je v radiu, na iPadu,
v telefonu. Naug¢il
jsem se je ptesné po-
dle originélu a pak
zpivala cel4 tiida.
Citil jsem, Ze je to
bavi, a to bylo pro
meé motivujici.
Samoziejmeé

jsme probirali

i déjiny hudby

a zékladni teorii,
to uz je ale bavi-

lo méne.

Jesté stdle spo-
lupracujes s uni-
verzitou? Pokud
se nemylim, mél si
jakysi projekt zpi-
vdni na skoldch...
Ano spolupracuji ;
a vZzdy budu. Na kated-

fe jsou vyborni teore-

tici, ale zaroven i muzi-
kanti. V sou¢asné dobé

uzce spolupracuji s Vacla-
vem Krahulikem, ktery se
podle mne narodil v klaviry,
jinak si jeho virtuozitu na
druhou nedokazu vysvétlit.

KdyZ jsme u objevovdni ta-
lentii, jak vnimds televizni
soutéZe jako X Factor nebo
Hlas..., kde talenty hledaji?

*

www.zitusti.cz
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ice, neodstéhoval bych se

Nejsem ptiznivcem téchto
soutézi, divody jsou slozité

a komplikované na stru¢nou
a rychlou odpovéd. Je to urcita
$ance pro lidi, kteti nemaji
kontakty ani penize na sva
prvni dema. Je to dobra rekla-
ma, ale jen po dobu, kdy jste
na obrazovce. Po skonc¢eni
soutéze je velmi tézké udrzet
si pozornost médii v takové
mife.

TakZe by ses do takové
soutéZe neprihldsil?
Neptihlasil, protoze bych na to
nemél sebevédomd, jit pted né-
jako porotu a obhajovat pted
ni, co umim. Je to pak taky
hodné o $tésti a sympatii.

Ty jsi svou péveckou kariéru
odstartoval v détském sou-
boru Kotata, kterému 3éfuje
tvoje maminka. Bylo tedy pie-
dem jasné, Ze prosté budes
Kote?

David Deyl

Zpévak a textar David Deyl se
narodil 26.12. 1984 v Usti nad La-
bem. V roce 2009 vydal debutové
album Hlavolam a v roce 2011
album Zasah. Stal se objevem
roku na TV Ocko v roce 2009

a o rok pozdéji zpévakem roku.
Vystudoval Gsteckou Univerzitu
Jana Evangelisty Purkyné.

Je svobodny.

Nejdrive jsem byl Mourek

a pak az Koté (smich). Po prav-
dé fe¢eno jsem moc nevystu-
poval, protoZe jsem zlobil a na-
rus$oval béh koncertti. Museli
mé vzdy vyvést do zakulisi.

A honila té maminka do zpi-
vdni a klaviru, nebo jsi to dé-
lal dobrovolné a rdd?

Tata mé honil, abych cvidil

na piano, a maminka zase na
hodiny zpévu. Je pravda, Ze to
zabralo spoustu ¢asu, ale dnes
jsem rodi¢tim vdécény za vse.

Dd se rict, Ze nebyt Mourkii

a Kotat, nebyl by dnes

David Deyl?

To nevim urcité, ale ziskal
jsem s Kotaty velké zkuSenosti
na podiu a zkousSel jsem si tak
i kontakt s publikem.

Zazpivds si jesté nyni

s Kotaty?

Zpivam pravidelné na Vanoc-
nim koncerté. A pokud to vy-
jde, tak i na Chlumeckém lété.

Poprvé jsem tvé jméno zazna-
menala asi pred Sesti lety.
Jakysi David Deyl byl pred-
skokanem koncertu Jamese
Blunta. Jak ses k tomu dostal?
Zpivat pted takovou hvézdou,
jako je James Blunt, byla vy-
zva. Zatidila mi to Iva Mile-
vydavatelstvi Supraphon.
Poslala mé nahravky Bluntovu
managementu a ten souhlasil,
Ze si pred nim zahraji.

Byl jsem v situaci, kdy mé
nikdo neznal a mé pisné uz
viibec ne. A ted jsem mél
predstoupit pted plnou halu
lidi a zaéit je bavit... Nastésti
jsem to zvl4dl a ohlasy byly
velmi pozitivni. Na zakladé
toho jsem podepsal smlouvu
na vydani debutového alba
Hlavolam.

Ktery moment ve své kariére
povaZujes za zlomovy? Tento?
Na zlomovy moment ¢ekdam

a vérim, ze ptijde s novym
albem, na kterém pracuji

jiz rok a pual!

Jak moc je diilezZité v téhle
branZi narazit na sprdvné
lidi?

Kazdy umélec potiebuje tym
lidi, ktery mu poskytne full
servis, aby se mohl soustiedit
jen na svou hudbu. Bez tohoto
tymu je to velmi tézké. Ja
jsem v soucasné dobé hyckan
tymem profesiondlt ze Supra-
phonu v gele s jiz zmitiovanou
Ivou Milerovou.

Bijvds srovndvdn s Tomd-
Sem Klusem, Markem Ztrace-
nym... Pomdhd to, nebo
naopak skodi?

Na to nedokaZu odpovédét.

Mads mezi péveckymi
konkurenty kamarddy?

Jde to viibec?

Mezi mé dobré kamarady pati
Xindl X, Monika Absolonova,
Marcus Tran. Pratelstvi mezi

Cislo: 24
Jidlo: brokolice

Interpret:
Lara Fabian

Kniha:
4 dohody

Politik:

olitiku nemam
cas ani chut
sledovat

Citat, krédo:
Co té nezabije,
to té posili.

umeélci je myslim normalni
jako v jiné branZi. TakZe je to
zcela individudlni véc.

Spolupracoval jsi s Karlem
Gottem, Helenou Vondrdcéko-
vou... Jaké to je pohybovat se
vedle takovych zpévdckych
legend ceské pop-music?
Helena Vondrackova je Gizasna
zpévacka a béhem 70 spolec-
nych koncertt jsem poznal,

Ze je i dobry ¢lovék se srdcem
na spravném misté. Vzdy je
usmeévava a pozitivné nala-
déna. To samé plati u Mistra
Karla Gotta. Je to ¢lovék s kos-
mickou energii a hlasem od
Boha. Vzdy se rad fanousktm
podepise a vénuje jim sviij
drahocenny ¢as a tim je pro
mé Karel velkym vzorem.

Mads néjaké ritudly pred
koncertem nebo ti‘eba
talismany?

Vzdy se rozezpivavam a hodi-
nu pired koncertem se za¢indm
koncentrovat.

Pldnujes letos koncert

v Usti nebo v Teplicich?
Samostatny koncert asi ne, ale
néjaké vystoupeni uréité ano.

Jakou muziku vlastné
poslouchds? Stdle vede

One Republic?

V souctasné dobé u mé vede
zanr classical crossover. Po-
sloucham Laru Fabian, Il Divo
nebo vyborného Kanadana
Codyho Kareyho. »



VOLNY CAS

www.zitusti.cz

POZVANKA

Streetballovy
turnaj ve
Vseboficich

Ji treti rocnik streetballového
turnaje se uskutecni 6. cervna od
10 hodin na venkovnim parkovisti
obchodniho centra VSebofice.

SoutéZit mohou tymy
ve tfech kategoriich:

0 Z5-do15let
(cca od 10 do 12 hodin)

0 55-15-18let
(cca od 12 do 14 hodin)

o Dospéli (cca od 14 do 16 hodin)

Registrace tym( bude probihat vzdy

na misté hodinu pred zacatkem dané
vékové kategorie. Startovné se neplati.
Rozlosovani a hraci systém turnaje
bude uréen az na misté na zakladé
poctu piihlasenych druzstev.

Pro v3echny acastniky bude zajisténo
drobné obcerstveni a pitny rezim
zdarma.

Prihlasky a pripadné dotazy je mozné
zasilat do 31. 5. 2014 na e-mail
antoninpistecky@bkusti.cz.

Piihlasky musi obsahovat:
o Jméno tymu a vékovou kategorii

o Jméno a datum narozeni
3-4 ¢lenti druzstva

o Telefon a e-mail na kontaktni
osobu tymu

Pro prvni 3 tymy v kazdé vékové

kategorii budou pripraveny vécné

ceny.

V rdmci doprovodného programu

se mliZete tésit na exhibicni utkani

hract A tymd muz(, vystoupi také

Basta Cheerleaders.

Vice informaci ziskate také

na www.bkusti.cz

a www.vseborice.cz. s pr

Cyklistickou sezonu na Labskeé
stezce otevre slavnost v Lodénici

Program zaméteny na aktivni
traveni volného ¢asu, soutéze,
kvizy s tématem cykloturistiky,
nafukovaci atrakce a odmény
pro soutézivé déti v aredlu
Cyklokempu Lodénice zahaji
leto$ni cyklistickou sezonu na
Labské cyklostezce. V Brné,
na samotném biehu Labe, se
v sobotu 17. kvétna v 11 hodin
sjedou vyznavaci spojeni kola
a ptirody. Navstévnici akce bu-
dou mit moZnost obc¢erstvit se
po cely den v areélu cyklokem-
pu, pro déti bude piichystano
divadelni predstaveni souboru
Krabice Teplice, soutézni cyk-
lomalovéni, ukdzky vodnich
sportd, Zivi ponici a koné a dal-
$i atrakce, to vée s hudebnim
doprovodem. ,Zveme cyklisty
i pési do naseho cyklokempu.
Otevirani Labské stezky je
celodenni akce, ktera je uréena
zejména pro rodiny s détmi.
Vstupné je zdarma,“ uvedl
spolumajitel kempu Martin
Prachar (na snimku dole).
Historie Cyklokempu Lodé-
nice saha do roku 1963, kdy
byl 13. zafi objekt zkolaudovan
jako rekreacni sttedisko. Po
vétsinu ¢asu pattil areal Ces-

kym lodénicim,
které zde ve-
dle nevetejného
kempu provozo-
valy oddil vod-
nich sportt za-
méteny na kajaky a vodni lyze.
V roce 2013 jej novi majitelé
zmeénili na vetejny cyklokemp
a rekreacni stredisko Lodénice.
Pro svou ideélnf polohu pfimo
u feky Labe a na Labské cyklo-
stezce je zaméren pfevazné na
cyklisty a cykloturisty, vhodny
je pro turisty, sportovce nebo
jako misto pro aktivni odpodi-
nek s ptateli a pro rodiny s dét-
mi. ,Budujeme i ptistaviste,
kde mohou zakotvit i sttedné
velké lodég," dodal Prachat.

V cyklokempu je moZné se
i ubytovat. Nabizi moZnost sta-
novani, ale i chatky a pokoje.

V areélu najdete fadu moz-
nosti pro vyuziti volného ¢asu,
jako napiiklad hiisté na volej-
bal, velké détské htisté, ping-
-pong, posezeni u 2 ohnist, gril

Nejstarsi clence usteckého fitness Contours je 77 Let

Pravidelné étytikrat v tydnu
navstévuje ustecké fitness Con-
tours. Nic neobvyklého, kdyby
pani Zdetika nebyla v 77 letech
nejstarsi ¢lenkou studia. Pro-
fesi operatorka ve vypocéetnim
sttedisku je uZ nynf na penzi

a nedokaZe si predstavit, Ze by
pravidelny pohyb vynechala.

Co vds privedlo do Contours?
Chodila jsem okolo vylohy a ta

Conlos € ™=

CHCETE ZHUBOUT A UDELAT
NECO PRO SVE IDRAVI?

Yy £
¥, /,.:,1_.'_..:: £ -
FJUF T e W

MCa01a21

TYDEN ZDARMA

platnost do 30. é. 2014
tel.: 702 072 120
www.contours.cz/usti

mé lakala. Inspiroval mé obra-
zek, a tak jsem oteviela dvete
a objednala jsem se na tivodni
hodinu.

Co vds presvédcilo, Ze toto
cviceni je to pravé?

V nedavné dobé jsem v Usti
nad Labem vyzkous$ela dvé
posilovny, ale chybél mi tam
pocit poklidu a pohody. Také
jsem se nedockala osobniho
pristupu a srdec¢nosti, jakou
zazivam zde. VSechny trenérky
tu délaji pro klientky maxi-
mum, a to se mi libi. Pro mé
je to prijemné fitness s péci.

Cvicila jste predtim?

Diive jsem cvitila, pak oviem
prisly zdravotni potize, pli-

Zivé se mi zvySovala vdha aZ
018 kg. Pak jsem zkousela
cvicit doma, ale to vite, moc mé
to nebavilo. Clovék se nedonuti
a pak vynecha. Nakonec zacalo

hledéani alternativy a nyni
chodim do Contours a citim se
po zdravotnf strance skvéle. Vé-
rim, Ze vliv na to ma i cviceni.

Jakou roli ve vasem Zivoté
hraje sport a aktivni

Zivotni styl?

0Od mladi jsem zavodné hréla
ping-pong a plavala. K tomu
jsem jesté zvladala dalsf sporty,
naptiklad volejbal, veslovani,
gymnastiku. Sportuji cely Zivot.

Citite néjaké zlepseni

po pravidelnych cvicenich
v Contours?

Citim se vyborné po téle. Mam
posilenou psychiku, zvysené
sebevédomi, prosté se citim
bajeéné a jsem na cviteni uz
zdraveé zavisla. Néjaké kilo
je dole a naptiklad obléknu
kabat, ktery mi nebyl, dopnu
kozacky pres lytka. Efekt je
vidét a chvali mé i pratelé.

Zatina ve Stéti, vede pfes Roudnici,
Terezin, Litoméfice, Velké Zernoseky,
Usti nad Labem, Détin a konti v Dolnim
Zlebu. Odtud pokracuje do Némecka.

a novou udir-
nu. V kempu
jsou nové spr-
chy s teplou vo-
dou, WG, pitna
voda. Cyklis-
té maji moZnost uischovy kol,
myti i zdkladni servis. Pro néa-
vstévniky a hosty jsou k dispo-
zici mapy a informace o zaji-
mavostech z okoli a doplitkkovy
sortiment jako zdkladni hygie-
nické potieby apod.

Na dvou venkovnich tera-
séch s kapacitou az 180 mist
arestauraci s 30 misty se na-
vitévnici mohou obgerstvit.

V nabidce jsou studené chu-
tovky, parek v rohliku, hranol-
ky, toasty a sladkosti pro déti

i dospélé a k piti studené i tep-
1é nealko napoje a v Lodénici
¢epuji pivo Bernard. Pripravuji
po dohodé i tepla jidla, pohos-
téni pro skupiny a rauty. Pro-
story jsou k dispozici na pro-
najem pro svatby a firemnf &i
soukromé akce. x zu

Pani Zderika s hlavni trenérkou tisteckého
Contours Petrou Zebrovou. roto: CONTOURS

Hliddte si také jidelnicek?
Hlidam si jidelni¢ek dlouho-
dobég, ale ob¢as si zahte$im.
Musim si nékdy udélat radost
néjakou dobrotou.

Doporuéila byste Contours
kamarddkdm?

Ja doporucuji fitness Contours
stéle, ptitelkynim, které jsou
dokonce i mlad$inez j4, ale
vétsiné je lito vydat finance za
cvi¢eni. Maji rady svuj klid a po-
hodli. Mnohé dost kouri, a tak
jim radim, Ze penize mtZou vy-



GASTRONOMIE

Séfkuchar Rychty: Pohlreichovi dékuiji

Restaurace s minipivovarem
Na Rychteé finiSuje s novym
jidelnim listkem. Jeho hlavnim
striijcem je $éfkuchaf Jan
Hefmaének. V gastronomii se
pohybuje uz dvacet let a zlom
v jeho profesni kariéte prisel
pii dvanéctileté praci na
postu hlavniho $éfkuchate

v konceptu restauraci Potrefe-
nd husa.

Jak jste se dostal do restaura-
ce Na Rychté?

Omylem. Moje pracovni népli
mé posouva vsude mozné po
republice. Pfed dvaceti lety
jsem se priZenil do Usti. Kdyz
vznikala restaurace Na Rychte,
oslovil mé spolumajitel Martin
Prachat. Pro mé bylo ptijemné,
Ze ¢lovek, ktery ma finance

a vizi, se neboji obklopit lidmi,
ktefi tomu rozuméji.

Kde jste pracoval predtim?
Pracuji pro fadu spole¢nosti
a moji hlavni pracovni naplni
je $éfkuchat Potrefenych hus.
Ted se to ale pomalu pteva-
Zuje, protoZe mi spoluprace

s Rychtou vyhovuje.

Jaké jidlo je Na Rychté
nejZddanéjsi?

Jidelnicek je uz od za¢atku
postaveny na ¢eské kuchyni,
na jidlech k pivu. Ale aby to
nebylo o veptovych kolenech

a zebrech, coz ma kterakoliv
jiné hospoda, udélali jsme par
jidel neottelych. Asi nejvétsim
hitem je hoveézi zebro v ci-
bulovo-tesnekovém zakladu

s rozpecenym chlebem, hot¢ici
a kfenem. Druhym nejprodéva-
néjsim jidlem je burger.

Proc jste Na Rychté zrusili
pres obéd minutkovd jidla?
Vétsina zakazniki, kteif k nam
chodi na obédy, odbéhne z pra-
ce a ma na obéd tficet minut.
A kdy? si par lidi objednalo

minutky, vydej jidel nebyl ply-
nuly. Oc¢ekavali jsme od toho,
Ze se zrychli vydej hotovych
jidel, Ze rychleji obslouzime
zékaznika, on bude spokoje-
ny, Ze se rychle najedl. Pokud
nékdo minutku chce, mame

v denni nabidce obédi tip
$éfkuchate.

RECEPT SEFKUCHARE

hned ven. Dalo mi to hodné, ote-
vielo o¢i - némecka preciznost.
S odstupem ¢asu vim, Ze to byla
$kola k nezaplaceni.

A kterd kuchyné je pro vds
nej? Kterd vam chutnd? _
Kazda ma svoje, ale jako Cech
nedam dopustit na ¢eskou

Hoveézi zebro v cibulovém zakladu

Byl jste nékde v zahranici
na zkusené?

Byl jsem v It4lii, v Rakousku,
v Némecku.

Kde vdam to nejvic dalo?
Nejvic asi v Némecku, protoze to
bylo &erstvé po revoluci. Nebyl
jsem zatiZeny ¢eskou gastrono-
mif a zvyklostmi, které tady byly.
Kdy?Z jsem studoval na hotelov-
ce, byla revoluce a v roce 1992,
kdyZ jsem odmaturoval, jsem Sel

Ingredience: Hovézi zebra, sadlo, stil, cesnek,

cibule, kien, hoitice, pfiloha: chléb

Postup: Nejprve si ocistime, osuSime a naporcujeme

hovézi zebra, kterd hodné prosolime a nechdme

odlezet. Na sadle si dotmava orestujeme nahrubo

nasekanou cibuli s celymi strouzky cesneku a do

. hotového zakladu pridame kousky hovézich Zeber.
5V konvektomatu nebo holdomatu pec¢eme pfi 90 °C

cca 12 hodin. Servirujeme s vypekem, hoi€ici, cerstvé

strouhanym ki'enem a rozpecenym chlebem.

kuchyni. Mame vybornou
gastronomii a v obdobi prvni
republiky jsme pattili mezi
$picku va svété. I Francouzi se
od nés ucili a nasi $éfkuchati
byli Zadanf po celém svété. Pak
ale ptisla doba komunismu

a my jsme se tady udili smazit
Fizek a délat kute s broskvi.
Ted se vracime ke kotentim.

V Némecku maji tradi¢ni klo-
bdsu se zelim, co mdme my?

Bratwurst mit Curry Sauce je
tam poifad underground. To

se d& fict i u nas o smazeném
syru. Cesk4 kuchyné neni jen
o ném, mame spoustu dobrych
jidel. Rozumim tomu, pro¢

ho Némci nebo Polé4ci u nas
jedi, protoze jejich kuchyné to
opravdu nezna.

Proc¢ ho lidé maji radi?

Znaji ho, maji k nému davéru
a je povazovany za levné jidlo.
Vsichni chté&ji smazeny syr za
60 korun a nikomu to neptijde
divné. Kdyz mam rizek z kyty,
tak chépu, Ze je to maso, a ak-
ceptuji cenu 120 korun. Malo-
ktery host ale akceptuje to, Ze
nejlevnéjsi eidam, ze kterého
smazik mohu udélat, stoji
120 korun za kilo a veptové
koupim za 80 korun. Nemam
problém ptipravovat smazeny
syr, nicméné potom musi stat
140 korun, a to uZ zadkaznik
nebude akceptovat.

Neni pro kuchare obtizné
chodit do restauraci jako zd-
kaznik, kdyz vi, jak to chodi?
Treba tady v Usti?

NemtiZu Fict, Ze by v Usti
nebyly dobré restaurace, na
druhou stranu nebudu tvrdit,
Ze Uroven gastronomie je tady
na vysoké urovni. Ty dobré
restaurace ve mésté se daji
spocitat na prstech jedné ruky.

Jsou lidé vice obezretni na

to, co si daji k jidlu? Prispély

k tomu porady typu Ano, séfe?
Pokazdé, kdyZ se potkam se
Zderikem Pohlreichem, dékuji
mu za to, Ze tyhle potrady
vznikly. Lidé zac¢ali vnimat, Ze
kdy?z je hospoda plnéa k prask-
nuti, Ze to neznamensj, Ze vy-
delava, a to, Ze by ¢lovek mél
brat navstévu v restauraci jako
sluzbu a pozadovat za adekvat-
ni penize adekvatni hodnotu
té sluzby. s ms

GASTROTIP
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Bohemia fast food na Rondelu

Obédy bez cekani, levné a zdravé, v pohodli a se snadnym parkovanim

Akce tydne: V patek 2. 5. maji déti ve vSeborickém fast foodu 40% slevu na obéd.
I -

Fast Food najdete v moderné zrekonstruovanych prostorach na Rondelu ve Vieboficich, Masarykova 633/318. V blizkosti je autobusova
zastavka a neomezend moznost parkovani . Pokrmy zde pfipravuji dle tradi¢nich ¢eskych receptur bez chemickych dochucovadel
a separatd. Ochotny personal vam jidlo s sebou zabali do krabi¢ek. Nechybéji erstvé, ochucené saldty a domaci dezerty s kavou.

Provozni doba: snidané 7:00-10:00, obédy 10:00-15:00.

MC201413
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KRIZOVKA

KA PALCIVY | STAVBEZ ZKRATKA |CITOSLOVCE|  INICIALY ‘ y i
POMSKA | kamoTky | FOZO. cHAP | PocTT | PENEZ ';‘%DL%TSEA UMELECKE | HOREKO- | ZPEVAKA OBSTARAT | OBLASTI P%lé"b’g( iy SCSE'[
VJICNU | HOVOROVE < SKoLY VANI TESARIKA
. MINIST. ZIVOT- ORGANIZACE .
NGy NIHO PROSTR, LISTNATY ZAHRANICNI- ey
HERCE — ISloEETeD HERCE
VASUTA DUVERNE STHCH QoECHeet KOSTKY
OSLOVOVATI
MIT SCHOP- DRUH INIC. REZIS.
OBRADNI NOSTI ZELENINY LIPSKEHO
UKON ZNACKA TELNI LOVECKY
VYTAHU TEKUTINA PES
UCITELE
1. DIL OZNACENI
TAJENKY NASICH
LETADEL
PROTI SRDECNI-
— LATINSKY CEMN, C. HEKNUTI
INIC. HEREC. [STATECNOST] -
BOUDOVE MN. C.
TIEE BIO DREVINA ZADNI
SEDVEMA SOUDNI BYVALY i“Rf(L'
UHLIKY PRE TV SPORT.
ZASTARALE REDAKTOR RUBAT
TUBERKU- STASTNE STRESNI
ONECEM LOZA ZKR. CIsLo OKENKO POPIS VYMESKY
HUDEBNI ZNACKA s POSTUPU OKA
NASTROJ DECIMETRU
INICIALY BEH DODATEK V
OTCOVE SKLADATELE KONE e DOPISE ZKR.
ZASTARALE DO DRUH PREDNI USNT, NOSNI,
POTOM PEPRE STRANA KRNI ZKR.
BOMBA STAROREC- SEVERSKY
T CESKA KE JMENO SKRITEK
REPUBLIKA CHEM. ZN. i
2R, YTTERBIA AT
2.DIL 3.DIL
TAJENKY TAJENKY
BYVALA & .
KYSELA TEXTILNI
N%:I“;Nﬂ“ SR POCHUTINA PLODINY

INZERCE

Let[ljany o2

AT L11]
VICE NEZ NAKUPY

Sejdeme se
V LETNANECH

PROGRAM AKCI KVETEN

¢ 1.-31.5. Verejna knihovna
e2.-4.5.a8.-11.5. Kolo vyher

¢ 18.4.-15.5. Vystava draci a drakobijci
¢ 17.5. Hobit

¢ 18.5. Mddni prehlidka

e 23-24.5 Bezpecné na silnici
©31.5.-1.6. Tatohrani

Zména programu vyhrazena.

f OC Letriany www.ocletnany.cz

M ViTE, ZE...

Mariansky most bude na pamétni minci. Vyjde v edici Zlata mince 5000 K¢ z cyklu
Mosty Ceskeé republiky na podzim 2015. Méla by mit primér 28 milimetri a véit

15,55 gramu. Bude vydana v limitnim nékladu 25 tisic kusii. Mariansky most je jeden

z nejmodernéjSich mostti v Cesku. Byl postaveny v roce 1995. Je tvoren zavésenou
konstrukei na dvou 60 metrl vysokych pylonech, z nichz jednostranné vybiha po dvakrat
15 lanech nesoucich 179 metrd dlouhou mostovku.

Architekturu Palace Zdar

na Mirovém namésti ocenil Klub Za sta-
rou Prahu v anketé o Nejlepsi novostavbu
v historickém prostredi. Osobité dilo ar-
chitektdi Jana Jehlika a Ivana Reimanna
ziskalo pred ¢tyrmi lety druhé misto. Styl
budovy pry pfipomina berlinskou architek-
turu dvacdtych let minulého stoleti, napfi-
klad svymi zakulacenymi rohy.

Tramvajovy provoz

byl v Usti nad Labem zahajen v sobotu
1. tervence 1899. Cestuijici v tu dobu

" mohli vyuZit dvé linky. Prvni vedla

z Predlic pfes Hlavni postu (dnes
Divadlo) do Krasného Bfezna a druha
spojovala Hlavni postu s Klisskym
mostem (dnes Saldova).

SC332516/67
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KOMUNITY

Projekt Uz jsem

v Y4 ’

ctenar vrcholi

Knizka pro prviiacka je jednim
z dal$ich projektd, kterymi se
knihovny a 8koly snazi prolo-
mit bariéru nec¢tenétstvi u déti.

Kazd4 vetejna knihovna ma
moznost do projektu ptihla-
sit leto$ni Zaky prvnich t¥id
zékladnich kol ve spolupraci
se $kolami v misté ptisobnosti
knihovny.

Odmeénou za tGspésné ab-
solvovani projektu je pro déti
knizka pro prviiacka, ptivodni
¢eskd novinka, ktera byla na-
pséna a ilustrovéna vyhradné
pro ucastniky projektu a kte-
rou nelze v bézné knihkupecké
siti minim&lné t¥i roky koupit.
Ve 8kolnim roce 2013/2014 je
to kniha spisovatelky Magda-
leny Wagnerové a ilustratora
Pavla Sivka - Abeceda.

I tstecka knihovna, potazmo
jeji détské oddéleni se do pro-
jektu zapojily. Spolupracuji se
ZS Eligky Krasnohorské a pro-
jektu se u¢astni ¢ytti tridy prv-
nacka.

Za naplnénf projektu obdrzi
détské oddélent 50 knih Abece-
da pro prvitac¢ky zdarma a zby-
tek pro né ustecka knihovna
dokoupi ze svych finanénich
prostiedkd. u Iva Opravilova

Tanec¢nici z Usti ovladLli
Kamenického medvéda

V soutézi Kamenicky medveéd
2014 bodovali mladi taneé¢nici
z Taneéniho klubu Life. Ten
vznikl v roce 2013 pti $kolnim
klubu ZS Vojnovitova Usti nad
Labem.

Déti se v klubu uéi tanéit ve
stylu disco dance, show dance
a street dance. V klubu tanéi
déti v8ech vékovych katego-
rii od minidéti aZ po stiedo-
$kolaky.

Klub ¢eka fada soutézi,
ale nejvice se tési na soutéz,
kterou potada sdruzeni Déti
fitness aneb sportem proti
drogam, ktera vrcholi mezi-
narodnim festivalem v Praze
v Lucerné. i Jitka Paryzkova, trenérka

Uspéchy tisteckych taneéniki
na Kamenickém medvédu
® minidéti v kategorii Show dance
1. misto  pohdr a zlaté medaile
o déti v kategorii Show dance
2. misto pohar a stiibrné medaile
o déti v kategorii Disco dance
3. misto pohdr a bronzové medaile
o juniofi v kategorii Show dance
5. misto
o mladez v kategorii Show dance
1. misto  pohdr a zlaté medaile

Mladi ustecti karatisté privezli 18 medaili

Jiz druhé kolo Usteckého regio-
nalnfho pohdru v karate ovladli
co do poc¢tu medaili mlad{
karatisté tdsteckého shotokanu
Sport Union. V konkurenci 19
klubti vybojovali celkem 18
medaili. ,Nejvétsi radost mi
udélal mladsi zak Michal Vigek

(vitéz kategorie kata) a v kata
jednotlivkyn, kata duo a ku-
mite star$ich zakyn zavodnice
Nyvltova, Endlerova a Konéso-
va a Budélovska. Ty si odnasely
z kazdé discipliny medaili,"
uved] $éftrenér dsteckych kara-
tistl Josef Rajchert. u jr

Na Ustecku
je malo dul

Mozné trochu piemyslite,

kdo je to dula. Toto malo
znamé slovo oznaduje speci-
alné vyskolenou zenu, ktera
doprovézi jiné Zeny v prabéhu
téhotenstvi, pti porodu a v Ses-
tinedéli. Je jim zdrojem infor-
maci, pravodkyni, psychickou
a emociondlni oporou.

Do tstecké porodnice do-
chdzi i dula Eliska Plani¢kova.
»Byla bych moc rada, kdyby bylo
v okrese aktivnich dul vic, nesti-
ham pokryvat poptavku,“ fika.
Sama je matkou tif déti, takZe
je ji tato profese velmi blizka.

Po porodu dula maminku
podporuje a v prvnich dnech
muZe vypomdahat s miminkem.

V Ceské republice piisobi
Ceska asociace dul jiZ od roku
2001. Presto je jich v nékte-
rych regionech velky nedo-
statek. Informace o préci dul
najdete na www.duly.eu nebo
www.duly.cz. s ep
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Press Photo.

8.-11. kvétna 2014 | 10-22 hod.

Lidické namésti | Usti nad Labem

Prijdte se podivat na vyjimecnou
putovni vystavu vybranych fotografii
zurnalistické soutéze Czech Press
Photo. Vystavu pro vas do sedmi
Seskych mést prinasi Skupina CEZ,
generalni partner soutéze Czech

Vstup zdarma.

) 2013

JSME S VAMI. SKUPINA CEZ

13
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SV0Z OBJEMNEHO ODPADU V USTI

SVOZ OBJEMNEHO
ODPADU

5.5.2014

Kockov

ul. Kocovska a do ni
zalsténé ulice nad sidlistém
Ke Kopecku, Kotkovska,
LuZicka, Prichozi, Severni,
Slepa, Uzka cesta

6.5.2014

Severni Terasa
Merurikova, Ofechova,
Ovocnd, Svestkova,
Visiova, Stavbaiti

7.5.2014

Severni Terasa -
Burianova, Hereckd,
Makovd, Marvanova,
Sipkova, Voskovcova,
Werichova, Zvonkova

12.5.2014

Severni Terasa
Jana Zajice, V Klidu, Vétrna

13.5.2014

22.5.2014

Severni Terasa
Gagarinova, Glennova,
0bld, Svojsikova

14.5.2014

Severni Terasa
Ladova, Pod Parkem,
Muchova, Socialni péce

15.5.2014

Stiibrniky - Jizerska,

Dobétice - Kmochova,
Nad Breznem, Rabasova,
Vystupni

26.5.2014

J. Plachty

27.5.2014

Hlavni, Horni, K Haldg,
Straznd, Vodarska, Zitnd

Studentska, Turisticka,
U Radnice, Narodni,
Miynska, Seifertova,

U Tonasa, Veslai'ska,

V Ustrani, Zeleznd

4.6.2014

sidlisté Pod Vyhlidkou,
Cechova, Ke Trem kiizlim,
Obvodova, Rozcesti

5.6.2014

Sumavskd, Orlicka 28.5.2014
19.5.2014 Na Skalce, Peskova,
Stfibrniky - Br. Veverkd, D

Moow St ve  Ln520M
Strouze, V Rokli, Na Navsi, ~ Ryjickd, Sibifska

Na Vrstevnici 2.6.2014

20.5.2014

Dobétice - Brandtova,
Jezkova, Polackova

21.5.2014

Dobétice - Krajni, Nad
Tocnou, Oty Pavla, Pod
Rozhlednou, Sramkova

CISTENi ULIC V USTI

5.5.2014

14.5.2014

ul. Strizovicka, Na Drahach
x Na Spalence, Lesni cesta,
Gocdrova

6.5.2014

ul. Na Stréni, Na Viyrovce,
Na Spalence od ul.
Stiizovickd k ul.
Stefanikova, Wolkerova,
V Osadé, V Prirodé,

Na Vinovce, Mezidomi

7.5.2014

ul. Na Spalence od ul.
Stiizovicka ke koupalisti,
U Koupalisté, Cesticka,
Cerna cesta, Na Okraji,
Na Drahéch

12.5.2014

ul. Kralova Vyina, Pod
Skolou, Lisztova, Zeniskova,
Hollarova, Stiibrnické Nivy

13.5.2014

ul. V Jamé, U Remizy,

Za Vozovnou, Baracnickd,
V Podhdji, Vinar'skd -
sidlisté

ul. U Krematoria,

Na Zakrutu, Dykova,
Svabinského, Do Kopecku,
Matéje Kopeckého

15.5.2014

ul. Ke Hradu, Myslbekova,
Dobrovského, Kofenského

16.5.2014

ul. Skolni, Navétrna,
Kpt. Nélepky, Vojnovicova,
Kpt. Jarose

19.5.2014

ul. SNP, Ve Smycce,
Veleslavinova, Hofeni

po ul. Diilce, Jana Zajice -
parkovisté

20.5.2014

ul. Jana Zajice, V Klidu

21.5.2014

ul. Vojanova, V Oblouku

22.5.2014

ul. Zezicka, toéna
trolejbusd, sidlisté

Dubovd, Hluboka,
Kvétinova, Na Vysing, Pod
Uvozem, Sportovni, Zelend,
Tri Kfize

3.6.2014

Janského, Méjova,
MileSovska, Opletalova,

Krasné Bfezno ul. mezi
Keplerovou a Kréinovou,
Nestémickd (sidlisté Pod
Vyhlidkou), Keplerova,
Na Rybnicku, Na Sklipku,
U Pivovarskeé zahrady

9.6.2014

Krasné Brezno: 1. méje,
Celakovského, Druzstevni,
Erbenova, Husova,
Hibitovni, K Mlynisti,
Karoliny Svétlé Kratka,
Na Vinici, Podmokelskd,
Prikopy, U Poticku,

U Studanky, V Doubravé

23.5.2014 27.5.2014
ul.ﬂKosmopautﬁ: Kosmova,  ul. Kramoly, Zukovova -
Jozky Jabirkove, spodni ¢ast, Zeyerova
Nedbalova,

Rembrandtova 28.5.2014

26.5.2014 ul. Jeseninova, Truhlarova,
ul. Raisova, Pf\fkoviété - No\{a' +
Vargavska, pfijezd, Kamennd od x ul.
Ménesova, Rubensova ke x

Kozinova Kamenna, Bfi. Mrstiki

10.6.2014

Krasné Biezno okolo ul.
Novy svét, Maticni, Na
Biehu, Postranni, RiZova,
Svadovskd, Novy svét,
Pekarskd, Plaveckd

11.6.2014

SV0Z VAKU ]
S ODPADY ZE ZELENE

v tydnu od 5. 5. 2014
Mojzit, Nestémice,
Krdsné Bfezno

Krasné Bezno, ul. mezi
Kréinovou a Nestémickou,
Aneizky Ceské, Dr. Hordkové,
Janackova, Jungmannova

12.6.2014

Krasné Bezno, ul. Viystupni,
Zezickd a Nestémicka,
Dvojdomi, Nestémicka 1

a 3, Premyslovcti, Zezicka

16.6.2014

Krasné Biezno, oblast mezi
ul. Drazdanskad a Pristavni,
V Oblouku, Vojanova,
Drazdanska, Krizikova,

Na Naspu, Na Skladce,
Pristavni, V Haji, Vystupni

SV0Z NEBEZPECNEHO
ODPADU

20.5.2014
15:00-15:20

Hlavni, u restaurace

Na Riizku

15:30-15:50
Opletalova, u parkovisté
16:00-16:20

Obvodova, u gardzi
16:40-17:00

Jizerska

17:10-17:30
Gagarinova na parkovisti

29.5.2014

9.6.2014

ul. Na Pile, Tomase ze Stit-
ného, Pionyrd + dvdr,
Sti'ekovské nabrezi, Tésin-
ska, Trebizského, Sukova,
U Stanice

30.5.2014

ul. Purkyrigva, Puskinova,
Kolarova, Safafikovo nam.,
Rozkosnd, Méchova

2.6.2014

ul. Jezkova, Brandtova,
Pod Rozhlednou, Polackova

3.6.2014

ul. Herbenova, V Zahrad-
kéch, Pod Holoméfi
10.6.2014

ul. Obvodova, Cechova,
Rozcesti

11.6.2014

ul. Anezky Ceské, Dvojdomi,
Dr. Hordkoveé, Piemyslovci
12.6.2014

ul. Na Vy&ing, Ryjicka,

Tri Krize, Akatova, Dubova,
Hluboka

ul. Hillarova, Ivana
Olbrachta, Obranc(i miru,
Ondfickova, Mosnova

+ zadni trakt, Hilbertova

4.6.2014

ul. Kamennd od x Novd
ke x Nova x Truhlarova,
Nova v sidlisti

5.6.2014

ul. Presslova,
Sienkiewiczova, Hornickd
ke x Stard, Cerveny Vrch

16.6.2014

ul. Makova, Sipkova,
parkovisté Makova,
Zvonkova, Stavbari

17.6.2014

ul. Skrétova, Podébradova,
Rubensova, Ceskych Bratfi,
Kojetickd

18.6.2014

ul. Miynska, Zelezna,
U Tonasa
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Pomozte plnit sny seniorim

Druhy roé¢nik verejné sbirky
Plnime piani seniortim pravé
odstartoval. Seniofi z celé
republiky méli zadatkem roku
moznost ptihlasit sva prani do
projektu, z doslych pak bylo
vybrano celkem 40 finalistu.
Finéalova prani jsou nyni zve-
fejnéna na www.plnime-prani-
-seniorum.cz. Az do 30. ¢ervna
muZe kdokoliv pfispét na
uskuteénéni jednotlivych snii
z vy$e uvedeného webu. Spo-
le¢nost Sodexo pak zdvojnéso-
bi kazdou darovanou korunu,
takZe $ance na splnéni prani je
opravdu vysoka. V Usteckém
kraji si Marie a Frantisek preji
romanticky vylet v ko¢ate, pan
Ladislav vyhlidkovy let, seniofi
v Krabdicich posezeni pod
stromy a v teplickém domoveé
dtchodct by radi bylinkovou
zahradu. Vloni se diky inici-
ativé Plnime piani seniortm
podatilo splnit 37 piani.

,Tento rok se nam seslo 413
préani, coZ je témér o 100 prani
vice neZ v minulém roce,” tiké
Lucie Mitacka ze spole¢nosti
Sodexo. ,Je to neskute¢ny pocit
pomahat splnit piani seniortim,
protoZe jde o skupinu, na kte-

Marie s Frantiskem by si radi dopfali
romantickou vyjizdku v kocare.

rou se bohuzel ¢asto zapomina.
Proto je pro nas skvélou zpra-
vou, Ze vefejnost neni ke sta-

ti lhostejn4 a Ze se v minulém
roce ve veiejné sbirce vybra-

lo 436 tisic. K¢. Sodexo navic
vSechny ptispévky zdvojna-
sobilo. Pevné vérim, Ze i tento
rok uvidime spoustu radosti ze
splnénych snt a piani,“ dodala.
A jak na pripadné prispéni? Na
specialnich webovych stran-
kach www.plnime-prani-senio-
rum.cz jsou umisténa viechna
prani s fotografif a popiskem.
Staci si vybrat piani a prostted-
nictvim kreditni karty nebo
prevodu na bankovni ucet vlo-
Zit ptispévek do sbirky. s zu

Ovérte si divéryhodnost e-shopl

Na jednom misté si mohou spottebitelé overit, zda e-shop, ve
kterém nakupuji, je divéryhodny. E-shopy vytvoiené s vidinou
rychlého zbohatnuti na tikkor napéalenych zakazniki totiz lze
rozpoznat. Staci vyhledat nékolik zédkladnich informaci o elek-
tronickém obchodé, jeho provozovateli, historii, obchodnich
podminkach ¢i hodnocenf spokojenosti jinych zadkaznika.
»Zjistit potfebné tdaje neni obtiZné, ale spotiebitelé jsou casto
netrpélivi. Misto aby investovali ndmahu do hled4ni informa-
cf, spoléhaji na $tésti,” varuje Lukas Zeleny, vedouci pravni
poradny dTestu. ,Vytvotili jsme proto sluZzbu ovéteni e-shopti
na www.dtest.cz/eshopy, kde lze v8echny tyto informace najit
v ptehledné formé na jednom misté.“ Zakladni informace
dTest ziskava od ministerstva financi a od sdruzenf CZ.NIC. s zu

PORADNA

Koupili jsme znackovy obo-
jek proti klistatiim na inter-
netu a nefungoval ndm, je
néjakd alternativa ¢i ocko-
vdni?

Pokud kupujete takovyto
ptipravek kdekoli, nejen na
internetu, zkontrolujte si da-
tum exspirace a pouZiti, stej-
neé jako neporusenost obalu.
Osobné doporuduji si vybirat
renomované obchody s odbor-
nym persondlem ¢i ordinace
veterinarniho lékai‘e, kde jsou
veskera léc¢iva a pripravky
pod vétsi kontrolou sklado-

véani, distribuce a exspirace.
Alternativou obojkt jsou spot-
-ony, tzv. kapicky. Jejich paleta
stejné jako u obojku je Siroka
a jisté se najde vhodné reseni.
Vakcinace proti klistatim
neni - existuje pouze proti
jednomu onemocnéni piena-
$enému Kklistaty, borelioze.

Mdme doma zakrslého krd-
licka, je nutné ho odcervo-
vat a ockovat, kdyz nikam
nechodi?

Doporucéuji o¢kovani proti
moru a myxomatéze, nebot
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Vloupacek na severu Cech pribylo.
Primeérna skoda je 39 tisic korun

Rodinné domy jsou v severnich
Cechach stale astéji cilem
zlod&ju. V severnich Cechach
policie loni evidovala dvanéac-
tiprocentni meziro¢ni nérast
poctu vloupani. Primérna vyse
$kody se vysplhala na 39 tisic
korun, coz je skoro dvojnaso-
bek sumy, kterou by si vyza-
dala investice do zabezpedeni.
Lidem se navstéva zlodéje
prodrazi i v dal$im ohledu.
Mnoho lidi nemé& odpovidajict
pojisténi majetku. Skodu tak
budou muset zaplatit ze svého.

Na kolik vas pfijde

investice do zabezpeceni

Skody na majetku, které lupi¢i
napéchaji, byvaji obecné vyraz-
né vy$si nez finance, které byste
investovali do ochrany vaseho
domova. ,Bezpe¢nostni dveie,
které odpovidaji treti bezpec-
nostni tfidé, poridite od 20 tisic
korun. Dal$i t¢inné a ptitom fi-
nanc¢né velice dostupné feseni
predstavuji f6lie na sklo. Vyjdou
véas na nékolik stovek za metr
¢tveredni,” ¥ik4 Ivan Pavlicek

z firmy Next, odbornfk na zabez-
peceni domt a bytt.

krali¢f mor se $iff vzduchem

a stejné tak ho muiZete ptinést
na svych svrscich vy domt
zvenku. Mor je smrtelné
onemocnéni. Od¢ervovani

se provadi bud preventivné,
nebo na z&kladé pozitivniho
vysledku vy3etfenf trusu a zde
zase existuje moznost nakaze-
ni kontaminovanou stravou.

Midme fenu s cukrovkou

a nechceme ji trdpit
injekcemi inzulinu, je néjaké
jiné reseni lécby, tablety
diety atd.?

Cim Lepsi zabezpeceni,

tim vyssi pojistné Limity

Ve vsech pripadech, kdy
pojistovna uhradi $kodu, musi
zlodéj pti kradezi prekonat
uréitou prekazku. Obycejné
vstupni dvete pachatel zdola
bé&hem nékolika minut, totéz
plati u nezajisténych oken.
Kvalitni zabezpeceni chrani
nejen pred zlodéji, ale je také
zékladni podminkou pojis-
toven pro sjednani vy$sich
pojistnych limitd.

»Nejnizsi limity dostavaji
domécnosti s béZznymi uza-
mykatelnymi dvefmi, u cer-
tifikovanych dveti s bezpec-
nostnim zdmkem je to v§ak
az 300 tisic korun. U domt
¢i byt s vysokym stupném
zabezpeteni a napojenim na
alarm ¢i pult centrélni ochra-
ny muZe klient dosdhnout na
pojistny limit az do vyse 1,2
milionu korun. Obecné tedy
plati pravidlo, ze ¢im vy$si
stupeil zabezpedeni, tim vys-
§1 limity pojistného plnéni,*
vysvétluje Lucie Ponertova,
produktova reditelka Slavia
pojistovny. s zu

Pokud je vase fena
ve stadiu lécby
inzulinem, jedné& se
¢asto o dozivotni
lécbu. Bohuzel typ
diabetu u psti nelze ovlivnit
tabletami. Dietni{ iprava
stravy ¢i pouzivani komerc-
nich diet mtiZe zlepsit prabéh
onemocneéni.

i

Veterinarni ordinace Stiekov
U Lesa 248/5, Usti nad Labem
tel.: 475 534 278

e-mail: vetstrekov@centrum.cz
www.veterinastrekov.cz
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