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KAM VYRAZIT NA USTECKU

o 6.2.17®  Limonadovy Joe jehoz fotografie rodinnych wyletdi z 30. let 20. stol.
DUM KULTURY aneb Koiiska opera ukazuji tehdejsi krajinnou mozaiku.
29.1.15%  Mala moi'ska vila 8.2.19%  Slavné operni arie do 3. 4. Nestabilni podlozi: sesuvy, Zivoty
14.2.19®  Veletoé 9.2.19°  Cardasova princezna aperspektivy ] ]
Divadelni komedie, v niz hraji lva Janzurova, Eva 14.2.19°  Valentynsky koncert VV_SIE?:E{ sezameruje "atSESUV¥ka-‘"]"] a(:}gm!nhc?by"
Holubova, Sabina Remundova a dalsi. 18.2.19%  Spici krasavice unikdtni procesy a prostory setkavani odlisnych asti

NARODNi DUM
25.1.19® Manual zralé Zeny

Halina Pawlowskd o tom, Ze neni nic $patného na
tom byt zrald Zena.

Baletni pohddka, ktera nadchne nejen détské divéky,
ale i dospélé. Volna adaptace zndmého piibéhu

0 Sipkové RiiZence ve spojeni s hudbou Petra lljice
Cajkovského zaruci krasny, pohadkovy zaZitek.
Cajkovskij dilo dokoncil roku 1889, v roce 1890 se
konala premiéra v Mariinském divadle v Petrohradé.

15.3.20"  Jeff Mcerlain Band 20.2.17°  Spici krasavice
Koncert bluesrockového kytaristy usazeného P .
v newyorském Brooklynu. 21,2197 Nemy'Bohes
24.2.19%° Vesela vdova
SEVEROCESKE DIVADLO %2177 LaTraviata
27.2.15% Kocour Modroocko
00 2%
;g 1 Eoo :oé::l;a;ekk 28.2.9%  Kocour Modroocko
27.1.19%  Frida & i
Strhujici pfibéh jedné z nejslavnéjsich malitek CINOHERNI STUDIO
ZOa;toleti. I\ﬁistrovské dila FridyI Kahlo| jsog I 20.1.19%  Konference ve Wannsee
nadherna, okamZité rozpoznatelnd i pina bolesti. 00 :
Nabidneme vam néhled do Zivota a tvorby této %1, 1900 Spma}rkat
zname mexické umélkyng, ktera se odmitala stat 28.1.19"  Den¢lovéka
pasivni obéti svého osudu, a misto toho zacala 29.1.19°  Bratrstvo koici pracky
jedine€nym vizudlnim jazykem, ktery ji proslavil po 31.1.19%  Lobhy Hero
celém svété, malovat svou vlastni realitu. Tanecni
predstaveni s nahravkou v podani baletniho souboru
Severoteského divadla v Usti nad Labem. MUZEUM

30.1.17%

Vesela vdova

3.2.19w

Caveman

5.2.15%  Louskacek

do 30. 1. Antonin Cettl: Volani ptaci divociny
Viystava fotografii rozliného ptactva, pofizenych za
dob lockdownovych pevazné v blizkém okoli Usti
nad Labem.

a méfitek Zemé a clovéka. Umoziuje nahlédnout do
zakladnich kontur spolecenského a pfirodniho Zivota
sesuvu, jeZ tvoii jednotlivé ¢asti vystavy: Moderni
védeéni, Realitni kancelar Realita, Neposednost, Zivot
v trhlindch a Sopeéna krajina v pohybu.

exponat mésice

do 30. 1. Nejmensi knihy muzejni knihovny -
Soubor jedendcti malych knih z muzejni knihovny. Tri
krét dva a pll centimetru méfi ta nejmensi.

¥

CAFE MAX

21.1.22%  Spinning by Kim Young Su

26.1.20"  Pfednaska Martina Krska
Leden 1919 v Usteckém kraji

28.1.22% Dj Gustafson

do 30. 1. Necekané nahla exploze svobody
Putovni vystavni projekt, ktery najdete v bludisti na
VEtrusi, se zaméfuje na severocesky underground
v bezprostiedné porevolucni atmosfére v Usti nad
Labem.

do 27. 3. Nejkrasnéjsim pohoiim

s piirodovédcem Janem Simrem

Vystava predstavuje krajinu Ceského stiedohoi

a zmény, které v ni nastaly v priibéhu 20. stol.
Priivodcem vystavy je tiebenicky ucitel, botanik

a zapéleny ochrénce piirody Jan Simr (1900-1980),

Tvoriva a keramicka dilna DDM Usti n.L.

Cesta do pravéku
- navétéva u Flintstoned

31.7. - 12.8.2022

17. roénile Barevné dilny ve Stédroning

letni pobytovy tabor pro
viechny déti od 6 let, které rady

tvofi, sportuji a hraji si :)
€eka na né 12 zajimawvych dnii
v krasné pfirodé Jiznich Cech;

ubytovani je v objektu jehoZ
soutasti jsou hfisté, trampoliny

i bazén

Prijimame predb&zné prihlasky,

predpokladana cena 6.000 - 6.200,-;
upfesnéni do konce ledna 2022

info: Mgr, Jana Stoicova, keramika@ddmul.ci;

BO3B51714

—

do31.1.  Vystava llony Dragoevy

DUM UMENI

Do 13. 2. Narusena rovnovaha Revisited -
Vlystavujici: Jifi Cernicky, Aid Kid, Jitka Géringova,
Daniela & Linda Dostalkovy, Daniel Hanzlik, Antonin
Jirdt, Zdena Koleckova, Stanislava Karbusicka, Pavel
Kopfiva, Marija Mandi¢, Lucie Nepasick, Richard
Nikl, Michaela Thelenova, lvana Zochova.

GALERIE EMILA FILLY

Do 27. 3. Souvstazné roviny
Vystavujici: Dalibor Chatrny, Tereza Fiserova
Simerova, Julie Slauka

CAJOVNA U VYSMATY ZABY

21. 1. 18 Hosté vs domaci

Pratelské setkani isteckych a prespolnich muzikantd,
zahraji: Momentalni indispozice, Toska, Kpt. Krab

a Rami & Mini

HRANICAR
21.1.20%
23.1.15%
23.1.17%°
24.1.17%°
24.1.20%
25.1.17%
25.1.20%
27.1.17%*
27.1.20%
30. 1. 15%
30.1.17%

Jan Session No.8 - hudebni vecer
Tii piani pro Popelku
Kingsman: Prvni mise
Ninjababy

Divoch

Ocelové damy

Tove

C’mon C'mon

Ulicka prizraki
Zpivej 2

Zlato

SEVEROCESKA KNIHOVNA

25. 1. 17% Jordansko

Online beseda s cestovatelem, publicistou

a fotografem Petrem Blahusem, v rémi niz
navstivime jeden z mala bezpecnych koutd na
Blizkém vychodé.

do 31. 1. Svétovy étos

Vlystava, ktera je ke zhlédnuti ve védecké ¢asti
knihovny, predstavuje zakladni myslenky globélniho
porozuméni v oblasti ndbozenstvi. Autor vystavy,
profesor Hans Kiing, zasvétil mezinabozenskému
dialogu cely svij Zivot.

Upozoriiujeme, Ze pii zpfisnéni opatieni hrozi
zmény v programu jednotlivych instituci

POLOLETNI PARTY

PRIJDTE 5 NAMI OSLAVIT VYSVEDCENI

4. 2. 2022

8 - 15,30 HOD
200 Ke

Wkk.ddmul.cz
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CisLO MESICE

68 839

Prresné tolik lidi z Ustecka je naotko-
vanych vakcinou proti covid-19. Podle
dat Ministerstva zdravotnictvi jde

0 58 procent populace okresu, v némz
Zije pres 118 tisic obyvatel. Nejvice
naockovanych vemi tfemi davkami je
ve vékové kategorii 70+. Podle nové
zverejnénych studii Evropskeé lékové

agentury vakciny chrani proti zavazné-
mu pribéhu onemocnéni a hospitali-
zaci i proti nakazlivéjsi varianté koro-
naviru omikron. Nejlépe jsou proti ni
chranéni lidé, ktefi maji i teti posilujici
davku. V Cesku méa ukonéené ockovani
témér 63 % populace, posilujici davku
dostalo vice nez tfi miliony lidi. s gz

‘ e
-~

eEusti

Usti nad Labem - Budova byva-
1é radnice na Strekové byla
zapsana nové na seznam kul-
turnich pamatek v Usteckém
kraji. Budova patii stitekov-
skému obvodu. Objekt je uz
*adu let vyuzivan jako po-
botka Ceské posty a zaseda-
cf mistnost sttekovského za-
stupitelstva. Ostatni prostory
jsou pronajimany.

Byvala radnice je jednou
z méla nové postavenych
radnic z poc¢atku 20. stoleti

Usti ma novou kulturni
pamatku,byvala to radnice

v Cechéach a jedinou dochova-
nou v Usti nad Labem. O za-
pséni na seznam kulturnich
pamatek pozadalo mésto.
Mistostarostka obvodni rad-
nice Ale$a Kymli¢kova tekla,
Ze je rada, Ze budova radni-
ce se stala kulturni pamat-
kou, protoZe nebude moci
dochézet k néjakym nevrat-
nym tpravam, které by znici-
ly hodnotu objektu. Nyni se
budou muset veskeré tipravy
konzultovat s paméatkari. s gz

ﬂ www.facebook.com/zitusti.cz

Zit Usti, zpravodajsky a servisni magazin pro oblast Ustecka o Datum vydani: 24. 1. 2022 e P¥iéti vydani: 21. 2. 2022 Uzévérka inzerce a prispévke:: 14. 2. 2022 « Informace o inzerdi a distribuci na webu
www.mediaconcept.cz « V nakladu 49.000 vytisk(i je distribuovan do schranek domacnosti prostiednictvim PNS, a.s. ¢ Volné vytisky jsou k dispozici v Informacnim centru mésta Usti nad Labem e Periodikum je registrovano
Ministerstvem kultury Ceské republiky pod islem MKCRE21614 e Viydavatelem Zit Usti je Media Concept s. 1. 0., IC 02750686, se sidlem 17. listopadu 7, 400 10 Usti nad Labem o Cetnost vydéni: 10 vydani v kalendainim roce
o Tiskne: Severotisk s.r.0. ® Redakce: Gabriela Zldmalova, tel.: 605 262 193, e-mail: redakce@zitusti.cz, Masarykova 119, 400 01 Usti nad Labem e Obchod a marketing: Mgr. Miroslav Pakosta, tel.: 602464749,

e-mail: obchod@xitusti.cz, Masarykova 119, 400 01 Usti nad Labem e NevyZadané prispévky nevracime, neoznatené fotografie pochazeji z archivu redakce. Pispévky v tomto vydani publikujeme na webowjch strankéch
¢asopisu, neposkytujeme je jinym subjekttim a identifikacni idaje autord prispévki pouzivéme jen pro ovéfeni pravosti informaci. » Volné wytisky jsou k dispozici, kromé jinych mist, ve vstupni hale magistrétu, v informacnim
centru mésta, v recepci polikliniky (EUC klinika), v Domu déti a middeZe, v hale Masarykovy nemocnice a v Severoceském muzeu.

INZERCE:

REALCENTRUM Cars s.r.o.
Podhoti 374/2a, 400 10 Usti nad Labem
realcentrum carssro.  Tel.: 472 744 039 | E-mail: kia.prodej@realcentrum.cz | www.kia-usti.cz

Kombinovana spotfeba a emise CO, (WLTP). Kia Sportage: 4,9-7,3 1/100 km 125-166 g/km. Vyobrazeni voz(i je pouze ilustrativni a miize obsahovat dopliikovou vybavu.

Pro blizsi informace navstivte www.kia-usti.cz

MC20220104
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Pristavisté ve Vanové
bude na jare

Usti nad Labem - Moderniza-

ce vatiovského pristavisteé jde
do fini8e. Reditelstvi vodnich
cest ji na jate dokon¢i. Vetej-
ny mistek pro lodni dopravu
prosel obnovou uz v roce 2020.
Podle mluvéiho vodnich cest
Jana Bukovského chybi jesté
upravit bezbariéroveé piistup

k molu i samotné molo ukotvit.
Na tom se bude podilet kromé
Reditelstvi vodnich cest i més-
to, které bude zastupovat rad-
nice centralniho obvodu, jiz
pozemky patii. Reditelstvi vod-
nich cest ptijde jeji ¢ast mo-
dernizace ptristavisté na necelé
t¥i miliony korun. s gz

Oprava Zukovovy
za sto milionu

Usti nad Labem - Zukovova ulice
na Stiekoveé se snad brzy do-
¢ka kompletni rekonstrukce.
Ta vede od aredlu byvalé Setu-
zy na Novodsedlické namés-
ti. Mésto ptipravi projekt, na
ktery uZ jsou podle ndmeéstka
primatora Pavla ToSovského
penize pripravené. Samotna
generalni oprava dosahne pii-
blizné stovky milionti korun,
které meésto zatim nemd. Mist-
ni o opravu usiluji uz vice nez
deset let. s gz

Studenti usnadni
Zivot senioriim

Usti nad Labem - Memorand-
um mezi méstem, Fakultou
zdravotnickych studii a tstec-
kou Radou seniorti podpoti
péci o seniory. ,PécCi o seniory
povaZujeme za jednu z hlav-
nich priorit nasi prace. Jsem
rad, ze v této oblasti budeme
spolupracovat pravé s Fakul-
tou zdravotnickych studii, kte-
rd ma odborné zazemf i fadu
moznosti, jak senioriim pomo-
ci,“ fekl ustecky priméator Petr
Nedvédicky. Cilem memoranda
je vzajemna spolupréce v ob-
lasti aktivniho zZivota seniorti,
vytvateni podminek pro zdra-
vé starnuti a dstojné stari.
Soudasti budou vzdélavaci ak-
tivity, detekce rizikovych fak-
tort a naptiklad néacvik stabili-
ty a prevence padu. s gz

Ustecané si priplati i za teplo

Usti nad Labem - Hloubéji do
penézenek si musi séhnout
odbératelé tepla od Tepelného
hospodafstvi mésta. Rozhodla
o tom valna hromada spolec-
nosti. Za zdrazovanim je pod-
le webu spoleénosti raketovy
rust cen zemniho plynu, ¢erné-
ho uhli a povolenek na emise
sklenikovych plynt.

Vétsina tsteckych odbérate-
14 pociti navyseni o zhruba de-
set procent. Ti, kte#{ vloni pla-
tili 536,25 korun za gigajoule,
nové plat{ 588,71 korun. ,Jedno

procento na$ich odbératelq,
ktefi jsou na plynovych kotel-
néch, to jsou hlavné Nestédice,
Povrly a par domti v Usti, tam
je ten nartist az dvojnasobek,*
ptiblizil Ivan Holka. Tepelné
hospodaftstvi zadsobuje teplem
vétsinu krajského mésta, ze-
jména sidlisté. Cast St¥ekova
vytapi firma Energy Usti nad
Labem a ¢4st mésta CEZ. Més-
to ma ve spole¢nosti zhruba
44procentni podil, vét§inovym
vlastnikem je CEZ Teplaren-
ska.ngz

Nedaleko centra vyrostou tri haly

Usti nad Labem - Nedaleko cent-
ra mésta v misté byvalé sklar-
ny Avirunion maji vyruast tfi
nové pramyslové haly. Develo-
per zde planuje vystavbu nové-
ho technologického parku VGP
Park Usti nad Labem City. Haly
o rozloze vice neZ 52 tisic me-
trit étvere¢nich budou slouzit
logistickym firmam.

Pripravné prace by mohly za-
¢it uz v prvnim ¢tvrtleti tohoto
roku. Podle manazera spolec-
nosti VGP Davida Plzdka ma
Usti vynikajici dopravni dostup-
nost jak do hlavniho mésta, tak
do Némecka. Cely areél o plose
108 000 metrt &tvere¢nich je
ohrani¢en ulicemi Sklai'ské, To-
varni a Kekulova. s gz

CENY TEPLA

2022 2021

Horkovodni stanice 588,71 536,25
Okrskoveé stanice 588,71 536,25
Objektové stanice 550,21 500,33
Dodavkazprimaru 507,70 461,66
(parovod)

Plynové kotelny 1000,73 477,43
blokové

Plynové kotelny 1000,25 461,99

domovni

Zdroj: THmUL, Ké/gigajoule

Mésto startuje rok
V provizoriu

Usti nad Labem - Mésto jde i do
leto$niho roku s rozpoc¢tovym
provizoriem. Penize tak ptijdou
jen na nejnutnéjsi naklady a in-
vestice, které zac¢aly loni. Nic
nového se neptipravuje. Roz-
poctové provizorium ma platit
zhruba ti mésice.

Na ptipravu projektovych
dokumentaci k zddostem o do-
tace bude podle ndméstka pri-
matora Pavla ToSovského do-
statek ¢asu. ,Vyzvy na nové
programové obdobi se budou
otevirat nejdtive v poloviné
roku, takZe v beznu zadné vy-
zvy jesté urcité nebudou,” fekl
To$ovsky.

Radny rozpotet mésta se te-
prve ptipravuje a zastupitelé by
ho méli schvalit na svém jedné-
ni nejpozdéji v bfeznu. s gz

Vzacna mozaika skondila asi na skladce

Usti nad Labem - Monumental-
ni mozaika po rekonstrukci
prodejny v centru Ust{ zmi-
zela. Dilo akademické ma-
litky Elisky RoZatové z roku
1985 v nové oteviené prodej-
né pradla v Revoluéni ulici
naproti obchodnimu domu
Labe chybi. , O existenci né-
jaké mozaiky v nasi nemo-
vitosti nevim,“ reagoval loni
na podzim na dotaz tstecké-
ho muzea manazer zlinské
developerské spole¢nosti
Heritage Real Estates Viktor
Simedek. Podle muzejnika
ji developer nejspi$ znicil.
Pfitom pravé muzeum bylo
ptipraveno mozaiku sejmout
a ulozit ve svém depozitafi.
»Jde o cenné dilo zndmé vy-
tvarnice. Sou¢asnd porizovaci
hodnota takto velkoplo$né mo-
zaiky by se pohybovala kolem
jednoho milionu korun. Byla
by obrovska $koda, kdyby do-
$lo k jejimu poskozeni, nebo

zniéeni," napsal vedouci histo-
rického oddéleni Martin Krsek
na e-mail developera. Odpovéd
zadné neptisla.

Historici z muzea déle vy-
svétluji, Ze rekonstrukce probi-
hala za neprithlednym plotem,
a co se s dilem stalo, tak bylo
mozné proverit aZ po nedav-
ném otevireni prodejny. Misto

velkoplo$né sklenéné mozaiky
o rozmeérech 2 x 6 metrd s ab-
straktnim ndmétem vln a kru-
ht v ptisobivé barevnosti zl-
stala jen bila sténa. A pfitom
teprve v roce 2017 ji ptedesly
najemce prodejny objevil za-
krytou regélem a znovu odhalil
jako exkluzivni vyzdobu inte-
Tiéru. s gz
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Ukousnuty mésic se to¢i v Usti

Ustecko - Dvoumilionovou do-
taci dostali filmati od Ustecké-
ho kraje. Natocit by méli étyti
celovecerni filmy a podminkou
je, Ze dotaci musi celou utratit
v regionu. ,Ptichozi produkce
piedev$im vyznamné podpo-
1 mistni ekonomiku a zaroven
lze vyuZit i marketingovy po-
tencidl, ktery je s filmovym na-
tatenim spojeny,” fekl nameés-
tek hejtmana Jiti Rehak.
Podporu 600 tisic korun zis-
kal snimek Ukousnuty mésic,
za kterym stoji ocetiovany scé-
ndrista Ivan Arsenjev a mlady
reZisér Tomas$ Hubacek. Vice
nez polovina filmu bude pii-
mo situovéna do Usti nad La-
bem a blizkého okoli. Podpo-
ru 500 tisic korun pak ziskalo
psychologické drama Obét re-
Ziséra Michala Blagka a mys-
tery-drama s ndzvem Wirbel
v reZii na poli celove¢ernich
filmt debutujiciho Tomase

Hubacka. Podporu 400 ti-

sic korun pak ziskal autorsky

film UZ té nem&m rad reZiséra

a scéndristy Zdetika Jiraského.
,Na prvni snimek s finan¢-

ni podporou Usteckého kraje

roce. V polovme roku 2022 by
mél ptijit do kin snimek Obét
reZiséra Michala Blaska," dopl-
nila Barbora Hyskova z kraj-
ské filmové kancelare. » gz

Varovny systém vysel mésto na tricet milionii

Usti nad Labem - Mésto vybudo-
valo moderni varovny systém
(VISQ), ktery bude informovat
obyvatele ptedevsim v krizo-
vych a mimoradnych situacich,
jako je pozar, povoderi nebo
tfeba unikajici chemikalie. Stal
vice nez 30 miliont korun.
»VISO je zatizeni zdanlivé
nendapadné, které viak povy-
$uje bezpecnost obyvatel na-
$eho mésta na jinou, moder-
néjsi a efektivnéjsi arover. Je
pripojeno do stavajiciho sys-
tému varovani a vyrozuméni
provozovaného feditelstvim
Hasi¢ského zachranného sbo-
ru a dokéze velmi operativné

A e

reagovat na vSechny mimoiad-
né udalosti tak, aby byl mini-
malizovan jejich dopad na Zivot
ve mésté,” sdélil primator Petr
Nedveédicky.

V ramci projektu byly také
nainstalovany nové vystrazniky

Spory o trasu ,vrtky"” nekondi,
nepozdava se Chlumci

Ustecko - U% letos by se mohlo
rozhodnout o trase chystané
vysokorychlostni drédhy z Pra-
hy do Drazdan. Spory o jeji
trasu ptes Ustecky kraj ale
nekonéi. Na Ustecku Sprava
Zeleznic trasu upravila, proti
této varianté vak vystupuje
mésto Chlumec. Nova trat by
méla vést pod povrchem mezi
Stradovem a Chlumcem. Pa-
vodné ptitom mély vlaky jezdit
do chystaného krusnohorské-
ho tunelu vyé¢lenénym tze-
mim mimo mésto. A s dosud
navrZenymi trasami Zeleznice
nesouhlasi ani obyvatelé né-
kterych obci na Litométicku.
Podle Nely Friebové ze Spravy

Zeleznic budou vSechny dosud
navrzené trasy posouzeny ve
vetejném projednéni v rdm-

ci aktualizace Zasad Gzemni-
ho rozvoje kraje. ,O potizeni
aktualizace rozhodne Zastu-
pitelstvo Usteckého kraje.
Ptedpokladané varianty bu-
dou vyhodnoceny z hlediska
jejich vlivu na udrzitelny roz-
v01 regionu, vysvethla Frlebo-
takzvanych Zasad tzemniho
rozvoje pozadat béhem prvni-
ho ¢étvrtleti a ve stejném ob-
dobi rozhodnout varianty tra-
sy. O rok pozdéji uz chté&ji mit
tzemni rozhodnuti pro prvni
¢ast rychlodréahy. s gz

kolem areélu Spolchemie, které
jsou spoustény opera¢nim stre-
diskem méstské policie a upo-
zornuji fidi¢e na piipadnou ha-
varii. Celkova cena byla 30,8
milionu korun, podil mésta &i-
nil 9,1 milionu, zbytek pokryla
dotace z prostiedkt EU. ,Dota-
ce vice nez 20 miliond korun
byla pro tento projekt kli¢ova,
bez ni by $el jen tézko reali-
zovat. Jsem opravdu rad, Ze se
meéstu podatilo takovy ptispé-
vek ziskat zrovna pro tak vy-
znamny bezpec¢nostni prvek,
jakym VISO bezpochyby je,*
doplnil ndméstek primatora
Pavel ToSovsky. a gz

Specialni sanitky
strazniku vozi opilce
Usti nad Labem - V ulicich Ust{
jezdi specialni sanitky mést-
ské policie. Jejich poslanim je
odvazet predevsim opilce, nar-
komany a lidi bez domova na
teplickou zachytku nebo do
jinych zatizeni. Interiér sani-
tek je mnohem lépe uzptisoben
k nésledné otisté a dekontami-
naci. Mésto koupilo dva vyi‘a-
zené sanitni vozy od krajské za-
chranné sluzby. Mluvéi mésta
Romana Macova uptesnila, Ze
jedna sanitka bude na zéklad-
né meéstské policie v Piedlicich,
dalsi bude slouzit straZnikim

z NeStémic. Vyrazené sanity
prisly na 110 000 korun. x gz

Bikefi maji smalu,
nelegalni traté zmizely

Ustecko - Oblibené sjezdové tra-
té pro horska kola mezi obcemi
Adolfov a VarvaZov vznikly nele-
galné a urednici je nechali kon-
cem loriského roku zlikvidovat.
Likvidaci natidil odbor Zivotni-
ho prostiedi. Podle mluvéi Lest
CR Evy Jouklové stezky poskodi-
ly raz lesa a bylo potieba uvést
krajinu do podobného stavu
jako pted zadsahem. Mezi ¢esky-
mi i némeckymi bikery $lo o ob-
libené a uznéavané singletrailové
trasy, které se snazili do posled-
ni chvile legalizovat. Na podpo-
ru vznikla dokonce petice, kte-
rou podepsalo bezmala dva a pil
tisice lidi. Spoluautor petice Ja-
kub Strachal je presvédden, ze
stezky byly pro region piinosem
a v lokalité Telnice, Varvazov vy-
razné podporily turisticky ruch.
Legélni trasy pro horské kola se
pripravuji na Stffzovickém vr-
chu v Usti nad Labem. Oteveny
by mély byt na jate.x gz

Znicené hrobky radmce opravi

Usti nad Labem - Mésto bude pe-
¢ovat o Sest zni¢enych hrobek
prednich usteckych podnikate-
1t a vyznamnych obyvatel Usti.
Podle zastupitele a muzejnika
Martina Krska vyjasnéni majet-
kovych vztahti koneéné otevie
cestu k jejich zachrang, at uz
ze zdrojii mésta, od darct, nebo
dotacénich fondd.

Do péce mésta by méla prejit
hrobka rodiny Wolfrum1i, hrob-
ka rodiny Futerovych, hrobka
rodiny Baseltti a hrobka rodi-
ny Kohlert, které jsou umisté-
ny na hibitové Krasné Biezno.
Déle se jednéa o hrobku Johanna
Schichta a hrobku Alexandra
Wolfela umisténé na hibito-
vé Stfekov. Muzeum zaroven
ptipravuje inventuru dal$ich

zanedbanych hrobek a hrobti
na usteckych hibitovech.
Mluvéi mésta Romana Ma-
cova uz drive upfesnila, Ze
predpokladané néklady byly
vymsleny na 1120 000 korun.

hrobky Wolfrumt - 120 tisic ko-
run, naopak nejvyssi na hrobku
Kohlert - 380 tisic korun," tek-
la mluvéi. Jde vétsinou o opravy
stfech, o¢isténi ploch, napist

a nejrtznéjsich prvki. s gz
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Neprodali pozemek,
kde ma vyrust kruhak

Usti nad Labem - Silni¢4ti planuji
v usteckém Krasném Biezné po-
stavit novou okruzni kfizovatku.
Potiebuji k tomu odkoupit ¢4st
pozemki od mésta. Usteéti za-
stupitelé to ale na prosincovém
jednani odmitli. Podle zastupi-
tele Pavla Vodsedélka je tato
okruzni ktizovatka délana jen
proto, aby se udélala napojeni
do mist, kde chce spole¢nost CPI
stavét nakupni centrum. Zastu-
pitelé o tom budou znovu jed-
nat nejspi$ v inoru. Pokud pro-
dej neschvali, mize mit mésto
problémy:.

Reditelstvi silnic a dalnic od-
mit4, Ze by nova okruzni kizo-
vatka fe$ila napojeni obchod-
niho centra. Bude vybudovéan
pouze jeden sjezd, ktery nahradi
stavajici sjezd do mésta a vyché-
zi z posouzeni dopravni bezpec-
nosti z roku 2014, jeZ upozornilo
na néktera rizika. ,Problémem
v misté je nedodrzovani nejvyssi
povolené rychlosti, nejasné vy-
znaceny piipojovaci pruh z Pod-
mokelské ulice,” tekl mluvéi Re-

ditelstvi silnic a dalnic Jan Rydl.

Stavba za vic neZ 52 miliont
korun m4 zaéit v druhé polovi-
né tohoto roku. x gz

Odlozeny béh kolem jezera je tady

Ustinad Labem - Ani v letoinim
roce neprijdou lidé o zavody
oblibené rodinné sportovni
série Milada Tour. Podle orga-
nizatora Michala Neustupy se
uZ v unoru bude konat odloze-
ny Winter Milada Run.

Zdveérecny zdvod loriské sezo-
ny Winter Milada Run prisel
kvtili koronavirovym opatre-
nim o prosincovy termin. UZ
mdte ndhradni?

Ano, zavod se uskuteéni
5. inora. Uvidime, jakd budou
v té dobé opatieni, ale jsme
ptipraveni zavod uspotadat
i formou startt ve vinach nebo
intervalové. Navic chysta-
me vyhlas$eni celé Tour za rok
2021.

Jak celkové do loriského spor-
tovniho seridlu Milada Tour
zasdhl koronavirus?

Kromé odkladu zavodt na
néahradni terminy jsme se mu-
seli vyporddat s mimotradnymi
hygienickymi natizenimi, kon-
trolou zavodnikti, omezenym
doprovodnym programem, ale
také s navy$enim finanénich

prostitedkd, které jsme muse-
li do jednotlivych akci investo-
vat. O to vice si vazime toho, Ze
jak zavodnici, tak navstévni-

ci si akce uzili a byli radji, ze se
alespori v néjaké formé zavody
uskutec¢nily.

Jak uplynulyj ro¢nik hodnotite?
Situace nebyla vzdy uplné jed-
noduch4, ale myslime pozitivné.
Ani na chvilku nas nenapadlo,
Ze bychom néktery zavod tplné
zrus$ili. Potésily nas skvélé reak-
ce od lidi, povedly se nam dopro-
vodné aktivity jako Virtual Cha-
rity Run nebo Tyden splnénych
préni pro détsky domov v Tisé.
Zatim citime i prizen vétSiny

partnert, za coZ jim pati{ velky
dik. Déldme v$e naplno a uz se
moc tésime na rok 2022.

Na co nového se mohou lidé le-
tos na Milada Tour tésit? Mii-
Zete prozradit terminy jednot-
livych zdvodii?

Spusténi registraci na letosn{
rok jsme oproti minulosti posu-
nuli aZ na konec ledna. Césted-
né se chceme vratit k tradi¢nim
termintim. Cyklozavod planuje-
me na 7. kvétna, Milada Run na
4. ¢ervna a Winter Milada Run
na 10. prosince. Novinek bude
jako kazdy rok vice. Nékteré
z nich odhalime pravé se star-
tem registraci. n gz

INZERCE

Stredni skola AGC a.s. hostila , vzdélavaci autobus”

Existuji organizace, kte-
ré se zabyvaji $kolenimi pro
ucitele, pro zaky a studen-
ty. Ukazuji moderni technolo-
gie a jejich zatrazeni do vyuky.
Jednou z téchto organizaci je
EDUteam, provozujici projekt
EDUbus - mobilni polytechnic-
kou laboratof pro $koly. Sami
ho oznacuji za: ojedinély vzdé-
lavaci projekt, ktery umoziiuje
popularizaci polytechnickych
obort pomoci aktivizujicich
vyukovych metod, modernich
technologif a atraktivniho pro-
sttedi. A my dodavame, Ze zce-
la pravem.

V ramci podptrného projek-
tu EDUgrant dorazil EDUbus

i do nasf 8koly a pracovni-

ci agentury prezentovali pro
zaky i ucitele celou fadu tech-
nickych pomtcek a postupt,
které jsou vhodné pro moder-
ni vyuku ve 21. stoleti. ProtoZe
celou tadu nabizenych aktivit
a pomucek ve 8kole jiz mame
(naptiklad senzory PASCO, 3D
tiskarna, ...), bylo po dohodé

s metodikem a lektorem pro-
jektu, panem Davidem Bilkem,
dohodnuto, Ze se Zdktim a udi-
teliim predstavi néco, s ¢im ve
skole velké zkuSenosti nema-
me. Zejména $lo o ukazky tzv.
rozsirené reality (augmented
reality, AR) a virtuldlni reality
(virtual reality, VR).

Vzhledem k omezené ka-
pacité autobusu byli zaci roz-
déleni béhem dopoledne do
3 skupin. Kazd4 prezentace
probihala zhruba jednu vy-
ucéovaci hodinu. Dohromady
se akce zdcastnilo cca 45 zakl
maturitnfho oboru informaéni
technologie a u¢ebniho oboru
elektrikar.

Na zacatku kazdé prezen-
tace probéhlo kratké sezna-
meni s historii a vychodisky
rozs$itené a virtualni reality. Ve

stru¢nosti pro neznalé - rozsi-
fend realita znamen4, Ze jsou
digitalni objekty promitany

do redlného svéta, virtualni re-
alita je digitalné vytvotrena
cela.

Po sérii t#{ prezentaci pro
z&ky néasledovaly ukazky pro
10 nasich pedagogt... a jejich
nadseni bylo stejné. Jako dal-
§f ukazku jsme s EDUbusem
dohodli experiment s alterna-
tivnim zdrojem energie - s tzv.
vodikovym ¢lankem. u pr
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Omikron Gtoci, ma ho 90 procent nakazenych
n

Ustecky kraj - Naka?livéjsi va-
rianta omikron uZz dominu-

je podle Statniho zdravotniho
ustavu v Ceské republice, kde
vytladuje deltu. V Usteckém
kraji testy prokazaly omikron
u zhruba devadesati procent
nové nakazenych. ,Zatim zad-
né ohnisko v kraji nemame,
ale nemoc se $iti v rodinach,
tedy komunitné. Zatimco pied
Véanocemi to bylo ve $kolach,
ted je tam pér pripadt, zbytek
piimo v rodinéch,” #ika reditel-
ka krajské hygienické stanice
Lenka Simtinkova.

Nakazi se vice ockovanych

Podle odbornikti je omikron
nakazlivéjsi nez delta, protoze
ma nezvykle vysoky pocet muta-
ci, které dokazi obejit imunitu
po prodélané nemoci i ziska-
nou z ockovani. O¢ekavaji tedy
rychly nartst po¢tu novych pii-
padu. V nejblizsich tydnech by
pozitivneé testovanych mohly
byt rekordni pocty. V Evropé $lo
zhruba o ¢tyfnasobky, nez bylo
u predchozich variant.

kron se zi'ejmeé nakazi i vice

INZERCE:

ockovanych. ,Vysledky nedav-
no publikovanych studif uka-
zuji, Ze G¢innost vakcin proti
symptomatickému onemocnéni
je u varianty omikron niz$i nez
u jinych variant a ma tendenci
klesat v ¢ase. V diisledku toho
je pravdépodobné, Ze se one-
mocnéni zpisobené omikronem
rozvine u vice o¢kovanych lidi,"
uvedla mluvéi Statniho dstavu
pro kontrolu 1é¢iv Klara Bruncli-
kova. Pozitivni je, Ze méné naka-
Zenych konéi v nemocnicich. Na
rozdil od delty klesa hospitali-
zace u omikronu o tfetinu az
polovinu.

Jak na omikron? .
Podle krajské hygienicky Si-
munkové méa koronavirus od

zacatku velice riznorodé pti-
znaky, a Ze by $lo na prvni dob-
rou poznat rozdil mezi b&znym
nachlazenim a omikronem, to
ur¢ité ne. Kdyz se lidé naka-

zi omikronem, je doméci 1é¢ba
podle lékait stejné jako u vari-
anty delta. Tedy brat paraceta-
mol, ibuprofen, vitamin C a D,
zinek. DilleZity je také pitny re-
zim. S praktickym lékatem by
lidé meéli sviij stav konzultovat,
pokud se tii dny piiznaky nelep-
§i. Zachranku by méli volat v pti-
pade, Ze jsou dusni, zadychavaji
se i v klidu nebo maji bolest na
hrudi. ,KdyZ ma ¢lovék jakéko-
liv pfiznaky, které by mohly byt
covidem, zvlast s omikronem se
muZe jednat i o takové ty leh¢i
priznaky, jako ryma, mirna tep-
lota, bolesti hlavy ¢i svalt, tak
doporudujeme nejdiive kontak-
tovat praktického lékate a do-
mluvit postup s nim," shrnula Si-
munkova. Zasadni podle ni stale
je, aby lidé s jakymikoliv ptizna-
ky nemoci vydrzeli doma.

Treti davka pro rizikové skupiny

Omikron umi ¢aste¢né
obejit imunitu po prodélani

covidu-19 i po dvou davkach
oc¢kovéani. ,To se nam potvr-
dilo i b&éhem trasovani. Jsou
ptipady, kdy lidé nemoc pro-
délali nebo jsou plné ockova-
ni, a pfesto omikron chytili,"
potvrzuje Simtinkova. Nejuéin-
néjsi predevsim u rizikovych
pacientt je piesto ockovani,
podéni tieti davky.

,Udaje z Jihoafrické repub-
liky ukazuji, ze lidé, kteti do-
stali dvé davky vakciny proti
covid-19, maji az 70procent-
nf ochranu pied hospitalizaci
v dtisledku covid-19; podobné
Gdaje z Velké Britanie ukazuji,
Ze zatimco ochrana klesa néko-
lik mésicti po o¢kovani, po po-
silovaci davce se ochrana pired
hospitalizaci opét zvySuje na
90 procent,” #ik& Brunclikova.
Data z jizni Afriky jsou kli¢ova,
protoZe praveé tam se varianta
omikron poprvé objevila.

V Usteckém kraji m4 posiluji-
ci tetf davku uZ vice nez 212 ti-
sic obyvatel. ,Vakcina proka-
zatelné chranf pred vaZznymi
prubéhy. Obzvlast u seniord, ti
jsou ohroZeni nejvice," ¥ika Si-
munkova. s gz, zu

Domaci pece vam pomuze po urazu i koronaviru

Vedle domaci zdravotni péce
a hospicové péce nabizi us-
teckd agentura domaéci péce
ACME také rehabilita¢ni a er-
goterapeutickou péc¢i v doma-
cim prostiedi. Podle ergote-
rapeuta domaci péée ACME
Ondieje Vacka je doméaci reha-
bilitace a ergoterapie vhod-
na pro pacienty v8ech véko-
vych kategorii, kteti vyZaduji
kratkodobou pomoc v dobé
rekonvalescence po akutnich
operacnich vykonech, uirazech,
ale také po prodélani nemoci
covid-19.

Agentura domdci péce po-
skytuje i rehabilitaci a er-
goterapii. V ¢em tyto sluzby
spocivaji?

Rehabilitace je jeden ze za-
kladnich medicinskych obort
zabyvajici se znovuzatrazenim
jedinciti do aktivniho Zivota po
poskozeni nemoci, trazem ¢i
pti pfitomnosti vrozené vady.
Ergoterapie je podobor reha-
bilitace, ktery prostiednictvim
smysluplného zaméstnavani
usiluje o zachovani a vyuzivani
schopnosti jedince potiebnych
pro zvladani béznych dennich,
pracovnich, zdjmovych a re-
kreaénich ¢innosti.

Pro koho je domdci rehabili-
tac¢ni nebo ergoterapeutickd
péce vhodnd?

Nase péce je vhodna pro je-
dince jakéhokoli véku s rtz-
nym typem postiZeni. Preferu-
jeme v8ak dospélé klienty po
urazech, operacich a s onemoc-
nénimi, které klienty omezuji
v samostatnosti.

Jak presné cviceni probihd?

S klientem zahajim cvi¢eni,
které je individualné specifiko-
vano podle anamnézy. Cvi¢eni
maé v budoucich tydnech po-
stupné se zvySujici naro¢nost
podle fyzického stavu klienta.
V ptipadé, Ze se stav klienta

nezlep$uje a blizi se vyCerpani
z&danky od lékate, osobné za-
volam praktickému lékati a do-
mluvim se s nim na prodlouZe-
ni péce. V ptipadé, Ze se stav
zlep$uje a klient za¢in4 byt sa-
mostatny, edukuji ho v dalsich
moZnych cvicich a o8ettovatel-
skou péci ukoncuji. Cilem ergo-
terapie je dosaZeni maximalni
sobéstacénosti klienta, proto se
snazim o poradenstvi v terapi-
ich, které napomuiZe zlep$ovani
i bez mého dohledu.

Kromé rehabilitace a ergote-
rapie nabizite i postcovidovou
terapii. Pro koho je uréend?
Jak uZ z nédzvu terapie vy-
plyv4, je vhodna pro klienty,
kteti prodéli onemocnéni co-
vid-19. Vétsina klientt, kteti
jsou postiZeni postcovidovym
syndromem, trpi nasledujicimi
priznaky - kagel, dusnost, zvy-
$end unava, bolesti hlavy, zad
a hrudnfku, nespavost, poruchy
sousttedéni a spousty dal$imi
vedlej$imi symptomy.

Co terapie lidem s postcovido-
vym syndromem piinese a jak
probihd?

Zakladnim cilem je posileni
imunity, toho dosahneme tak,

Ze klientovi podavame vysoké
davky vitaminu C, antioxidan-
ty, detoxikanty a také vitamin
D. Velice dulezity je také pitny
rezim. V rdmci rehabilitace vy-
uzivame dechovou a cévni gym-
nastiku - jedna se o edukaci
spravného dychani s dirazem
na posileni dychacich svala

a celkové fyzicky jedince. Za-
Fazeny jsou i jednoduché cviky
slouzici k podpoteni zilntho na-
vratu stagnujici krve z dolnich
koncetin. Pti zlepSovani stavu
klienta je dtileZité zvySovat né-
ro¢nost cviku.

Kdo md ndrok na tuto péci?

Domaci péce je indikovana
odbornym ¢&i praktickym léka-
tem, ktery vypise Zadanku -
takzvany FT poukaz. V rdmci
poukazu jsou uvedena pozado-
vana cviceni a terapie, které
maji byt rehabilita¢nimi pra-
covniky provedeny.

KONTAKT

ACME Domaci péce, s.r.o.

Tel.: 475 216 331, 475 216 582
Mobil: 775 261 110, 774 410 715
E-mail: info@acmepece.cz
www.acmepece.cz
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Prukopnik mél pistolku ze Zapz

Jeho obrazy s tucnaky znaji na celém

svété. Jeden z nejlepsich airbrusher(i planety
Karel Kopic pochazi z Usti nad Labem.
Profesionalné bubnoval s fadou kapel, véetné
Tucnakud Michala Tu¢ného. S jeho slavnymi
aibrushovymi tucnaky to pry ale nijak

nesouvisi. Nahoda.
(ABRIELA ZLAMALOVA

Jste rodily Usteéan, jaky mdte
k méstu vztah?

V Usti Ziju od narozeni
a jsem tady spokojeny. Vztah
k méstu ale neméam ani $patny,
ani dobry (smich).

Madte v Usti nebo na Ustec-
ku néjakd oblibend mista?
Namaloval jste nékdy zdejsi
kraj?

Jako student jsem se rad jez-
dil koupat na Varvazov. A uz
jako kluk jsem chodil se ski-
cdkem po Sktivanku a kreslil
jsem uhlem nebo tuzkou. Dé-
lal jsem i tuzkokresby ze sta-
rého Usti. Ted mam rad okol{

PROFIL

Karel Kopic

Karel Kopic se narodil 11. kvétna
1958 v Usti nad Labem. Vystu-
doval stavebni primyslovku. Az
do roku 1997 profesionalné bub-
noval v mnoha kapelach, nejdéle
u Tuéiakd Michala Tucného. Po
roce 1992 se z néj stal profesi-
onalni airbrush ilustrator a je
drzitelem mnoha ocenéni v této
kategorii. V roce 1995 ziskal prvni
misto ve svétové soutéZi Airbrush
Award v Némecku za ilustraci Ma-
rilyn Monroe. Pfi vyhlaSovani cen
v Americe ziskal v roce 2000 treti
misto za své oblibené tuciaky.
Publikoval v airbrush magazinech
vychazejicich po celém svété. Je
zadany a ma jednoho syna.

Ttebenic, kde je rovinka, a ja
tam jezdim na kole.

MiiZete Fict, Ze jste vzdy rdd
maloval?

No jasné, od ttlého détstvi.
Tieba kolem dvanécti let, moz-
na i dffv, jsem jezdil s rodici
na Méachovo jezero a tam jsem
vzdycky vzal néjakého spolu-
pracovnika rodi¢t, posadil ho
do lodky a portrétoval jsem ho.

Ve svété vds proslavil air-
brush, ale dd se Fict, jakou
techniku mdte nejradéji?
Nejrad$i mam kreslenf tuz-
kou. To je pro mé uiplné nejvic.
Kdyz délam tieba navrh pro ob-
razek nebo néco jiného, tak ta
kresba tuzkou mé stra3né bavi.
Pak tak technika airbrush uz je
velka piplacka a otrocina.

A pribliZite ndm tuto
techniku?

Na bilou plochu nemaluji
Stétcem ani tuzkou, ale stiika-
ci pistolkou, do které se kapne
barva a sttika se. TakZe vSech-
na mfista, ktera maji ostré hra-
ny, se musi zakryt. Ve fezu
do $ablony, vytiznu to malym
skalpelem, odkryju tu ¢ast,
kterou budu zpracovavat, tam
to vystiikam, znovu to zale-
pim, abych si to nezastiikal
jinou barvou, a tak poiad do-
kola. Jak rikam $ilena piplacka
(smich). Ale ve finéle se stiikaci

jidlo: tatarak

barva: zluta

¢islo: nemam

hudba: progresivni
rock 70. let

politik: nemam

pistolkou dosdhnete tizasnych
efektt.

Kdy jste zacal s airbrushem?
Zadal jsem s tim nékdy
v osmdeséatkach, kdy jsem ob-
jevil tuto techniku na pozadi
scény pro némeckou televizn{
show s Deanem Reedem. Tam
bylo celé pozadi namalované
touto technikou. TakZe nebe,
skaly v8e jako opravdové. Libi-
la se mi ¢istota toho provede-
ni a zjistil jsem, co to je. Pak mi
doslo, Ze i vétSina desek v se-
dmdesatkach byla délana tak-
to. Po objeveni této techniky
jsem si postupem ¢asu opattil
veskeré vybaveni. Prvn{ pistol-
ku mi ptivezl kamarad ze Za-
padu a k tomu se mél kompre-
sor z ledni¢ky (smich). Byl jsem
vlastneé jeden z prikopniki této
techniky u nés.

Co jste touto technikou na-
maloval jako proni?

Uplné poprvé jsem airbrush
pouZil na ilustracich tehdy
znovu vychazejiciho Rodokap-
su. Tam jsem délal airbrushem
pozadi. Pak jsem urcité délal
plakat Michala Tuéného a jesté

diiv asi obal na desku kape-

ly Nova rtize Vildy Coka. Tam
jsem udélal malbu, na kte-

ré meél Ota Balaz prsten, ktery
jsem chtél, aby se leskl. No a to
jsem zjistil, Ze tady v Usti je Pa-
vel Briimer, ktery ptisobil 1éta
u Fesékd, a ten délal modely
vojacku. TakZe mél na to vyba-
veni. KdyZ jsem néco pottebo-
val, domluvili jsme, j& k nému
ptijel, mél jsem vSe ptipravené,
on mi to pujéil, ja dvakrat stiikl
a bylo hotovo (smich).

Délal jste i néjaké komercni
ilustrace?

No jasné, délal jsem pro
spoustu reklamnich agentur
nebo taky obaly na desky.

Vy jste dostal i néjaké ceny,
je to tak?

To byla v roce 1995 celosvé-
tova soutéZ v airbrush technice
v Némecku. Clovék musel spl-
nit t¥i pfedepsana témata, pak
jsem to tam poslal a ke svému
prekvapeni se dostal do finéle.
Na findle jsem jel s manZelkou
a ziskal jsem prvni cenu. P¥i vy-
hlasovani cen v Americe jsem
ziskal v roce 2000 ti‘eti misto.



ROZHOVOR

du a kompresor

Vy jste byl ale i hudebnik, kro-
mé toho, Ze jste vyjtvarnik...
Vytvarnik jsem byl jako dité&,
kdy jsem fakt hodné kreslil, ale
pak jsem zacal délat muziku.

FASTER,

V osmdeséatkach jsem hral asi
v 8esti kapelach a pak jsem do-
stal nabidku od Michala Tu¢-
ného. Predtim jsem jesté udil

v hudebce jako ucitel hudebni
vychovy. Od Tuétidkt odesel je-
jich bubenik a vzapéti jsem od
Michala dostal ,lano*. To byla
nabidka, ktera se neodmita. Po
roce 1992 jsem se pak stal profe-
sionalni airbrush ilustrator.
Maiji tucridci na vasich ob-
razech s vasim ptisobenim

u Michala Tu¢ného néjakou
spojitost?

To viibec nemaji (smich).
Tu¢naky jsem délal poprvé na
stredni Skole. Kamaradovi spo-
luzakovi, ktery neumeél ztvarnit
postavy na vykres perspektivy
budovy, jsem tam prosté nama-
loval z legrace misto lidi tu¢na-
ky. Ale profesor to jako sran-
du nevzal. A ekl mu: ,Co to je
za prasarnu!“ No a dostal za to
¢tyrku. TakZe tuéndci vznikli na
stiedni §kole. Pak dlouho nic, aZ
mé jednou napadlo to davat do
téch scenérii, napiiklad z New
Yorku. Udélal jsem kolekci &tr-
nécti obrazt Penguins in the
City. A to se docela chytlo a v8u-
de to vyslo.

Co vds pii prdci inspirovalo?
Pti volné tvorbé musim fict,
7e hlavné muzika.

Ktery obraz ze své tvorby
mdte nejradsi?

Tak musim zminit ten asi
muj nejslavnéjsi, coz je parodie
na Abbey Road, jak jdou misto

z lednic

beatlesakt po piechodu tug-
N4ci. Ty tu¢haky mam rad asi
v8echny. Taky jsem mél rad so-
chy Svobody, které vznikly ve
spolupraci s dsteckym fotogra-
fem Petrem Berounskym. On mi
nafotil sérii obrazkt modelky
Pavliny Babtirkové, ktera délala
riizné obliceje. A ja jsem to pak
prepracoval jako hlavu té sochy
Svobody, kde se jakoby ksichti
o0zivl4 Svoboda.

Vy jste i podle své fantazie vy-
tvdiel i obaly desek. Jak vds to
napadlo?

To jsem dostal zadani. Praco-
val jsem pro rtizné hudebni vy-
davatele, $lo predevs$im country
desky. Casto o kompilace vice
kapel. Ale kdyz zalovim v pa-
méti, tak jsem délal obal na CD
pro Plavce - Rangers, skupinu
Taxmeni, pro Yvonne Pienosi-
lovou nebo Véru Martinovou.
Sen se mi splnil, kdyZ mé pted
deseti lety pozadal Ken Hensley
ze slavné britské rockové kape-
ly Uriah Heep o obal na desku
Faster. Navrht jsem délal asi
tfinact a vybrali si podle mé ten
nejblbsjsi (smich).

A md nékdo ze ,slavnyjch*
vase dila?

ky

Evé Herzigové a Tico Torre-
sovi jsem byl na svatbé a jako
svatebni dar jsem jim nama-
loval obraz, protoZe se roz-
vedli, tak jeden z nich ho ma
(smich). Né&co vlastni i hudeb-
nik Rick Wakeman z Yes ane-
bo zminovany Ken Hensley.

Prozradite, co déldte v sou-
éasné dobé?

Ted si uzivam zaslouZené-
ho odpocinku (smich), ale
obcas si udélam pro sebe né-
jakou volnou tvorbitku a ted
asi rok a ptl jsem pomahal
kamaradtim na pocitaco-
vé hi‘e Polda 7, ktera ted na
jate vyjde. Tam jsem délal
pozadi.

Jak rdd trdvite volny ¢as?
Obc¢as relaxuju s tuz-
kou v ruce a kreslim. Kdyz
je hezky, tak jezdim rad na
kole, praveé v téch Tiebeni-
cich. Tam mé&m dvacetikilo-
metrovou trasu. Sednu na
kolo, na ném mam repracek,
takze poslouchdm muziku
a jedu. Rad piju vino (smich)
a uz deset let chodim s pta-
teli ke kamaradovi a poslou-
chame hudbu, na kterou si
piSeme recenze.



www.zitusti.cz

OBJEVTE SVET INTERIEROVYCH SKEL

Jsme sit sklenarskych firem
Jsme zkuseni sklenafi z tymu Glastetik
Zabyvame se instalacemi designovych skel (nejen) v interiéru po celé CR
Nabizime komplexni sklenarské sluzby od zaméreni po instalaci

NaSi specializaci jsou sklenéné obklady, stény, pricky, zrcadla, renovace oken
a dalsi sklenarské prace

Nabizime konzultace vhodného vybéru skel zdarma

Domluvte si s nami schizku, téSime se na vidénou!

www.glastetik.cz

glastetik &

Interiérova skla na miru >
od zaméreni po instalaci
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Fotosoutéz milovnik{
Krusnych hor

Destina¢ni agentura Krus-
né hory a Nada¢ni fond Ob-
nova Krusnohot{ vyhlasily
soutéZ pro nad$ené amatér-
ské i profesionaln{ fotografy.
Cilem je zachytit krasu a at-
mosféru Krusnych hor.

Podle poradatelt soutéze
mohou lidé snimky, ale i videa
posilat az do konce srpna to-
hoto roku na e-mail: soutez-
dakh2022@seznam.cz.

V leto$nim ro¢niku potrada-
telé soutéze uvitaji nejen ob-
razky krajiny, ale také fotogra-
fie objektti charakterizujicich
Krugné hory. Fotografie musi
geograficky pochazet z tze-
mi Kru$nych hor, a to z ¢eské
nebo i némecké strany. Do sou-
téZe budou prijaty jen digital-
ni fotografie. Vice informaci na
webu krusnehory.eu.x gz

INZERCE

Trenér roku ze Svadova

Vynikajiciho tspéchu pro ds-
tecky fotbal dos4hl trenér Alois
Kolenaty. Mezi fotbalisty a tre-
néry z klubt1 zvuénych jmen,
Sparty, Slavie, Baniku Ostrava
nebo Liberce zaznélo na jubi-
lejnim 20. Fortuna Galaveceru
Naseho fotbalu na prazském
Zofing jméno malého klubu
z predmésti Usti nad Labem.

Alois Kolenaty ptevzal cenu
skromné: ,Mohlo by jich byt
vic,“ odpovédél pii slavnost-
nim veceru na otazku, zda je
tézké ziskat si srdce mladych
zapalenych fotbalistti. Pro ¢er-
stvého sedmdesatnika Aloise
Kolenatého je fotbal cely jeho
zivot, at uz jako hrace, nebo
pozdéji trenéra dorostenct,
74kt a nejmensich fotbalistt.
Ustecky rodék hral po celou
svou kariéru fotbal v Nestémi-
cich, od zakt az do 35 let. Dalsi
dvé sezony jesté stravil v Moj-
ziti. Pak zac¢ala jeho trenérska
kariéra, ktera trva 33 let.

Za nejvétsi uspéch Alois
Kolenaty povaZuje rok 1998,
kdy s dorostenci Ne$témic po-
stoupil do Ceské ligy star$iho
dorostu, druhé nejvyssi sou-
téZe. ,Cena neni jen o mné,
ale tieba o partakovi Biétovi

Pacovském, ktery to se mnou
tahne uz 17 let. Kdyz si jako
trenéfi nebudeme pomahat,
jenom jeden nic nezmitiZeme,"
tik4a Kolenaty, ktery je drzite-
lem trenérské licence ,A“.

,Okamzik, kdy se Lojza se
svym dlouholetym partdkem
Bretislavem Pacovskym prisli
zeptat, zda by u nas ve Svado-
vé mohli trénovat, byla vyhra
a svétly okamzik klubu. Trénu-
ji srdcem, d4vaji tomu vSech-
no, déti je miluji,” +ka predse-
da klubu Jan Kolman.

& Jan Kolman,

TJ Svadov-OlSinky

Karatisté uzavreli
dalsi Uspésnou sezonu

Ustecko-lovosick4 $kola kara-
te SKR Sport Union ukong¢ila se-
zonu 2021, i pfes koronavirovou
blokadu akci a soutézi, vtom
nejlepsim svétle. Dokazala se
vypotadat nejen se zdravotnimi
a organiza¢nimi potiZemi, ale
i vybojovat opét krajské prven-
stvi v poharovém a medailovém
soupeteni klubti. Diky této ,pii-
pravé” stanula i fada zavodnik
klubu na stupnich vitézi letos-
niho mistrovstvi CR.

. Josef Rajchert,

vedouci trenér klubu Sport Union

Nabory déti na plavani
zacinaji v anoru

Ustecka akademie plavec-
kych sportt potada nabory déti
ve véku 5 az
10 let. Nabory
pro rok 2022
probihaji od
1. tinora v Pla-
vecké hale na
Klisi, U Kou-
palisté 11 vzdy v ttery a ve ¢tvr-
tek: 16:30 az 17:15 a 17:45 az
18:30 hodin. Podrobné informa-
ce ziskéate na telefonnich ¢is-
lech: 602 450 366, 605 909 76.

CENOVE

DOSTUPNA AL

nyni za nejlepsi ceny

<200 VOZU

v Usti nad Labem

SKODA OCTAVIA COMBI

1.6 TDI, 81kW, 2015

0d 169 999 K¢
0d 529 K&/més.

SLEVA OCTAVIA
=2 45000 Ké 1200x

VOLKSWAGEN GOLF

SLEVA
=2 30 000 Ké

1.47TSI, 90 kW, 2013

0d 149 999 K¢é
od 469 K&/més.

VOLKSWAGEN
1300x

SLEVA

FORD MONDEO COMBI

2.0 TDCI, M0 kW, 2015

04209 999 K¢
0d 659 K&/més.

2 40 000 K

od 689 K&/més.

FORD

800x 22 60 000 K&

1.7 CRD, 85 kW, 2011
0d 219 999 K¢

SLEVA KIA
500x

1.6 GDI, 99 kW, 2013

0d 199 999 K¢
0d 629 K&/més.

SLEVA HYUNDAI
=2 70 000 Ké 800x

@ Vozy si mizete vyzkousSet na nasich 22 pobockach. @ Nebo si vybrat online a auto si nechat pfivézt domu.

Vice nez 12 000 vozu ihned k odbéru
Financovani snadno, rychle a vyhodné

Prazska 223

Garance kontroly stavu najetych kilometrt
Dozivotni pravni zaruka na plvod vozu

Va5 vz vykoupime ihned a za hotové

USTiNAD LABEM,

Po-Ne 9-21h

AAA AUTO

aaaauto.cz | © 800110 800

MC202213



ZABAVA www.zitusti.cz
K OVKA
POMUCKA: 0 POCET POKYN v i . PRIMKY v INICIALY | ZNACKA
ALT, AREA, (éﬁggg) \?S{fggé PRSTU | KZASTA- SP#L\ISIEgKV UKLIDNITI Pnggggﬁ‘ P\;‘gégf KMET M%‘i’é’f&kﬁ Jouct L ESYTTNYEM NEBO [ ZPEVACKY | AMPER-
INT, I0TA NARUCE |  VENI STREDEM KERNDLOVE| HODINY
CITOSLOVCE ZNAGKA MPZ CAST
SKOKU SYRU SLOVINSKA CHODIDLA
NAPUCHLE PARKOVY NILSKY KRiZ
MiT MISTO JEHLIENAN INCIALY
SCHOPNOST] PODLE CITOSLOVCE ZPEVAKA
KON. RZANI HLOZKA
1.DIL SICILSKA | OHLEDU-
TAJENKY SOPKA | PLNOST
LYSINA PRITOK ZADA
T NA HLAVE LABE EXPRES.
ANGLICKY o AMERICKY NADOBA
KER U STUDNY
M. NOVIN. STARA ZN. RECKE
T TABERYHO CES. AUT PISMENO
MPZ 0ZDOBA OBYVATEL
POLSKA JELENA SVETADILU
. | BYv.ozn. TR STRIKAT INIC. KONVA-
ZAHNUTY ] ETOPOCTU HOVOR. LINKOVE
Kovovy -
HREB STEPNI NESLECH- MINULY OBKLADY
TRAVA TENE STYL STEN
CESKE HERNI A
INDIANSKA NAKLADA- POUKAZ IRelFLE
TROFEJ (IELSTV] 0 CVICEBNI
STAREC gt UBOR
INIC. HER. PLOCHA
- HLE MEZI-
KRBOVE ANGLICKY
VADA CHEM. ZN. ZESILENY NARODN FEl
1EM. ZN. S ANGL. ZKR.
KREMIKU ZAPOR e —
OPUSTENI NEMECKE SBIRKA
INCIALY I MUZSKE PISEMNOSTI
HERCE JMENO
VETCHEHO HERCE : ZNACKA
TOKOSE PLOS. MIRA IRIDIA
2.DiL
TAJENKY
' i it
STARY PRCHAV/ HNED
NEMECKY KAPALINA BARVIVO DA
SLOVEN.
INZERCE-

¥ sobotu 5. brezna 2022 od 10 o 16:00 hodin

sl miZete zdarma vyzkouset potdpéni s piistrojem

pod dohledem profesionali z potapéiského centra SEAMASTER.
ZaiZijete (Zasné pocity dychani pod vodou a pohybu ve stavu beztize.
To v&e v ramci vstupu do plaveckého bazénu nebo do Détského svéta.

Tésime se na vas.

AQUACENTRUM &

WWW.afuacentrum-teplice.cz )

MC20211201



KOMUNITY

Jubilejni koncert pomize dvéma détem

V tsteckém Severoceském
divadle se 10. bfezna usku-
te¢ni jubilejni desaty benefic-
ni koncert s ndzvem ,Zpivame
pro Tebe“. Benefice letos po-
muZe dvéma postiZzenym dé-
tem, Johance a Jaroslavovi.

LI v desatém roéniku be-
nefice to bude opét finanéné
naroc¢né. Preji si, aby vytézek
¢inil minimalné 300 tisic ko-
run,” prozrazuje hlavni orga-
nizatorka koncertu, Martina
Zemanova a dodava: ,Cim vice,
tim lépe.“

Stejneé jako loni i letos bude
vytézek koncertu ptedén, for-
mou $ekt, dvéma konkrétnim
potfebnym rodindm z usteckého
regionu. Jednou z nich je rodina
Sestnéctileté Johanky s tézkym

kombinovanym postiZenim
a druhou je rodina pétiletého Ja-

roslava s Westovym syndromem.

Na benefiénim koncerté se
ptedstavi Ustecky détsky sbor
s jeho sbormistry Martinou a Pe-
trem Zemanovymi a klaviris-
tou Vaclavem Krahulikem. Déle
Hudba Hradni straze a Policie
CR, Jan Stastny, Katetina BroZo-
va a Daniela Sinkorova. Speci-
alnim hostem bude 4TET Jittho
Korna. Moderovani koncertu se
ujmou Jan Stastny a Katetina
Brozova. s gz

Prijdte vyzkouset hokej a zazijte zabavu

V ttery 25. ledna od 16:00
hodin budou mit v§echny déti
ve véku 4-8 let bez rozdilu do-
vednosti brusleni jedine¢nou
mozZnost vyzkous$et si zdarma,
jaké to je byt hokejistou HC
Slovan Usti nad Labem. Na zim-
nim stadionu v Usti nad Labem
se kond v Tyden hokeje.

Stadi si prinést brusle, hel-
mu, klidné i lyzatskou, a ruka-
vice. V ptipadé, Ze mate doma
chranic¢e loktt a kolen pro in-li-
ne brusleni, tak ty také. Pokud
brusle a helmu neméte, mtizete

se obratit na trenéra mladeze
Michala Kvase (telefon 777 158
233) s dotazem na moZnost za-
pijceni ptimo na misté.

Pro déti je pripraven zabav-
ny program na ledé i mimo néj,
rodi¢e zde ziskaji podrobné in-
formace o tom, co obnasi mit
doma malého hokejistu.

Kromeé zazitku v podobé prv-
nich kric¢kd na ledé si kazdé
dité navic s sebou domt odne-
se zajimavy hokejovy dérek.
Navic kazdé dité&, které se na
akci prihlasi do projektu Pojd

hrat hokej a klub ho nasledné
zaregistruje do Ceského svazu
ledniho hokeje, ziska poukaz

v hodnoté 1 500 korun na na-
kup hokejové vystroje od CCM.

A HC Slovan Usti nad Labem

Usti ma dvé nové
Cestné obcanky

Atletka Bedtiska Kulha-
v4, kterd v prosinci oslavila
devadeséatku, a Helena Bor-
ské - in memoriam, ziskaly
titul ¢estného obc¢ana. ,Kazdy
z nas by mél byt hrdy na ob-
¢any, kteti reprezentuji nase
mésto takovym zplisobem,
jako tyto dvé damy,“ ekl pri-
mator Petr Nedvédicky.

Helena Borska byla vy-
znamna regionaln{ publicis-
tka, ptispivala do mistnich
médii a publikovala vlasti-
védné prace naptiklad Toulky
Ustim a okolim nebo Stiipky
z ustecké hudebni minulosti.
Zaroven aktivné plisobila ve
skautském hnuti.

Ceskoslovenska atleticka
hvézda Bedtiska Kulhava do-
sahovala v amatérskych pod-
minkach $pickovych vykont
na stfednich tratich. V roce
1960 reprezentovala Ces-
koslovensko na Olympiadé
v Rimé v béhu na 800 metru.
Ceskoslovensko reprezento-
vala celkem 34x, na mistrov-
stvich Ceskoslovenska ziska-
la celkem 26 titultt mistryné
republiky na tratich 400 met-
rd, 800 metrt a v piespolnim
béhu. s gz

Studenti univerzity I‘IaVI'hI.IjI etlkety pro pivovar Na Rychté

Studenti z ateliéru Graficky
design 1 Fakulty uméni a desig-
nu UJEP navazali spolupraci s pi-
vovarem Na Rychté a dokon¢u-
ji specidlni edici pivnich etiket.
Domluva s pivovarem zahrnu-
je i praktické vyuziti student-
skych etiket, které budou tvotit
limitovanou sbératelskou edici,
béhem jara 2022. ,Studenti na-
vrhuji pro libovolny napoj eti-
ketu s elegantné zpracovanym
navratem Kk retro stylu, pfipadné
odkazujici k dekadenci. Kazdy
autor navrhne vlastni autorskou
sadu dvou az étyt etiket na piva
z nabidky pivovaru. Z vysled-
nych etiket by se pak mély stat
vystavni kousky,“ uvedl vedouci
projektu, odborny asistent ateli-
éru Jakub Konupka.

Projektu, jehoz vysledek bude
soucasti vystavy klauzurnich
praci Fakulty uméni a designu
UJEP, ktera bude vetejnosti pii-
stupnéa v budové fakulty 3. az
10. tinora, se Uc¢astni 9 z 32 stu-
dentt ateliéru. Pochlubit se ve-
tejnosti vysledkem spolupra-
ce pivovaru a univerzity chce
i spolumajitel Pivovaru a hote-
lu Na Rychté Martin Prachat'.
»Vedle toho, Ze se pivni etike-
ty navrZené studenty objevi
na lahvich nasich piv, uvazu-
jeme i o vystave jejich praci

NEP ,\s-ramzovnm: - Nzru.mum NE )

PIVO

NA RYCHTE

Uz za par dnii piedstavi studenti navrhy nowych pivnich etiket, napiiklad na oblibeny lezak Mazel.

na Usteckém pivnim jarmar-
ku, ktery probéhne ¢trnactého
kvétna tradi¢né na Kostelnim

nameésti u obchodniho centra
Forum," ekl Martin Prachaf'.
Podle né&j je vzdy skvélé, kdyz se

v projektech propoji spolupra-
ce mezi Usteckou vysokou 8ko-
lou a mistni firmou. ,Studenti
pracuji na projektu pro realné
prostiedi, kde bude jejich prace
iuplatnéna, a firmu a jeji klienty
to obohati o nové piistupy mla-
dé generace velmi kreativnich

a napaditych studentti. P¥inos
nasf spoluprace bude v tom, Ze
studentské pivni etikety nezu-
stanou v $upliku, ale budou pou-
Zity na polep lahvi piv produko-
vanych v nasem pivovaru. Praci
studentti tak vedle profesorti
mohou hodnotit i zdkaznici. Ti,
na rozdil od profesort, jiz nebu-
dou zndmkovat,“ dodal Martin
Prachat.

Pro studenty je to i zkusenost
do budoucna pro uplatnéni je-
jich dovednosti, protoze v Cesku
je spousta malych pivovard, kte-
ré piva lahvuji a olepuji etiketa-
mi. Samotné pivni etikety jsou
u mnoha lidi ptedmétem jejich
shératelské vasné.

Pivovar Na Rychté je restau-
ra¢ni pivovar o ro¢nf vyrobni
kapacité az tisic dve sté hektoli-
tra. Pivni varny jsou dominant-
ni soucasti interiéru vyhlasené
restaurace, ktera spolu s hote-
lem a pivovarem tvoii unikatni
komplex sluzeb v krajské met-
ropoli. x zu
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Chci se potopit bez neoprenu 50 metru pod led

Chabarovice - Zajem o otuZovani
v poslednich letech vyrazné ros-
te. Svou roli sehréla i pandemie
covidu-19, béhem které se lidé
snaZ{ hledat zptisoby, jak posilit
svoji imunitu. ,OtuZovani pti-
nasi télu benefity a zvladne ho
opravdu kazdy," iika teplicky le-
dovy mu? a svétovy rekordman
v plavani pod ledem, ktery je

v jezete Milada jako doma, Da-
vid Vencl.

Co byl pro vds prvni impuls
zacit se vénovat otuZovdni?
Pro mé to byl hec. A musim
ptiznat, Ze prestoZe se povazu-
ji za opatrného a zodpovédné-
ho, tak vyhecovat mé k netra-
di¢nimu sportovnimu vykonu
nenf zas takovy problém. Miluji
vodu a hory a v nich je studend
voda iv1été. A tak jsem poprvé
lezl do ledové vody v 1été ve Svy-
carskych horach. Ale to nenf ta
spravna motivace a vlastné ani
spravny postup. Zacit se otuzo-
vat pravidelné pak pro me byl
promysleny krok, kde jsem chtél
pracovat s nastavenim hlavy,
a pak regenerace po sportu a re-
konvalescence po zranéni.

Co byste tiplnému zacdtecéni-
kovi poradil?

Hlavné musim #ct, Ze otuZo-
vat se miize kazdy. Zvladnete
to i iplné sami, ale najit si né-
koho zkuSeného nebo zajit na
workshop vedeny odbornfkem
je dobra volba. Nauci vés se
otuZovat bezpe¢né, efektivné,
prijemné a udrzitelné. A pokud
chcete opravdu sami, pak véi-
te, Ze mizZete zacit pravée dnes.
Méjte na paméti, Ze bezpetnost
je na prvnim misté. A proto-

Ze se v tomto prostiedi zatim
nezndte, tak zaénéte opatrné.
Postupné prodluzujte ¢as a sni-
Zujte teplotu. Ve vodé se pak
snaZte uvolnit a soustiedte se
na prijemné pocity.

INZERCE:

[N

Jsou néjaké chyby, co lidi pri
otuZovdni délaji?

Nekteti se snazi trhat rekor-
dy. Mozna to ode mé zni zvlast-
né, ale otuzovani neni o re-
kordech. Nekteti chodi pies
zavit. Je dobré zacit postupné
a nejprve se poznat. Do ledové
vody mtiizete hned na poprvé,
ale za¢néte ponorem maximal-
né do 2 minut. Ze zac¢atku si
ponory muiZete klidné evidovat
a napsat si, jak dlouho v jaké
teploté, jestli jsem plaval, nebo
jen stdl a za jak dlouho jsem
se dostal do funkéniho nor-
malu po vylezeni. A to si dat
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dohromady se svymi vnitini-
mi pocity a pozdéji se obejde-
te bez evidence. Myslete na
bezpeénost a chodte ze zacat-
ku s nékym. Ted mé napada,
Ze chybou muZe byt i to, Ze Ce-
kam ptili§ dlouho, nez skutec-
ne zac¢nu.

0d jakého véku je otuZovdni
vhodné pro déti?

Tady zfejmé hranice neexis-
tuje. Ja sdm doporuduji dobro-
volnost. Dité nenutit a dat mu
dobry piiklad. Moje dcera Naty
se otuzuje prevazné vzduchem
a do vody leze vyjime¢né. Ona

si fekne sama, jak ji to vyho-
vuje. Od rodic¢t je pak dobré,
aby dité prili§ nechranili. Né-
kdy mame tendenci dat ditéti

o vrstvu vice nez sobé a ptitom
déti jsou ptirozené otuzilejsi
nez my dospéli, dokud je ne-
zkazime. Budme k nim vice vni-
mavi a vice davérujme jejich
usudku.

Je vhodné otuZovdni i pro se-
niory a za jakych podminek?
OtuZzovani je vhodné pro
kohokoli a i pro seniory. Sa-
moziejmeé s vékem prichaze-
ji nemoci spojené s obéhovym
systémem a pak je dobré to
konzultovat s lékatem. A samo-
zfejmé i vybirat leh¢i pristup
do vody i z vody.

Eexistuje v okoli néjakd sku-
pina otuZilci, kterd bere mezi
sebe dalsi zdjemce?

Na Facebooku ve skupiné
Klub otuzilcti a otuzilkyn Tepli-
ce se povzbuzujeme a motivu-
jeme a nékteii se domlouvaji
a vznikaji organicky mensi sku-
pinky. V Usti pak funguji Otu-
zilci z Milady.

Loni v tinoru se vdm podari-
lo prekonat svétovy rekord
v plavdni pod ledem bez ne-
oprenu? Chystdte zase néco
podobného?

Ano, a nakonec je to uzna-
no i jako Guinnessuv svéto-
vy rekord. A méte pravdu, Ze
néco dalsiho v hlavé mam. Je to
podobné v tom, Ze ptijde opét
o kombinaci freedivingu a otu-
Zovani. Rad bych se potopil do
padesatimetrové hloubky bez
neoprenu pod led. Zatim se
o takovy kousek nikdo nepo-
kusil, ale obavy nemam. Jen to
nepiijde uskuteénit v Cesku,
ale budeme muset vyjet nékam,
kde je hloubka a dobra viditel-
nost.n gz

Trafostanice se zméni v depomtar

Usti nad Labem - Muzejnici vykli-
dili byvalou trafostanici ustec-
ké chemicky v Piedlicich pod
St¥izovickym vrchem. Mésto si
ji dosud pro potieby muzea za
Sest set tisic korun ro¢né pro-
najimalo. Priimyslovy objekt se
proméni v depozitat, kde budou
umistény rozmeérné exponaty ze
shirek.

Trafostanici zakoupilo mésto
za 13 miliont korun. Do spravy
ji dostalo muzeum a podle jeho
teditele Vaclava Houfka piipra-
vuje prestavbu za zhruba 150
milion® korun, na kterou chce

ziskat dotaci. Pokud dotaci zis-
k4, tak hotovo by mohlo byt do
péti let. Budova by do budoucna
mohla slouzit i vefejnosti, proto-
Ze lidé na vystavach momental-
né mohou vidét jen zlomek mu-
zejnich sbirek. s gz



SERVIS

SVOZ OBJEMNEHO ODPADU

28. 2. Boitésice - Strazky

Chuderovska, Jahodova, Lidickd, Na Pazité,
Nad Potokem, Petrovickd, Pod Skalou,
Siroka, Tresiiova, Zemédglska

1. 3.: Skorotice - Banov - Habrovice
Bénov, 5. kvétna, Bezinkovd, Boztésickd,
Bukovskd, Buzulucka, Do Vrchu, Javorova,
Jedlovd, Jilova, K Dubiné, K Chatam,

K Rybniku, K Vilam, K. H. Borovského,
Kopretinovd, Kostelni, Lekninova, Liliova,
Liskova, Lucni, Malé namésti, Na Plani, Na
Svahu, Na Valech, Nové Aleje Obloukova,
Osvoboditeldi, Platanova, Polni, Skorotickd,
Slovanska, Svaznd, Trnkova, U Hfisté,

U Posty, Udoli, V Bfizkach, V Lanech

2. 3. Bukov

Stursova, Hynaisova, Bfi Capki, Kosmova,
Rembrandtova, Holeckova, Slavikova,

V Podhéji, V Jamé, Klicperova, Nedbalova,
Nezvalova

3.3.: Bukov

Jozky Jabtirkové, Kpt. Jarose, Kpt. Nalepky,
Kosmonautdl, Masarykova (mezi Dukelskymi
hrdiny a Stefanikovou), Navétrn, Sovova,
Skolni, Ve Stromkéch, Vojnovicova,
Véeboficka (mezi Slunnou a Rondelem), Za
Vozovnou, Baracnicka, Vinarska

Stefanikova a Palachova, AleSova,
Balbinova, Beethovenova, Bezrucova, Berni,
Bozdéchova, Brozikova, Rizovy paloucek,
Sadova, Slavitkova, Saldova, Vilov ulitka

15. 3.: Klise

Ceske mladeze, Hany Kvapilové, Na Popluzi,
Ostrilova, Pasteurova, Resslova, Sladkova,
Thomayerova, U Nemocnice, U Panského
dvora

7. 3.: V3eborice

17. listopadu, Dukelskych hrdindi, Na
Kohouté, Masarykova (mezi Lipovou
a Dukelskych hrdinti), Zahradni

8. 3.: V3eborice

Habrovicka, Havii'skd, Hornické domy,

K Zahradkam, Ke Shérnému Dvoru, Lipova,
Plynarenskd, Podhofi, Pod Vodojemem,
Slunna, Spartakiadni, Tichd, U Garazi,

V Zavétii, Vsebofickd (mezi Lipovou

a Slunnou)

9. 3.: KliSe

Cesticka, Gocarova, Lesni cesta, Na Drahach,
Na Okraji, Na Spalence, Na Strani, Na
Viyrovce, U Koupalisté, V Osadé, V Pfirodé,

V Zatisi, Wolkerova

16. 3.: KliSe
Klidska (mezi Jatecni a Londynskou),
Mezidomi, Na Vinovce, U Méstskych dom

17. 3.: Predlice

Benese Lounského, Bozeny Némcové, Cernd
cesta, Dostojevského, Hrbovickd, Husitskd
cesta, Chabarovickd, Jatecni, Jirdskova,

K Vaviinecku, Kekulova, Komenského,
Konecnd, Mahenova, Majakovského,
Marxova, namésti Prokopa Velikého, Na
Luhdch, Na Nivach, Na Vantrokach, Okresni
silnice, Palackého, Pétidomi, Prostredni,
Priimyslova, Rehtkova, Skla'skd, Skolni
namésti, Skroupova, Textilni, Tovarni, U Jesli,
U Koleji, U Lanavky, U Vlecky, ulice Prace, Za
Vélcovnou

10. 3.: Klise

Kliska (mezi Hvézdou a Jatecni),
Stiizovickd, Stefanikova, Herbenova,
Masarykova (mezi Stefanikovou

a Londynskou), Palachova, U Stadionu,
V Zahradkdch, Pod Holoméfi

14. 3. KliSe, Mésto, mezi ul. Masarykova,

21. 3. mésto ul. Stard a do ni Gstici ulice
Emy Destinové, Hornickd, Konévova, Na
Ladech, Na Spadu, Na Vysluni, Stara

22.3.: mésto a Skfivanek

Cerven\] vrch, Krdlova vysina, Presslova,
Sienkiewiczova, Udolni, V Kutiéti, V Lukdch,
V Piskovné, Ve Strzi, Bélehradska (mezi

SV0Z VAKU S ODPADY ZE ZELENE

V tydnu od 28. 3. - BoitéSice, Bukov, Habrovice, KliSe, Skorotice, Strazky, Véebofice

V tydnu od 11.4. - Hostovice, Pfedlice, mésto-centrum, Skfivanek, Variov

SV0Z NEBEZPECNEHO ODPADU

29. 3. - KliSe - Bukov - VSehoice - Boztésice -
Skorotice - Habrovice - Skiivanek

KliSe: U Koupalité 15.00-15.20,
AleSova 15.30-15.50

Bukov: Bratii Capkdi 16.00-16.20

12. 4. - Vlariov - Hostovice - Skiivanek

Datum svozu:

Mésto centrum: RGzovy paloucek 15.00-15.20;
Dlouhd 15.30-15.50

Viehofice: Lipova 16.25-16.45

Bozt&Sice: Petrovickd 16.55-17.15

Skorotice: Dukelskych Hrdin(i 17.20-17.40
Habrovice: restaurace U Svejka - 17.50-18.10

Skivanek: Hofeni, roh s ulici Zeniskovou
18.20-18.40

Variov: Prazska 16.00-16.20

Hostovice: Hospodarska, u restaurace 16.30-
16.50

Skiivanek: Hornicka, parkoviSté u vézaki 17.00-
17.20

Hilarovou a Malatovou), SNP. Veleslavinova

23. 3.: Skiivanek

Eliky Krasnohorskeé (mezi Hofeni

a Maldtovou), Hanzlitkova, Hilarova,
Hilbertova, Hollarova, Hofeni, Ivana
Olbrachta, Maldtova, Mo$nova, Lizstova,
Obrénc( miru, Ondfitkova, Pod Skolou,
Stibrnické nivy, Ve Smyéce, Zenigkova

24. 3.: mésto mezi ul. Dilce, Horeni,
Londynskd, Panskd a Revolutni,
Bélehradskd (mezi Hilarovou a Velkou
Hradebni), Bratislavskd, Brnénska, Dlouha,
Dililce, Dvorakova, Elisky Krdsnohorské
(mezi Bélehradskou a Hofeni), Horova,
Hrnifska, Lidické ndmésti, Londynska,
Masarykova (mezi Londynskou a Revolutni),
Mirové namésti, Na Schodech, Prokopa
Divise, Revolutni (od Mirového ndmésti

k Masarykova)

28. 3.: mésto-centrum - Hostovice
Bilinskd, Fabiana Pulife, Fibichova,
Hradisté, Mala Hradebni, Moskevska,

Na Vyhlidce, Pafizska, Predmosti,
Revoluéni (od Masarykova smérem do
Predlic), Rooseveltova, Solni stezka,
Stroupeznického, Strelecka, Spitalské
némésti, U Ceské besedy, U Chemitky,

U Nadrazi, Vanickova, Velka Hradebni,
Winstona Churchilla, Z&metnick, Zizkova
a celé Hostovice: Arbesova, Hospodar'ska,
Hostovicka, K Cizovi, Ke Hfisti, Ke Kovarovi,
Na Upadé, Na Vétrusi, Na Vijhledech, Pod
Svahem, Rozmezi, Sokratova, Sousedska,

V Besidkach, Ve Stépnici

29. 3.: mésto od Zelezni¢niho mostu smérem
na Variov a Varov

Brzakova, Cajkovského, Détska, Goethova,
Jachtard, K Prameni, K Prejezdu, Kruhova,
Marakova, Mozartova, Mysliveckova,
Nebeskeé schiidky, Olympijskych vitéz(i, Pavla
Stranského, Pod Vrchem, Pod Vrkocem,
Potoéni, Prazska, Rybova, Skalni, Spojka,
Vanovska, Veslart, Ve Strani

30. 3.: od Nérodniho odboje smérem na
Décin

Détinska (jen k ulici K Lodénici),
Hviezdoslavova, Manesova, Narodniho
odboje, Rybaf'ska, Varsavska (od Narodniho
odboje k Maridnskému mostu), Zeyerova,
Zukovova, K Lodénici, Farské louka

31. 3.: sidlisté Kamenny vrch
Kamennd, Nova

4. 4.: Strekov, nad trati od ul. Zukovova
smérem na Décin

Bfi Mritikil, Ceskych bratfi, Jeseninova,
Kojetickd, Podébradova, Posledni cesta,
Rubensova, Skrétova, Truhlafova,

U Krematoria

5. 4.: Stekov, od ul. Kojeticka smérem na
Novou Ves

Do Kopecka, Dykova, Kubelikova, Marie
Hubnerové, Matéje Kopeckého, Na Hrebence,
Na Rozhledu, Na Zakrutu, Novosedlické
namésti, Novoveska, Stoupacka,
Svahinského, U Lesa, V Tresiiové aleji

6. 4.: Strekov, pod trati od Narodniho odboje
smérem na Litoméfice

Kozinova, Kramoly, Na Pile, Pionyrd,
Raisova, Stiekovské nabiezi, Sukova,
Teginska, Tomase ze Stitného, Trebizského,

U Stanice, Varsavskd (mezi Narodniho
odboje a Zukovovou), Zelezni¢aFska

7. 4.: Stiekov, nad trati od ul. Zukovova
smérem na Litoméfice

Barrandova, Dobrovského, Karla IV.,
Kollarova, Machova, Korenského,
Myslbekova, Purkyfiova, Puskinova,
Riegrova, Rozkogna, Safafikovo ndmésti,

V Zeleni

11. 4. Stekov, nad ul. Karla IV. smérem

ke hradu

Ke Hradu, Ovéacka cesta, Sokolskd, Tolstého

POTREBUJI SI VYRIDIT

Parkovaci priikaz pro zdravotné postizené
Viydévé jej Magistrat mésta Usti nad Labem, odbor sodialnich sluzeb na Mirovém némésti 37 v 5. patfe.

Telefon; 475 271739.

Uedni hodiny jsou:

Pondéli 8:00-11:00, 13:00-17:00
Utery 8:00-11:00, 13:00-15:00
Streda 8:00-11:00, 13:00-17:00
Pétek 8:00-11:00

Co ktomu potrebujete:

Platny prikaz ZTP nebo ZTP/P platny doklad totoznosti, aktualni prékazové foto, rozhodnutiz Ufadu
prace o priznani prilkazu zdravotné postizené osoby. Pokud bude priikaz vyménén, je nutné vratit stavajici

parkovadi prikaz.

U zdravotné postizeného ditéte zakonny zastupce predlozi navic jesté: svlj priikaz totoznosti, doklad
totoznosti ditéte (OP nebo rodny list ditéte, piipadné rozsudek soudu o svéfeni ditéte do péce).
Opatrovnik zastupujici zdravotné postizenou osobu dale predlozi - svij prikaz totoznosti a doklad

0 opatrovnictvi. s zu
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Vyhody metody Iééby vodni parou

. Setrnd miniinvazivni metoda provadénd ambulantné
- cestou jednodenni chirurgie
° vyhnete se tydenni hospitalizaci v nemocnici p¥i operaci
klasickou cestou
po zdkroku odchdzite domu tyz den, pfipadné ndsledujici
zlepseni stavu jiz po dvou tydnech od zakroku
rychly navrat k béZnym aktivitdm
zachovdni erekce a kontinence (udrzeni mogi)

Vyreste potize s prostatou pomoci

£ Co potFebujete pro objedndani na zakrok
metody Rezim - lIécby vodni parou

3 lékafFskou zpravu nebo doporuceni od vaseho praktického
L. i . lékare/urologa
Objevily se u vdas tyto pfiznaky? e vie ostatni zajistime za vds

. casté nuceni na moceni

. slaby proud moc¢i

. bolestivé moceni

. bolest v podbFisku

. zbytkovd moc¢ v méchyfi, pocit nedostate¢ného
vyprdazdnéni moc¢ového méchyre

Nechcete &i nemuzete uzivat léky nebo

. . . >
podstupovat chirurgickou operaci prostaty? Lé&bu metodou Rezim ' provddi Oddéleni jednodenni chirurgie

o metoda Rezim vyuziva k 16&bé pFirozenou funkci vodni pary  EUC Kliniky v Usti nad Labem.

. pfi jedné aplikaci prostupuje vodni pdra do ohrani¢eného
prostoru prostatické tkané po dobu deviti vterin

. pdra kondenzuje v bunikdach, méni skupenstvi na kapalné

.. . . . . . Kontaktujte nas:
a uvolnénd energie usmrti zasazené burky

¢  télo odumfelé buriky Easem prFirozené& odstrani hojenim Q EuC Klinika Usti nad Labem
a dochdzi je zmenseni prostaty a zmirnéni pt¥iznakt BHP Masarykova 2000/92
® 477102258
0 jednodenka.usti@eucklinika.cz v nasi péci | euc.cz
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