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KAM VYRAZIT NA USTECKU

DOM KULTURY

10.3.,19% Nejstarsi femeslo

Pét dam v nejlepSim véku se pres poledni pauzu
sluni na lavi¢ce v parku kdesi v New Yorku. Probiraji
riizna témata, ale my za chvili pochopime, Ze titul

13.3.,15% Enjoy Dancing

14.3., 18" Enjoy Aerohic

18.3.,19% The Cello Boys - Jedinecné uskupeni
vystoupi poprvé v Usti nad Labem za doprovodu
orchestru Severoteského divadla. Tésit se miZete

25.2,19% Visiiovy sad

V Cechovové lyrické komedii nejsou zadné hlavni

a vedlejsi postavy, vsichni jsou aktéry jednoho
navenek nendpadného déje. Pod jeho povrchem tikd
¢as. Premiéra

27.2.,19% Visiovy sad

ZRCADLOVE BLUDISTE VETRUSE

do1.5.  Zazratné Ceské stredohoii

pohledem Jiiho Svobody

CAJOVNA U VYSMATY ZABY

Nejstarsi femeslo se vztahuje pravé k nim... Znaji melodii, pop-rockovych hitdi, autorské skladby 28.2,19% Anslus
Zefely;wm’ ‘22 sobe vse a nikdy se neopust. Coje.a opravdu nevidanou show. 2.3,19™  Sen noci svatojanské 4.3,19%  Cestovatelsky pondéli:

FARONOMACES ... 20.3,17° Ahoj, krasko! (Linda) o Vigiowg Kongo demokraticka republika
6.4.19% MiZemismuiem o o A kv 3.3.,19°  Visiiovy sad g0

- 4, h : L Svizn konverzagni hra plna napéti, ale i humoru - e - Vyprévéni s promitanim Frederica Sukamy,
Co v3e se odkryje a kolik slupek oloupe béhem jedné odrézejici nas kazdodenni Zivot a problematické 6.3, 19" Najaljsem sivraha domorodého Konzana Zjiciho v Usti pres 2'0 let
narozeninové party. A po em vsichni touzi, no prece vztahy. Linda je Uspésnd Zena v nejlepsich letech, 11.3.,19® Heda Gablerova Ochutnévka mistnich spedialit. prohlidka tradifr;iho
po lasce, po tom nadherném stavu milovat a byt manazerka v kosmetické firmg. Jednoho dne j ale 153199 Loby Hero tna pecalt, p
milovan. Co Zeny délaji, kdyZ si mysli, Ze je nikdo zacne §lapat na paty mladsi kolegyné a Lindé se o oRyLe oblecent.
nevidi, postupné zacne hroutit cely svét. 13.3,19%  Visiiowy sad 6.3,19°  Hormonalnijoga - prednasi
2.-5_' '|9‘°ﬂ Scény z manielslﬂ(éhvoviwota ] 21.3,10° Pétaavlk 15.3.,19% Pabitelé Michaela Prochazkova Korefiova
Milostné vztahy prochazeji nejriiznéjsimi fazemi. 17.3.,19° Harila aneb Ctyfi z punku a pes 11.3, 19 Nepal: od Everestu k nosorozciim
0d okouzleni aZ po brutalni rvacku. z o P !

P o T CAFE MAX 22.3.,19 Den clovéka
26.5.,19™ Vis piece, Ze neslysim, kdyz tece voda 233199 Vishos sad s
25.2,22%  DJAdamson, Vinyl cabaret e anovy 5a HRANICAR
NARODNi DUM do 28.2. Viystava plakati Lukase Franze ;3 g 1300 :nt;::'t:'l: o 22.2.18° Gamifikace - zahajeni wstavy
15.3,, 20 Jeff Mcerlain Band - — o 23.2, 18° Martin Loew: Letem svétem
Koncert blugsrockového kytaristy usazeného DUM UMENI MUZEUM 24.2.,17° Belfast
v newyorském Brooklynu. 3.3.-7.4. Lubica Milde: Self-Design / ] o Slavny herec, rezisér a scendrista Kenneth
- - Chapter II: Once Upon a Time... 22.2,10% Muzeum détem o jamich prazdninach  Branagh natodil film o svém détstvi. Pfibgh
SEVEROCESKE DIVADLO Vlystava cerstvé absolventky doktorského Tep'gokrat se vydgwme za poklady Ceského streglphorl. humorny a laskavy, zaroveii ale drsny
L. . programu Katedry designu na V5 vytvarnjch umeéni Déti se mohou tésit na zébavnou stezku, na niz a trochu kruty. Mistem jeho détskych her
21.2,197 Némy Bobes v Bratislave. poznajifadu zajimavosti o kraji naseho domova. byl totiz severoirsky Belfast, ktery nepatfi
24.2,19° Veselavdova 3.3. - 24. 4. Milan Kozelka: Na cesté S0utasti akce e | tvoriva diina, k nejuyhledavangjsim adresam.
26.2, 17" LaTraviata Vlystava predstavujici fascinujici osobnost Milana 23.2,,10°  Muzeum détem o jamich prazdninach 21.2.20° Ocelové démy
P Kozelky jako multimedidlniho a konceptualniho 3 2L

272,157, Kocour Modrootko umélclgjbésnika, prozaika a performel:a. 24.2,17°.9 S.VSI,E Ch.?.l,ld“h p 27.2, 15° Encanto
28.2, 9  Kocour Modrootko d027.3.  Nejkrasnéjsim pohofim PO :
43195 Suict krasavice s prirodovédcem Janem Simrem 5.3.,20%  Midi lidi - koncert elektropopové kapely
B. 3" T Sp’ i GALERIE EMILA FILLY Vystava predstavuje krajinu Ceského stiedohofi

. 3. pici krasavice 0 . | a zmény, které v ni nastaly v priibéhu 20. stol. = i
9.3,19%  Noc na Karlstejné g;klﬁs Qrﬁhahmﬁw;zﬁ:héepomlo Prﬁvogllcem vv;tgvy je gfet:jenjck\’/ g_fitel(,]l;c(:)tgn%l;go) SEVEROCESKA KNIHOVNA

0 Zniva _ &ni P azapaleny ochrance prirody Jan Simr - ) 21.2, 17" Blackout

10.3, 18UO Zpivame pro tebe - benefini koncert d027.3, Souvztainéroviny jehoz fotografie rodinnych wyletdi z 30. let 20. stol. 22 17 % &
11.3,19% Carmen Vlystavujici: Dalibor Chatrny, Tereza Fiserova ukazuji tehdejsi krajinnou mozaiku, - 2y eny ve vede

Toto mistrovské dilo neustéle fascinuje nadhernou
barevnosti orchestru, strhuijici dramaticnosti

i (Zasnymi driemi. Opera je nastudovéna ve
francouzském origindle.

12.3., 17" Spici krasavice

Simerova, Julie Slauka

CINOHERNI STUDIO
23.2.,19" Den élovéka

do 28.2.

d03.4.  Nestabilni podlozi: sesuvy, Expedice Evropa

Zivoty a perspektivy 7.3, 16  Listovani: Kvak a Zbluiik
do3.4. Poutnik fesk\]m stiedohofim jsou kamaradi
do27.2.  Exponat mésice - Raroh velky 7.3, 17° Listovani: Vafime z vody

INZERCE:

Dam déti a mladeze v Usti nad Labem pofada

At

>

W

ziji duchoveé!

Skritkove tesari, vylezte
z mechu a‘pojedte s nami na

taboi!

Letni pobytovy tabor na hradé

Hauenstejn, kde spoletné zaZijeme

krasna dobrodruistvi, budeme
hledat poklad, malovat a

kaminkovat, koupat se v rybnitku,

AN

jezdit na kole, hrat si a spinkat v
komnatach hradniho palacel

Hlavni vedouci: Pavla Hackova, informace Bc. Jaroslava
Bilska, DiS., prinlasky na www.ddmul.cz/tabory

20%

18.7.-22. 7. 2022 PT s VVendy a Barou

25.7.-29. 7. 2022 PT s Nikol a Moncou

01. 8. - 05. 8. 2022 PT s Janfou a Vendy - sportovni
0B. 8. - 12. 8. 2022 PT s BarCou a Vendy

29. 8. - 31. 8. 2022 PT MasterSéf - kucharsky

MC20220206
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Tolik dopravnich nehod se stalo loni
na Ustecku. Je to 0 232 nehod vice
nez v roce 2020. V celém Usteckém
kraji doslo k 11 232 nehodam. Podil
téch, které se staly v Usti a okoli, ¢ini
18,82 procenta. Pfi nehodach loni

na Ustecku zemiely 3 osoby, v celém

kraji to bylo 38 lidi. Podle vrchniho
komisaie Miroslava Mocka z krajské
dopravni policie se nejvice nehod stalo
v patek, naopak nejméné v nedéli.
Nejtragictéjsimi dny roku 2021 se stala
pondéli 15. a 22. inora, dalsi byl ctvr-
tek 9. zéfi a patek 10. prosince. s gz

Orangutani mizi z ustecke Z00

Ustinad Labem - Stéhovani ¢eka
dvé samice orangutanti z Us-
tecké zoologické zahrady. Uz
brzy by mély Nuninka a Cantik
putovat do zoo v Norsku a Né-
mecku. Divodem je, Ze zoo
nemd podle Evropské asociace
zoologickych zahrad a akva-
rif vhodné prostory pro jejich
chow.

V priibéhu bfezna odjede
Cantik a v dubnu Nuninka.
Samec Ferda ztistane v Usti,
protoZe by pro néj byl trans-
port vzhledem k jeho véku

eEyusti

rizikovy. Orangutani bornejsti
jsou v Usti tradi¢nim druhem.
yUdélame maximum pro néa-
vrat tohoto vlajkového druhu
do Usti,* dodala teditelka zoo
Ilona PSenkova. s gz

Na parkovisti u Sikmeho
kostela vyroste proskleny diim

Ustinad Labem - VV centru mésta
by mohla vyrtist nova proskle-
né budova, které by doplnila
blok zastavby OC Sever. Inves-
torem stavby je prazska firma
Amaédeus Real, ktera by rada
meéla pravomocné vydané sta-
vebni povoleni v prvni tfetiné
leto$niho roku. ,Stavba by pak
trvala 15 aZ 18 mésict. Ve dru-
hé poloviné roku 2023 by méla
byt dokoné¢ena,” ekl mluv-

¢i firmy Karel Samec. Auto-
rem architektonického navrhu
je studio AGE project. Podle

:-AGE PROJECT

nameéstka priméatora Pavla To-
$ovského by nebylo $patné,
kdyby investor zohlednil nedo-
statek parkovacich mist. Nova
budova totiZ zabere soucas-
né parkovaci mista a s novy-
mi v podzemi nepocita. Podle
mluvéiho investorské firmy
podzemni parkovaci mista

na misté postavit z technic-
kych dtivodt nelze. ,Limituji-
cf je soubéh inZenyrskych siti
a parovodu k hotelu Palace

a poboéce CNB,* vysvétlil Sa-
mec. s gz

ﬂ www.facebook.com/zitusti.cz
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INZERCE

REALCENTRUM Cars s.r.o.
Podhofi 374/2a, 400 10 Usti nad Labem
Tel.: 472 744 039 | E-mail: kia.prodej@realcentrum.cz | www.kia-usti.cz

realcentrum cars s.r.o.

| Kuh
TN

Kombinovana spotfeba aemise CO, (WLTP) Kia Sportage: 4,9-7,3 1/100 km 125-166 g/km. Viyobrazeni vozU je pouze ilustrativni a miize obsahovat dopliikovou vybavu.

MC20220211
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Chirurgové vymeénili
celou stehenni kost

Usti nad Labem - Unikatni opera-
ci provedli 1ékati Masarykovy
nemocnice, kteff pacientovi na-
hradili stehenn{ kost titanovym
implantatem, véetné kolenniho
a ky¢elniho kloubu. Vykon patif
mezi nejrozsahlejsi ortopedic-
ké operace a zatim jich bylo ve
sti‘edni Evropé provedeno jen
nékolik malo. ,Po odstranéni
predchoziho implantatu a zalé-
¢eni zbylého skeletu stehenn{
kosti jsme pacientovi implanto-
vali rozsahlou revizni endopro-
tézu, ktera nahradila defekt pan-
ve, ky¢elni kloub, destruovanou
stehenni kost a kolenni kloub,*
ekl pednosta ortopedické kli-
niky Tomas Novotny a dodal, ze
tym lékaiti se rozhodl u pacien-
ta vyuzit nejmodernéj$ich moz-
nosti, které souc¢asny technolo-
gicky pokrok nabizi. Pacient se
zotavil dobte, nyni chodi samo-
statné o francouzskych holich

a je v dobré kondici. x gz

Parkovaci dim ulevi
arealu nemocnice

Usti nad Labem - Neustalé hled4-
ni volného mista k zaparkovani
v aredlu Masarykovy nemocni-
ce bude minulosti. U pavilonu F
by mohl vyrtist novy parkovaci
diim. M4 mit celkem osm pod-
lazi a vejit by se do né&j mélo vic
nez Sest stovek aut.

Zacit stavét by se mohlo v po-
slednim ¢tvrtleti tohoto roku
a hotovo by mohlo byt za¢4tkem
roku 2024. Potitd s tim zadmeér
spole¢nosti Krajska zdravotni,
ktera zvetejnila dokumentaci
pro posouzeni vlivu na Zivotni
prostiedi.n gz

Miliardovy projekt justi¢niho
palace se hnul, stat mél pred 4 roky

Usti nad Labem - Dlouho oéeka-
vany justi¢ni aredl za 2,4 mili-
ardy by kone¢né mohl jiz brzy
zatit vznikat u rondelu na
Bukoveé. Hotové jsou projek-
ty, zajisténé je pro stavbu také
financovani.

»V soutasné dobé probiha
ptiprava podklada pro vyhla-
$eni vefejné zakazky na sprav-
ce stavby a nasledné bude vy-
hlasena vetejna zakazka na
zhotovitele stavby,“ uptesnila
Markéta Poslusna z tiskového
oddéleni ministerstva sprave-
dlnosti. Jak bylo uz d¥ive te-
¢eno, tak novy justi¢ni palac
v Usti nad Labem by mél byt
postaveny za dva a ptl roku od
zahajeni stavby.

O stavbé nové budovy jus-
ti¢niho areélu u rondelu na
Bukové se mluvi od roku
2002. V roce 2013 poklepal na

z&kladni kdmen prezident Mi-
lo$ Zeman s tehdej$i ministryni
spravedlnosti Marif BeneSovou.
Termin dokoné&eni se odhadoval
na rok 2018. V nové budové ma
sidlit krajsky a okresni soud se

VIZUALIZACE: ARCHDESIGN

il

nel
I1'|

statnim zastupitelstvim, Probac-
nf a media¢ni sluzba, pobocka
ministerstva spravedInosti a ts-
tecké pracovisté Uradu pro za-
stupovani statu ve vécech ma-
jetkovych. x gz

Zimni stadion pronajme mesto hokejovému klubu

Usti nad Labem - Mésto pronajme
zimn{ stadion hokejovému klu-
bu. Podle schvéleného zdméru
bude klub od leto$nfho kvét-
na po dobu 10 let méstu platit
900 tisic korun bez DPH ro¢né.
Meésto by naopak hradilo spo-
tebované energie a ro¢ni na-
klady do infrastruktury ve vysi
zhruba $est miliont korun.
Podle zastupitele Jittho Ma-
dara jde o model, ktery vel-
mi dobte funguje u pronajmu
Meéstského stadionu fotbalo-
vému klubu. ,Jde o princip, jak

Vodik z ustecké chemicky pohani
autobusy a v planu jsou i vliaky

Usti nad Labem - Vodik je celo-
svétové vniman jako ekolo-
gické palivo budoucnosti pro
v8echny druhy dopravnich
prosttedki. Na jeho vyuzi-

ti jako bezemisniho pohonu
osobnich vlakt se dohodly
spoleénosti Spolchemie, Ce-
pro a Arriva. Projekt, ktery
zatim nemé v Ceské republi-
ce obdoby, by mél byt realizo-
vén v pribéhu pristich dvou
az tii let.

»Jsme radi, Ze se budeme
aktivneé podilet na projek-
tu, ktery realné snizi dopady
dopravy na ovzdusi a klima,*
komentoval podpis Dohody
o spolupraci mezi spole¢nost-
mi reditel Spolchemie Daniel
Tamchyna.

Jedna se o jiz druhy projekt
Spolchemie v oblasti vodikové
dopravy. Spolupracuje uz s us-
teckym dopravnim podnikem
na vyuziti chemickou vyrabé-
ného vodiku pro pohon celkem
dvacitky méstskych autobu-
st. Vedle toho bude firma vo-
dik jako palivo nabizet v plnici
stanici i zdjemcim ze strany
dal$ich dopravcti i vefejnosti.
,2Dostate¢na kapacita vyroby
vodiku ndm umoziuje hledat
ijeho dalsi smysluplné vyuZiti,
aktuélné se jedna o pohon vla-
k,“ doplnil Tamchyna.

Spusténi samotného projek-
tu je planovano piisti rok. Cel-
kové investi¢ni ndklady by se
meély pohybovat v rozmezi sto
aZ dvé sté miliont korun. s gz

podpotit cely areal a model
fotbalistt1 se nabizi,” fekl Ma-
dar s tim, Ze pro sportovce je
to dobra zprava, protoze nyni
mohou lépe sehnat prostied-
ky z dota¢nich programti na
modernizaci a rozsiteni zaze-
mi stadionu o rehabilita¢ni

a kondi¢ni saly. Cilem je i mo-
dernizace celé technologie
provozu stadionu.

Hlavnimi dtvody pro pronéa-
jem zimniho stadionu jsou pte-
devsim uspory v ndkladech na
spravu a provoz areélu, dale
zminovand moznost ziskani
dotaci na rozvoj arealu spol-
kem a narovnéni smluvnich
vztaht a financovani provo-
zu aredlu a sportovnich klubi.
O zimni stadion v sou¢asné
dobé pecuji na zékladé ztizo-
vaci listiny Méstské sluzby. a gz

Vlaky se na Kozi draze I‘OZjedOll

.

Ustecko - Kozi draha u na jate
privita prvni turisty. Poni¢ena
trat prosla rekonstrukci za té-
mét 38 milionti korun. Vlaky
zatim budou jezdit jen do Telni-
ce, tedy do poloviny traté. Popr-
vé vyjedou v sobotu 26. bfezna
a jezdit budou az do tjna.
Spoje budou jezdit o viken-
dech, svatcich a prazdninach.
»V8echny turistické linky za-
h4ji provoz na za¢atku dubna.
Aby v tom nezaniklo obnoveni
provozu na Kozi draze, chté-
li bychom na ni vlaky vypravit
o vikendu 26. a 27. biezna," ekl
naméstek hejtmana Jiti Rehék.
Kraj objednal dopravu u KZC
Dopravy a za provoz vlak za-
platf 2,1 milionu korun.
Zastupci kraje i obcf ale dal
usiluji o obnoveni provozu
v celé délce. Podle Rehdka by

mohl byt provoz obnoven po
celé délce trati od Telnice aZ do
Oldtichova u Duchcova i pies
Krupkuy, jejiz hornické pamatky
jsou na seznamu UNESCO, bé-
hem nékolika let.

Na Kozi draze skongil pravi-
delny provoz v prosinci 2007.
Krajsky utad prestal objedna-
vat spoje, aby nemusel Ceskym
draham dorovnéavat ztratu. Na-
posledy se po draze vikendovy
spoj projel v roce 2015. x gz
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Z Vrbaku bude airsoftova aréna

Ustinad Labem - V byvalych laz-
nich dr. Vrbenského vznikne
airsoftova aréna. Majitel lazni
i sousedni sportovni haly dlou-
ho hledal pro objekt uplatnéni,
dokonce se ho snazil i netispés-
né prodat. Nyni se dohodl na
spolupréaci pravé s Ceskou fe-
deraci airsoftu. Otevieni je na-
planovano na 19. bezna. Podle
prezidenta federace Jiftho Kani-
ky budou prostory slouZit nejen
hraétm airsoftu, ale v planu je
poradani kulturnich akei pro $i-
rokou vefejnost.

Chatrajici budovu se sousedni
sportovni halou koupila za devét

Policie ma novou paku
na neplatice pokut

Ustecko - Novou paku maji od
ledna celnici, ale i policie a za
urc¢itych okolnosti také méststi
straznici pti vymahani pokut.

V pripadg, Ze béhem kontroly
zjisti, Ze tidi¢ nemd uhrazenou
pokutu za dopravni piestup-

ky, a navic ji odmitne uhradit,
tak hrozi, Ze mu na auto nasadi
takzvanou boti¢ku, nebo ode-
berou registra¢ni znacky, do-
kud nedoplatek neuhradi. Podle
mluvéiho krajské celni spravy
Jittho Nejedlého se prvni meésic
hlidce usteckych celnikti poda-
tilo odhalit mezi kontrolovany-
mi #idi¢i 20 dluznik, kteii dlu-
Zili bezmaéla 22 tisic korun, pod
hrozbou odebrani registra¢ni
znacky, ¢i nasazeni boticky sviij
dluh v8ichni na misté ochotné
uhradili. Ridi¢i si mtizou vysi ne-
doplatku zjistit na webu https://
cportal.celnisprava.cz. s gz

miliont v roce 2017 spolecnost
Power Get. Majitel firmy Milo$
Podolsky chtél sportovni halu
provozovat bez vétsich inves-
tic a 14zné postupné opravovat.
JenZe hala byla ve stavu, kdy
potiebovala nékolikamilionové
investice, a na lazné uz nezbyly

penize. Proto pro 1azné hledal
kupce. Lazné zacala v roce 1928
stavét firma Schicht, ktera si tak
pripomneéla 80. vyroci od svého
zaloZeni. Byly otevieny 6. zaii
né ve stiedni Evropé se v $ede-
satych letech minulého stoleti
staly i centrem tragickych uda-
losti. Na Ustecku tehdy one-
mocnélo a zemielo 16 mladych
lidi véetné déti, které spojova-
la pravé navstéva stiekovskych
lazni. Pozdéji se zjistilo, ze pt-
vodcem onemocnéni byla bak-
terie Neagleria fowleri, ktera
Zije v horké vodé. s gz

Provizorium zrejmé uz skonci

Ustinad Labem - Usteéti radni
schvalili navrh rozpoétu. V ném
se pocita s celkovymi prijmy
2,064 miliardy korun a vyda-

ji ve vysi 2,350 miliardy korun.
Rozdil vyrovnava prebytek hos-
podateni a ptevod nevycerpa-
nych prostfedki na investice

z loniského roku. ,Velka diskuze
byla v ot4zce financovanf jed-
notlivych obvodd, ale po jednéa-
nich se zastupci obvodi i zde
bylo dosazeno shody,” vysvétlil
primator Petr Nedvédicky.

V neinvestiéni ¢4sti vyda-
jového rozpoctu je navrzena
¢astka 1,994 miliardy korun,

z toho dotace pro méstské ob-
vody 175 miliont korun, coZ

je 0 28,6 milionu vice nez loni.
Néavrh rozpodétu musi projednat
zastupitelstvo na svém jedna-
ni 7. bfezna. Pokud ho schvali,
nahradi dosavadni rozpoctové
provizorium.

Trolejbusy z Brna poslouzi v Usti

Ustinad Labem - Devét trolej-
busti Skoda 25Tr, které vozily
cestujici v moravské metropo-
li ptes ¢trndct let, nyni putuje
do Usti nad Labem. ,Nabizena
vozidla jsou v dobrém tech-
nickém stavu, kloubov4, plné
nizkopodlaZni. Nakoupené
trolejbusy v provozu nahradi
zastarala vozidla Skoda 15Tr,“
uvedl provozné-technicky na-
méstek vykonné reditelky spo-
le¢nosti Jakub Kolaft.

Pro nakup téchto vozidel
se ustecky dopravni podnik
rozhodl, protoZe potiebuje
preklenout obdobi do dodav-
ky az tiatticeti kust novych
parcialnich kloubovych trolej-
bust, které bude soutézit ve
vetejné zakazce. I pres stari
vozidel dojde timto ndkupem
k vyznamnému kvalitativnimu

posunu méstské hromadné
dopravy, zejména v oblasti za-
jisténi bezbariérovych spoji

a zvy$eni komfortu pro cestu-
jici,” dodala vykonna reditelka
spole¢nosti Simona Mohacsi.
Za devét trolejbusti zaplati do-
pravni podnik 9 miliont korun
bez DPH. x gz

Z navrhu rozpoctu je patrné,
Ze splatky tvéra predstavuji
vice nez 102 miliont korun. Do
penézniho fondu pro zachra-
nu a rozvoj zoologické zahrady
se navrhuje ¢astka 20 miliont
korun plus dal$ich 20 miliont
z lofiska. s gz

Masarycka se zrejmé
kompletné opravi

Ustinad Labem - Nevzhledné pa-
neldky v zadnim traktu Masa-
rykovy ulice se ztejmé dockaji
rekonstrukce. Na tpravy celého
prostoru radnice bude potte-
bovat kolem 12 miliont korun

a bude zadat dotaci od minis-
terstva pro mistni rozvoj. Dosud
bylo mozné na podobné zalezi-
tosti ziskat dotaci do padesati
procent ndkladd do maximalni
vy$e 6 miliont korun. ,Bez dota-
ce bychom do toho nesli. Projek-
tova dokumentace se bude délat
tak, aby vyhovovala predpokla-
dané vyzvé,” tekl ndméstek pri-
matora Pavel ToSovsky. a gz

Ubylo cernych
pasazér( i vandald

Usti nad Labem - Tymy sloZené

z revizord, straznikti méstské
policie a asistentt1 prevence kri-
minality se koncem lotiského
roku zamétily na ¢erné pasazé-
ry, ale i vandaly v tGstecké mést-
ské dopravé. Diky kontrolam se
napriklad sniZil podet cestuji-
cich bez platné jizdenky a uby-
lo i pfipadti vandalismu. ,Akce
maji velky pfinos, kromé kontrol
neplacenf jizdného jsou zaméte-
né také na poruSovani preprav-
nich podminek a natizeni pro-
tiepidemiickych opatieni,” fekla
mluvéi dopravnfho podniku Jana
Dvoidkovéa a dodala, Ze pod-

nik ma i pozitivni reference od
cestujicich, kteti se citi v MHD
bezpetnéji. Castsjsi kontroly se
osvéddily i podle zastupce fe-
ditele méstské policie Jana No-
votného. ,Akce se ukazuji jako
uspésné a bude se v nich nadéale
pokracovat,“ dodal Novotny. a gz

Terminal rychlodrahy nad zemi
mésto nenadchnul. Naopak

Ustinad Labem - Vysokorychlost-
nf trat znovu rozboutila dénf ve
mésté. Sprava Zeleznic totiz ve
své studii pocita s nadzemni va-
riantou terminélu v misté mezi
usteckym z&padnim a hlavnim
nadrazim. Uste&ti zastupitelé
chté&ji po spole¢nosti studii pro-
veditelnosti podzemni varianty.
Nadzemni varianta se jim neli-
bi predevsim kwiili hluku nebo
nevyfeSenému napojeni silni¢n{
dopravy na terminal.

Podzemni varianta maZe podle
Pavla Hrusky ze Spravy Zeleznic
stavbu ve mésté oddalit o n&ko-
lik let a navic sebou nese rizika.
Podzemni nastupisté by muselo
byt umisténo 24 metrt pod zemi,
trat by vedla pod fekou Labe

by byla i pfipadna evakuace lidi,
jak z porouchané soupravy, tak
v ptipadé nehody ve Spolchemii.
+Rizika m4& i pozemni varianta,
ale mensi. V ptipadé tiniku chlo-
ru ze Spolchemie nebo nehody
by $lo o evakuaci také, ale ne
z hloubky," vysvétlil Hrugka.
Sprava Zeleznic pozadala Us-
tecky kraj o zménu zdsad izem-
niho rozvoje regionu, aby mohla
zanést do plant nové trasy rych-
lodrahy. Nové navrzené trasy kri-
tizuji nékteré obce na Litomeéfic-
ku a Ustecku. Podle vedeni kraje
bude navrh na zménu projednan
zastupiteli 28. inora. O vysledné
varianté se rozhodne aZ po zmé-
né zasad uzemniho rozvoje kraje
a vyhodnoceni vlivu na Zivotni
prostiedi a obyvatelstvo. s gz
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Epidemie:

Usti nad Labem - Po rekord-
nich poc¢tech nakazenych,
kdy omikron botil bezmaéla
Sedesatitisicova maxima, to
vypads, Ze se zatina blyskat
na lepsi ¢asy. To potvrzuje

i hlavn{ hygienit¢ka Krajské
zdravotni Dana Vaculikova,
kterd je uz druhym rokem

v samém centru déni. Pod-
le ni se uz blizime k cilové
rovince. Nasvédcuji tomu

i zku$enosti z jinych evrop-
skych statt.

Ockovdni proti covidu-19 sta-
gnuje, jak je na tom Ustecky
kraj?

Rekla bych, Ze jsme na tom
uplné stejné jako v dalsich
koutech republiky. I my po-
zorujeme stagnaci nebo spi$
vyrazny pokles zajmu o oc¢ko-
vani. Ti, co se chtéli nechat
ockovat, tak jiz vakcinova-
ni jsou. A ty, ktef jsou proti
o¢kovani a priori, tak ty pro-
sté neptesvédéime a ani pie-
svédtovat nechceme. Proto
budeme od biezna napiiklad
ru$it mobilnf o¢kovaci tymy.
Odvedly obrovsky kus prace,
patfi jim nase podékovani, ale

INZERCE:

Blizime se k cilove rovince

< e BT Rt

v soucasné dobé pro né pie-
stavame mit vyuziti. Tolik po-
ttebny personal proto radéji
pfesuneme jinam, do nemoc-
niénich provozu.

Proc¢ se lidé brdni ockovdni?

To je spise otazka na ty lidi.
J& se mtizu jen domnivat a vy-
chézet z toho, co sly$im nebo
¢tu. Castokrat jsou to zpravy
aZ na pomezi totalnich dez-
informaénich bludi. Bohu-
zel. Ale to je asi udél ockova-
ni obecné. Ne kazdy mu fandi,
ikdyz je to jeden z nejvétsich
vynélezi, se kterym lidstvo
ptislo a ktery zachranil mno-
ho lidskych Zivotti. Za tim si
stojim.

Zatim nejsou poc¢ty nakaZe-
nych zanedbatelné. Odrdzi se
to néjak v nemocnicich?
Samozrejmeé. | my méme na-
rast nemocnych kolegt, ale
itéch, co kondi v karanténéch,
protoZe maji naptiklad malé
déti. TakZe musime rychle rea-
govat tak, abychom byli schop-
ni zajistit provoz nasich ne-
mocnic. Zatim se nam to dati
a my vérime, Ze to zvlddneme
inadéle.

Jste pro rozvolnéni zavede-
nych opatreni?

V podstaté ano, ale rozvol-
néni by mélo byt pozvolné. Tak
jak se stupriovala jednotliva
opatieni, tak by také méla po-
stupné ustupovat.

Jste od zaédtku v samém cen-
tru déni, co vds dva roky tr-
vajici pandemie naucila?
Naucdila jsem se pokofe, na-
ucila jsem se vnimat to, Ze nic
neni definitivni, a v neposledni
f‘adé jsem se naucila opravdu

Jak vidite blizkou
budoucnost?

Jsem optimista a ptiklanim
se k nazoru, Ze uZ se blizime
k cilové rovince. Vidime to ko-
neckonct i na jinych evrop-
skych statech. Osobné se pak
tésim, Ze jaro privitame oprav-
du jiZ mnohem radostnéji, bez
razantnich proticovidovych
opatreni. gz
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Patrioti spravuji mésto Lépe nez velké strany

Ustecké forum obé&anti (UFO) ihned po svém
vzniku uspélo v komunalnich volbach v roce
2014. V roce 2018 volebni zisk zdvojnasobilo.
Nyni opozi¢ni hnuti Gsteckych patriotd vstupuje
do boje o hlasy Uste¢anti v podzimnich
komunalnich i senatnich volbach.

,Ve volbach chceme obhé-
jit pocty zastupitelt na magis-
tratu a obvodech, ale miiime
ivySe. Mame stejny tym, jsou
tam mladi lidé, kte se jiZ v poli-
tice otrkali, a hlasi se ndm dalsi.
Uvidime. Rozhodnou voli¢i,” ¥ika
predseda UFO MUDr. Jiti Madar.

Po volbach v roce 2014, rozpa-
du usteckého hnuti ANO a na-
sledné i koalice provedlo UFO
mésto v ¢ele s primatorkou Vé-
rou Nechybovou i bez vét§ino-
vé podpory slozitym obdobim az
k volbam v roce 2018, vyrazné
sniZilo dluh mésta po éte utra-
ceni ODS a konéilo s rozpocto-
vym prebytkem 166 miliont
korun. Penize mély byt pouzity
na rozvojoveé projekty na zlep-
$eni kvality Zivota v Usti nad
Labem. To hnuti zhatil komplot
ANO a PRO!Usti a prechod do
opozice. V opozici, podle Jittho
Madara, se ale hnuti ,svobodné&*“
nadechlo, a dokazalo dokon-
ce prosadit i mnohem vice nez
v nefunkéni magistratni koalici.

»Situace meésta je ted tristni.
Vétsina akcf se zastavila, na pro-
jektech se nepracuje. Jen z ndmi
pripravenych akci stopli stavbu
druhé ledové plochy a moderni-
ho ptepazkového centra sluzeb

forum
cbcanu

Hnuti, které pfed osmi lety
zaloZili Gstect iékafi,
ucitelé, sporfovei,
podnikatelé a dalsl zéastupci
Sirokého profesniho
spekira, spojuje cff oZiveni
a rozvoje mésta. Hnutl
preferufe ve svych
programech bezpeénost a
pofadek, projekty pro sport
a volnoéasove aktivity,
bytovou vysiavbu, podporu
pro rodiny pracujicich
a seniory.

V komunalnich volbach v
roce 2018 UFO volilo
bezmala 12 % Ustedand.

ob¢antim. Magistrat pod vlivem
pana Kubce se snazil dokon-

ce zménit pravidla pro podporu
sportu. To se nam, nastésti, po-
daftilo odvratit, takze pokracuje
koncepce o financovani sportu,
kterou jsme nastavili. Ale i jako
opozice prosazujeme dobré
véci,” tekl Jitf Madar.

Jak miiZe opozice prosazovat
dobreé véci?

Jde to proto, Ze jsme vzdy jed-
nali nap#i¢ politickym spektrem
o podpote dobrych projektt.
Nebouchame do stolu. Ted jsou
bez vétsinové podpory ANO
a ODS a dohody maji vice $an-
ci na ispéch, protoZe potiebu-
jiinasi podporu. Dostali jsme
nyni nabidku ,na novy vstup
do koalice“. To jsme ihned, diky
zku$enostem, odmitli a ztistali
v opozici. Podatilo se nam dostat
do navrhu rozpoc¢tu pro meést-
skou policii navy$eni o 5 milio-
nti korun, coZ je o néjakych 5 az
7 straznika do ulic vice, hlavné
do centra mésta, kde to v sou-
¢asné dobé po setméni neni vi-
bec pratelské. A budeme tlacit
na dal$i penize do bezpe¢nos-
ti. Vnimame, jak Usti ptichazi
o prilezitosti byt lepsi, moder-
néjsi, atraktivnéjsi. Jsme spoleh-
livi partnefi. Hlasujeme jednot-
né, nikdo nepiestoupil do jiné
partaje.

Co se prosadit podarilo?

Zrusili jsme platby za svoz
odpadu, které méla uz davno
zru$it ODS za rast dan{ z nemo-
vitosti, podatilo se n4m nastar-
tovat koupi objektu v Hoteni
ulici pro nové byty, pripravit
a oteviit koupalisté na Klisi.
Tésné pred realizaci ndm ANO
zaseklo realizaci prepazkové-
ho centra sluzeb, ale ted se nam
ho podatilo vratit do hry. Zde
jsme piipraveni podpotit uvér,
protoZe to ma smysl. Pieci nelze
jezdit, naptiklad kviili registra-
ci vozidel, do Teplic, kde jde vse
hladce.

Zastavili jsme piiliv neptizpt-
sobivych najemniki zavede-
nim celomeéstské bezdoplatkové
z6ny, doslo na uzavirdni uby-
toven, které byly jen dojnymi

kravami statnich penéz pro ob-
chodniky s chudobou. Bohuzel
to Nejvys$si spravni soud zrusil
a uz mame signaly, i diky zvyse-
nym limitdm doplatkd na byd-
leni, Ze se muZze Usti stat znovu
sidlem obchodu s chudobou.

Ja osobné a celé UFO to vniméa-
me jako jeden z nejvétsich pro-
blému, ktery umrtvuje rozvoj
mésta.

Diky zaseku ANO, ODS a pana
Kubce tésné nebyla dotazena
druhé ledové plocha. Déti nemo-
hou bruslit, pfestoze tu uz nova
hala mohla rok st4t. Ale nic nenf
ztraceno. Podatilo se nam prosa-
dit pronajem zimnfho stadionu
hokejovému klubu, ktery mtize
byt Gspésnym piijemcem do-
tace, dobrym provozovatelem
a hala pro bruslate nakonec pie-
cijen bude.

Meésto se ale také potykd
s malou dostupnosti bytii.
Jsme zastanci méstského
vlastnictvi byt. Nakupovat
chceme celé domy, ne jednotli-
vé byty. Je to levné;jsi a rychlej-
§i. Proto ptipravujeme projekt
specialniho podniku, ktery by
meél bytovou agendu na starost.
Vedle mésta by v ném mohli pt-
sobit i sludnf soukromi{ vlastnici
nemovitosti. Chceme odstranit
prekazky pro nové developer-
ské projekty bytové vystavby.
Pripravili jsme kompletni studii
vystavby novych byt mezi Bé-
lehradskou ulici a Hoieni, v této
chvili projekt finiSuje. Investor
tam chce stavét krasné teraso-
vé byty, které mésto potiebuje.
V prvni etapé ma jit 0 40 a cel-
kové az o0 300 novych bytt.
Je to zasitované krasné misto
s vyhlidkou. A ptipravili jsme

prostor pro bytovou vystavbu Na
nivach po demolici vybydlenych
domd.

Kde chcete na ndkupy nemovi-
tosti a podporu bytové vyjstav-
by vzit penize?

Nejen na byty. Penize budou
zapottebi na opravy chodnikii
a silnic, které jsou ve velmi $pat-
ném stavuy, na zajisténi bezpec-
nosti a poradku ve mésté. Ne-
chceme se ptilis§ zadluzit nebo
zatéZovat ob&any poplatky. Pro
nds je jasnou cestou vratit do
méstské kasy vynosy z celore-
publikového hazardu. Pokud
by vloni mésto nezménilo vy-
hlasgku o hazardu, kdy zakaza-
lo ve mésté vyherni automaty,
tak bychom po roce 2023 méli
v rozpoc¢tu o 200 miliond korun
ro¢né vice jako podil na online
hrani z celé republiky. Myslim,
Ze téch devét heren ve mésté ni-
komu neublizi tak jako hrani na
internetu.

Lidi rozciluje neporddek v uli-
cich mésta.

Nepotadek roste, je to vidét.
Moznosti feSeni jsou v podstaté
dvé. Tou prvni je najmout si na
bézné dklidy firmy. Ale to je dra-
hé a malo pruzné. My se ptipra-
vujeme na moznost druhou - za-
loZeni vlastniho podniku, ktery
spoji uklidy a nabidku prace. Ve-
dle tklidu by mohl podnik zajis-
tovat i pééi o méstské domy. Na
uklidu mésta se ukazuje rozdil
mezi pristupy zastupci republi-
kovych stran, pro které ¢istota
ulic neni na prvnim misté, a lo-
kalnimi hnutimi patriotd, ktera
berou vaZné stiZznosti obyvatel.
Jsem presvédcen, Ze patrioti jsou
lep$imi spravci mésta. s pr
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Je potreba si to srovnat v hlave,

Kromé toho, Ze je dlouholeta pedagozka
Univerzity Jana Evangelisty Purkyné,
tak je Martina Zemanova i sbormistryné
ikonického Usteckého détského sboru,
ktery vede s manzelem od roku 2011.
Navic uz desatym rokem porada benefi¢ni
koncert Zpivame pro tebe, ktery pokazdé
pomUze vybranym handicapovanym détem

z Usteckého regionu.

GABRIELA ZLAMALOVA

Zijete v Usti. Jste rodild
Usteéanka?

Nejsem. Ackoli jsem se naro-
dila v Teplicich, tak jsem dét-
stvi prozila v Ttebivlicich na
Litométicku. Gymnazium jsem
absolvovala v Lovosicich a pak
nasledovala vysoka $kola v Usti
nad Labem. A po $kole jsem
v Usti i zistala.

Jaky mdte k méstu vztah?

Neni to srde¢ni zalezitost, to
bych lhala, ale jako holce z ves-
nice se mi libi ta vybornéa do-
stupnost sluzeb, zdravotnictvi
a kultury. Je to krajské mésto

Martina Zemanova

Martina Zemanova se narodila

v Teplicich, détstvi a mladi prozila
v Trebivlicich na Litoméficku.
Vystudovala Gymnazium v Lovosi-
cich, absolvovala Pedagogickou
fakultu v Usti nad Labem. Po Sko-
le kratce vyucovala na Zakladni
Skole Elisky Krasnohorské a jako
odborna asistentka na Pedago-
gické fakulté v Usti nad Labem,
na Katedie hudebni vychovy, kde
plsobi dosud. Je vdana, ma dva
syny a psa. S manzelem Petrem
vede od roku 2011 Ustecky
détsky shor.

Zachrdnili Zivot?

Byla jsem téhotna s mlad$im
synem. Blizil se termin porodu
a par dni pfed nim mi nebylo
dobfte, $la jsem do nemocni-
ce v Usti nad Labem, probéhla
béznd kontrola. Vysla jsem ze
dveii, za¢ala masivné krva-
cet. V8ichni svati pii mné stéli.
Hned se mé ujali sestry, léka-
ti a v8echno dobie dopadlo.
Syn ija jsme tady. Slavim dva-
krat narozeniny. Opravdu jsem
meéla veliké $tésti, Ze jsem byla
v tu dobu v krajské nemocnici,
kde maji to nejlepsi vybaveni
a dostupnou medikaci. Zachra-
nili mi zivot. Dékuji jim za to.

Mdte na Ustecku néjakd obli-
bend mista?

Okolni pfirodu, rdda chodim
na prochézky do lesa, na ztice-
niny, ale také Vétrusi a radi jez-
dime do Tisé.

Ucite na Pedagogické fakul-
té iistecké univerzity. Chtéla
jste vZdy radéji ucit nebo byt
muzikantkou?

Od svych péti let jsem se vé-
novala hudbé. Hréla jsem na
Kklavir, zpivala jsem. Moji rodi¢e
mé vedli k hudbé a ziejmé pod-
chytili talent, ktery ve mné dfi-
mal (smich). Maminka je ucitel-
kou matematiky a fyziky. Umi

MOJE NEJ

jidlo: svickova

barva: bila a barva
ohné

Cislo: 7

hudba: nemam
vyhranény styl

politik: nemam

naprosto perfektné vysvétlo-
vat probiranou latku a to jsem
se od ni naudila. Tim se spojila
laska k hudbé a ptedavani vé-
domosti a dovednosti dal.

Vedete s manzelem Ustecky
détsky sbor, ktery manZelé
Kobrlovi zaloZili v roce 1966.
To je velky zdvazek. Co vds
primélo ho prevzit?

S Annou Kobrlovou jsme byly
kolegynémi na Katedfe hudeb-
ni vychovy Pedagogické fakulté
UJEP. Od roku 1998 jsme zacali
se shorem spolupracovat jako
pomocni sbormistti. Mé osob-
né tato prace nadchla a snazila
jsem se od nich pochytit maxi-
mum zku$enosti.

Co vdm v osobnim Zivoté prd-
ce se sborem a s détmi ddvd
a co bere?

Déava mi krasnou energii. Po-
kud jste zapéaleni pro véc a déti
to uciti, pracuje se vdm s nimi
uZasné. Je to propojovéani ener-
gif, radosti z ispéchu pti kon-
certech. A co bere? Cas. Je to
$est hodin tydné od roku 1998.
Je potteba si to v hlavé srovnat,
abyste tento ¢as vnimali jako
vyuZity pro dobrou véc, ne jako
promarnény.

Meéni se zdjem déti o sborové
zpivdni?

Ur¢ité ano. V dnesni dobé
maji déti mnoho jinych podné-
td, které vehementné konku-
ruji sborovému zpévu. Navic
v této volnocasové aktivite je
vysledek vidét tieba az za rok,
dva roky. To je pro dnesni déti
velmi dlouh4 doba. Nejsou tr-
pélivé. Vydrzi jen ti nezapdle-
néjsi pro sborovy zpév. Najdou
tu prétele, vytvorime komuni-
tu a pak uZ je tu kromé zpivani
drzi i jiné pouto.

Podle ¢eho se vlastné vybi-
raji zpévdci do sboru? Museji
umét zpivat..., ale jak ho se-
stavit, aby to sprdvné ladilo?
Je to velmi slozity proces
a ma svij vyvoj. Na zacatku je
konkurz, ndbor, kde nam dité
zazpiva jednoduchou lidovou
piseni. Pokud neumf zpivat, zt'ej-
meé ma talent na néco jiného.
Poté se zatadi do ptipravného
sboru a po uré¢ité dobé prechazi
do hlavniho sboru, kde je zata-
zeno do urcité hlasové skupi-
ny. Sbor pak nacvicuje dvakrat
tydné v pondéli a ¢tvrtek.

Madte néjaky ndbor?

Pted pandemii covid-19 jsme
navstévovali zdkladni 8koly,
chodili jsme do prvnich, dru-
hych tiid a tam jsme délali néa-
bor. To ted moZné neni. Takze
se v soucasné dobé potykame
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abyste nepromarnili cas

s nedostatkem déti ve sboru.
Rapidné nédm ubylo ¢lent, do-
stali jsme se na tfetinu pavodni-
ho pottu. Ale to nenf jen u nas,
ale v dal$ich volnoc¢asovych ak-
tivitach rtizné po celé Ceské re-
publice, bohuzel za to mtize préa-
vé covid-19. TakZe déti od 6 do 9
let, co rady zpivaji, at se urcité
se k nam prihlasi, mtzou telefo-
nicky na ¢isle 606 838 287 nebo
na e-mail: martina-zemanova@
seznam.cz.

Kde vsude a pri jakych prile-
Zitostech jste vystupovali? Na
co jste nejvice pysni?

To by byl asi dlouhy seznam.
Za na$eho vedeni sbor zpival
ve Spanélsku, Francii, Némec-
ku, Chorvatsku, Italii. Vazime si
kazdé prilezitosti, kde se mtze-
me prezentovat. Spolupracuje-
me s medidlné zndmymi osob-
nostmi a v posledni dobé jsme
navézali spolupraci s Hudbou
Hradni stréze Policie CR. Ur¢i-
té musim rict, Ze bez podpory
mésta Usti nad Labem a Ustec-
kého kraje by nasSe ¢innost ne-
byla moZna.

S jakymi osobnostmi
napriklad?

Zminim tieba Helenu Vond-
rackovou, které jsme hostovali
na dvou koncertech, nebo Lu-
cii Bilou, se kterou jsme zpivali

loni na podzim. Dalsi spolupra-
ce by méla pokradovat, pokud
to dovoli situace okolo pande-
mie. A samoziejmé také Jan
Stastny, Katefina BroZova a Da-
niela Sinkorova, ktet{ s nami
spolupracuji uz fadu let.

Jakou skladbu mdte se sbo-
rem nejradéji?

Momentélné Bohemian Rha-
psody a Jdi za $téstim.

Cestovali jste s détmi po ce-
lém svété. Zazili jste jisté hez-
ké, ale i horké chvilky...

Z&jezdy jsou nddherné vzpo-
minky nejen pro déti, ale i sbor-
mistry. Na koncertech i mimo
né zazivdme nepopsatelné chvi-
le, které nas kolektiv utuzuji.
Riaznych zazitkt mame plno, ale
jak se k4 ,,Co se ve sboru uva-
¥, to se tam i sni“. (smich)

Sbor dosdhl fady uspéchii. Co
povaZujete za nejuétsi?

To, Ze jsme za deset let vy-
chovali mnoho mladych lidf,
kteti védi, co je smysl pro po-
vinnost, zodpovédnost, hudeb-
ni vnimani, schopnost poslou-
chat druhé, ptatelstvi a respekt
ke druhym.

V Severoceském divadle bude
v breznu uZ desdty benefic-
ni koncert Zpivdme pro Tebe.
Jak se akce zrodila?

Jsem ¢&lovek, ktery rad po-
mahda druhym. Mam to tak
od détstvi. Tohle bylo jen vy-
usténi v néco velkého. Spoji-
ly se tu moje organizatorské,
koordinaéni, presvéd¢ovaci

dovednosti a vysledkem je uz
desaty ro¢nik akce Zpivame
pro Tebe. Mimochodem je neu-
véritelné, jak téch deset ro¢ni-
ki rychle uteklo.

KaZdy rok benefice pomiiZe
handicapovanym détem z Us-
tecka. Komu pomiiZe letos?
Letos pomtZzeme Johan-
ce a Jaroslavovi. Sestndctile-
t4 Johanka se potyka s tézkym
kombinovanym postiZzenim
a pétilety Jaroslav s Westovym
syndromem. Stejné jako loni
iletos bude vytézek koncer-
tu predén formou $ekd jejich
rodindm.

Kdo se na koncertu kromé Us-
teckého sboru predstavi?

Na benefi¢nim koncerté se
predstavi Hudba Hradni stra-
e a Policie Ceské republiky,
Jan Stastny, Katefina Brozova
a Daniela Sinkorova. Speciél-
nim hostem bude 4TET Jiifiho
Korna. Moderovani koncertu se
ujmou Jan Stastny a Katetina
Brozova.

Jak to, Ze koncert pomdhd
dobré véci, proZivaji déti ze
shoru?

Musela byste se zeptat pfimo
jich. Domnivam se, Ze pti kon-
certé si uvédomuji, co délaji.
Pro jejich dalsi vyvoj ma tahle
akce urcité ptiznivy vliv.

Je mozZné zapojit se do pomoci
i jinak neZ jen koupit si listek
na koncert?

Jesté je asi 80 vstupenek
volnych. Aby byl splnén cil

koncertu, je tfeba zaplnit di-
vadlo do posledniho mista.
Vstupenky jsou k dostani v po-
kladné Severocteského diva-
dla, rezervace na telefonnim
¢isle 475 211 713 nebo u po-
tadatele na telefonu 606 838
287. Cena vstupenky je 400 ko-
run. Ti, kdo se nebudou moci

z ¢asovych davodii zicastnit
koncertu, a presto by chtéli po-
téebnou rodinu podpotit, mo-
hou ptispét na ucet ¢islo: 43-
8451510217/0100 do textu pro
prijemce uvedou: Pro Johanku
a Jaroslava.

Co pldnujete do budoucna?

Dnes néco planovat? (smich)
Mame rozjednanou spolupréci
s némeckym détskym sborem,
Hudbou Hradni straZe a Policie
CR. Uvidime, jaké prileZitosti
nam pfinese tento rok.

Nutili jste s manZelem vase
déti ke zpévu?

Mame spolu dva syny a oba
zpivali ve sboru. MoZné jsme
je ptinutili, ale maji z toho-
to obdob{ ptatele a krasné
vzpominky.

Jakou hudbu mdte nejradéji
k poslechu?

Zalezi na situaci, nemam vy-
hranény styl. V posledni dobé&
si rdda poslechnu swing, Jitku
Zelenkovou, nékdy zase po-
tebuji probrat, tak si pustim
Queen.

Jak rdda odpocivdte?
Miluji mote. A také se rada
necham hyc¢kat na wellnes.
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Majdles se
po pauze vraci

Ustinad Labem - Po dvouleté pau-
ze Ustecky Majles bude. Vy-
stoupi napiiklad zpévak, herec
a stand-up komik Vojtaano, Ja-
kub Dékan se svoji kapelou, po-
lobozi z UDG, pisnickai Tomas
Klus a veter zakon¢i skupina
Mirai. Celym festivalovym dnem
bude provéazet Jakub Dékan.
Ustecky Majales jako tradiéni
studentska oslava jara a mla-

di se bude konat v letnim kiné
14. kvétna. Vstupenky potidi stu-
denti za 400 a dospéli za 450 ko-
run, déti do 8 let maji vstup
zdarma. s gz

Onkologie dostala dar uz podesaté

Ustinad Labem - Letos u¥ podesa-
té dostalo onkologické oddéleni
tstecké Masarykovy nemoc-
nice u prilezitosti Vano¢niho
koncertu hudebni skupiny The
Boom finanéni piispévek, kte-
ry pacientiim zpifjemni pobyt

vV nemocnici.

Priméaika onkologického od-
déleni Martina Chodacka rekla,
Ze pro pacienty pripravuji pro-
jekt na vytvoreni relaxaéni zény
spojenim vnitini a venkovni
¢asti, kde vznikne venkovni od-
poc¢inkova ¢ast s bezbariérovym
pristupem, dale nové chodniky,

Téma, které stale mocné rezonuje

Stiekov- Heda Gablerova je jed-
no z nejuvadénéjsich dramatic-
kych dél Henrika Ibsena. V rezii
Davida Siktance se inscenace
Heda Gablerova méla stat prvni
premiérou 49. sezény Cinoher-
nfho studia, ale z pandemickych
dtivod z premiéry pied divaky
seslo. Prvniho uvedeni se na-
konec Heda Gablerové do¢kala
s mirnym zpoZdénim jako his-
toricky prvni Zivy online stream
v déjinach Cinoherniho studia.

INZERCE:

Na inscenaci miiZete vyrazit

do sttekovského divadla tfeba
11. brezna. Podle dramaturgy-
né hry Terezy Marec¢kové téma
Hedy Gablerové stale mocné
rezonuje. ,Zalezi ale, jaké téma
v textu vidime, jaké vyzdvih-
neme. Pro mé je to stdle obraz
hlubokého vnitiniho zranéni,

v tomto ptipadé zobrazeného na
studii Zeny. Zranéni krvacejici
jak v osobni, tak ve spolec¢enské

vy

roving,“ fekla. nzu

V Usteckém kraiji

poslouchame
Cesky rozhlas

Sever

88.8 FM

sever.rozhlas.cz
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zrekultivovana zeler, altan

a pergola s posezenim. ,Je to
béh na delsi trat, ale vétime, Ze
se ndm nase plany podati zreali-
zovat i diky dlouhodobé pomoci

a podpoi'e Boomaki," dodala.
Spolu s aktualnim darem pted-
stavuje celkova vyse podpory
ustecké onkologie ¢astku témeét
1,2 milionu korun. s gz

Lékarna prodlouzila ,,otviracku"

Usti nad Labem - Od tinora lékar-
na v Masarykové nemocnici
prodlouzila provozni dobu. Ote-
vieno ma kazdy v8edni den od
7:30 do 19:00 hodin.
»ProdlouZenim oteviraci doby
vychdzime vstiic zdkaznikam,
kteti se dfive do 1ékarny nedo-
stanou, i tém, kteti odchéazeji
naptiklad z ambulanci v tstec-
ké Masarykové nemocnici az
v odpolednich hodinéach, a pro
léky tak doposud museli jezdit

do lékaren mimo Krajskou
zdravotni,” fekla hlavni farma-
ceutka Olga Mucicova.
Nemocni¢ni 1ékarny jsou
v aredlu Masarykovy nemocni-
ce arovnéZ v aredlu V Podha-
ji. Ta slouzi pedevsim mistnim
onkologickym pacientiim, ktef
tak maji k dispozici §pickové
vybavenou lékarnu s vysokou
dostupnosti cytostatik, opiatt
a dalsich speciélnich 1é¢ivych
pripravki. s gz

V Usti bude malé re-use centrum

Usti nad Labem - Obvod Mésto pla-
nuje od biezna zprovoznit RE-
-USE centrum. Centrum, kde
muZete odloZit to, co nepotie-
bujete, ale také sehnat, co sami
potiebujete. Podle mistostaros-
ty obvodu Mésto Karla Kariky
si véci miizete odnést vétsinou
zdarma, za symbolicky popla-
tek nebo tieba vyménou za jiné.
,V prvni fazi jsme se rozhodli
zameétit z dtivodu malé kapa-
city prostoru na obleéent, boty

anadobi. Do budoucna bychom
ale radi prostor rozsftili a nabid-
li ob¢antim moZnost odloZeni
nebo vyzvednuti i malych ¢i vét-
$ich domacich spottebit,” fekl
Karika. Lidé mohou své nepo-
tfebnosti nabidnout prostednic-
tvim e-mailu: bankaul@seznam.
cz nebo na tel. ¢isle 601 699 685
formou SMS, otevi‘eno by mélo
byt jednou tydné. Prostor se na-
chézi na Masarykové ttidé v by-
valém Klubu Druzba. s gz

Knihovna otevrela novy depozitar

»Depozitat sice bude fungo-
vat podobné jako ostatni exter-
ni sklady knihovny, tedy skrze
objednévkovy systém, novin-
kou v8ak bude moZnost ziskat
objednané dokumenty primo
na misté, tedy na pockani. Za-
rovell bude moZné nechat si ob-
jednavky zaslat do védecké a li-
dové ¢asti nebo na kteroukoliv
pobocku,“ popisuje fungovani
depozitate teditelka knihovny
Jana Linhartova.

Stavét se zacalo v roce 2016
a hotovo bylo ve druhém polo-
leti lofiského roku. Vystavba
ptisla na vice nez 150 miliont
korun. ,Na$e knihovna dlouho-
dobé tesila problémy s nedo-
statkem vhodnych skladovych

prostor pro uchovavani neustéa-
le se rozrustajictho knihovniho
fondu. Externi sklady, jeZ jsme
meéli k dispozici, nebyly pro
dlouhodobé skladovan{ knih

a dalsich dokumentt prilis vy-
howvujici,” dopliuje teditelka
knihovny s tim, Ze vybudovani
nového centralniho depozitate
bylo nejlep$im moznym fese-
nim jak pro knihovnu, tak pro
jeji Ctenare. n gz



DOMACI PECE

Sestricky domaci pece mohou predepsat recept

Doméci péce se v leto$nim
roce dockala fady pozitivnich
novinek. ,Nové je mozné pie-
depsat ji pacientovi i bez pied-
chozi hospitalizace a mutze ji
predepsat i 1ékat specialis-
ta,“ rika vrchni sestra ustecké
agentury ACME Doméci péce
Sarka Dolezalov4 a dodava,

Ze zdravotni materiél, jako
jsou obvazy ¢i pleny, snadno
predepisi i sestticky doma-

ci péce, které budou moci stat
se sluzebnim autem i v zaka-
zu stani, aby se snadno dostaly
k pacientovi.

Rok 2022 prinesl nékolik
zmeén, které se tykaji domd-
ci zdravotni péée. Co je tou
Ministerstvo zdravotnictvi
systematicky rozviji oblast do-
maci péce. Od 1. ledna leto$ni-
ho roku vesla v platnost nove-
la zdkona, ptinasejici zménu
v indikaci doméci zdravotni
péce, aby byla pro pacienty do-
stupnéjsi. Dosud ji mohl paci-
entlim piedepsat pouze jejich
prakticky lékat nebo nemocni-
ce. Nové mohou doméci pédi,
kterd je pro pacienty zdarma,
plné hrazena z vefejného zdra-
votnfho pojisténi, predpisovat
ilékati s dal$imi odbornostmi.
Naptiklad ambulantni speci-
alisté, ale i 1ékati poskytujici
lékat'skou pohotovostni sluzbu
nebo poskytujiciho zdravotni
sluzby na urgentnim ptijmu,
atoiv ptripadech, kdy pacient
nebyl hospitalizovan.

Jsou i dalsi novinky, které
usnadni péci o pacienty v do-
mdcim prostredi?

Dalsi vyznamnou zménou
v nasi praci je to, Ze persondl
poskytujici domaci zdravotni
péci miize nyni nové predepi-
sovat pacientim vybrané zdra-
votnické prosttedky. Jednd se
naptiklad o kryci a obvazovy
materidl, zdravotnické pomuc-
ky pro inkontinentni pacienty
a pro pacienty se stomif anebo
zdravotnické prostiedky pro
kompresivni terapii.

Dalsi komplikaci, se kterou
se vd$ persondl denné poty-
kal, bylo parkovdni. Zménilo
se néco v této oblasti?

To je pro nés velmi dtleZzitou
pozitivni novinkou. Dosud ne-
meéla zdravotnf sestra ¢i bratr
vyjimku, jako ma lékaf ve sluz-
bé. A to se od ledna zménilo.
Diky novele zdkona o silni¢-
nim provozu doslo k rozsifeni
vyjimky ze zdkazu sténi, kte-
ra platila prave jen pro lékate

konajici navstévni sluzbu, ale
nynf uZ se vztahuje také na per-
sondl ktery ridi vozidlo posky-
tovatele doméci zdravotni péce.
To je pro poskytovani péce, kdy
persondl, mnohdy obtiZzné hle-
dal parkovaci misto v blizkosti
bydlisté klienta, velké ulehc¢eni.

To jsou samé dobré zprdvy. Je
ale i néco, co vds béhem uply-
nulého roku opravdu potrdpi-
lo, a co vam naopak udélalo
radost?

Trapi ns neustale nedosta-
tek kvalifikovaného personalu.
Byla bych velmi rada, kdyby se
nas tym rozrostl o dal$i zdra-
votni sestry. A radost mame
vzdy, kdyZ se ndm do péce kli-
enti vrati bud po hospitalizaci,
nebo pokud opét péci potiebuji,
a vyZzaduji nasi agenturu a svoji
sestticku.

Poskytujete komplexni domd-
ci péci. Komu je urcena a jak
o ni lze poZddat?

Pokud je doméci zdravot-
ni pécée lékatem indikové-
na, je v predepsaném rozsahu

zdarma, plné hrazena ze zdra-
votniho pojisténi. Pomaha-
me v$em, od déti po senio-

ry. Funguje to tak, ze domt

za pacienty dochazi zkuse-

nd zdravotni sestra a provadi
zdravotni ikony, které urci 1é-
kat klienta.

V ¢em se prdce domdci sest-
ry lisi od prdce v nemocnici
nebo v domové pro seniory?

Zdravotni sestra v domaci
zdravotni pééi pracuje samo-
statné&, nema za sebou léka-
Te, staniéni sestru a kolegyné.
Musi se sama rozhodnout, vy-
resit krizové situace a hlavné
je potieba mit odborné znalos-
ti. Vzdy tikam, Ze je potfeba
trochu adrenalinu a mit po-
vahu do nepohody. Ona musi
vyjet za kazdého pocasi, at
mrzne, snézi, je nesnesitelné
horko ... za v8ech okolnosti
musi vykonat u klienta o3etto-
vatelskou navstévu.

Jak prdce probihd? Sestrié-
ka prijede k pacientovi domi
a déld co?

Sestticka pracuje na zakla-
dé ordinace lékate, ktery urci
lé¢bu a frekvenci navstév.
Jedna se o o$etfovatelské vy-
kony, jako naptiklad odbér
krve, ptevaz, aplikace inzuli-
nu, oSetieni stomii, rehabili-
tace, hospicova péce a mnoho
dalsiho.

Co domdci péce obnadsi?
Zalezi na celkovém zdra-
votnim stavu pacienta. Nase
sestricky aplikuji inzulin, ale
iuéi diabetiky, aby to ¢asem
zvladali sami. Prevazuji veske-
ré rany po amputacich, poope-
rac¢ni rany, bércové viedy, pro-
vadi ptevazy stomii (vyvodu
z téla). Pomahaiji celé rodiné
s péci o dlouhodobé nemocné-
ho a radi, jak se o svého bliz-
kého ¢lena starat. ZkuSenosti
mame také s hospicovou péci.
Zajistujeme navstévu a vyset-
teni paliativnim lékatem v do-
macim prostiedi. Pe¢ujeme
i o klienty s centralnim zilnim
katétrem, implatabilnim por-
tem ¢i infuzni pumpou.

Zmiriujete domdci hospico-
vou péci? Co zahrnuje?

Nabizime pomoc rodinam,
které se rozhodly umoznit své-
mu blizkému zemfit distojné,
v domécim prostiedi, v kruhu
nejblizgich. Dochéazime za kli-
entem dle potieby i nad rdmec
pracovni doby.

Jaky je vlastné v soucasné
dobé zdjem o vase sluzby?

Diky tomu, Ze se domaci
zdravotni péée dostava neu-
stale do vétsitho povédomi, je
zajem opravdu velky, coz nas
tési, protoZe jsme presvéddeny,
Ze je naSe prace velmi potteb-
na a vitana.

Prozradite ndm, jaké mdte
pldny do budoucna?

Muzu uz prozradit, Ze jako
uplnou novinku ptipravujeme
projekt, ktery je zaroveil i nas
velky sen, a to Domov pro se-
niory. Jednéa se o pobytové zati-
zeni, které vznikne v Usti nad
Labem, a velmi se na to té&si-
me. Postupné vas budeme radi
informovat, jak se nas projekt

vyviji.

KONTAKT

ACME Domaci péce, s.r.o.
Zeleznitaiska 908/24

400 03 Usti nad Labem
Email: info@acmepece.cz
Tel.: 475 216 331

MC20220201
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INZERCE:

Pivovar predstavi llmltovane edlce S exkluzwmml etiketami

==

Limitované edice zlatavé-
ho moku z varen usteckého
pivovaru Na Rychté ponesou
specialni etikety, které navrhli
studenti fakulty uméni a desig-
nu ustecké univerzity. Pivovar
s nimi seznami vetejnost na vy-
stavé 14. kvétna, kterd bude do-
provazet jubilejni desaty ro¢nik
Usteckého pivniho jarmarku
malych a rodinnych pivovart.

JJsme radi, Ze po pauze zpl-
sobené epidemii mizeme do
Usti vratit nas pivni jarmark,
ktery se za ty dlouhé roky stal
kvétnovou tradici,” fekl $éf Ho-
telu s restauraci a pivovarem
Na Rychte Jiti Stovitek. Soutas-
ti pivniho jarmarku bude i de-
gustaéni souté? Pivo Usteckého
kraje 2022. Vitézové pak budou
vyhlaseni béhem programu
v ramci jarmarku. u pr

Galerii vSech etiket najdete na www.zitusti.cz

KONTAKT

Hotel, restaurace a pivovar
Na Rychté

Klasterni 75, Usti nad Labem,
Tel.: +420 475 213 138,

e-mail: info@pivovarnarychte.cz,
www.pivovarnarychte.cz

BREZEN NA RYCHTE

Na blizici se jaro reaguje Gstecky
pivovar Na Rychté zménou

v nabidce zlatého moku. Na cep
se vraci Ustecka desitka. Nahradi
Ustecky jedendctistupiiovy special
T.G.M., ktery se ¢epuje v zimnich
mésicich. Na biezen tym kolem
Séfkuchare Jana Hefmanka chysta
zbrusu novy jidelni listek.

M(20220203
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Fotbalovi sklari pomohli Helené

Teplicky fotbalovy klub aktiv-
neé spolupracuje nejen s Cent-
rem pro roztrous$enou sklero-
zu, ale i s Roskou Teplice. Dalsi,
komu klub pomohl prostted-
nictvim nada¢niho fondu, byla
pani Helena z teplické Rosky,
ktera potiebovala zajistit re-
habilitaéni cvi¢eni, které ji
velmi pomah4, ale je pro ni jiZ
velmi naro¢né za nim nékam
dojizdét. ,Prostiednictvim spo-
le¢nosti ACME Domaéci péce

DT 7] O
. Tt
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jsme ji zajistili na dva mési-
ce oSettovatelské navstévy

s rehabilitaci, a to v misté jeji-
ho bydlisté v Usti nad Labem,"
sdéluje Martin Kovatik, pted-
seda spravni rady nada¢niho
fondu. O tom, Ze pani Helené
rehabilitace pomohly, svédéi
ijeji slova: ,Chtéla bych tou-
to cestou moc podékovat za
finanéni dar na rehabilita¢ni
cvi¢eni. Hodné mi to pomohlo
alespon na ¢as ke zkvalitnéni
meého Zivota.”

& Nadacni fond FK Teplice

Otevreno: polytechnicke dilny i audiovizualni studio

Severoceskd védeckd knihov-
na v Usti nad Labem otevira ve-
fejné polytechnické dilny a au-
diovizudlni studio. V dilnach si
budete moci vyzkouset praci
s 3D tiskarnami, termolisem
nebo ru¢nim a akumulatorovym
naradim, studio pak nabidne
prostor pro fotografovani a tvor-
bu videi nebo podcastti.

+Knihovna ma diky realizaci
projektu Mit svét precteny v in-
ventaii mnozstvi techniky, pro
kterou bylo tfeba najit néjaké
dlouhodobé a smysluplné vyuZi-
ti. Vytvotit prostor, kde by s té-
mito vécmi mohli pracovat nasi
uzivatelé, nam ptislo jako nej-
lep$i mozné feseni,” zdtivodiiuje

Taxik Maxik vyuzilo
skoro 2 000 klient

Usti nad Labem - Velkou oblibu
si mezi Ustedany ziskal Taxik
Maxik. Sluzbu, ktera byla zpro-
voznéna loni v lednu, vyuzi-

lo 1921 klientt. ,Taxik Maxik
poskytuje piepravni sluzby
senioriim a handicapovanym
lidem. V prvnich mésicich pro-
vozu byla vytiZenost nizs, pro-
toze sluzba byla nova a mezi
cflovymi skupinami nezndma.
Ale postupem ¢asu jeho obliba
rostla,” fikd mluvéi mésta Ro-
mana Macova s tim, Ze béhem
roku Maxik najel 18 000 kilo-
metra. Z celkového poctu 1 921
cestujicich bylo 1 554 seniort
a 367 klientd ZTP, ZPT/P. Nej-
¢astéj$im cilem prepravy byla
zdravotnick4 zat{zenf a o¢ko-
vaci centra. Rada lidi zagala
vyuzivat sluzbu pravidelné. N&-
klady na provoz jsou necelych
600 000 korun. Bilo-Zluty taxik
je mozné objednat v pracovni
dny od 7:00 do 15:00 hodin na
telefonnim &isle 702 192 417,
alespor den pied planovanou
prepravou. Cena je 60 korun
za jednu jizdu a doprovod plati
30 korun. U osoby s pritkazem
ZTP/P ma doprovod piepravu
zdarma. s gz

rozhodnuti vybudovat vetejné
polytechnické dilny a audiovi-
zuélni studio Feditelka knihov-
ny Jana Linhartova a dodava, ze
na tpravach nékdejsich kance-
larskych prostor se pracovalo

v lofiském roce, kdy byl provoz
knihovny zna¢né omezen ne-
ptiznivym vyvojem pandemické
situace.

Dilny i studio, jeZ se naché-
zeji v lidové ¢asti knihovny, od
druhého pololeti lotiského roku
fungovaly ve zku$ebnim provo-
zu, v ramci néhoz je pravidel-
né navstévovaly $kolnf exkurze,
détské domovy nebo pimestské
tébory, nové se viak tyto prosto-
ry oteviraji i $iroké vefejnosti.

+Z bezpetnostnich dtvodu je
nezbytné, aby kazdy ¢tenat, jenz
bude chtit dilny ¢&i studio vyu-
Zivat, p¥i prvni navstéve prosel
$kolenim, v rdmci néhoz se se-
znami s technikou a bezpectnost-
nimi predpisy,” zdtiraziiuje Jana
Linhartova.

Polytechnické dilny budou
vetejnosti otevieny kazdé tte-
ry a ¢tvrtek od 13:00 do 18:00
hodin, audiovizualni studio pak
bude mozné vyuzivat na zdkla-
dé e-mailovych rezervaci kazdy
vSedni den. V piipadé enormni-
ho zajmu ze strany vetejnosti je
knihovna ptipravena oteviraci
dobu studia i dilen roz&itit.

& Jan Cemnecky, Oddéleni komunikace SVKUL

Shotokan slavi kulatou tricitku

Uspésnych 30 let spole¢né
prace na poli vyuky a vycviku
karate, spojené se sportovnimi
uspéchy svych svéfenc, oslavili
na Usteckém regionalnim poha-
ru v karate v8ech vékovych ka-
tegorii, trenéti shihan Josef Raj-
chert, VII. DAN Shotokan a jeho
kolegové sensei Petr Nechy-
ba, ITI. DAN Shotokan a sensei

Jaroslav Tvrdik, III. DAN Shoto-
kan. Tyto osobnosti stély u zro-
du tohoto klubu a dodnes vedou
uspésdné tréninkové jednotky
ze sttedisek v Usti nad Labem
a Lovosicich s fadou tspéchti
mistrii svéta, Evropy a Ceské
republiky.

& Josef Rajchert, vedouci trenér klubu

Sport Union

Plavci jsou v tréninkove pripraveé

Prvni leto$ni plavecky pod-
nik maji za sebou Z4ci Ustec-
ké akademie. Pétatticet ustec-
kych z4ku a juniorek odjelo
do mélnické pétadvacitky, kde
se konala celostatni soutéz
vSestrannosti DROP CUP 2022,
ktera obsahuje 100 motylek,
100 znak, 100 prsa, 100 volny
zpusob, 400 volny zptsob nebo
200 polohovy zavod. Nejispés-
néj$im zavodnikem vSestran-
nosti se stala nase plavkyné
Barbora Eckertovd, ktera zvité-
zila v kategorii ¢trnactiletych
juniorek. V kategorii chlapcti
z Chomutova. V celkovém hod-
noceni dvanéctiletych Zatek
ziskala bronzovou medaili Eva

Fryckovd, v kategorii jedenéc-
tiletych zacek ptivezla sti‘ibr-
nou Adéla Kocankovd, Tereza
7darkova bronzovou medaili
a v kategorii desetiletych zakt
ziskal Tomas Mrazek stiibrnou
medaili a Marek Cimfl bronzo-
vou medaili. Dal$i medailové
pozice z disciplin ptivezli Filip
Barvinek, Michal Potmésil, Dani-
el Bartugka, Stépéan Brzak, Gab-
riela Peskové, Aneta Sloserova,
Nikola Kulhava, Alexandra Kar-
penko, Anezka Kohlov4, Veroni-
ka Kiivankova a Barbora Neu-
manova. V8em nasim mladym
plavctim gratulujeme k piedve-
denym vykontim.

A Roman Eckert, Ustecké akademie

plaveckych sportt

Jeden ze dvou drzitel(l
oceneéni je z Usti

Usteckému trenérovi a pred-
staviteli karate v Usti nad
Labem, republice a na mezi-
narodni scéné, Josefu Rajcher-
tovi, se dostalo dal$iho ocené-
ni. SloZil odbornou zkousku
z karate pted komisi Soeba-
ia Rachmy (9. DAN Shotokan)
v Praze. Toto ocenéni obdrzel
teprve jako druhy trenér v Ces-
kém svazu karate.

A Klub Sport Union Usti nad Labem

Prvni Gstecké miminko
dostalo darek
——

&

Prvnim miminkem roku
2022 v Usti nad Labem je hol-
¢icka Nina, ktera se narodila
prvniho ledna v dopolednich
hodinéch. Rodice spoleé¢né
s malou Ninou dorazili na ma-
gistrat meésta. ,Preji, at se vdm
dati a at vam hol¢icka déla jen
radost,” pogratuloval mamin-
ce Jitce Rufusové primator Petr
Nedvédicky. Miminku ptinesl
dérek a mamince kytici. Rodi-
¢e prvniho ditéte roku dosta-
nou tradi¢né od mésta i financ-
ni dar ve vys$i 20 000 korun. s ul

Navstivte Ustecky
masopust

Ustinad Labem - Tradi¢ni Ustec-
ky masopust se bude slavit 26.
Unora na Lidickém namésti.
Sraz uc¢astnikdi masopustni-
ho prtivodu je v 11:00 v Mést-
skych sadech a v 11:15 vyrazi
pruvod na Lidické ndmésti za
doprovodu kapely Uste¢anka.

Na Lidickém namésti ¢ekaji
na vSechny zabijackové speci-
ality, soutéZe pro malé i velké
nebo soutéz o nejlepsi jitrnici.
Déti se mohou t&8it na do¢asné
tetovani. Zpestienim bude i te-
maticky fotokoutek. Vstup na
akci je zdarma a ucastnici pra-
vodu v maskéch jsou vitani.
Akce potrva az do 15:00 hodin
a probéhne v souladu s platny-
mi natizenimi vlady. s gz
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Protonova radioterapie — unikatni
lécba rakoviny je ceskym pacientum
dostupna jiz desatym rokem

Prazské Protonové centrum otevielo
své dvefe prvnim onkologickym pa-
cienttim jiz v roce 2012. Od té doby
se jich zde 1é¢ilo vice jak 8000 a kli-
nika samotna se stala vysoce uznd-
vanou v odbornych kruzich nejen
v CR, ale i v zahrani¢i. V ¢em tedy
tkvi hlavni prednosti protonové 1é¢-
by a pro které diagnozy se hodi? Na
to odpovida doc. MUDr. Jifi Kubes,
Ph.D., feditel Zdravotniho useku
Protonového centra.

o Pane primdfi, jaky je princip
a hlavni vyhody protonové 1écby?

Protonové lécba, jak jiz ndzev na-
povidd, funguje na zakladé protont.
Ty maji, na rozdil od fotont pouzi-
vanych pfi konvenénim ozafovani,
zcela jiné fyzikalni vlastnosti. Diky
témto vlastnostem je mozné proto-
novy paprsek presné zacilit pfimo do
nadoru a vyznamné tak sniZzit ozare-
ni okolnich zdravych tkani a organti.
Diky tomu se snizuje i riziko vzniku
nezadoucich u¢inki 1é¢by, a tim i do-
pad 1é¢by na kvalitu Zivota pacienta
v jejim prabéhu i po skonceni.

o Jaké diagnozy léite v Protonovém
centru?

Dlouholeté  zkuSenosti,  sdilené
i s kolegy ze zahranic¢i, $pickova
technologie i nasi renomovani Iéka-
ti spolupracujici s fyziky, to v§e nam
umoziuje protonovou terapii lécit
stale $ir$i spektrum diagnéz. Uspés-
né tak lé¢ime nadory hlavy a krku,
maligni lymfomy, nadory plic, cen-
tralni nervové soustavy, vybrané
nadory zazivaciho traktu, sarkomy.
Zcela ojedinélych vysledkt vak Pro-
tonové centrum dosahuje v oblasti
lécby karcinomu prostaty u muzi
a rakoviny prsu u Zen. Mezi nase pa-
cienty patiii déti.

o Je protonovd lécba hrazena zdra-
votnimi pojistovnami?

Ano, Protonové centrum ma smlou-

vu se vSemi Ceskymi zdravotnimi

pojistovnami, protonova lécba je tak

hrazend a dostupnd vSem pacientt

z celé CR.

o Protonovd lécba karcinomu pro-
staty je rychld, efektivni

a bez vedlejsich 1iéinkii?

V 1écbé rakoviny prostaty, kterou
kazdym rokem v Ceské republice
onemocni az 7 000 muzl, dosahuje-
me celosvétové skute¢né ojedinélych
vysledk, a to jak v uspésnosti lécby
- ta souvisi s poctem zcela vyléce-
nych pacientd a se vznikem neza-
doucich u¢inkt po 1é¢bé, tak i v dél-
ce trvani lécby. Pri véasném zachytu
onemocnéni dokdzeme zcela vylécit
az 97 % muza!

Loni se nam podatilo publiko-
vat vysledky nasi dlouholeté prace
v prestiznim odborném zahranic¢-
nim ¢asopise zaméfeném na radiac-
ni onkologii. Jde o vysledky studie,
jez probihala po dobu 8 let, a z vy-
sledka studie jasné vyplyva, ze se
diky protonové terapii vylé¢ilo 97 %

pacientii s karcinomem prostaty
nizkého rizika a pfes 90 % pacientd
se stfedné rizikovym karcinomem
prostaty. A to v§e v pomérné neob-
vykle kratké dobé 1é¢by, ktera ¢itala
pouze 5 ozafovacich dnil. Protonova
1é¢ba ma celkové na pacientiv béz-
ny zivot minimalni dopad: probiha
ambulantné, takZe umoziiuje pacien-
tam i v prabéhu 1é¢by bez omezeni
pracovat, a je oproti jinym lé¢ebnym
metoddm pomérné Setrnd a s mi-
nimélnimi vedlej$imi uc¢inky. Témi
jsou nejcastéji inkontinence (poru-
cha udrzeni mo¢i) a impotence, jejiz
riziko je v ptipadé operace velmi vy-
soké, pres 80 %. U protonové 1é¢by
karcinomu prostaty ¢asného stadia je
toto riziko snizeno na méné nez 1 %.

o Protonovd lécba rakoviny prsu md

také vysokou iispésnost vyléceni?
V 1écbé rakoviny prsu pomoci pro-
tonové radioterapie patii ¢eské Pro-
tonové centrum mezi prvni centra,
kterd tuto diagnézu zacala lécit. Pra-
vé nasi lékafi a fyzici totiz vyvinuli
a zdokonalili inovativni 1é¢ebné po-
stupy, jejichz know-how predavame
i zahrani¢nim kolegiim. Uspésnost
lécby karcinomu prsu je pii véasném
zachytu onemocnéni témér 90 %, pro-
to je potfeba, aby pacienti méli moz-
nost svij Zivot po 1é¢bé zit bez omeze-
ni a zdravotnich komplikaci.

Nejvétsi pfinos ma protonova ra-
dioterapie pfi levostranném postize-
ni, kdy je potieba chranit srdce, vén-
Cité tepny a plice pred nezadoucim
ozafenim. Pravé protonovy paprsek je
totiz mozné zacilit pfimo do nadoru.
Pro maximadlni ptesnost probiha oza-
fovani v fizeném hlubokém nédechu.
Timto zptisobem ozéfeni jsme schop-
ni v horizontu 10-20 let po ukonceni
1é¢by predchazet komplikacim v po-
dobé akutniho infarktu, ischemické
chorobé srde¢ni, vzniku arytmii apod.

Co JE DOBRE VEDET

® Protonova lécba i vSechna
diagnosticka vysetfeni v Pro-
tonovém centru jsou hrazena
ze zdravotniho pojistént.
 Pacienti mohou Protonové
centrum kontaktovat kdykoliv
sami, a to i bez doporuceni
|ékare, telefonicky na cisle
222 999 000 nebo e-mailem
na pacient@ptc.cz. Informaci
o tom, zda je jejich diagndza
vhodna pro protonovou lécbu,
pak dostanou do 24 hodin.

® Vstupni konzultaci mohou nyni
pacienti absolvovat i z pohodli
svého domova, prostrednictvim
takzvané virtualni ambulance.
Tato sluzba je zdarma.

o Souddsti Protonového centra je
také oddéleni diagnostiky. Jakd
vysetieni u vds miizZe pacient
podstoupit?

Souciésti Protonového centra jsou ne-
jen $pickové technologie k 1é¢b¢, ale
také spolehlivé a kvalitni diagnostické
pfistroje. Pacientim, a to nejen nasim
onkologickym, ale i $iroké vefejnosti,
nabizime vySetfeni magnetickou re-
zonanci. Mdme velmi pfiznivé objed-
naci terminy, které se pohybuji v roz-
mezi 2, max. 3 tydnu.

V loniském roce jsme na Oddé-
leni nuklearni mediciny, jako prvni
zdravotnické zatizeni v CR, instalo-
vali novy pristroj k digitdlnimu ske-
novani PET/CT. Tato v soucasnosti
nejmodernéjsi diagnosticka metoda
slibuje v¢asnéjsi a presnéjsi odhale-
ni pripadnych nadorovych lozisek,
véetné jejich presného umisténi. Pro
pacienty to znamend v¢asné odhaleni
onemocnéni, a tim padem i mnohem
vy$$i Sance na uzdraveni.

Diagnostickd vySetfeni v Proto-
novém centru jsou dostupnd pro
kazdého, nejen pro pacienty v 1é¢bé.
Objednat se muze kazdy, sta¢i mit
vyplnénou Zddanku od obvodniho
1ékare ¢i jiného specialisty.

-
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SERVIS

SVOZ OBJEMNEHO ODPADU

28. 2.: Botésice - Strazky: Chuderovska,
Jahodov, Lidickd, Na Pazité, Nad Potokem,
Petrovickd, Pod Skalou, Siroka, Tresfiovd,
Zemédelska

1. 3.; Skorotice - Banov - Habrovice:

Bénov, 5. kvétna, Bezinkovd, Boztésicka,
Bukovska, Buzuluckd, Do Vrchu, Javorova,
Jedlova, Jilova, K Dubiné, K Chatam, K Rybniku,
K Vilam, K. H. Borovského, Kopretinova,
Kostelni, Lekninova, Liliova, Liskova, Lucni, Malé
namésti, Na Plani, Na Svahu, Na Valech, Nové
Aleje Obloukova, Osvoboditeld, Platanova,
Polni, Skorotickd, Slovanska, Svazng, Trkova,
U Hriété, U Posty, Udoli, V Bizkéch, V Lanech

2. 3. Bukov: Stursova, Hynaisova, BFi Capke,

Kosmova, Rembrandtova, Holeckova, Slavikova,

V Podhdji, V Jamé, Klicperova, Nedbalova,
Nezvalova

3.3.: Bukov: Jozky Jabtirkové, Kpt. Jaroge,
Kpt. Nélepky, Kosmonautd, Masarykova (mezi
Dukelskymi hrdiny a §tefénikov0u), Navétrna,
Sovova, Skolni, Ve Stromkéch, Vojnovicova,
Viehofickd (mezi Slunnou a Rondelem), Za
Vozovnou, Barcnickd, Vinarska

7.3.: \iebofice: 17. listopadu, Dukelskych
hrdindi, Na Kohoutg, Masarykova (mezi Lipovou
a Dukelskych hrdindi), Zahradni

8. 3.: V3eboice: Habrovicka, Havitskd, Hornické
domy, K Zahradkam, Ke Shémému Dvoru,
Lipova, Plynarenskd, Podhofi, Pod Vodojemem,
Slunnd, Spartakiddni, Tichd, U Garazi, V Zavetfi,
Vehoficka (mezi Lipovou a Slunnou)

Na Viyrovce, U Koupalisté, V Osadg, V Prirodé,
V Zitisi, Wolkerova

10. 3.: Kie: Klisska (mezi Hvézdou a Jatecn),
Stiizovickd, Stefanikova, Herbenova,
Masarykova (mezi Stefanikovou a Londjnskou),
Palachova, U Stadionu, V Zahradkach, Pod
Holoméri

14. 3.: KliSe: Mésto, mezi ul. Masarykova,
Stefanikova a Palachova, AleSova, Balbinova,
Beethovenova, Bezrutova, Berni, Bozdéchova,
Brozikova, RiiZovy paloucek, Sadova, Slavickova,
Saldova, Vilova ulicka

15. 3.: Kliée: Ceské mladeze, Hany Kvapilové,
Na Popluzi, Ostrilova, Pasteurova, Resslova,
Sladkova, Thomayerova, U Nemocnice,

U Panského dvora

16.3.: Kiie: Kliska (mezi Jatecni a Londynskou),
Mezidomi, Na Vinovce, U Méstskych dom(i

17. 3.: Pfedlice: BeneSe Lounského, Bozeny
Némcové, Cemd cesta, Dostojevského,
Hrbovickd, Husitska cesta, Chabarovick, Jatechi,
Jirdskova, K Vaviinecku, Kekulova, Komenského,
Konetnd, Mahenova, Majakovského, Marxova,
namésti Prokopa Velikého, Na Luhdch, Na
Nivéch, Na Vantrokdch, Okresni silnice,
Palackého, Pétidomi, Prostfedni, Primyslova,
Rehatkova, SkiaFska, Skolni namésti, Skroupova,
Textilni, Tovami, U Jesli, U Koleji, U Lanovky,

U Vlecky, ulice Prace, Za Viélcovnou

21. 3. mésto ul. Stara a do ni dstici ulice: Emy
Destinové, Homicka, Konévova, Na Ladech, Na
Spadu, Na Vysluni, Stara

9.3.: KliSe: Cesticka, Gocarova, Lesni cesta, Na
Drahach, Na Okraji, Na Spalence, Na Strani,

22.3.: mésto a Skiivanek: Cerveny vrch,
Kralova vysina, Presslova, Sienkiewiczova,

Udolni, V Kutiéti, V/ Lukéch, V Piskovng, Ve Str,
Bélehradska (mezi Hilarovou a Malatovou), SNP
Veleslavinova

23.3.: Skivanek: Elisky Krasnohorské (mezi
Hofeni a Maldtovou), Hanzlitkova, Hilarova,
Hilbertova, Hollarova, Hor'eni, Ivana Olbrachta,
Maldtova, Mo3nova, Lizstova, Obrancli miru,
Ondfickova, Pod Skolou, Stiibmické nivy, Ve
Smyéce, Zeniskova

Nebeské schiidky, Olympijskych vitézdi, Pavla
Stranského, Pod Vrchem, Pod Vrkocem, Potocni,
Prazskd, Rybova, Skalni, Spojka, Variovska,
Veslait, Ve Strani

30. 3.: od Narodniho odboje smérem na Décin:
Détinska (jen k ulici K Lodénici), Hviezdoslavova,
Ménesova, Narodniho odboje, Rybarska,
VarSavska (od Nér. odboje k Marianskému mostu),
Zeyerova, Zukovova, K Lodénid, Farska louka

24, 3. mésto mezi ul. Diilce, Hof'eni, Londynska,
Panskd a Revoluéni, Bélehradska (mezi
Hilarovou a Velkou Hradebni), Bratislavska,
Bménskd, Dlouhd, Dililce, Dvordkova, Elisky
Krésnohorské (mezi Bélehradskou a Hofeni),
Horova, Hmeifskd, Lidické namésti, Londynskd,
Masarykova (mezi Londjnskou a Revolucni),
Mirové ndmésti, Na Schodech, Prokopa Divise,
Revoluéni (od Mirového namésti k Masarykova)

28. 3.: mésto-centrum - Hostovice: Bilinska,
Fabina Pulife, Fibichova, Hradisté, Mala
Hradebni, Moskevskd, Na Viyhlidce, Pafizska,
Predmosti, Revoluéni (od Masarykova smérem
do Predlic), Rooseveltova, Solni stezka,
Stroupeznického, Streleckd, Spitalské namésti,
U Ceské besedy, U Chemicky, U Nadrazi,
Vanitkova, Velka Hradebni, Winstona Churchilla,
Zametnicka, Zizkova a celé Hostovice: Arbesova,
Hospodarska, Hostovicka, K Cizovi, Ke Hiisti, Ke
Kovafovi, Na Upads, Na Vétrusi, Na \hledech,
Pod Svahem, Rozmezi, Sokratova, Sousedskd,
V Besidkéch, Ve Stépnici

29.3.: mésto od Zeleznicniho mostu smérem na
Vaiiov a Vaiiov: Brzakova, Cajkovského, Détskd,
Goethova, Jachtaiii, K Prameni, K Prejezdu,
Kruhovd, Marakova, Mozartova, Mysliveckova,

31. 3.: sidlisté Kamenny vrch: Kamennd, Nova

4,4 Strekov, nad trat od ul. Zukovova smérem
na Décin: Bii Mrstikd, Ceskych bratfi, Jeseninova,
Kojetick, Podébradova, Posledni cesta,
Rubensova, Skrétova, Truhlafova, U Krematoria

5.4.: Stiekov, od ul. Kojeticka smérem na Novou
Ves: Do Kopecka, Dykova, Kubelikova, Marie
Hubnerové, Mateéje Kopeckého, Na Hrebence,
Na Rozhledu, Na Zakrutu, Novosedlické namésti,
Novoveska, Stoupacka, Svabinského, U Lesa,

V Tresriové aleji

6.4.: Strekov, pod trati od Narodniho odboje
smérem na Litoméfice: Kozinova, Kramoly, Na
Pile, Pionyrli, Raisova, Stiekovské nabrezi,
Sukova, Tesinska, Tomase ze Stitného,
Treblzskeho u Stanlce VarSavskd (mezi

7.4.. Stiekov, nad trati od ul. Zukovova smérem
na Litoméfice: Barrandova, Dobrovského,

Karla IV., Kolldrova, Machova, Kofenského,
Myslbekova, Purkyriova, Puskinova, Riegrova,
Rozkosna, Safafikovo namésti, V Zeleni

11. 4. Stiekov, nad ul. Karla IV. smérem ke
hradu: Ke Hradu, Ovcacka cesta, Sokolskd,
Tolstého
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Stredni skola AGC drzi nejnovejm trendy

V soucasné dobé se stredni
8koly ptipravuji na ptijimaci -
zeni pro nabor novych zakt pro
$kolni rok 2022/2023. Zeptali
jsme se Feditele $koly Tomase
Holomka, co v8echno piipravu-
ji, a nejenom pro nové Zaky.

yPrijimaci ¥izeni je pro
vSechny $koly dutlezité obdo-
bi, protoZe nabor novych zakt
je soudasti tvorby dlouhodo-
bé historie, ovliviiuje vnima-
ni 8koly jako takové vetejnos-
ti a ndzor ¢i postoj zakli ma na
toto vnimani zasadni{ dopad.
Nasim z&ktm se vzdy snazi-
me nabizet ten nejlepsi servis
a za¢inat musime jiz u uchaze-
¢l. Ve dnech otevirenych dveii
si kazdy mohl osobné prohléd-
nout celou $kolu, nahlédnout
do uceben a zeptat se nasich
pedagogickych pracovnikii na
cokoliv. Sou¢éasti osobni na-
vstévy bylo i vyplnéni ptihlas-
ky na tzv. vyukovy den a tim
vlastné véts$iné soucasnych
uchazedt zadina spoleéna ces-
ta s nasi $kolou. Pro v8echny
zajemce jsme pripravili spe-
cialni program a moznost zu-
dastnit se vyuc¢ovani pod vede-
nim zkusenych pedagogickych
pracovnikti. Chceme, aby si

v$ichni mohli vyzkouset, jak se
na stiedni S$kole vzdélava, ale
nenfi tfeba se ni¢eho obavat.
Hlavni ¢innost se totiZ v tomto
piipadé odviji od badatelsky
orientované vyuky a praktic-
kych ukazek vystupti. Chceme,
aby prvni del$i pobyt v nasf
$kole byl pro mladé skolacky
zdbavou a zarovei si odnesli
inéco nového.

Pro ty starsi jsme pripra-
vili t¥itydenni odbornou stéz
v Budapesti. Patnacti¢lenna
vyprava odjizdi jiz tuto ne-
déli. Zaci druhého roéniku

oboru Mechanik elektrotechnik
vstoupili do stipendijniho pro-
gramu, piipravuji se na budou-
ci profesi u vybranych firem,

a pokud dovoli mezinarodni si-
tuace, radi bychom vyslali jes-
té tento rok skupinu mladych
robotikti na odbornou staz do
Belgie. Postupné vyméiiujeme
starsi pocitaCe za nové note-
booky, renovujeme ucebny a di-
lenské prostory a v tomto roce
méame v planu vybudovat zcela
novou odbornou u¢ebnu IoT
(tzv. internet véci), ktera bude
sledovat trendy pramyslu 4.0.

A novy trend se nevymy-
k4 ani tém nejstar$im, matu-
rujicim Zakdm. ProtoZe jsme
akreditovanym stiediskem
certifikace ECDL, ptipojili
jsme se k pokusnému ovéto-
vani MSMT pro uznavani me-
zindrodnich certifika¢nich
standardt ICT v ramci profi-
lové ¢asti maturitni zkousky.
Prvni z4jemci maji jiz v tuto
chvili jednu odbornou matu-
ritni zkousku splnénou a my
zase vime, Ze problematiku
ICT skutec¢né ovladaji,” dopl-
fiuje Tom4a$ Holomek. s pr
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EUC KLINIKA

EUC DERMACENTRUM

u fototerapie - balneoterapie

Trapi vas lupénka ¢i ekzém?

EUC Dermacentrum je nestdtni zdravotnické zarizeni ambulantniho typu, které se zabyvd predevsim lé¢bou onemocnéni, u nichz
je indikovdna fotolé¢ba a balneofototerapie. Vyuzivd se zejména pri lé¢bé psoridzy (lupénky), atopické dermatitidy, seborhoické
dermatitidy a jinych koZznich onemocnéni — akné, lichen ruber, pruritus (svédéni kaze).

Nabizime:
« moderni vifivé vany s moznosti regulace teploty
« hydromasdz s obsahem minerdlinich soli
« fotolécbu lokdlni i celkovou
« samostatné [écebné boxy poskytujici soukromi

Prednosti balneofototerapie:
o Utlum svédéni a zanétu kaze
ovlivnéni pribéhu a rozsahu kozniho onemocnéni
zabranuje opakovanému zhorsovdni choroby
stimulace krevniho obéhu - prokrveni, pruznost, omlazeni pokozky
regenerace organismu - uvolnéni toxind, vyrovnané pH pokozky
fyzioterapeuticky efekt (pohybovy systém)
relaxadni a odistny ucinek, psychoterapeuticky efekt

Soucdsti tohoto zatizeni je biostimulaéni laser a doplrikovy prodej dermatologickych produktd. O moznosti vyuziti této 1é¢by se
muzete poradit se svym osetfujicim dermatologem ¢&i pfimo s Iékafi koZzniho oddéleni EUC Kliniky — po pfedchozim objedndni.
Zhorsil se vds zdravotni stav v souvislosti s onemocnénim Covid-19? Nevdhejte a navstivte lékare. Jsme zde pro vds kazdy den.
Specializované dermatologické pracovisté je souddsti EUC Kliniky v Usti nad Labem a nachdzi se v 2. mezipatte, budova B.

EUC Dermacentrum s. r. o. se tési na Vasi navstévu.
EUC Klinika Usti nad Labem
DERMACENTRUM

Q Masarykova 2341/ 94
400 01 Usti nad Labem

kontaktujte nas
na telefonnich ¢éislech:

+420 477102 200
+420 602 232 582

@ JENY

H#CESKAREPRE
VS. ISLAND

UTKANI KVALIFIKACE MS 2023

12. DUBNA / 17:30
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Vice informaci na zenyfotbalcz
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