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KAM VYRAZIT NA USTECKU

ATRIUM MAGISTRATU
17.9.,12% Zazit atrium jinak, hudba, dilny

STREKOVSKA NAPLAVKA

17.9.,19°° Nauzea orchestra, koncert

CINOHERNi STUDIO
17.9.,19™ Stepni vik

18.9.,13% Dny evropského dédictvi

20.9.,19% Tady je vSechno jesté moiné

22.9.,19% Mluviti pravdu

23.9.,19% Visiiovy sad

24.9., 19" Lidojedi

27.9.,19% Den clovéka

30.9.,19% Mluviti pravdu

14.10.,18% Kult: Svatojansky oheii

15.10., 20® Kult: Nahradni existence

16.10., 18% Kult: Svatojansky oheii

17.10.,18™ Kult: Baletky

1.10.,,10° Stistko a Poupénka - Bylo nebylo
5.10., 18 Duo Jamaha

9.10.,19% Miéeti zlato

21.10,,18% Kollarovci - CZ Tour

NARODNi DUM

15.9. Vlasta Redl a kapelou

SEVEROCESKE DIVADLO

18.9., 9% Prohlidka divadla
18.9.,17° Cardasova princezna
21.9.,19% Labutijezero

23.9.,19% Ondiej Havelka a Melody Makers:
Swing nylonového véku

Noc na Karlstejné
25.9.,15% Alenka a jeji fise divi
30.9,19% Frida

18.10.,19® Kult: Sebeobviriovani
21.10,,19%° Kult: Robot Radius

24.9,17%

19.10.,9° Kahinet zazrakii neboli Orbis pictus D l‘] M UM ENI
o R A
19.10.,17° Kab||.1e't zazraku neboli Orbis pictus 21.9.11.12. Minimalisticks floristika,
20.10.,19° Mluviti pravdu vjstava
22.10.,19%° Kult: Vypraskané vyroci
= MUZEUM
KOSTEL APOSTOLA PAVLA 2.10.,,9%° Nas milacek - Svétovy den zvifat

1., 3.2 4. 10., 19%° Kult: Deus Ex Machina

18. 10., 19° Kult: Sebeobviriovani

2.10., 10 Mykologicky den v muzeu

LETNi KINO
12.10.,19% Zahajeni festivalu Kult

MALY HAMBURK
do 25. 9. kazdou nedéli od 15%° hudebni produkce

DOM KULTURY
20.9., 14" Syatek seniorti

HRANICAR

20.-21.9., 15% Ustecky Pride: Safe Space
20.9.,19% Moonage Daydream
22.9.,19% Avatar

23.-24. 9., 20™ Phonon festival
27.9.,19% Banger

29.9.,19% Buko

16. 10., 19 Studio hrdinti: Moje fise je
z tohoto svéta

25.9.,19% Posledni ze Zhavych milenci

17.10., 21% Lenka Dusilova Band

Kandidatem Usteckého féra
obc¢anti na post starosty obvo-
du Severnf Terasa je sou¢asny
mistostarosta Pavel Dufek.

Proc¢ by méli za pdr dni ddt
voli¢i na Severni Terase hlas
prdvé Vdam?

ProtoZe neposlouchdme
kniZeci rady z prazskych stra-
nickych central a vil byznys-
ment. UFO je mistni hnut{
sdruzujici tistecké patrioty.
Bydlime vedle nasich voli¢t
a stejné jako jim i ndm zalezi,
aby Severni Terasa nepiestala
byt ,dobrou adresou®, dobrym
a bezpe¢nym mistem pro Zi-
vot. Bydlim tady vice nez ¢ty-
Ficet let a vim ptesné, co lidi
trapi, a po letech prace pro
mésto vim, jak na ta trapeni
jit. Ale hlavné se ndm uz v za-
stupitelstvu obvodu podatilo
prosadit fadu investic, oprav
a akc{ pro vetejnost.

Konkrétné. Jaké véci se
podarily?

Naptiklad vybudovéni brus-
latské drahy kolem Central-
niho parku a nového hradu,

rada rekonstrukci kontejne-
rovych stani, opravy schodist
a chodnikt v ulicich Jizerska,
Glennova, Jana Zajice a dal-
$ich. Nové slouzi lidem par-
kovisté v ulici Stavbait. Pro
sportovni aktivity jsme vy-
budovali workoutové hiisté,
dostali jsme na Severni Tera-
su unikatni Open Air koncert
divadelniho orchestru a pro
obyvatele uspotadali dlouhou
tadu kulturnich, spolecen-
skych a sportovnich akci.
N4as obvod prosteé Zije.

A co chcete prosadit a vy-
budovat na Severni Terase
v ndsledujicim volebnim
obdobi?

Prioritou je pro nas,
a predevsim pro obyvatele
Severn{ Terasy, vybudo-
vani nadstaveb stava-
jicich parkovist a par-
kovacich domt. Rychle
a bez nutnosti zmény
tuzemniho planu. Vznik-
ne tak nejméné dvé
sté novych parkova-
cich mist. Dalsich Sede-
sat novych parkovacich

Pavel Dufek: Chceme branit a budovat Severku jako dobrou adresu

mist vznikne po vybudova-
ni propojky ulic Brandtova
a Polac¢kova.

To je priorita, ale asi ne je-
dind véc, kterou lidé chté-
ji resit.
Podpotime vystavbu no-
vych bytovych domt za byva-
lym hotelem M4j. Zajistime
bezpeény pohyb a vyuziti
dnes ,odtiznutych” uze-
mi pfemosténim ulice
Krusnohorské a propo-
jeni Centralniho parku
se sportovistém u Maje.
Chceme revitalizovat
park u kone¢né trolejbu-
st na nau¢né odpocin-
kové arboretum a opra-
vime jesté vice chodnik
a schodist a zmoderni-
zujeme dalsi kontejne-
rova stani. Mame jesté
mnoho a mnoho plant na
dalsi oziveni Severni Tera-
sy. Abychom si mohli vyhr-
nout rukdvy a pustit se do
préce, chci pozadat volice ze
Severky, aby ndm ve volbach
23. a 24. zari dali svuj hlas.
A Uo
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Tolik kandidat se bude v nadchazejicich
komunalnich volbach uchazet o 37 kiesel
zastupitelii na tsteckém magistratu.
Podle portalu volby.cz to bude 289

muzti a 190 Zen. V nejmladsi kategorii
kandidatt do devatenacti let je celkem
jen 10 uchazet o zastupitelsky post,

a naopak v nejstarsi, nad 70 let, je jich
31. Nejvice kandidatd je ve vékovém roz-
mezi 45 az 49 let, a to 82, je priimérny
vék viech kandidatu je 47 let. x gz

Tahanice skondily. Mésto zaplati 30 milionti

Usti nad Labem - Soudni tahanice
kolem nedoplatku za Marian-
sky most skoné¢ily po 23 letech.
Meésto Usti nad Labem se ro-
zeslo ve smiru s firmou Hutni
montéze, ktera most stavéla.
Meésto mélo doplatit celkem asi
53 miliont korun. Podle Zalo-
by firma ale chtéla 215 milio-
ntl a uroky, které se vy$plhaly
k miliardé. Navrh smiru spoci-
v4a v dohodg, Ze mésto uhradi
30 milion® korun véetné nékla-
du fizeni. ,Ukongit spor jsme se

rozhodli ve chvili, kdy ze stra-
ny Zalobce ptisla seriézni, ak-
ceptovatelna nabidka firmy na
jeho urovnani," fekl primator
Petr Nedvédicky:.

Ve sporu $lo o to, Ze Hutni
montéaze mély most zprovoznit
v roce 1997, ale stalo se tak az
v ¢ervenci 1998. V pylonu se ob-
jevily trhliny a voda podemlela
podpéry mostu. Firma zménila
projekt a pouzila vic materialu,
ktery méstu natctovala. S més-
tem to ale neprojednala. s gz

TEKAPUR Insulation Adhesive - péna na lepeni izolacnich desek, 750ml

Q—KENTES

obchod pro femeslniky

Jsme jiz 30 let s Vami

A :
| [ ?i; Platnost AKCE

do 30. 9. 2022

aktualni ceny, novinky a akce na www.okentes.cz

Technologie, ktera v:
Nowé Kia XCE‘E,d a XCeed Plug-in Hybl

MC20220906

Vybydlené domy padnou,
demolice za témér 4 miliony

Usti nad Labem - Z dtvodu hro-
zictho zticeni ptijdou k zemi
dva domy v ulici Sklarska.
Predpokladané néaklady de-
molice jsou témét 4 miliony
korun, které uhradi ze svého
rozpoctu magistrat. Penize se
pak bude snazit ziskat zpét od
majitelti dotéenych nemovi-
tosti, ktetfi nereagovali na vy-
zvy statika.

Uz v roce 2018 ptislo od-
stranéni obrovské skladky
ve vnitrobloku Sklarské ulice
na 3,5 milionu korun. Més-
to nechalo skladku odstranit
na podnét krajskych hygieni-
kit béhem epidemie zlouten-
ky. Hrozilo totiZ, vzhledem
k nevyhovujicim hygienic-
kym podminkam, dalsi $itent

nemoci. Zmizelo odsud zhruba
tisic tun odpadu. Dnes se situ-
ace opakuje, mistni opét plni
vnitroblok odpadky.

Podle teditelky demoli¢ni
firmy Marent Demolice Gabri-
ely Koc¢ové préace za¢nou ukli-
dem odpadk. Poté firma pii-
stoupi k samotné demolici. s gz

Eusti

ﬂ www.facebook.com/zitusti.cz
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ODbri rekonstrukce
Mezni za 85 milionu

Usti nad Labem - Jednou z vel-
kych rekonstrukei, na kterou se
Uste¢ané musi pripravit, bude
ta v Meznf ulici na Severni Te-
rase. ,V tuto chvili je ptipra-
vena k realizaci 1. etapa, coZ

je usek od zastavky Mirova po
Vétrnou. Jedné se o komplexni
rekonstrukci vozovky. Je vyhla-
$eno zadavaci Fizenf, ptedpo-
kladdany rozpocet je tam zhruba
18 milion® korun,” fekl namés-
tek priméatora Pavel ToSovsky.
Predpokladané celkové naklady
na rekonstrukei jsou 85 milio-
nt korun bez DPH. s gz

Usteckem se prohanel
nacelnik Apacu

Usti nad Labem - Stojaté vody %i-
vota na Ustecku rozéetila pii-
tomnost nadéelnika Apaci Vi-
nnetoua a jeho bilého bratra
0ld Shatterhanda, kteri navsti-
vili kamenolom v Marianské
skale, Radi skalu, Vatiovsky vo-
dopad, objevili se v centru més-
ta nebo se plavili po Labi. V re-
gionu se totiz natacely dalsi
dily filmového projektu Poklad
na stt¥ibrném Labi v produkeci
usteckého muzea. s gz

Pamatky ziistanou nasvicené,
i kdyz ceny energii rostou

Usti nad Labem - Zvy3ujici se ceny
energii nuti mésta a obce Set-
Fit. Jednou z moznosti, jak snizit
néklady, je i omezit nasviceni
pamatek, ke kterému piistupu-
ji naptiklad v hlavnim mésté.
Nad Vltavou sice stale zat{ hlav-
ni prazskad dominanta, jen ne uZ
tak dlouho jako dtive. Prazsky
hrad sviti o hodinu méné, a to
do ptilnoci. Ustecké pamatky se
tohoto kroku zatim bat nemusi.
Mluv¢i mésta Romana Macova
potvrdila, Ze mésto o zhasinan{

neuvazuje. ,S ohle-
dem na vyvoj krize
v oblasti energetiky

ale petlivé sledujeme

“

stav,” fekla Macova.
V Usti je podle
vedouciho stiedis-
ka spravy vetejného
osvétleni Antonina

Leskoty nasviceno de-

vét pamatek. ,Nasvi-
cenf véech paméatek
vyjde ro¢né na vice
nez 168 tisic korun

za predpokladu,
Ze se jednéa o cel-
kovou spotiebu
elektrické energie
se zafixovanou
cenou silové ener-
gie do konce roku
2023. Nasviceni
samotného $ikmé-
ho kostela vyjde
na bezmala 16 ti-
sic korun ro¢né,"“
uptesnil Lesko-
ta.ngz

Z rektoratu budou byty pro samozivitelky a seniory

Usti nad Labem - Byvaly rekto-
rat v Hotenf ulici na Severni
Terase se do¢ka rekonstrukce
za vice nez 18 miliont korun.
Podle vedeni mésta by se bu-
dova mohla vyuzit na bydleni
pro matky samozivitelky a pro
seniory. Nameéstek primatora
Tomaés Vlach uz dfive uptes-
nil, Ze by zde mohlo postupné
vzniknout az 167 bytd. Are-

al byvalé Krajské politické

skoly byl postaven kolem roku
1980. Po roce 1989 jej vyuii-
vala Univerzita J. E. Purky-

né. Nyni ho chce vyuzit mésto
a nechalo zpracovat studii ar-
chitektem Viktorem Tuc¢kem.
Podle architekta Tucka citliva
rekonstrukce navéze na funk-
cionalisticky koncipovanou
architekturu a obohati ji sou-
¢asnymi vyrazovymi prostted-
ky.x gz

INZERCE:

Jednivlevo, druzi vpravo. Nase politika je Ustil

UFO je nyni dvojka, ale s Vasi podporou muze vyhrat.

Opravdu potfebujeme ve vedeni mésta strany, které jsou
Fizeny z prazskych kancelari?
Ustecké Férum Obécani je podle posledniho priizkumu

s 15% na druhém misté za ANO. Jsme tak jediné lokalni
hnuti, které pfi vasi podpofe muzZe vyhrat volby a otoéit
kormidlem ve vyvoji mésta spravnym smérem. Nyni zalezi

na kazdém hlasu!

Jsme lokalni hnuti s kvalitnimi kandidaty, kteri jiz néco v Zivoté a své
profesi dokazali. V letech 2016 - 2018 bylo UFO ve vedeni naseho
mésta. Tenkrat jsme se dokazali popratisvelkymiprojekty, stabilizo-
vat rozpocet, nasporit na rekonstrukci koupalisté KliSe, zrusit popla-
tek za komunalni odpad a mnoho dalSich potfebnych véci pro mésto
ajeho obyvatele. Pro letosni volby se k nam pripojilo mnoho mladych
lidi, ktefi maji zajem obraz a chod naseho mésta zlepsit, a to nas tési.

Usti nad Labem mé obrovsky potencial, ale také Fadu opravdu velkych
problémd. Nebudeme si namlouvat, Ze to bude jednoduché. Ale se
zménami je nutné zacit okamzité.

Vy to muzete
zménit!
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Nebojte se volit Ustecké Forum Obc&and, my Vime jak na to!
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Kaceni zubozeného

stromoradi

Ustinad Labem - ZuboZené stro-
motadi v Hrnéiské ulici zatim
mésto nezlikviduje. Na usy-
chajici stromy upozortiova-
la opakovaneé vetejnost. Pod-
le méstské dendrolozky Jitky
Novékové je na viné chradnu-
ti zeleng, Ze byla neodborné
zasazend. Strom z kontrolniho
vykopu byl v zemi v piepravni
polypropylenové textilii a na-
vic byla misto zeminy pouZita
sut a Stérk.

Podle ndméstka primatora
Pavla ToSovského je pripadné
kaceni aZ na poslednim misté.

se odklada

»Sledujeme vyvoj a zalévame,
neradi bychom ty stromy ka-
celi, pokud to nebude nutné,“
tekl s tim, Ze obaly, ve kterych
byly stromy zasazeny, nelze
odstranit. x gz

Jableény most z Usti maze uzivat
znacku Regionalni potravina

Ustinad Labem - Zna&ku Regi-
onalni potravina Usteckého
kraje mtize nové uzivat i us-
tecky Kauboy stopro modct.
Certifikat mohou ziskat produ-
centi zemédeélskych a potravi-
natskych vyrobkt do 250 za-
méstnancu a uZivat jej po
dobu étyt let.

»,Do budoucna doufame, Ze
nam ocenéni umozni i v této
nejisté dobé byt majakem
naturalni a lahodné chuti
pro v8echny lidi dobré vile

a svéraznych mravi. A nelze
nevyjadrit hrdost nad faktem,
Ze se nam podatilo ziskat Re-
gionélni potravinu do naseho
krasného krajského mésta,*
radoval se Stépan Ren, maji-
tel spole¢nosti vyrabéjici most
préavé v Usti nad Labem.

Do soutéZe se v Usteckém
kraji ptihlasilo 51 vyrobcti
s rekordnim poétem 243 pro-
duktti. Ocenéni si prevzalo de-
vét mistnich vyrobct na vysta-
vé Zahrada Cech. s gz

Lavka pres zelezmcm most Je pruch02|

Ustinad Labem - Ustedané se
dockali, lavka pies Zeleznic-
ni most je znovu priachozi. Od
dubna byla uzavtena kvutli
opravam za vice nez 5,5 milio-
nu korun. Podle mluvéi mésta
Romany Macové se béhem re-
konstrukce odstranilo a nové
namontovalo schodi$té s me-
zipodestou a vlastni lavkou

INZERCE:

véetné zabradli. Doslo i k sana-
ci bo¢nic a jejich oSetieni proti
korozi. s gz

Vyslouzilé trolejbusy miri na Ukrajinu

Usti nad Labem - Prvni vyslou-
zily ustecky trolejbus vyrazil
na Ukrajinu. Byl pomoci je-
*abu naloZen na navés, ktery
ho na misto odveze. Hned dva
vyrazené autobusy a dva tro-
lejbusy budou slouzit v ukra-
jinskych méstech Chernivtsi
a Chernigiv.

Podle mluvéi mésta Roma-
ny Macové se vedeni mésta
se rozhodlo je darovat poté,
co o né pozadal Generalni
konzulat Ceské republiky ve
Lvové. Mésto Usti nad Labem

vytazené vozy odkoupilo od
svého dopravniho podniku za
necelych 40 000 korun. s gz

Michal Sidak

1d

Pfljd’te k volbam 23.-24. z_un'
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ktefi je zpisobili, uz v 0DS nejsou.

Presli do jinych s
pry mit s 00S nic

ran

Kondiduji zo jiné subje
> . Ne. Pravida je
nechce mit nic spoleéného s nimi!

ﬂnswrtuvuli jsme.zmén',ﬂ Fily PTEJ

Navratil z Prisahy: ,,Zajistim

koneéné Gisté a bezpeéné Usti'«

Chodite ¢asto mezi lidi? Co je trapi nejvic?
Mezi lidmi jsem skoro pofad. Tim, ze mam
kavarnu v centru mésta, vzdy, kdyz mam né-
jaky podnét nebo nédpad, hned se ptam lidi, co
na to fikaji. Nejvic jim stejné jako mé vadi, ze
soucasni politici v nadem mésté zcela ignoruji
potieby lidi. Pravé proto, Ze nejsem spokojeny
se situaci a rozvojem mésta, rozhodl jsem se
kandidovat sam. Stve mé, Ze se politika déla
na ruku nékterym firmam a nékterym lidem,
ktefi z toho maji osobni prospéch, a nikoliv pro
véechny Ustecaky. Diky nasemu tymu lidi, kte-
fi nejsou nikomu ze soucasného vedeni mésta
nijak zavazani, véfime, Ze to dokazeme.

Vsiml jsem si, Ze jste udélali petici pro
navyseni poctu straznika a odvolani fedi-

tele Méstské policie. Pan feditel Bakule je u
Méstské policie od svého vzniku, kam se utvar
postupem ¢asu dopracoval vidime vsichni.
Meéstska policie je podfinancovand, straznici
nemaji potfebné vybaveni, vedeni neni schop-
né zajistit dostate¢ny pocet straznikd v ulicich,
nastavit jim smysluplné trasy. Proto fikdme, ze
je potieba nové vedeni, které nastartuje rozvoj
celé instituce. Méstska policie zde nema byt
jen od vybiradni pokut, ma se hlavné starat

o bezpedi nas viech.

Mpyslite si, Ze s novym feditelem se bezpec-
nost ve mésté zvysi? Samoziejmé, Ze ano.
Od nového feditele ocekdvame revizi viech
internich procest, postup( a celkové nové na-
staveni a jeji smér. Nasledné sdéli, co potfebu-

je ke spravnému

fungovani,

a vedeni mésta je

odpovédné za za-

jisténi potfebnych §

prostiedku. |
|

Jak chcete fesit
uklid mésta? Na
Vasem Facebooku jsem si v§iml, Ze chcete jit

cestou zalozeni vlastnich Technickych sluzeb ChOdr: do mésta, il_erto:le rl;en;]n(I)rmablnl tlv:(y
pod spravou mésta. navrl u;eme vzni ecnnickych sluzeb a taky

Ano, je to nade fesenti, jak zajistit Cisté mésto. oe:lboru zelené. Prosté chceme koncepeni “?Se'
Dnes je nedéle a podivejte se kolem, jak to tu ni. Nfechfeme @ nebudemﬁ poslouvchat, co’Je
vypada. Viude se valeji odpadky. Je to tim,  T2distrétu a co obvodu. Rikame, Ze problémy
Ze posledni vyvoz je v patek rano a potom politikd nesméjf odnaset obcané.

az v pondéli. Opakované si stézujeme, ale

beze zmény. Nevim, zda pan primator nékdy

Diky za rozhovor. Drzime palce!
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Protonova radioterapie: sofistikovana technologie, ktera pomaha
onkologickym pacientiim s navratem do normalniho zivota

Za 10 let svého fungovani prazské Protonové centrum nejednou
ukazalo, proc se fadi po bok Spickovych onkologickych
pracovist. Hovofi za néj totiz nejenom lécebné vysledky

stovek tispésné lé¢enych pacienttl, ale také kazdodenni usili
spickovych Iékaiskych tym, které se o pacienty v lécbé

staraji. Centrum funguje od roku 2012 a lé<ilo jiZ vice nez

9000 lééenych pacientti z Ceské republiky i ze zahranicéi.

Plnohodnotny Zivot
viécbéipo ni

Charakter protonové radio-
terapie popira zazitou predsta-
vu o tom, Ze lécba onkologického
onemocnéni predstavuje pro pa-
cienty vyraznou zatéz a zasah do
kvality Zivota, na ktery byli zvyk-
li pfed zacatkem onemocnéni. Po-
kroky moderni védy a technologie,
které 1é¢bu neustale inovuji, zaru-
Cuji redukci vedlejsich efektd na
absolutni mozné minimum. Paci-
enti tak mohou ve vysoké mire vést
zivot, na jaky byli zvykli, a to bé-
hem celé |é¢by i po jejim skonceni.

Pacient na prvnim misté

Lécbu, kterd je hrazena vse-
mi ¢eskymi zdravotnimi pojistov-
nami, se Protonové centrum snazi
tru onkologickych pacientli a pa-
cient je rovnéz vzdy ve stfedu za-
jmu veskerého déni. Dlivéra mezi
nemocnym a lékafem je nesmirné
dllezitym faktorem v celé [é¢bé,

stejné tak jako zajisténi veskerého
komfortu. Na klientsky servis Pro-
tonového centra se mize bezplat-
né obracet kdokoli ze vSech ¢&asti
republiky i Slovenska prostiednic-
tvim specidlni linky +420 222 999
000 nebo e-mailu pacient@ptc.cz,
a to bez nutnosti jakéhokoli lékar-
ského doporuceni.

Technologické inovace
amoderni technologie
jako klic¢ ke zdravi

Zajem o technologické inova-
ce a nové védecké vyzkumy tvori
dllezitou soucast filozofie Proto-
nového centra, proto aktivné spo-
lupracuje s fadou mezinarodnich
instituci, univerzit a vyzkumnych
center.

Vysoké presnost a Setrnost cini
z protonové radioterapie jednu
z nejefektivnéjsich metod Iécby ra-
koviny a i diky Protonovému cent-
ru je v Ceské republice jeji Groven
velmi vysoko. Inovativni postupy,
kterymi je tato metoda uvéddéna

Co mozna nevite

souhlas Iékare.

= Protonova lécba je ze zakona hrazena zdravotnimi pojistovnami. Je tedy dostupna
véem obcan(im z Ceské republiky. Protonové centrum ma uzavieny dlouhodobé
smlouvy s ¢eskymi zdravotnimi pojistovnami.
Kontaktovat Protonové centrum muze kdokoli. Nepotiebujete doporuceni ani

- Diky nejnovéjsim technologiim a zkusenostem s protonovou radioterapii dokéze
Protonové centrum Uspésné Iécit Siroké spektrum diagndéz. V prvni fadé je to
rakovina prostaty, prsu a maligni lymfomy, déle nadory hlavy a krku, centralni
nervové soustavy, zazivaciho traktu a plic. Nasimi pacienty jsou i déti.

- Nejnovéjsiinformace najdete na www.ptc.cz a na Facebooku Centrum protonové
|é¢by. Také je pro vice informaci mozné zavolat na +420 222 999 000.

—m

do praxe, inspiruji ostatni predni
svétova lécebnd zafizeni a nékte-
rd z nich z prazského centra pre-
biraji potfebné technické know-
-how, které zatazuji do vlastnich
lécebnych plandG. Timto zplso-
bem Protonové centrum napo-
maha s navratem do bézného Zi-
vota nejen ¢eskym pacientdim, ale
i zahrani¢nim.

Spektrum lécenych diagnoz

Dlouholeté zkusSenosti sdile-
né i s lékafi ze zahranici, spickova
technologie i renomovani lékafi
Protonového centra spolupracujici
s fyziky, to vSe umoziiuje protono-
vou terapii [é¢it stale SirSi spektrum
diagnéz. V Centru tak 1é¢i nadory
hlavy a krku, maligni lymfomy, na-
dory plic, centrdlni nervové sou-
stavy, vybrané nadory zazivaciho
traktu, sarkomy. Mezi pacienty pa-
tii i déti.

Zcela ojedinélych  vysledku
vsak Protonové centrum dosahuje

v oblasti Ié¢by karcinomu prsu
uZen a karcinomu prostaty u muzu.
Z vysledka studie, kterou Centrum
publikovalo v lofiském roce, jasné
vyplyva, Ze se diky protonové te-
rapii vylécilo 97 % pacientl s kar-
cinomem prostaty nizkého rizika
a pres 90 % pacient( se stiedné ri-
zikovym karcinomem prostaty.

Pacienti maji po protonové léc¢-
bé karcinomu prostaty vysokou
kvalitu Zivota a riziko impotence,
které je po chirurgické Iécbé velmi
vysoké, je naopak pii protonové
lécbé velmi nizké. Inkontinence,
tedy unik moci, se po protonové
lé¢bé karcinomu prostaty casné-
ho stadia téméf nevyskytuje a rizi-
ko jejiho vzniku je mensi nez 1 %.
Nespornou vyhodou protonové
ro¢nost pro pacienty. Protonova
|é¢ba je ambulantni a trva pouze
pét dni u ¢asného stadia karcino-
mu prostaty a 21 dni u pokrocilé-
ho stadia.

M(202209205
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PRO NEPROPADNUTI VASICH HLASU JSME SPOJENIM SPD A TRIKOLORY UDELALI MAXIMUM. NYNIJE TO NA VAS.
JDETE 23. A 24. ZARI VOLIT A VYSTAVTE NASi SOUCASNE VLADE CESKE REPUBLIKY VYSVEDCENI!

Kandidati SPD do komunalnich voleb ZA i VIME,

ve mésté Usti nad Labem JIST!:ME' JAK POMOCI
Michal Mohr, MBA Patricie Sejnohova B EZ P E C N E MESTOM
B e ME STO A OBCIiM!

ZASTAVIME
ZDRAZOVANI

Ing. Petr Krause, MBA
42 let
projektovy inzenyr

Ing. Jaromir Huala
79 let
prokurista,

senior,
€len Trikolora

Ladislav Alinée
52 let

s Clen SPD

-y Jarmila Vesela
47 let

masér,
&len SPD

administrativni
wa Pracovnice,
¢Elenka SPD

Vime, jak pomoci méstiim a obcim, proto budeme po celé obdobi aktivné
komunikovat s ob&any zasadni témata, ktera je trapi.

SPD B

S PODPOROU

ING. BOHUMIL
JEZEK

TOMIO
OKAMURA

predseda hnuti

www.spd.cz

SPDEA.

sPobPoROU TRIKOLORA

Kandidat na primatora
Usti nad Labem

TRIKOLORA

.
EULC KLINIKA
U

JEDNODENNI CHIRURGIE

Vyreste potize s prostatou
pomoci metody Reziim - Ié¢by vodni parou

Objevily se u Vas tyto pfiznaky?
« Casté nuceni na mog&eni
e Slaby proud modci
e Bolestivé moceni
o Zbytkovd moc¢ v méchyfi, pocit nedostate&ného vyprdzdnéni mocového méchyre

Vyuzijte nabidku operace prostaty vodni pdrou v reZimu jednodenni chirurgie

Vyhody pro Vas:
« Setrnd miniinvazivni metoda provddénd ambulantné
e Vyhnete se tydenni hospitalizaci v nemocnici pri operaci klasickou cestou
e Po zdkroku odchdzite domd tyz den, pripadné ndsledujici
e Zlepseni stavu jiz po dvou tydnech od zdkroku
e Rychly ndvrat k bé&znym aktivitdm
e Zachovdni erekce a kontinence (udrzeni moci)

kontaktujte nas
na telefonnich éislech

+420 477102 258, +420 607 211 601

EUC Klinika Usti nad Labem
JEDNODENNI CHIRURGIE

0 Masarykova 2000/ 92
400 01Usti nad Labem

E-mail: jednodenka.usti@eucklinika.cz
Web: www.euc.cz

M(202209209
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Véra Nechybova: Zivot mi dal

Jedinou Zenou mezi kandidaty, ktefi

se na Ustecku utkaji o kreslo v horni
parlamentni komore, je byvala primatorka
krajské metropole, dnes zastupitelka

a mistopredsedkyné Krajské rady seniort
Véra Nechybova. V Senatu chce padesatileta
inzenyrka ekonomie zdrocit zkusenosti

z pusobeni ve vedeni mésta i v socialni oblasti.

,Obyvatelé Ustecka, stejné&
jako celé nasi zemé, resi exis-
tenéni otazky. Silenou inflaci,
drahy benzin, plyn, elekttinu,
potraviny nebo sluzby. Vlada
preslapuje a mlzi. Mozna ¢eka,
Ze silidi néjak poradi. Jsem na
strané téch, kteti uz jsou na
hrané propasti a nemaji zasta-
ni, ale i téch, kteti praci dosah-
li na sludnou Zivotn{ droven

a dnes o ni piisli,” #ka.

Proc jste se rozhodla kandi-
dovat do Sendtu?

MtiZe to znit pateticky, ale
proto, Ze neumim jen tak ne-
¢inné ptihlizet déni kolem
sebe. J[sem matka, babicka
a miluji misto, kde Ziji. Neu-
mim si pfedstavit, Ze se moje
déti a vnoucata odst&huji
z Usti nebo z Ceské republi-
ky, protoZe se jim tady pie-
stane libit, Ze stat neché nase
téZce zkousené regiony na
holi¢kach. Chci ztiroéit v Se-
néatu to, co zndm z komunal-
ni sféry z doby, kdy jsem byla

priméatorkou. Aby do naseho
kraje plynuly investice a rea-
lizovaly se zde opravdu velké
projekty, musi se spojit sily po-
slanct a senatort z regionu. Ti
po svém zvoleni ¢asto zapo-
minaji, kdo jim dal svij hlas

a koho zastupuji. Mnohdy ma-
licherné soupeteni o zasluhy
pak vede k tomu, Ze Ustecko
netdhne v Praze za jeden pro-
vaz a investice mir{ jinam.

Chcete ochrariovat slabé
a podporovat pracovité. Co
tim piresné minite?

Je zvlastni, Ze v dobé, kdy
jsem se rozhodla kandido-
vat, jsem za slabé povaZzova-
la zejména zranitelné skupiny,
jako jsou rodi¢e samozivite-
1¢, seniofi nebo handicapova-
ni. JenZe situace se dramaticky
zménila. V sou¢asné energetic-
ké a infla¢ni krizi, v dobé za-
vratné rostoucich cen a eko-
nomického ohrozeni ¢eskych
rodin, mezi ty slabé patii vét-
$ina populace, ktera za¢ina

Vikendy rada travim se svymi vnuckami Terezkou, Kristynkou a Kacenkou. Foro: rctiv VN

mit obrovské problémy vyzit

z pramérné mzdy. Jsou to lidé,
ktet{ maji svou praci a nikdy
nespoléhali na stat. Jenze karta
se obratila a vldda namisto na-
bidky fe$eni na né jen povyse-
né a arogantné shlizi.

Pro¢ si myslite, Ze vite, co
ohroZeni lidé potrebuji a jak
jim pomoci?

ProtoZe jsem si sama prosla
tézkou etapou zivota. Shalila
jsem své dvé malé déti, proto-
Ze jsem nechtéla, aby vyrustaly
v nésilnickém prostiedi, a ode-
8ly jsme z naSeho bytu. Skon-
¢ily jsme v azylovém domé pro
matky s détmi. Byla jsem vdéc-
na za pomoc, za sttechu nad
hlavou, klid a bezped¢i. Tuhle
drsnou zkuenost si nesu ce-
lym Zivotem. O to vic chapu, Ze
ne vlastni vinou se lidé mohou
ocitnout na dné a Ze potiebu-
ji pomocnou ruku tieba i od
statu napiiklad ve formé nej-
riznéjsich socidlnich davek,

i kdyz se o né tieba stydi poza-
dat. Pomahat zranitelnym se
pro mé stalo samoztejmosti.

Jak se podarilo vdam od toho
dna odrazit?

Vlastni silou a odhodlanim.
Vite, on se se mnou Zivot ni-
kdy moc nemazlil. Maminka mi
umtela, kdyZ mi bylo deset let,
a musela jsem se starat o mlad-
§i sestru, dokonce jsem si ji
pozdéji vzala do vlastni péce.
KdyZ jsme se s détmi ocitly
v azylovém domé, bylo to dési-
vé. Propadala jsem zoufalstvi
a beznadéji, Ze nemohu détem
koupit ani oble¢eni na zimu.
Ale déti mi dodavaly obrov-
skou silu a vili bojovat. Vsta-
vala jsem ve ¢étyfi rdno, cho-
dila jsem uklizet, pak jsem se
vratila, vypravila déti do $koly
a spéchala do prace a vecer,
kdyZ jsem je ulozila, jsem do
noci pracovala na brigadé. Bylo
to drsné, ale s odstupem dlou-
hych let jsem za tu zkuSenost
vdééna. Diky tomu se ze mé
stal jiny ¢lovék.

Jak jiny élovék?

Mnohem silnéjsi a odhod-
langjsi. Dokéazala jsem sama
sobé, Ze umim poi‘ddné zabrat.
Uvédomila jsem si, Ze neni
ostuda ocitnout se na kolenou,
dulezité je se sebrat a znovu
vstat. Zivot mi dal pér facek
a udélal ze mé rvace.

Ruvdci to ale vzdycky nemaji
v Zivoté jednoduché.

Nemaji, ale j& jsem velky
Zivotni optimista. Ted jsem
Stastnd, mam skvélou rodinu
i pratele. Ale jsou mezi nami
lidé, ktefi to $tésti nemaji.

A tém je tfeba pomahat.

Angazujete se v organiza-
cich, které podporuji socidlné
i jinak znevyhodnéné?

V jedné neziskové orga-
nizaci jsem 13 let pracova-
la a jako primatorka Usti nad
Labem jsem poznala i ty dalsi.
Spoleéné jsme dali dohroma-
dy jeden z prvnich Komunit-
nich plant v republice, ktery
naplanoval rozvoj socidlnich
sluzeb. V soucasnosti se jako
mistoptedsedkyné Krajské
rady seniort zajimam zejmé-
na o kvalitu Zivota seniorti, ale
stale jsem v kontaktu s nejriz-
néj$imi organizacemi, které se
staraji o handicapované, o za-
dluzené rodiny, o bezpetnost

tek a seniort, a s dal$imi.

Seniori, samoZivitelé nebo in-
validé maji obrovské problé-
my s vlnou zdraZovdni potra-
vin, sluZeb a energii. Vidite
svétlo na konci tunelu?

Kviili ustrasené a laxni vlade
krize drtivé dopadla na kazdé-
ho. Vlada ted ptisla se zastro-
povanim cen energii, ale to je
pozdé. S tim méla uZ ptijit v ¢er-
venci. Ja bych ihned po rake-
tovém ristu cen ptistoupila ke
sniZeni DPH, regulaci spekula-
tivnich marzi maloobchodnich
cen, zastropovani cen plynu
a elekttiny. Ale i nyni musi vla-
da vice pomoci nejzranitelnéj-
$im. Nestaci jen ptispévek na
bydlenf, nerostou jen ceny ener-
gii, stoupaji ceny potravin, slu-
Zeb, pohonnych hmot. Svétlo na
konci tunelu nékde v délce tu-
$im, ale nedélam si iluze, Ze ho
uvidime brzy.

Proé povaZujete pomoc stdtu
za slabou?

Je naprosto nedostateéna
a také velmi slozita. Sice mezi
nami ziji lidé, kteti bravurné
socialni systém uméji vysa-
vat a dosdhnou na jakoukoli
davku, ale pak jsou tady také
ti senioti nebo samozivitelé.
Ti zdaleka tak zbéhli nejsou,
nevéd{ ani, Ze by mohli teba
o ptispévek na bydleni poza-
dat, pokud ano, tak nevédi jak
a velmi ¢asto se prosté poza-
dat stydi. V8e by se zjednodu-
$ilo, kdyby vznikla kontaktni
mista v obcich, kde by témto
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ar facek a udélal ze mé rvace

[N

lidem kompetentni ttednici
pomohli i s vyplnénim samot-
né zadosti.

Politici, kteii maji osudy ob-
¢anii v rukdch, vétsinou ob-
tiZzné chdpou, co to je Zit od
vyplaty k vyplaté. Myslite, Ze
vy to vite?

Ur¢ité to vim. KdyZ jsem
byla samozivitelka, musela
jsem mit dvé préace a brigadu,
abychom s détmi vyzily. V sou-
¢asnosti pracuji jako urednik
a mam, jde-li o zdrazovéani, tipl-
né stejné problémy jako kdo-
koli jiny.

AngaZujete se v organizaci,
kterd se snaZi prosazovat zd-
jmy starsi generace. Proc jste
se rozhodla vénovat prdvé
seniorim?

Byla jsem od malicka vede-
né babic¢kou k tcté ke starsf
generaci. Ze svého ptisobeni
v socialni sféfe znam problé-
my ohrozenych skupin a i jako
ustecka primétorka jsem se
snazila hledat feSeni, ktera by
v kone¢ném dusledku vedla ke
zlep$eni kvality zivota seniort.
KdyZ mé oslovila $éfka rady se-
niorti Kvétoslava Celi$ova, ne-
vahala jsem ani na vtetinu.

Co seniori vnimaji jako nej-
vétsi problém?

Ted jsou to zejména exis-
tenénf starosti. Ale neméné

dulezité je psychické rozpolo-
Zeni. Senioti mivaji pocit osa-
moceni, izolovanosti, zavislos-
ti, nedilezitosti a zbyte¢nosti.
Ale tim, Ze se nékdo stane se-
niorem, pfece Zivot nekon¢i.
Snazim se, aby star$i generace
méla vytvorené podminky pro
aktivni Zivot.

Byla jste historicky proni Ze-
nou primdtorkou v éele Usti
a hned jste vyhldsila vdlku
obchodnikiim s chudobou. Co
vds k tomu vedlo?

Nenajdete v republice moz-
na zadnou oblast, kde je tolik
socialné vylouc¢enych loka-
lit, jako mame na Ustecku.
Na magistratu se vrsily stiz-
nosti na hluk a nepotadek
lidi bydlicich v téchto lokali-
t4ch a jako priméatorka jsem
je musela resit. Na Ustecko
se hromadné prestéhovavaly
pocetné rodiny ze Slovenska,
protoZe tady byla moZnost lev-
ného bydlen{ a snadny Zivot
na sociédlnich davkach. Ob-
chodnici s chudobou, vlastnici
nemovitosti, tyto celé rodiny
za velmi vysoky najem ubyto-
vali v jednom pokoji. Ndjem
pokryly socialni davky. Vlast-
nici téch chatrajicich domt
do nich neinvestovali ani ko-
runu. Tenhle hanebny systém
jsme chtéli zbotit. Diky opat-
fenim, ktera jsme prosadi-

li a zrealizovali, se podatilo

treba uzavtit problémové uby-
tovny na Stiekoveé a v Kligské
ulici. Pak nasi vyhlasku ale
zrusil soud. Opakované jsem
spolu s dal$imi primatory

a starosty mést apelovala na
vladu, ale na nase pozadavky
se vykaslala. Jako priméatorka
jsem nemohla navrhovat z&-
kony, které by to resily. Sena-
toti mohou.

Dokdzete si piredstavit, jak
konkrétné byste to mohla
ovlivnit, pokud byste byla
zvolend sendtorkou?
Ustecko bylo vzdy na okra-
ji zadjmu centrélni politiky.
To m4 za nasledek, Ze je zde
nizka vzdélanost, nejvice vy-
lougenych lokalit, nejvy$si ne-
zameéstnanost, nejvySsi pocty
exekuci. Pokud budu zvolena
senatorkou, chci prosadit re-
vizi socidlni legislativy s diira-
zem na transparentnost, spra-
vedlivost a kontrolu davek
socialni podpory a poskytova-
né socialni pomoci. A legisla-
tivné posilit roli mést a obci
v socidlnim systému tak, aby
se nerozriistaly komunity lidi
trvale zavislych na socidlnich
davkach a nerozsitovaly se
i vyloucené lokality.

Jste jedinou Zenou, kterd se
uchdzi o kreslo sendtora na
Ustecku. PovaZujete to za
vyhodu?

Nevim. Mozn4 jsem lépe
zapamatovatelna? Mozna
je vyhodou, Ze Zeny byva-
ji ochotnéjsi naslouchat, jsou
stupovat na kompromisy a své
nézory prosazuji s rozvahou,
v klidu a chytte... Tim ale ne-
tikam, Ze tohle muZi neumeé-
ji. Ale v8e berou tak néjak
vic sportovneé a prosté chtéji
vyhrat.

Jak vlastné vnimdte Zeny
v politice?

Lhala bych, kdybych nepii-
znala, Ze se s Zenami politi¢-
kami snadnéji dohodneme,
protoZze k reSeni problému pti-
stupujeme podobné. Vic prag-
maticky, citlivé, konsensuélne.
Nemaéame potiebu si navzajem
dokazovat, kdo dod¢tira dal. Ale
dobie vychazim i s muzi, kteff
zase maji vétsi tah na bran-
ku a uméji si jit za svym hlava
nehlava.

Madte pro Zenu neprilis$ typic-
ké konicky. Hrajete kulecnik,
marids, chytdte ryby...

Asi jsou to netypické konic-
ky, ale ja to tak nevnimam.
Na rybach si skvéle vy¢isti-
te hlavuy, ta ptiroda vés pohlti
a donuti vas se zastavit. Mné
o ty ryby vlastné nejde, ani
je nejim, vSechny je poustim.
Kuleénik hraji uz spoustu let,
dokonce jsem hrala i ligu nere-
gistrovanych. Nebyt Antonina
Marvana, ktery je velky srdcat,
rozhodné by se v Usti takova
soutéz nehrala uz 28 let. Ale
mam mnohem vic koni¢k, do-
kazi se nadchnout témét pro
cokoliv. s pr

Ing. Véra Nechybova

Ing. Véra Nechybova se narodila
27.11.1971 v Klasterci nad Ohfi.
Vystudovala obor vefejna sprava,
regionalni rozvoj na Ceské zemé-
délskeé univerzité v Praze. Tfinact
let plsobila v neziskové organizaci
Fokus. Od roku 2012 pracovala,

a pracuje zde i v soucasné dobé, na
Méstském uradé v Lovosicich, kde
se zabyva projektovym fizenim.
Usteckou zastupitelkou a zarovei
primatorkou se stala v cervnu
2015, vletech 2018 az 2020 byla
naméstkyni primatora. Je vdana,
ma dveé déti a Sest vnoucat. Zije

v Cirkvicich. Ve volbach do Senatu
si vylosovala ¢islo 1.

Tadavatel a zhotovitel Ustecké forum obcanti
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Posvitme si na Gspory energii. Zacnéme spofit v koupelné

Kdybychom chtéli porov-
navat spotfebu energii podle
jednotlivych mistnosti v byté
nebo domé, koupelna bude
na pomyslné Zebficku po-
mérné vysoko. Zacina to uz
vytapénim, protoze koupelna
ma ze vSech nejvyssi doporu-
Covanou teplotu, jak je vidét
z nasledujiciho prehledu:

Koupelna: 20-22 °C
Obyvaci pokoj: 19-21 °C
Détsky pokoj: 19-21 °C
Kuchyné: 17-19°C
LoZnice: 17-19 °C

Chodba a predsin: 15-17 °C

Do koupelny se také ¢asto
umistuji energeticky narocné
spotrebice, jako je pracka,
susicka nebo bojler. Zvlast
suSicka umi byt poradné pfi
chuti a jejim spravnym vybé-
rem a rozumnym pouziva-
nim je mozné dost elektfiny
usetfit. Kondenzacni suSicka
s tepelnym Cerpadlem po-
uzivana Ctyrclennou rodinou
se dvéma Skolaky pétkrat
tydné pfinese oproti klasické
odvétravaci susicce pfi stej-

ném reZimu Usporu aZz 6 760
korun za rok. A kdyz se tfetina
susicich cykld vypusti a pradlo
se ususi na $ndre nebo na
susaku, mlze ro¢ni Uspora
prekrociti 7 tisic.

Méjte bojler
pod kontrolou

OhFev vody v elektrickém
bojleru odbérnému mistu
prinasi specialni dvoutarifo-
vou distribu¢ni sazbu D25d.
To znamena, Ze ze 24 hodin
kazdého dne je po osm hodin
Uctovana za distribuci doda-
vaneé elektriny nizsi sazba,
takzvany nizky tarif (NT).
Pravé v té dobé se automa-
ticky spina bojler a vSechny
spotrebice, které jsou v cho-
du soucasné s nim, jedou
také na NT. Po zbyvajici ¢ast
dne je za distribuci elektfiny
Uctovana vyssi sazba neboli
vysoky tarif (VT). O pFidélent
sazby D25d je mozné poza-
dat distributora prostfednic-
tvim dodavatele elektfiny po
instalaci elektrického bojleru,
coZ je nutné doloZit revizni
zpravou.

O centropol

Usetrete

na energiich
az tisice roéné

Aby naklady na provoz
bojleru v NT byly skutecné
nizké, je potfeba spravné
nastavit teplotu ohfevu vody.
Nejlepsi je udélat to tak, aby
se tepla voda pro myti a kou-
pani nemusela pfilis Fedit
studenou. Ktomu je zcela
dostacujicich 50 °C, kdy se na
topném télese navic netvori
vodni kamen. Jen pro pfed-
stavu, nasSe znama Ctyrclenna
rodinka s bojlerem o objemu
150 litrQ by pfi zbyte¢ném
ohFevu na 60 misto na 50 °C
splachla do odpadu rocné asi
4900 korun.

U bojleru hraje vyznamnou
roli také velikost. Pfedstavme
si, Ze ti dva Skolaci uz vyrostli,
maji vlastni domacnosti a ro-
dice zUstali sami. Bojler je na
né zbytecné velky a pro jejich
potreby je vhodnéjsi 80litro-
vy. Na jeho provozu by oproti
pUvodnimu velkému usetfili
rocné pres 9 tisic korun.

Sprcha namisto plné vany
Receptem na radikalni sni-
Zeni spotfeby vody i energie

na jeji ohrati je pfechod od
vanovych koupeli ke spr-
chovani. Sprchovou hlavici
protece za minuty asi 10 litrQ
vody, u téch Uspornych je to
dokonce jen Sest. To zname-
na pfi péti minutach sprcho-
vani maximalné 50 litr{ vody.
Napustit si vanu pfedstavuje
priblizné dvojnasobek. U Ctyr-
Clenné rodiny predstavuje
kombinace koupeli a spr-
chovani ro¢ni spotfebu asi

93 kubikd vody a 5,4 MWh
elektfiny na jeji ohrati. Pokud
by koupele zcela omezili

a sprchovani o néjakou tu
minutku zkratili, maji za rok
v kapse pres 9 tisic Uspor.

Na Uspory nejen v kou-
pelné, ale v celé domacnosti
bychom si rozhodné méli
posvitit LED Zarovkami. Jedna
jedina pri pramérné délce
sviceni 3 hodiny denné usetFi
oproti klasické stowattové
barice priblizné 906 korun
za rok. A to maji LED Zarovky
navic jeSté Zivotnost 10 let,
tedy asi desetinasobek téch
plvodnich.

Staci mit svuUj bojler pod kontrolou

- Snizeni teploty ohfevu vody ze 60 °C na dostacujicich 50 °C,
kdy se navic netvofri vodni kamen, objem boileru 152 litro

- 60 °C: roc¢ni spotieba 3,2 MWh (nizky tarif) za 24 435 Ké

- 80 °C: ro¢ni spotfeba 2,6 MWh (nizky tarif) za 19 854 Ké Vypoé&et proveden u distribuéni

sazby D 25d — rodinny domek,

cena elektriny véetné distribuce,

ostatnich poplatku a DPH 21 %

za 1 MWh (nizky tarif) 7 636 K&.

Roc¢ni uspora

4 581 K¢

Dalsi tipy najdete na @ www.centropol.cz/uspory

MC202209214
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Zdravy selsky rozum ted' v Senatu nevidim

Laxni pFistup soucasné vlady ke zdraZovani,
vysoke inflaci i energetické krizi pfimél ke
kandidature do Senatu na Ustecku Miloslava
Buldru. Nékdejsi Séf okresnich komunistu

a nestémicky zastupitel silné vnima, jak se
Cesko a jeho obyvatelé stale vice propadaji do
financnich problému. Tomu chce udélat pritrz.
.V Senatu chybi zdravy selsky rozum,” Fika.

Proc jste se rozhodl kandido-
vat do Sendtu?

Vite, i pfesto, Ze je Sendt tak
trochu ,nechténé dite*, tak kdyz
uz ho méme, je potieba, aby
byl obsazen politiky, ktefi bu-
dou h4jit zajmy €eskych obc¢ant
a Ceskou republiku. A to nejen
sliby, ale skute¢né, proto jsem
se rozhodl kandidovat. Sou-
¢asné si myslim, ze by v horni
parlamentni komote méla byti
zastoupena ve vét$im poctu se-
natort levice a vlastenecké sily.

Dd se vaSe sendtni kandida-
tura povaZovat za ndvrat do
politiky? Mdm pocit, Ze jste se
z té tstecké komundlni trochu
vytratil...

Snazil jsem se ptisobit na ko-
mundlni drovni v Ne$témicich.
Kandidovat do Senatu jsem se
rozhodl, protoZe se mi nelibil vy-
voj politiky v nasf zemi v posled-
nich letech a zejména meésicich.
Neékde odpor proti vladnim ne-
smyslnostem a 1Zim vzniknout
musi.

Co byste chtél coby sendtor za
Ustecko v horni parlamentni
komorie prosazovat?

Mé heslo a program vystihu-
je motto: Zdravy selsky rozum
do Senétu. Lidé si mylné mys-
li, Ze prace senéatora je vazana
vyhradné na obvod, kde byl
zvolen. Samoziejmeé Ze mtze
obvodu v mnohém pomoci. Ale
senator spoluutvaii legislati-
vu a jeho ptisobeni ma piesah
i do zahraniéni politiky zemé.
Podle mé je diileZité, aby Ces-
ka republika byla sobéstatna
ve vyrobé zakladnich zemédél-
skych produktti, aby pro ob-
¢any byly zaji§téné energie za
dostupné ceny, aby byla zacho-
vana bezplatna lékatska péce,
bezplatné vzdélani, aby bylo
dostupné bydleni. To vse budu
prosazovat, pokud dostanu dua-
véru voli¢a.

Dostupné bydleni zni trochu
obecné. Jak si to konkrétné
predstavujete?

0d 90. let vladlo v Usti nad
Labem $ilenstvi v prodeji obec-
nich byt nejen do soukromého
vlastnictvi lidi, ale také riznym
podvodniktim a ptekupnikam.
Komunisté pravé na tato uskali
v privatiza¢nim planu tehdej-
$ich radnic ovlddanych ODS po-
ukazovali. Snazili jsme se pro-
sadit, aby si mésto neprodavalo
vSechny byty. V souc¢asnosti je
bytovy fond mésta témért nu-
lovy. Radnice musi zadit stavét
nové byty miniméalné pro mladé
rodiny, rozvedené nebo opusté-
né matky s détmi a seniory.

PovaZujete systém socidl-
nich ddvek za dobie funguji-
ci? A pokud ne, jak by mél byt
nastaveny?

Ne. Davky musi byt nastave-
ny tak, aby se lidem vyplatilo
pracovat. Jejich vy$e musi byt
takova, aby zajistila zakladni Zi-
votni potieby, jako je napiiklad
bydleni nebo jidlo. Systém soci-
alnich davek se ale rozpliznul,

a tak na né maji narok ilidé,
ktet{ pracovat prosté nechtéji

a mnohdy v celkovém souhrnu
dostanou vic nez ¢lovek, kte-
ry poctivé die. To se musi
zmenit.

Jak konkrétné by
mél stdt pomd-
hat seniortiim,
samoZivitel-
kdm a dalsim
socidlné sla-
bym lidem?
Nejlépe
by sou¢asna
Fialova vla-
da pomoh-
la seniortim,
samozivitel-
kam a dal-
§im slab$im
skupinam,
které dnes
tvori vice
nez 25 %
obyvatel,
kdyby po-
dala demi-
si. Rikam to

s plnym védomim toho, jak se
tahle parta chové a jak lidem
v nasi zemi skodi.

Je otazkou, kde na podporu
témto socialné slab$im skupi-
nam obyvatel stat miize vzit.
Odpovéd je ale nasnadg. Z Ces-
ké republiky ro¢né odchazi az
zhruba 450 miliard korun na
takzvanych dividendach. Zadi-
na se platit za Lipskou energe-
tickou burzu, abychom podpo-
tili menginové vlastniky CEZu,
aby ti ,chudéci® nemuseli platit
ani korunu, protoze jim to pie-
ce zaplati ¢esti moulové. Kdyz
se podivate na déni v Evrop-
ském parlamentu, usettil bych
nemalé penize tak, Ze bych z EU
a NATO odesel. Z aliance i pro-
to, Ze sypat finan¢ni prostied-
ky do vojenského konfliktu na
Ukrajing&, misto snahy o miro-
vé feSeni, povazuji za hloupé
a Fialova vlada tim jen ohrozu-
je bezpe&nost Ceské
republiky.

Lidé pre-
stdvaji
zovlddat
velkou
vlnu
zdra-
Zovd-

ni. Jak
vnimdte
podpo-
ru stdtu
a vlad-
niho ka-
binetu
lidem, kte-
ré ohroZuje

covidovd, infla¢ni, energetic-
kd, ukrajinskd a ekonomickd
krize?

Je minimalni a lze ¥ici, Ze pii-
chézi az po vice jak ti étvr-
té roce nec¢innosti vlady a dle
mého nézoru az po vice jak sto-
tisicové demonstraci na Vac-
lavském némésti 3. 9. a s pii-
chézejicimi volbami 23. a 24. 9.
Pokud mohu doporugit voli-
¢tm, nevolte strany vladni ,pé-
tidemolice®. I kdyZ si osobné
myslim, Ze tato pétikolka po-
kracovala z velké ¢asti v politi-
ce vlady ptredchozi.

TakZe jak byste si vy predsta-
voval efektivni pomoc témto
lidem?

Musi se okam?Zité zastavit
zdraZovani. ZboZzi denni spoti‘e-
by nesmi byt nedostupnym lu-
xusem. Je tieba, aby na néj byla
uvalena nulové DPH. Minimal-
ni mzda musi byt 20 tisic korun
a automaticky rast nad

miru inflace. Podpri-
+. meérné dachody by se
. mely pravidelné va-
lorizovat a rychleji

rust. Evropské ceny
. uZmame, nyni je
. nartadé evropskd
B J‘ urovetl odmeério-
vani. A jen dové-
tek, o diichodech
. se miuZopravdu
nechce ani mluvit,
jsou ostudou a al-
. muZnou nediistojnou
- v 21. stoleti. s pr
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Rychta chysta oslavu kulatin, piestoze je v Usti uz 12 Let

Podzim ustecké restaurace
s minipivovarem Na Rychté je
tradi¢né zasvéceny sezonnim
houbovym a zvétinovym jid-
ltim, jejichz recepty byste chtéli
znét, pivnim specialtim, ale ze-
jména oslavam. Hned ta prvni
se odehraje 27. zati. U ptilezi-
tosti Dne ¢eského piva totiz pii-
pravili sladkové rychtarského
minipivovaru vyjime¢né pivo -
zitny ALE. ,Oslavte s nami spe-
ciélni den tuzemského zlatavé-
ho moku ochutnévkou sklenky
Zitného svrchné kvaseného
specidlu, ktery je vyrobeny ze
Styt druhti sladti a je chmeleny
za studena a to uz od 23. zafi,*
tika $éf Rychty Jiti Stovicek.
Na ¢epu ale jsou i klasiky
z dilny zdejsich sladki jako je

Mazel 12, Vojtéch 12, Ustec-
ké desitka, Usteckd Malina 12,
nebo citrusoveé vymazlena
Rychtéarka. ,Nad celym pivo-
varem vladne zkuSenou rukou
sladek Pavel Rottenborn, ¢lo-
vék s mnohaletou zkuSenos-

ti s vafenim piv. Od otevient,

v praméru kazdy rok vyrobime
asi 1000 hektolitrii piv, ktera
nabizime vyhradné nagim hos-
thim," dodal teditel oblibeného
podniku.

Za dobu své existence oblibe-
ny ustecky minipivovar vyrobil
desetitisice hektolitrt chme-
lového zazraku a z restau-
ra¢ni kuchyné odesly tisice
pokrmti. Bilance je na misté.
Rychta, ktera se poprvé ote-
virela 10. 10. 2010, totiZ slavi
narozeniny. Bude
slavit kulatiny,
prestoZe pros-
t4a matematika
veli, Ze by mély
byt uz dvanéacté.
»10 je sice prav-
da, narozeniny
slavime s na$imi
hosty a partnery
kolem 10. #ijna.
Bohuzel v pribé-
hu covidové pan-
demie jsme byli
nuceni dvakrat

oslavy odlozit. Oslavime je
tedy s dvouletym zpozdénim
a budeme radi, kdyz je Uste-
¢ané oslavi s ndmi,* vysvétlil
Jiti Stovicek. Dodal, %e v ramci
oslavy narozenin Rychtu pod-
poti i 4 minipivovary, jejichZ
produkci budou navstévnici
moci ochutnat na letn{ terase.
Jakmile dozni narozeninové
slaveni, chyst4 se Rychta na
dalsi z tradi¢nich podzimnich
akci a tou je oslava svatku sva-
tého Martina. ,Z gastronomic-
kého pohledu je vse prazra¢né
jasné narysované. Znovu pti-
pravime 11. 11. nasi krehkou
a $tavnatou svatomartinskou
husu se $pekovym knedlikem
a domacim zelim. Je to sice

kaloricka bomba, ale i lidé,
kteti cely rok drzi diety, se na
nasi husu pravidelné vrace-
ji,“ pochvaluje si $éfkuchat Jan
Hetfmaének. K huse se hodi sva-
tomartinské vino, které v re-
stauraci bude k mani, ale také
Gzasné rychtarské dvanéctis-
tupriové svatomartinské

pivo. npr

KONTAKT

Pivovar Hotel Na Rychté

Klasterni 75/9

400 01 Usti nad Labem

Tel.: +420 475 213 138,

+420 475 205 018

E-mail: info@pivovarnarychte.cz
www.pivovarnarychte.cz
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Ustecka kapela natoéila novy videoklip

Ustecka kapela Youlie vyda-
la novy singl s nazvem Tak
stlij. Je o vztahu dvou mladych
lidi, kteti spolu proziji romé-
nek. Pisni¢ka znamena pro
kapelu odchyleni se od jejich
tradi¢nfho Zanru. Kapela ji
slozila spole¢né se zpévackou
Vanesou Janc¢ovou, se kterou
posledni rok hrali. Na tvorbé

Odstartoval nabor
mladych hokejist&

mladsi hrace naseho klubu HC
Slovan Usti nad Labem. Na tré-
ninky, které se budou konat od
z&t{ do dubna, mohou p#ijit kluci
i holky ve véku 3-8 let. Tréninky
probihaji vzdy ve étvrtek, sobotu
a nedéli. Na prvni trénink posta-
¢i brusle, rukavice a helma ho-
kejova nebo lyzat'ska. Vystroj si
u nas sportovci mohou zdarma
zapujcit. V ptipadé jakychkoliv
dotazli kontaktujte telefonicky
hlavniho trenéra zékladny Vac-
lava Drahorada na 725 093 129
nebo $éftrenéra mladeze Micha-
la Kvase na 777 158 233. Tésime
se na véechny sportovce.

A HC Slovan Usti nad Labem

o

PREDPRODE):
TCKET LiVE

[N

textu se podilela zpévacka Va-
nesa Jancova a bubenik Albert
Petr Roubal. ,Psani bylo velmi
kratké. Prisly najednou rtizné
napady, které byly slucitelné,
coZ je sen kazdé skupiny, ktera
sklada dohromady. KdyzZ ptisla
otazka refrénu, nakonec jsme
se rozhodli zistat u slabik, kte-
ré jsem pouzivala v ¢ase, kdy

Vydejte se méstem za archltekturou

Na ptelomu zati a #ijna ve vice

jak stovce mést a obci po celé
Ceské republice a na Sloven-
sku se uskute¢ni Den archi-
tektury. Ten opét vetejnos-

ti otevie historické skvosty,
moderni budovy i mimotadné
stavby stojici v pozadi pozor-
nosti a laka na objevné vypra-
vy po zndmych i neznamych
mistech.

Primo v Usti nad Labem se
podle poradateltt mohou za-
jemci vydat napiiklad na ko-
mentovanou prohlidku Domu
uméni, ktery sidli v noveé zre-
konstruované budové byvalé
univerzitni menzy UJEP, nebo
na prochdzku po étvrti Klise,
jez zahrne nejstarsi vystavbu,

vilovou zéstavbu z po¢atku
20. stoleti i budovy od Josefa
Godaéra, Franze Josefa Arnolda
nebo Ernsta Kroba. Dalsi pro-
chéazka nese nazev Stavebnice
a zaméii se na prvky urbani-
smu, které davaji dohromady
roztodivnou sklddacku centra
mesta. s gz
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jsme se snazili vymyslet chyt-
lavy refrén,” tekla Vanesa.
Singl si jiz mtiZete poslech-
nout na hudebnich platfor-
mach Spotify, Apple Music. Ka-
pela samoziejmé nezapomnéla
ani na Instagram, kde si mo-
hou posluchacdi singl ptidat ke
svym stories. Videoklip napsal
a reziroval Kry$tof Bodlak. s gz

Lékari se na Tour de
Zelenak neztratili

Zdravotnici z Masarykovy ne-
mocnice se stejné jako loni zd-
¢astnili vyhla8eného cyklistic-
kého zavodu Tour de Zeletidk

v Rumburku. ,Atmosféra na
LuZickém namésti v Rumburku,
kde se zac¢ina i kondi, je fantas-
ticka. Po celé trase zavodu pti-
hliZeji, fandi a povzbuzuji davy
divakt. Kromé profesionélnich
tymt zde soutéZi a snaZi se o co
nejlepsi ¢as amatéfti a stejni
nads$enci do sportu, jako jsme
my,” ptiblizuje primai Oddélent
sportovni mediciny Jakub Maly.
Z4&vod ma dlouholetou tradici

a ve Sluknovském vybézku pat-
i k nejvyznamnéjs$im akcim ve
sportovnim kalendafi. s gz
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Kompletni feSeni (nejen) pro vase bydleni

Spolecnost AGC vyrabi a zpracovava Sirokou Skalu skel pro stavebnictvi a interiérovy design. At uZ se jedna
o sklenéné obklady do kuchyné nebo koupelny, celosklenéné dvere a délici pficky, zabradli a schodisté, preskleni
oken ¢i zimni zahradu, AGC vam nabizi komplexni sluzby od zaméfeni po instalaci zajistované vlastnim montaz-
nim tymem. Nasi specialisté vam navic radi poradi i s vybérem vhodného typu zaskleni pro vasi aplikaci.

Instala¢ni tym AGC Processing Teplice
Jiti Grepl
mob.: +420 606 634 864

e-mail: jiri.grepl@agc.com g
WWW.agc-processing.cz Your Dreams, Our ChaIIenge
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Duveéru volicu splacime @
poctivou praci pro mésto KSCM

Wiktor Malinkovié Jana Vikovi

-

Frantidek Mindrik

Nenechme se zmadst marketingem.
Hledejme mezi kandidaty ty,

o kterych jsme presvédceni, Ze
odvedou kus poradné prace.

PLAN PRACE KSCM PRO USTi NAD LABEM

Prosadit VRT - vysokorychlostni trat se zastavkou
ve mésté. Zlepsit parkovani ve viech ¢astech mésta,
pilotnim projektem vyresit situaci v casti Vinarska,
v okoli kampusu a v Krasném Brezné. Na Strekové
zahdjit vystavbu obchodniho centra.

Dobudovat socialni bytovy dim v ulici
Celakovského, tak aby nedoslo k naruseni klidu

v této C¢asti mésta. Ziskat nové byty vystavbu
druZstevnich a méstskych domu. Zahdjit vystavbu
planovanych kapacit domovii pro seniory.

Navysit kapacity Skol, matefinek a jesli i s ohledem
na moZné umisténi déti ukrajinskych spoluobcanii.
Podporit univerzitu jako strategickou soucast
mésta.

Zabyvat se asimilaci nepfizpusobivych obyvatel,
zprisnit dohled. Posilit méstskou policii a dohled
nad udrZovanim poradku a bezpedi.

Podpofit dobudovani rekreacéniho resortu Milada.
Vytvorit komisi k reSeni stavu komunikaci

a stanoveni poradi oprav. Posilit odbor v jehoz gesci
je cerpani dotaci.

Napomoci k vybudovani druhé ledové plochy

a zahajeni vystavby moderniho sportovniho centra
ve Vseboricich. Podporovat kulturni instituce a dilci
tradicni kulturni aktivity. Podporovat détsky

a mladeZnicky sport a nizsi soutéze dospélych,
stejné tak rekreacni masové sportovni aktivity.

Zridit zahradnickou organizaci k udrzbé méstskych
park, zoo a zelenych zon v obvodech. Provéfit
vyhodnost zrizeni méstskych technickych sluzeb.
Posilit financovani ZOO.

Zvolte si 23. a 24. zafri zastupitele, kterym dlUvérujete!

Tadavatel a zhotovitel: KSCM
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Chci mésto, za které se nebudu stydét

S timto heslem jde Petr Kfivan do boje o post primatora
mésta Usti nad Labem. Jak sam Fika: ,Nechtél jsem uz ne-
¢inné prihlizet a kritizovat, ale aktivné se podilet na rozvoji
rodného Usti.*

Nyni vidame na kazdém rohu hesla jako Rano cisté mésto
nebo Opravime silnice a chodniky. Podle mé je Cistota a kva-
litni komunikace samozrejmym standardem. Jenze je to stej-
né jako ostatni problémy jenom obraz neschopnosti souc¢as-
ného vedeni mésta. Je to ostuda, Ze se o tom viibec musime
bavit. Za klicové povazuji rozvoj a ucelenou strategii mésta,
které dlouhodobé stagnuji. Radnice nevyuziva statni ani ev-
ropské dotacni tituly. Nerozumim tomu, proc to v jinych srov-
natelnych méstech jde, ale v Usti je to problém. Ale nejenom
tohle se musf v Usti zménit. Cilem mésta ma byt vytvoFeni
podminek pro kvalitni Zivot jeho obZand. Ti, ktefi jsou slusni
a pracuji, maji mit pravo na fungujici mésto.

Moji velkou inspiraci je soucasna situace v Mosté. Pred néko-
lika lety zde vyhrélo volby mistni hnuti ProMOST v Cele s Ja-
nem Paparegou, kterému v té dobé bylo 32 let. Mostecaci se
tenkrat nebali a vsadili na mladé lidi, ktefi chtéli zménit obraz
Mostu, a dnes je vidét, Ze se to vyplatilo. Kdyz se to povedlo
jinde, v&fim, Ze to pljde i v Usti. Zména je moZna.

Dékuji za Vas hlas, Petr Kfivan.

Co jsme dokéza"? Mistni politicka hnuti

maji svuj potencial

KdyZ jsme opoustéli vedeni mésta, zlstala za nami po trech

letech celéd fada dobrych véci.

v Dokoncili jsme rekonstrukci venkovniho bazénu a ven-
kovniho arealu koupalisté na KIisi.

v Prosadili jsme zruseni poplatkt za svoz komunalniho od-
padu kvli neplaticim a nepfizplsobivym.

v Zahajilijsme av dalsim volebnim obdobi dokoncili vystav-
bu bazénu v jeslich na Severni Terase.

v Uvedli jsme do praxe dlouhodobou kulturni a sportovni
koncepci mésta.

v Zajistili jsme financni prostredky pro Severoceské divadlo
opery a baletu. Sou¢asné se ndm podafilo vratit Cinoherni
studio zpét na Strekov a stabilizovat jeho provoz.

v Stabilizovali jsme rozpocet mésta, usetfili penize na moz-

né investice a snizili hrozby vraceni dotaci z minulého ob- Politické hnuti ProMOST ®je v Zele mésta Mostu
dobi. - _ 3 uz 8 let. Za tu dobu se ndm dafri vést mésto efek-
v Zvladli jsme se vyporadat s dluhy ve vysi cca 1,5 miliardy tivné a hospodarné. Kazdorocné investujeme
a dalsimi hrozicimi sankcemi za chyby v dotacich za zhru- stovky miliond korun, které maji vést ke zlep-

ba 1 miliardu. Obé ¢astky jsme maximalné sniZzili.
v Pripravili jsme Generel rozvoje
Zoo Ustinad Labem.

Seni kvality Zivota i sluzeb naSich ob¢and. Pro-
to bych z pozice primatora statutarniho mésta
Most a ¢lena hnuti ProMOST rad podpofil kolegy
z Usteckého politického hnuti UFO — USTECKE
FORUM OBCANU a jejich kandidaty do mé&stské-
ho zastupitelstva. ,Volte lidi, kterym na vasem
mésté skutecné zalezi“.

USTECKE
FORUM
OBCANU

Jan Paparega,
primdtor mésta Mostu

Zadavatel a zhotovitel: Ustecké férum obéanti
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