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KAM VYRAZIT NA USTECKU

SEVEROCESKE DIVADLO
4.12,,17° My Fair Lady

8,12, 19 Duety

9.12.,,19% Vanoéni tanéima
manzelii Rottenbornowych

MHD
5.12.,15% Pekelna jizda aneb Mikulas v MHD

6.12., 10 Louskacek

7.12,10% Louskacek

11.12., 17% Vanotni koncert: Ustecké Bambini
ajejich mriousci

8.12,,17% Vecer pro tiché tlapky

13. 12, 19% Vanoéni koncert skupiny Fesaci

10. 12., 17° Adventni koncert

14. 12., 19™ Ustecka forbina: Spiritudl kvartet

DUM DETi A MLADEZE
5.12.,16% MikulasvDDM

11.12., 15” Louskéacek

12.12., 18™ Louskéacek

14. 12., 17%Vanoni koncert Zaki
ZUS Evy Randové

17.12.,17° Vanoéni koncert
Usteckého détského shoru

18. 12., 17° €eska mée vanoéni J. J. Ryby

19. 12, 10” Louskacek

15. 12., 17 Stistko a Poupénka:
Bylo nebylo

17.12., 19 Vanotni koncert The Boom
Tradicni velkolepa akce, kde zahraji Beatles
Revival Band & Orchestra a jako hosté vystoupi
Ivan Hlas Trio.

- \lystava propojuje védu a uméni. Priblizuje svét
nanotechnologii materidlii a struktur, ktery pinesl
tvlrdi inspiraci vystavujicim umélcim a védcdm,
pomoci mezioborovych dél.

MUZEUM
Do31.12. Vystava: Experimentator

— Karel Gottstein
HRANICAR Do15.1.  Vystava: Stépan Jirdk:
9.12, 20 Shaka CG, Resetedh, Forest Blunt Obrazy z cest
benefi¢ni akce dsteckych raperd Do 26.2.  Viystava Flaska
12. 12, 19™ Arnost Frauenberg: UtrZenej ze = -

fetézu, stand-up special STREKOV ARENA

18. 12., 19° Vanoce s Musical School

13. 12., 19 Filmovy hospodsky kviz:
Vanocni special

23. 12, 19% €eska mse vanoni J. J. Ryby

31. 12, 15%° Noc na Karlstejné

NARODNi DOM
7.12.,19% Please The Trees a Orient

15.12., 19 Jaromir 99: Letni kapela

16. 12., 19 Vanoéni vecirek v Hranicafi

8.1.,17° Novoroéni koncert

CINOHERNI STUDIO

4.12.,17%° Vanoéni hra aneb
0 tom slavném narozeni

5.12.,19% My déti ze stanice Zoo

6.12., 19" Americky bizon

8.12., 19" Antigona

11. 12., 17° Vanoéni hra aneb
0 tom slavném narozeni

14.12., 19™ Mluviti pravdu

17. 12., 17% Svatojansky oheii

9.12.,20° Ustecké diskohratky

21,12, 20° Bert & Friends

SEVEROCESKA VEDECKA KNIHOVNA
5.12., 17" Diskuze: Americkeé kiiZovatky

16.12.,18% Vanocni Super Night s Humim

CAJOVNA U VYSMATY ZABY

9.12,,19% David Hradilek, Mysthica,
Adam Vostarek - metalové
ladény vecer

16. 12., 19% Ethnojan

6.12.,18° Martin Honzak: Cteni a didgeridoo

13.1.,19%° Zuby Nehty

OCTAMDA
18.12,, 14%, 15% 3 16%

6.12., 18" Koncert: Bel Canto

7.12.,16% Dilna s Terkou: vénce z papiru

Vanocni koledy v podani trubaci
Severoceského divadla

7.12.,18% Vanoce pro kocku

10. 12., 10° Vanoéni dilny v knihovné

BRNA

10. 12., 15%° Advent se svarakem

10. 12., 16™ Vianoéni koncert ZUS Nestémice

KOSTEL NANEBEVZETi PANNY
MARIE

30,12, 19 Ceska mse vanoéni J. J. Ryby

13. 12, 17 Listovani: Tre$né v rumu

14, 12., 17° Carovné Ceské stredohofi

KOLOCAFE

10. 12., 18 Adventni koncert v zimni zahradé

14. 12., 17° Pohadka o vanocni rybce

18. 12., 10% Vanoéni hra aneb
0 tom slavném narozeni

18. 12., 19” Tady je vsechno jesté moiné

20. 12, 19% Pan Kolpert

27. 12, 10% Svatojansky oheii

27.12., 19% Bratrstvo kocici pracky

28. 12., 10° Maly princ

Do 31.12. Vystava: Vzpominky z cest

CHRAM APOSTOLA PAVLA
13.12.,19° Missa Brevis

INFORMACNi STREDISKO
14.12.,9° Den péstounstviv Usti

KOSTEL SV. FLORIANA

18.12,, 19 Ceska mée vanoéni

DUM KULTURY
4,12, 15 Party a ledové kralovstvi

KAPLICKA SEBUZIN
24.12,,21° Pilnoéni

DOM UMENI
7.12,19% Vernisaz vystavy Laboratof
uméni a nanosvéta

13. 12., 18™ (non)obsolete media#3 - prednaska

INZERCE:

0d8.12.  Vlystava Laboratoi uméni a nanosvéta

VRCHLICKEHO SADY
11. 12., 13% Adventni dobrotrh 2022

GALERIE EMILA FILLY

9.12,,19% Kpt. Krab ve Fillovce,
netradicni dadadiscotéka

SKANZEN ZUBRNICE

10.211.12,, 9%
Vanoce v Zubmicich

11.12.,9%° Vanoce v Zubmicich
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Kinosal Kulmmfho domu

Usti nad Labem
vstupné K 150,-

_ DUM KULTURY
" NARODNI DUM
LETNI KINO

Predprodej vstupenek od 14. 11. 2022 na recepci DDM.

L

MC20221210



ZPRAVY

€isSLO MESICE

Vydejte se adventnim vliakem
na vanocni trhy k sousediim

Tolik srazek fidict se zvéfi eviduji

za pét mésicii policisté na Ustecku.
Priimérné doslo mezi dubnem a zafim
v Usteckém kraji ke srazce se zvéfi na
kazdém 4,6 km a na Ustecku to bylo
kazdych 4,1 kilometrd. Ustecky kraj

se letos zaradil mezi trojici téch, ve
kterych probéhlo nejvice stieti se zvéfi
- zatimco ve sledovaném obdobi roku
2021 bylo v kraji evidovano 899 srazek
vozidel se zvéfi, letos v tomtéz obdobi
doslo v kraji k 924 stietiim.
Nejrizikovéjsim asekem v kraji je podle
experta na problematiku srazek se

zvéfi z Centra dopravniho vjzkumu Ustecky kraj - Vanoce se bli- 9:24 z isteckého néadrazi
Michala Bila ¢ast silnice u obce Vrsk- Zi. Co si je uzit navstévou a zpatky do Usti jede z draz-
mafi nedaleko Chomutova. Na jedné ; - Drézdan? Po covidové pau- danského hlavniho nadrazi
¢asti silnice dlouhé 2,4 kilometru ve ze je hlavni drazdansky va- v 15:32 hodin. V tomto mi-
sledovaném obdobi dolo k 32 sraz- kraje jsou 40 732 000 korun - o 7 mi- noéni trh Stryclmarkt bez moiadném p#mém vlaku
kadm vozidel se zvéfi. Celkové Skody lioni korun vic nez ve stejném obdobi omezeni, tak se na néj jed- plati sitovéa jizdenka Labe-El-
ze srazek se zvéfi v ramci Usteckého loni. s gz te podivat Vanocéni kome- be. Tato jizdenka spojuje Ce-
touy, vlakem, ktery vyra- chy a Sasko a plati i na MHD
71 o adventnich vikendech v Drazdanech. gz

TEKAPUR Insulation Adhesive - péna na lepeni izolacnich desek, 750ml

AKCE it | as ti €3 www.facebook.com/zitusti.cz

-18% Zit Usti, zpravodajsky a servisni magazin pro oblast Ustecka o Datum vydani: 5. 12. 2022

© Piisti vydani: 23. 1. 2023 « Uzdvérka inzerce a piispévki: 16. 1. 2023 « Informace o inzerd a distribuci
na webu www.mediaconcept.cz « \/ nékladu 49.000 wytisk je distribuovan do schréanek domacnosti
prostrednictvim PNS, a.s.  Violné wytisky jsou k dispozici v Informacnim centru mésta Usti nad Labem

Ql(i( o Periodikum je registrovano Ministerstvem kultury Ceské republiky pod tislem MKCRE21614 ¢ Vydavatelem

Zit Usti je Media Concept s. . 0., IC 02750686, se sidlem 17. listopadu 7, 400 10 Usti nad Labem o Cetnost

.‘ - Platnost AKCE vydani: 10 vydani v kalendainim roce e Tiskne: Severotisk s.r.0. » Redakce: Gabriela ZIamalova, tel.:
j 605 262 193, e-mail: redakce@zitusti.cz, Masarykova 119, 400 01 Usti nad Labem ¢ Obchod a marketing:

. o do 8.1.2023 Mgr. Miroslav Pakosta, tel.: 602464749, e-mail: obchod@zitusti.cz, Masarykova 119, 400 01 Usti nad
PF 2023 Vanocéni firemni dovolena 23. 12. 2022 - 8. 1. 2023. Labem e NevyZadané prispévky nevracime, neoznacené fotografie pochézeji z archivu redakce. Prispévky
N . . v tomto vydani publikujeme na webovych strankéch ¢asopisu, neposkytujeme je jingm subjekttim
QKE NTE VELKOOBCHOD pro firmy a zwnostmky aidentifikatni (daje autordi prispévk( pouZivame jen pro ovéfeni pravosti informadi. e Volné wytisky jsou
dbchod pro ,ms,mky Val. Mezifici - Ostrava - Brno - Praha - Z||||'|a k dispozici, kromé jinych mist, ve vstupni hale magistrétu, v informatnim centru mésta, v recepci polikliniky

(EUC Kiinika), v Domu déti a mlédeZe, v hale Masarykovy nemocnice a v Severoceském muzeu. Prispévky

aktualni ceny, novinky a akce na www.okentes.cz
oznacené cislem, PR nebo VOLBY 2022 jsou placenou inzerci.
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Technologie, ktera v
Nowa Kia }{Ceid a XCeed Plug-in Hyb}

—

REALCENTRUM Cars s.r.o.
Podhori 374/2a, 400 10 Usti nad Labem
rasleentrum carsaze. 1e1,0 472 744 039 | E-mail: kia.prodej@realcentrum.cz | www kia-usticz
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Vybydlené domy ve
Sklarské sly k zemi

Usti nad Labem - Z dtivodu hrozi-
ciho zticeni padly k zemi dva
domy ve Sklarské ulici. Demo-
lice stala 2,3 milionu korun,
které uhradil ze svého rozpoc-
tu magistrat. Penize nyni bude
vymahat od majitela dot&e-
nych nemovitosti, kteti nere-
agovali na vyzvy statika. ,Dl-
vodem demolice byl havarijni
stav obou objektt, kterym hro-
zilo zticeni. Odstranéni stavby
mélo byt provedeno do konce
letosniho btezna, ptiblizila
mluvéi mésta Romana Macova
s tim, Ze vlastnici objektd nafi-
zené demolice neprovedli, pro-
to je zajistilo mésto. w gz

INZERCE:

Jizdenky na MHD
i Lanovku zdrazi

Usti nad Labem - Prichazi dalsf
zdraZzovani. Cestujici si v us-
tecké hromadné dopraveé od
ledna sdhnou hloubéji do kap-
sy. Podle priméatora mésta Pe-
tra Nedvédického jde o reakci
na zdrazeni Dopravy Ustec-
kého kraje a také zvy$eni na-
kladli zejména na energie
a pohonné hmoty. ,Rada kraje
navysila ceny jednotlivych jiz-
denek o 24 %, diky rozhodnu-
ti pfedstavenstva dopravniho
podniku a souhlasu rady més-
ta dojde ale v ustecké méstské
hromadné dopravé k niz§imu
narustuy, a to o 20 %, rekl pri-
mator Nedvédicky.

Zakladni jizdenka, kte-
ra stoji 20 korun, bude stat
noveé 24 korun. Desetiprocent-
ni sleva z ceny jizdného pii
bezkontaktni platbé kartou
ve vozidlech MHD v rezimu
Check in/Check out nebo p#i
samoobsluzném bezhotovost-
nim nédkupu jizdenky na ter-
minalu u tidi¢e bude nadale
zachovana.

yen) Nabidkovy list

HOTOVKA hotovych jidel a polévek

Rozvoz zdarma
jiz od 5 jidel.

Poctiva ceska kuchyné
z cerstvych surovin.

www.rdhotovka.cz

Pasterovano
bez chemické konzervace.

79 Ke

jednotna zavadéci
cena

<@ Vyrobenov CR
z kvalitnich surovin

Trvanlivost 10 dni
pii skladovani v chladnicce.

15 603 818 522

MC20221222

U &asovych jizdenek obycej-
nych dojde k navy$eni ceny
tak, aby jeji zvy$eni nepiesah-
lo 3 koruny na den. Mési¢ni jiz-
denka bude nové stat 620 mis-
to 565 korun a ro¢ni zdrazi
z 3990 korun na 4 490 korun.

Zdrazeni ¢eka i jizdné lanov-
kou na Vétrusi. Jednosmérna
jizdenka bude misto 25 korun
stat 40 korun a obousmeérna
podrazi ze 45 na 60 korun. Ro-
dinné obousmeérné jizdné vyjde
na 180 korun, to je o $edesat
korun vic neZ dosud. Za jizdni
kolo zaplatite 50 korun. x gz

Krizovatka na Klisi
uz je bezpecnejsi

Usti nad Labem - Prostor k¥iZovat-
ky v ulici Ceské mladeZe a Pa-
lachova je diky tipravam bez-
probihaly upravy, které ptisly na
620 tisic korun bez DPH. ,Sou-
¢asti praci byly bouraci prace
véetné kompletni rekonstruk-

ce komunikace, provedeni nové
konstrukce, pofizeni nové dlazby
a osazeni dopravnich sloupki,*
vyjmenovava tdsteckd mluvéi Ro-
mana Macova s tim, Ze zbyva do-
kongit pouze drobné tpravy. a g

Pumptrack na Strizaku
projde rekonstrukci

Usti nad Labem - Jest& letos projde
pumptrackova drédha na Sti-
Zovickém vrchu rekonstrukei.
Mésto ji chce, podle mluvéi Ro-
many Macové, iplné prestaveét.
»Zhotovitel si uz prevzal stave-
nisté a hotovo by mélo byt do
mésice,” ptiblizila Macova s tim,
Ze néklady na prestavbu jsou
697 tisic korun bez DHP. Kromé
toho uZ letos na St¥iZovickém vr-
chu vznikla prvni ¢ast single-
trailové trati a ptisti rok by méla
pribyt dalsi. a gz

Zakaz piti alkoholu na nékterych
verejnych mistech uz neplati

Usti nad Labem - Na nékterych
verejnych mistech v krajském
meésté uz neplati zdkaz pitf al-
koholu. Vyhlasku z roku 2017,
ktera regulovala piti alkoholu
predevsim v okoli 8kol, nasled-
né se rozsitila jeji platnost na-
priklad na cely obvod Severn{
na labské nabrezi na Sti‘ekové
a byla v rozporu s ustavou a Lis-
tinou zékladnich prav a svobod,
zrusili zastupitelé. Pokud by to

neudélali, zrusilo by ji minister-
stvo vnitra. Podle vedouci prav-
nfho oddéleni Lucie Kinter Ra-
di¢ové na nové tipravé obecné
zévazné vyhlasky se jiz pracuje,
je nutné do ni zapracovat vyme-
zeni a konkretizaci prostor, coz
utednici fesf i s méstskymi ob-
vody a pottebuji na to vic ¢asu.
Novou tpravu zékazu pitf alko-
holu na vetejnosti by tak mohli
zastupitelé projednat na prvnim
jednéni nového roku. s gz

Jama hyzdi namésti pres 13 let,
vyvlastnéni pry neni realné

Usti nad Labem - Hlavnim téma-
tem podzimnich voleb byla le-
tit4 dira na Mirovém ndmésti.
Podle radniho Pavla ToSovského
nékteré piedvolebni sliby ohled-
né takzvané diry byly hodné
populistické a nemozné. ,Uveé-
domujeme si, Ze néjaké vyvlast-
nénf ciztho majetku, pokud se
nejedna o strategicky dtlezitou
stavbu, neni redlné,” ¥ika s tim,
Ze se vedeni mésta bude snazit
s investorem, kterym je spolec-
nost UDES, jednat o urychleném
dostavéni budovy nebo o jiném
teSeni, naptiklad o prodeji.

Zda spole¢nost stavenisté
prod4, zatim nenf jisté. Ostu-
da centra tak stéle ziistava
a pracovni ruch, ktery je ob¢as
v oplocené jamé na Mirovém
nameésti patrny, byva tak pokaz-
dé zatim jen reakci investora na
konéici platnost stavebniho po-
voleni. Samotnym Uste¢antim
by stacilo, kdyby se na misto
vratil park. Zastupitelé schvalili
firmé prodej pozemku uZ v roce
2009 za 44 milionti korun. Rok
predtim mésto utratilo 35 mili-
ont za pripravu stavenisté a ar-
cheologicky vyzkum. s gz
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Vraci se poplatek za svoz odpadu.
Lidé budou platit vic nez v minulosti

Ustinad Labem - Za svoz popel-
nic budou Uste¢ané zase pla-
tit. Dokonce vic nez v minu-
losti. Od ledna za svoz odpadu
zaplati kazdy obyvatel krajské
metropole vyjma déti do 18 let
720 korun. Seniofi nad 65 let
budou platit 360 korun.

Diky zavedeni poplatku by
mésto podle priméatora Petra
Nedveédického mélo ziskat od
obyvatel 31 miliont korun, coZ
ma vyznamneé sniZit mnozstvi
penéz, které musi na systém
svozu a likvidace odpadu do-
placet. Podle opozice pro za-
vedeni poplatku neni spravna
chvile, protozZe se lidé potyka-
ji se zdrazovanim zavinénym

Na Strekové se mizou
likvidovat baterie

Ustinad Labem - Na Stiekové

by mohla vzniknout linka na
zpracovani vytazenych baterii.
Pocita s tim zameér investora
zvetejnény v databazi mini-
sterstva Zivotnfho prostiedi.
Podle dokumentace pro posou-
zeni vlivu na Zivotni prostiedi
EIA se maji v aredlu nékdej-

81 Setuzy zpracovavat pouZité
malé a primyslové nikl kadmi-
ové baterie. Ro¢né by se na na-
vrhované technologické lince
zpracovavalo 2 tisice tun ba-
terii ro¢né. Az do 8. prosince
prijiméa ustecky krajsky utrad

k zaméru na vybudovani nové
linky pro zpracovani akumulé-
tort pripominky. s gz

INZERCE:

inflaci a energetickou krizi.
»,Chceme obdany zatiZit v dobé,
kdy budou hledat kazdou ko-
runu. Navic to odnesou jen
slusni lidé, protoze ti neslusni
ho nezaplati,” ekl zastupitel
Jiti Madar. Mésto dosud evidu-
je dluhy za uplynulé desetile-
ti, které se snazi vymahat. Jde

o desitky miliona korun. ,Més-
to musi aktivné jednat s ufa-
dem préce, poptipadé s mini-
sterstvem préace a socidlnich
véci o tom, Ze by se dalo sah-
nout lidem, kte# odmitaji pla-
tit a ignoruji zavedeni tohoto
poplatku, na davky v hmot-
né nouzi,” uvedla zastupitelka
Yveta Tomkova s tim, Ze v mi-
nulosti to tak fungovalo.
Poplatek bude moZné uhra-
dit v jedné, nebo ve dvou splat-
kach. V pri$tim roce bude
splatny v prvni splatce nej-
pozdéji do 30. ¢ervna a druha
splatka by pak byla do 31. #j-
na. V Usti se za odvoz odpadu
neplatilo pét let. n gz

Zastavky v centru jsou zase chytré

Usti nad Labem - V centru més-
ta znovu funguji inteligent-

ni zastavky. Vypadek zptisobil
problém pfi ptechodu z 3G na
5G sit. Pro obnovu spojenf za-
stavek s fidicim centrem bylo
nutné vymeénit modemy a upra-
vit programové vybaveni. Podle
jejich dodavatele Ivo Hermana

byla na viné situace na trhu

s ndhradnimi dily, které vyraz-
né zpozdily dodavky. Moder-

ni panely jsou na Sesti nejvyti-
Zenéjsich zastavkach v centru
mésta. Cestujici si mzou na
tabulich ptecist dopravni in-
formace o aktualni poloze vozl
MHD nebo ¢as piijezdu. s gz

V centru budou kameny zmizelych

Ustinad Labem - Vyména dlazby
v Revoluéni ulici za¢ala. Sou-
¢asti bude i poloZeni osmi pa-
matnych Kament zmizelych
Stolpersteine. Kameny najdete
pred domy 206, 207 a 551. Ptipo-
minat budou osudy usteckych

Zidt deportovanych za druhé
svétoveé valky. Vyména dlazby
v ulici Revoluéni probihd v tse-
ku od Mirového namésti az po
ulici Zdmecnicka. Vymeéna vy-
jde na na bezmala 1,5 milionu
korun bez DPH. \ gz

Na lyze i bézky
autobusem

Ustecko - Zelenym autobusem
Dopravy usteckého kraje se
dostanete pohodlné na lyZze
nebo bézky. Dojedete skoro az
ke sjezdovce nebo stopé a lyze
nebo snowboardy vam sveze
autobus zdarma. Tak nechte
auto doma, vyhnete se hleda-
ni parkovaciho mista v zavéji.
Na bézky se dostanete z Usti
nad Labem autobusem ¢islo
451 na Zadni Telnici a 452 do
Tisé a do Petrovic. Ke sjezdov-
ce na Telnici vas sveze auto-
bus ¢islo 451. a gz

Ustim projede
pekelna jizda

Ustinad Labem - Na Mikulase
vyjede do ulic krajského mésta
trolejbus, ve kterém cestuji-

cf zaziji ,pekelnou” jizdu. ,Dva
roky jsme nemohli uskutec-

nit Mikuld$e v MHD. Proto nés
tési, Ze letos je tomu jinak. Cela
akce bude pojata pekelnicky,*
ptiblizila mluvéi dopravniho
podniku Jana Dvoidkova a do-
plnila, Ze trolejbus bude vyz-
doben do &ertovskych barev

a vladnout mu budou pekelnici,
na které bude dohlizZet ze své-
ho ktesla Lucifer. ,Tomu se uz
nyni plni kniha h#icht, takze
pokud si myslite, Ze i vase ditko
by mélo v knize byt, sta¢i pti-
nést papirek se seznamem jeho
netesti. Na déti a jejich ffkanky
a basnicky se té$i Mikulas a an-
dilek se sladkou nadilkou," do-
dava Dvoiakova. Pekeln4 jizda
vyrazi 5. prosince v 15:30 hodin
ze V8ebotic a dale pokraduje po
trase Severni Terasa, Divadlo,
Dobétice to¢na a Skalka. w gz
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Mame radost, kdyz si Llidé nasi prace vazi

Doméci péce je velmi dtlezi-
tou soucéasti péce o nemocné-
ho a leto$ni rok ptinesl fadu
novinek. Jednatelka ustecké
agentury domaci péte ACME
Stépanka Tomsové je hodnoti
jako ptinosné, jak pro sesttic-
ky, které pomdahaji lidem sto-
nat doma, tak ptedevsim pro
klienty, které sluzeb domaci
péce vyuzivaji.

Uplynuly rok prinesl nékolik
zmén, které se tykaji domdci
zdravotni péce. Jaké jsou ty

v doméci péci je, Ze péci mo-
hou predepisovat také 1ékati

z dalsich odbornosti. Jako jsou
ambulantni specialisté, lékati
poskytujici 1ékatrskou pohoto-
vostni sluzbu nebo na urgent-
nim pfijmu na dobu ¢trnact
dni, v pfipadé paliativni péce
na tti mésice. Nemohu opome-
nout dalsi novinku, zdravotni
sestra v domdci péc¢i mtze pre-
depisovat vybrané zdravotnic-
ké prostiedky v rozsahu sta-
noveném o$etiujicim lékarem.
Tim je mysleno kryci a obva-
zovy materidl, zdravotnické
prostiedky pro inkontinentni
pacienty, pacienty se stomii

a dalsi. A posledni z novinek je
uprava definice ,vlastni social-
ni prostiedi“. Péte byla rozsite-
na do $kol a $kolnich zatize-
ni. V praxi to znamen4, Ze na
zakladé indikace 1ékate ditéte
muZeme naptiklad podavat
léky, aplikovat inzulin nebo po-
moci s vyménou stomickych
pomticek ptimo ve $kole. Je

to obrovska vyhoda, prede-
v§im kvili mensi absenci pti
vyuce a vyloucéeni z détského
kolektivu.

Jednou z komplikaci, se kte-
rou se vds persondl den-

né potykal, bylo parkovd-
ni. Zmeénilo se néco v tomto
ohledu?

I v této oblasti se na nas
usmalo §tésti. Po dlouhém vy-
jednavani ndm bylo vyhové-
no a od leto$niho ledna nabyla
ucéinnost novela zakona o pro-
vozu a zédkon o pozemnich
komunikacich k rozs$iteni vy-
jimky ze zdkazu stani na ridi-
¢e vozidla poskytujici doméci
zdravotni pédi. Je to obrovské
ulehéeni pro sestticky v jejich
praci.

Je néco, co vds béhem tohoto
roku opravdu potrdpilo, a co
vdm naopak udélalo radost?

Ano, velmi nés trapi $patnd
nalada ve spole¢nosti. V8ichni

[N

chépeme, Ze doba neni lehka,
ale to neni dtivod si $patnou
naladu vylévat na sestticce,
ktera jde pomoci. Velkou ra-
dost nam délaji nasi klienti,
kteti si naopak nasi prace vazi.
To je povzbuzujici.

Jaky je vlastné v souc¢asné
dobé zdjem o vase sluzby?

NemuZeme si stéZovat, pra-
ce mame dost a jsme za to
radi. Vitame dalsi ptileZitos-
ti v oblasti domaci zdravotni
péce.

Jesté ndm pripomerite. Jaké
jsou hlavni vijhody domdci
péce a pro koho je urcend?
Stardme se o vSechny vé-
kové skupiny, od déti aZ po

seniory. Hlavni vyhodou domé-
ci zdravotni péce je moznost
setrvani ve svém doméacim
prostiedi. Vede k lep$i psy-
chické pohodé klienta, rych-
lej$imu uzdraveni a urychleni
hojeni. Vede také k naprosté
eliminaci nozokomidlnich a ji-
nych infekénich nékaz vznik-
lych v souvislosti s pobytem
v nemocnici.
Jaky je vds nejéastéjsi
pacient?

Nej¢astéji mame klienty
v seniorském véku, u kterych
provadime rtizné zdravotni vy-
kony, napiiklad podani 1€k,
aplikace inzulinu, ptevazy riiz-
nych ran ¢i stomifi, rehabilita-
ce a mnoho dalsiho.

V ¢em se viibec prdce domd-
ci sestry lisi od prdce v ne-
mocnici nebo v domové pro
seniory?

Zdravotni sestra v doméaci
zdravotni péci pracuje samo-
statné, nema za sebou léka-
te, staniéni sestru a kolegyné.
Musi se sama rozhodnout, vy-
tesit krizové situace a hlavné
je potteba mit odborné znalos-
ti. Vzdy tikam, Ze je potfeba
trochu adrenalinu a mit pova-
hu do nepohody. Ona musi vy-
jet za kazdého pocasi... vzdy
musi vykonat u klienta oSetto-
vatelskou navstévu.

Kam se v pripadé potreby
obrdtit?

Kontaktovat svého praktic-
kého lékate ¢i ambulantni-
ho specialistu, ktery indikuje
lé¢bu prostrednictvim doma-
ci péce. Urci Cetnost a ¢asovy
rozsah oSettovatelské navste-
vy. Poptipadé se obratit pii-
mo na nas a my vse potiebné
vykomunikujeme s lékatem.
Nabizime i soukromé oSetto-
vatelské navstévy, které hradi
klient sam. Jedna se vétsinou
o rehabilitace.

Poskytujete i domdci hospi-
covou péci?

Poskytujeme. Nabizime rodi-
nam pomoc, které se rozhod-
ly umoZnit svému blizkému
zemtit distojné, v domécim
prostiedi, v kruhu nejblizsich.
Dochézime za klientem dle
potieby i nad rdmec pracovni
doby. Spolupracujeme s mobil-
nim hospicovym tymem. Nasi
praci je i edukace rodiny.

Prozradite ndm, jaké mdte
pldny do budoucna?

Plant je mnoho. Nejvétsi
prioritou je budovani nového
zazemi pro nasi agenturu. Na
stéhovani do nového prostie-
di se v8ichni moc té$ime. Déle
rozvijet vzdélavani sestricek
prostiednictvim certifikova-
nych kurz, studium na vysoké
8kole. A to se nam dati. O dal-
sich aktivitdch ACME budeme
nadéle postupné informovat
nase pfiznivce prostiednic-
tvim vaseho ¢asopisu. s pr

KONTAKT

ACME Domaci péce s.r.o.
Zeleznitaiska 908/24

400 03 Usti nad Labem

E-mail: info@acmepece.cz

Tel.: 475 216 331, 475 216 582,
774410715
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Stavba justicniho palace je v nedohlednu

Usti nad Labem - Roky odklada-
nd stavba justiéniho paléce je
stale v nedohlednu. Minister-
stvo spravedlnosti podle jeho
mluveéi Markéty Posludné uz le-
tos na jate vypsalo zakazku na
spravce stavby a tato zakazka
doposud probiha. ,Predpokla-
dame, Ze se podati zakazku

v leto$nim roce ukondit, nebot
tim je podminéno zahajeni za-
davaciho fizeni na dodavatele
stavby,“ uptesiiuje Poslusna.

A ikdyZ se mélo jesté letos
stihnout vybrat zhotovitele
stavby, tak verejna zakazka na
stavbu justi¢niho areélu zatim
vypsana nebyla. ,Ministerstvo

s

spravedlnosti ¢inf vSechny
kroky k tomu, aby se tak stalo
do konce tohoto roku, nebo na
zacatku roku piistiho,” dodala
mluvéi ministerstva. Samot-
nd vystavba je pak planovana
zhruba na dva a pil roku.

Béhem dvaceti let, co se
o vzniku aredlu jedn4, jeho
cena dramaticky vzrostla. Pi-
vodné mél stat 850 miliont
korun, nyni uz jde o ¢astku
2,4 miliardy. Podle minister-
stva spravedlnosti je na viné
jak zdraZeni ve stavebnictvi,
tak i roz$iteni projektu.

V nové budové na Buko-
vé ma sidlit krajsky a okres-
ni soud se statnim zastupitel-
stvim, Probac¢ni a mediac¢ni
sluzba, pobocka ministerstva
spravedlnosti a ustecké pra-
covi$té Uradu pro zastupova-
ni statu ve vécech majetko-
vych. xgz

Smésice predvanocnich akci zaplavi centrum mésta

Ustinad Labem - Centrum Usti se
svatecneé rozsvitilo posledni lis-
topadovou nedéli. Lidické na-
mesti tradi¢né rozzatil vanoc-
ni strom a ozivil trh. Nechybi
tak stanky s adventnim zboZim
a po covidové pauze ani obli-
beny kulturni program. Béhem
predvanoénich dnti se v Usti
predstavi Magda Mala a Leo-
na Gyongyosi, se kterymi si
uZijete gospelové a muzikalové

Vanoce, Vaclav Noid Barta
nebo muzikalova zpévacka Leo-
na Machalkova, nestarnouci
Heidi Jankd, usteckéa zpévacka
Eligka Liiftnerova ¢i Michal Fo-
ret s kapelou. Cely vanoc¢ni pro-
gram, ktery najdete na www.
zitusti.cz, bude na Mirovém na-
mésti az do 23. prosince.
Hlavni ozdobou Usteckych
Vénoc jsou letos dva smr-
ky. Vanoéni stromy vénovali

dobrovolni darci. Smrk stiibr-
ny stoji na Mirovém ndmésti.
Méstu ho vénovali manzelé RG-
Zi¢kovi. Smrk je dvandact metrti
vysoky, po zapusténi dosahuje
vysky deset metri. Strom, kte-
ry stoji na Lidickém namésti, je
smrk ztepily. Ten dosahuje vys-
ky deset metrti a po zapusténi
osm metrt. Jako vanoéni strom
ho méstu darovali manzelé Ru-
basovi. s gz

Na zatepleni nebo
nova okna az 150 tisic

Ustecky kraj - Zatepleni fasady,
sttechy, stropti, podlah i vy-
meéna oken a vchodovych dve-
¥ prinesou okamzité snizeni
spotteby energii na vytapé-
ni a to se pti dnes$nich cenach
energii hodi. MiiZete na to zis-
kat finanéni pomoc aZ do vyse
150 tisic korun. ,Nova zelena
tsporam Light tu bude pro do-
macnosti dichodct a pro rodi-
ny, které pobiraji piispévek na
bydleni,” fekl ministr Zivotni-
ho prostiedi Marian Jurecka.
Z&dosti se budou ptijimat
od 9. ledna, ale s ipravami je
mozné zacit uz ted, podpote-
ny budou préce realizované
od letogniho 12. z4¥. Zadate-
1é nebudou potiebovat zad-
né vstupni investice, penize
mohou dostat pied zahéaje-
nim praci zalohové a celkova
vy$e dotace muZze dosdhnout
az 100 % primych realiza¢nich
vydaji. V prvni fazi vy¢lenf mi-
nisterstvo Zivotniho prostte-
di na tyto dotace 1,5 miliardy
korun. Dostat by se meélo zhru-
ba na deset tisic domacnosti.
Elektronické podani Zadosti
i v8echny pottebné informace
je mozZné najit na webu
www.novazelenausporam.cz. a gz

Pavel Kubi¢ek ze SPOLCHEMIE Osobnosti ceské chemie 2022

Prestizni ocenéni Osobnost ¢eské chemie 2022
ziskal in memoriam Ing. Pavel Kubicek, ktery
po dlouha Léta patril mezi nejvyznamnéjsi
osobnosti Ustecké SPOLCHEMIE. Cenu si na
slavnostnim letoSnim listopadovém Veceru

s Ceskou chemii, ktery kazdorocné organizuje
Svaz chemického pramyslu CR, prevzala jeho
manzelka Monika Kubickova.

Pavel Kubi¢ek byl nejen exce-
lentnim chemikem, vyzkum-
nikem a manaZerem, ale také
mozkem mnoha kli¢ovych
projekti této vyznamné che-
micky, ve které ptisobil plnych
29 let az do nec¢ekaného umr-
ti 4. bezna 2021. Ve SPOL-
CHEMII za¢inal jako asistent

v oboru chemického vyzkumu
a postupné se vypracoval aZ na
$éfa oddéleni vyzkumu a fedi-
tele R&D anorganiky. Jako ¢lo-
vék s obrovskou vizi mél ptimy
vliv na koncipovani strate-

gie rozvoje firmy a je ptede-
v$im jeho zasluhou, Ze se dnes
SPOLCHEMIE orientuje na vel-
mi perspektivni oblasti a patfi
ke 3piéce na trhu.

Diky Pavlu Kubickovi nap#i-
klad ustecké chemicka jako
jedna z prvnich na svété vy-
vinula a realizovala vyrobu
epichlorhydrinu z obnovitelné
suroviny glycerinu. Stal napti-
klad u zrodu projektu na nové
vyzkumné centrum, projektu
na vyuziti vodiku v dopravé,
projektu odsolovani odpad-
nich vod &i projektu vyro-
by chlorovanych prekurzort
pro F-plyny 4. generace, ktery
bude po dokonéeni celosvéto-
vé prinosny v boji proti global-
nimu oteplovani.

Pavel Kubicéek byl také
uzn4vanou autoritou mezi
Sirokou 8kalou profesnich
organizaci. V minulosti byl

—

[N

ocenén Ettlovou cenou pro
nejvyznamneéjsi pramyslové
pracovniky v oblasti vyzkumu
a inovaci a prazska VSCHT
jej i nékolikrat nominovala
na udéleni ceny Cesk4 hlava.
Jeho nenaddly odchod zptiso-
beny nemoci covid-19 celou
firmu velmi zasahl - ptisla

o skvélého kolegu, dobrého
¢lovéka i odbornika, ktery jiz
nebude mit to $tésti dockat se
uspésné realizace nékterych
z vy$e uvedenych projektd,
které byly zaloZeny na jeho
napadech, vynalezech a uni-
katnich odbornych znalos-
tech. wpr
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Kdyz vidim za oknem, Ze je syct

Do povédomi lidi se zapsal coby ucastnik
talentové show X Factor, ktera kariéru
Ondreje Rumla odstartovala. VSestranného
umélce s tzasnym hlasem ted miizete Casto
vidat v centru Usti. Do krajské metropole se
vraci kvuli své roli ve slavném muzikalu My
Fair Lady, ktery uvadi Severoceské divadlo.

GABRIELA ZLAMALOVA

V tisteckém divadle jste naz-
kousel a hrajete muzikdl My
Fair Lady. Jak se vdm na se-
veru Cech libi?

Sever Cech mam rad od pii-
rody. Narodil jsem se a vyrtis-
tal v Jablonci nad Nisou. Milu-
ju hory a celkové tu atmosféru.
Vzdycky rikam, Ze ted, kdyz uz
ziju v Praze, tak kdyz vidim za
oknem, Ze je sychravo a mr-
holi, tak hned pookteju. To je
moje pocasi.

MEél jste uz éas si Usti
prohlédnout?

‘\

Ondrej Ruml

Ondrej Ruml se narodil 21. srp-
na 1981 v Jablonci nad Nisou.
Vystudoval prazskou Konzerva-
toi Jaroslava Jezka. Vénuje se
piedevsim koncertovani a divadlu.
V roce 2008 se ziicastnil soutéze
X Factor, kde obsadil druhé misto.
V roce 2017 se zacastnil 3. fady
soutéze Tvoje tvar ma znamy
hlas, kde skoncil sesty. Za vokalni
album Nahubu ziskal nominaci

na Cenu Andél jako zpévak roku.
Jeho ztvarnéni role Thomase Je-
roma Newtona v muzikalu Davida
Bowieho Lazarus kritika ocenila
sirSi nominaci na Cenu Thalie za
mimofadny herecky vykon. V sou-
casné dobé ho mohou Ustecané
vidét na prknech Severoceského
divadla v muzikalu My Fair Lady.

Vzdyt ho zndm uz davno.
Jako kluk jsem sem jezdil hrat
na Portu a také v tom misté,
kde je Cinoherni klub, jsem
parkrat hral s bluegrassovou
kapelou. Mam Usti rad.

Koho v muzikdlu hrajete?

Jmenuje se Freddy Eyns-
ford-Hill a pokusim se vam po-
psat, jak ho vidim ja. Je to asi
tticetilety chlapec, ktery stéle
bydli s maminkou. Sou¢asné
se ale na prvni pohled zamilu-
je do hlavni postavy Lizy Doo-
littlové. A samoziejmé, jak je
spjaty s tou maminkou, tak je
ve vztahu s divkou, ktera se
mu libi, naprosto nemozne;j.
Navic mam trochu pocit, Ze
nema Uplné vyfeSenou svou
orientaci, coZ ale na tehdej-
$f dobu nebylo mozné, proto
se mu asi tak zvl4$tné nedar{
projevit ten cit doopravdy ani
k sobg, ani k Lize.

V jakych muzikdlech jste
jesté hrdl?

Hraju divadlo uZ od $koly,
tedy nékdy od étyriadvaceti.
Prvni vétsi role byla v muzi-
kélu Johanka z Arku - v tom
novém nastudovani, které se
dodnes hraje v Divadle Ka-
lich. To dilo m&m moc rad.
Soukupova hudba je krasna
a Gabina Osvaldova samo-
ziejmé dodala perfektni texty,
dohromady to skvéle fungu-
je, véetné Bednarikovy rezie.
Pak také moc vzpomindm na
Kudykam s rezisérem Dodo
Gombaérem ve Statni opete. To
byla prvni velka ¢inoherni role
ve versich na velkém jevis-
ti. Kradsné vzpominky a piate-
1é na cely Zivot. A v souc¢asné
dobé mé moc bavi muzikal Da-
vida Bowieho Lazarus, ktery
reziroval Maridn Amsler a kte-
ry se hraje v Praze v Divadle
Komedie. Spole¢né s Igorem
Orozovi¢em se tam alternuje-
me v hlavni roli Thomase Jero-
ma Newtona - snad mimozem-
$tana v lidském téle, snad jen

¢lovéka podivina, ktery ztratil
nadéji a utapi
se v ginu. My-
slim, Ze se to
moc povedlo,
o ¢emz svédet

i pozitivni re-
akce nejen kritiky, ale
i verejnosti.

Premyjslel jste nékdy
o tom, co byste dé-
lal, kdybyste se ne-
vénoval hudbé?
Tuhle otazku
dostavam od no-
vinait ¢as od
¢asu a pokaz-
dé mé napad-
ne néco jiného.
Ja si to totiz dost
dobte nedokazu
predstavit. Vzdycky
jsem si ptl byt muzi-
kant. Vzdycky jsem
si pral zpivat a jezdit
po koncertech. Ale
pamatuju si, Ze uz
v détstvi mé také ne-
smirné bavila pra-
ce se drevem, diky
mému dédovi, ktery
mél malou truhlaf-
skou dflni¢ku. Asi
bych tady délal né-
jaké uméni se dre-
vem, sochy, plasti-
ky, nevim. Taky mé
moc bavi vatit. Ale
nedovedu si pred-
stavit, ze bych kazdé
rano vstal a zacal va-
tit v restauraci obédy.

Ktery hudebni Zdnr mdte
nejradéji?

Nejradéji mam jazz. To je
pro mé takova dosud neprobé-
dand konéina, takové krajina
nedozirnych obzort zékoutf
a z&etenych hladin. Bavi mé
také swing a cela ta esteti-
ka okolo. Ale hluboko v srdci
jsem stdle bluegrassovy ban-
dzista (smich).

Vasim pracovnim ndstrojem
je hlas. Jak si ho chrdnite?

Hlas je okno do duse, je to
v podstate vizitka, vykladni

www.zitusti.cz
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iravo a mrholi, hned pookreju

skttt vaSeho momentdalniho
fyzického i psychického rozpo-
lozeni. Moc nevétim na takové
ty zaru¢ené preparaty na hla-
sivky jako med a citron nebo
syrova vejce. Spi$ se snazim

o néjakou zivotospravu, byt

v kondici. Ob¢as mivam pro-
blémy se zaludkem, takzvany
reflux, a to je pro hlas napros-
t4 katastrofa. Ty Zaludeéni §ta-
vy se totiz dostavaji do jicnu

a naleptava-

ji hlasiv-

ky a okoli. To
je pak hod-
neé tézky s tim
néco délat. Tak-
Ze se snazim dobte
jist a kvalitné spat. To je asi

V roce 2008 jste se zii¢astnil
televizni soutéZe X Factor.
Sel byste do toho znovu?

Kdyby to nebyl nesmysl, tak
ano. Myslim to tak, Ze v sou-
¢asnosti s ohledem na to, kde
a kym jsem, uz by to bylo asi
usmévné, nemyslite? Ale kdy-
bych zaé¢inal od nuly, tak asi
ano. Mam na tu dobu krasné
vzpominky.

A pomohla vdm ucast v sou-
téZi néjak ve vasi kariére?

Samoziejmé. Pomohlo mi to
nejen vejit do $irsiho povédo-
mi lidi, ale tak v sebeuvédo-
meéni a v sebedtvére k tomu,
co jsem chtél délat, tedy
zpivat.

Kromé X Factoru jste se ob-
jevil i v show Tvoje tvdr md
zndmy hlas. Vdhal jste, zda
do toho jit?

Nevéhal ani minutu. Na-
opak, ptal jsem si od zacat-
ku, aby mé oslovili, a pfizndm
se, Ze jsem i trochu zarlil, ze
mé na tu prvni fadu nezavola-
li (smich). Pak meé oslovili na
druhou fadu, ale nakonec to
néjak nevyslo. TakZe jsem byl
az v té tieti fadé a bylo to skvé-
1é. Méli jsme tam skvélou par-
tu a moc jsme si to uzili. Pro
mé to byl trosku takovy pro-
jekt snil. Clovék ma moZnost
kazdy tyden byt tak trochu né-
kym jinym. Spojit vSechno, co

se do té doby naucdil, a pokusit
se to co nejlépe vyuzit.

Ktery interpret, kterého jste

Houston. Asi i proto, Ze to
byla m4 prvni proména. Mam
ji moc rad a rikal jsem si, Ze ji
prosté udélam opravdu dobfte,
Ze ji napodobim se v$im v$u-
dy. Vibec mi v ten moment
nedochazelo, Ze i kdybychom
se snazili sebevic, jako Whit-
ney Houston prosté vypadat
nebudu. Nedokazal jsem pti-
jmout fakt, Ze to bude v jistém
ohledu hlavné komické. Proto
asi to moje vystoupeni nemélo
pak takovou $tavu, jakou jsem
si predstavoval, nebo jak se
ode mé tieba ¢ekalo.

Na ¢em kromé My Fair Lady

v soucasné dobé pracujete?

Na co byste nds pozval?
Ur¢ité bych véas rad pozval

na podzimni turné koncertt,

které mame spole¢né s Lenkou

Novou. My jsme spolu vystu-

povali pét let na koncertech

s Michalem Hora¢kem a Fran-

tou Segradem a chybi ndm

to. Nedavno jsme se potkali

a dohodli se, Ze si spolu zase

zazpivdme a zavzpominame na
Frantigka.

Jste velmi ¢inorody ¢lovék.
Co rdd déldte, kdyz mdte
volno?

Miluju travit ¢as se svou
dcerou.

Jaké mdte pldny do
budoucna?

Uz druhym rokem se s par
kamarady snazime opravit
kostel svatého Stépana v Rito-
nicich. J4 to misto mam moc
rad a posledni dobou trochu
chéatralo. Nastésti ne vem v té
obci je osud kulturni pamatky
lhostejny. Zalozil jsem pro ten-
to ucel nadacéni fond a poiada-
me tam ruzné kulturni akce,
jejichz vytézek jde kompletné
na rekonstrukci kostela. Déla-
me to z radosti a z tcty k na-
$im predktim a jejich archi-
tektonickému a kulturnimu
dédictvi. Chceme dat kostelu
zase jeho dtstojnou podobu.

BliZi se Vdnoce. Jaké jsou
u Rumlii? DodrZujete néjaké
zvyky?

Takova ta klasika, jablko,
skotapky, $upiny, pust... Va-
no¢ni zvyky dodrzujeme cela
rodina.

jidlo: jahly a koprovka

barva: duha

Cislo: 7

hudba: poctiva, upfimna

politik: vaclav Havel

Vzpomenete na nej ddrek
a uZ mdte néjaké ddrky pro
své blizké vy?

Nejkrasnéjsi darek byl pro
mé asi horsky kolo, kdyZ mi
bylo asi deset rokti. Darky
mam, letos jsem je nakoupil
s predstihem, mam totiZ pocit,
Ze kazdy rok je to s témi davy
horsi a horsi.

Co byste poprdl étendriim do
roku 2023?

To nevim, ale snad bych
néco poptal nam vsem. Pral
bych ndm vzajemnou tctu, to-
leranci, odvahu a také schop-
nost se sebou néco délat.
Chceme-li zménit svét, zaéné-
me u sebe a u svého okoli.
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Nenechte si vnutit

spotovy produkt
dodavky energii

A
Il

Inspirujte se, jak snizit svou
spotrebu, a zkontrolujte si, kolik
na energiich muzete usetrit na
www.centropol.cz/uspory

Produkt vdzany na denni trh, takzvany spot, reflektuje okamzité vykyvy ceny komodity
na velkoobchodnich trzich a neni uréen pro domdcnosti. Presto se nékteri dodavatelé
snazi své zakazniky na takové produkty prevadét a tato jejich aktivita se k zavéru roku

zintenzivinuje.

Aktudlné sice doslo k uréitému poklesu velkoobchodnich
cen zemniho plynu, ktery se projevil i poklesem cen
elektriny, presto spotovy produkt zUstdvad rizikovym.
DUvody pozitivhiho cenového vyvoje z posledni doby
jsou v zdsadé tfi. V souladu s narizenim Evropské
komise jsou vysoko nad prumeér obvykly pro toto obdobi
naplnény plynové zdsobniky, diky relativné teplému
pocasi dosud nebylo nutné pfFilis intenzivné vytdpét

a zafungovala i uspornd opatfeni a podafilo se snizit
spotrebu. Navic se ¢dst doddvky ruskeho plynu dafi
nahradit zkapalnénym zemnim plynem (LNG)
dopravovanym tankery.

~Pokldddme za svou povinnost varovat odbératele

z fad domdcnosti pred spotovymi produkty, které ze
své podstaty pro domdcnosti vUbec nejsou vhodné,"
komentuje situaci Jifi Matousek, ¢len predstavenstva
ceského dodavatele CENTROPOL ENERGY. ,Zdkaznici,
které jejich dodavatelé nucené prevedli na spotové
produkty, by se neméli uspokojit sou¢asnym poklesem
cen a vyhledem, ze od ledna budou mit ceny tak jako
tak pod cenovym stropem,” doddvad.

Kromeé ceny je dulezitd take jistota doddvky, coz

po lonskeé zkuSenosti s dodavateli, ktefi tésné pred
ukon&enim ¢innosti rovnéz prevadéli své zdakazniky

na spotové produkty, vyvoldvd otazniky kolem doda-
vatelU, jez se tak chovaji letos.Otdzkou takeé je, co se
stane po vyprseni platnosti cenového stropu, kterd

je pldnovdna do konce roku 2023. Tézko se odhaduje,
jakd pak bude na trhu situace a pokud by zdkaznikim
se spotovymi produkty ndsledné prudce vzrostla cena
a chtéli by zménit dodavatele, zda vibec budou mit
ke komu prejit.

Jak pfipomind J. Matousek: , Vidéli jsme, Ze i doda-
vatelé posledni instance (DPI) po urcitou dobu nové
zdkazniky neprijimali. K tomuto kroku spole¢nost
CENTROPOL ENERGY nep¥istoupila, ale naopak tisice
zdkaznikU ze spotovych produktyU vysvobodila a ¢ini
tak stdle."

Energeticky regula&ni Ufad (ERU) opakované upozorniuje,
ze spotove produkty zdkon sice pfimo nezakazuje, ale
pro spotrebitele predstavuji velke riziko. Spotove

produkty totiz nemayji pevny cenik. Ceny doddvky se

U nich urcuji podle vzorce, ktery bezprostredné odrdzi
ceny na burze. ERU rovnéz zdUraziuje, ze néktefi
dodavatelé se snazi na spotové ceny preveést zakazniky
z béZznych cenikovych Ci fixovanych produktu. ZpUsob
stanoveni ceny pfitom ¢asto méni jednostrannym
ozndmenim, podobné jako by §lo o prostou Upravu
ceniku. Takovy postup muze byt v rozporu i s dosavadnim
znénim zdakona.

,Mdme za to, Ze po véem, &im si spotrebitelé v tomto roce
prochdzeji, si zaslouzi klidné Vdnoce a chtéli bychom jim
nabidnout prechod do nasi péce na produkty na dobu
neurdéitou. Cim rychleji to udélaji, tim dFive budou

v bezpedi stabilni doddvky. Abychom je motivovali k co
nejrychlejsimu odchodu od spotovych produktu, nabizime
véem, kteri s ndmi letos sjednaji online smlouvu na od-
bér elektriny nebo plynu, poukdzku na ndkup elektroniky
ve vysi 500 korun.

Cim vice zdkaznikU se ndm podari ze spotovych produkty
zachranit, tim predvidatelnéjsi bude chovdni ¢eského
energetickeho trhu. Alespon ¢dstecné ustdleni souc¢asné
turbulentni situace uz vsichni potfebujeme,”

uzavird Jiri Matousek.

Déni v energetice
aktualizujeme na
www.centropol.cz/zastropovani

®

Moznosti stdatni pomoci
shrnujeme na
www.centropol.cz/statni-podpora

Tipy na Uspory véetné vypoctu
stdle dopliujeme na
www.centropol.cz/uspory

nebo na www.setricelecesko.cz

QO centropol
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KOMUNALNi POLITIKA

sliby o zastaveni drahoty vzaly v Usti za své

Ustecké forum ob&ant bylo pied
komunalnimi volbami médii favorizovano
jako vyznamny protivnik ANO v souboji

o hlasy volicii. Konecny osmiprocentni zisk
znamenal ztratu dvou mandati v méstském

zastupitelstvu.

,Chtéli jsme ziskat mnohem
vice hlast voli¢t a mandata

v zastupitelstvu, abychom moh-
li spolu s ostatnimi mistnimi
stranami prevzit odpovédnost
za meésto, které ovladaly a nyni
zase ovladaji prazské partaje.
Neuspéli jsme. Na vysledku se
podepsalo krouzkovani kandi-
datt a v atmosféte nastoleného
referenda o Fialové vladé se ko-
munélni politika dostala na ved-
lejsi kolej,” tika piedseda strany
Jiri Madar.

Je to prohra?

V roce 2014 jsme dosahli Ses-
tiprocentniho vysledku, v roce
2018 jsme ziskali dvanact pro-
cent a letos osm procent. Voli¢-
ské jadro nam ztistalo, ale ano,
zklaméni jsme.

Po volbdch jste necekané pri-
sli o jeden ziskany manddt.

To byl $ok. Mandat v zastu-
pitelstvu ndm byl ukraden pro-
stednictvim Véry Nechybové
za teplou Zidli nAméstkyné pri-
métora. Beze slova upozornéni,
varovani ¢i vysvétleni. Byla to
zrada kolegt, pratel a také voli-
¢l. A tak logicky piislo vylouce-
nf z nasich fad. Véra Nechybova
hned na listopadovém zastupi-
telstvu zvedla ruku pro znovu-
zavedeni a jesté o 50 % navyse-
ného poplatku za svoz odpadu.
Pritom poplatek pted Sesti lety
sama zrusila a do posledniho
dne voleb tvrdila, Ze nikdy jeho
znovuzavedeni nepodpoii. Ale
ustecké volice zradila i SPD, kdy
jim slibovala zastavit zdrazova-
ni véetné nepiipusténi zavedeni
svozového poplatku. Volby byly
vlastné takové dny zrady. Pres
v8echny ptisliby v kampani pii-
chéazi doba zdrazovani.

Otidsl odghod ¢isla dvé kan-
diddtky Usteckym férem
obéanii?

V prvnich dnech ano. Dnes
uz je to za nadmi. Takové véci
se v politice obdas déji. Upla-
tit funkcemi se nechali jen ti,
co se k ndm ptidali, kdyz to
bylo vyhodné, a odchéazeji tam,
kde je to zase vyhodné. Zusta-
li v8ichni, ktefi jsou s nami
od roku 2014, i ti, kteti prisli
v poslednich letech. Mame sva
povoléni a komunélni politiku
nedélame pro penize. J[sme sta-
le soudrzny tym.

Zminil jste prosazeni znovu-
zavedeni poplatku za svoz
komundlniho dopadu. UFO
bylo vZzdy proti...

Stéale jsme proti. Nova vy-
hlaska a zavedeni poplatku je
podraz. Je to ale také paskvil
a otekavam v roce 2023 velké
problémy s vybérem a vyma-
hanim poplatku. Povinnost pfi-
hlasit se jako platce je v dnes-
ni digitalni dobé& nesmysl, zase
budou platit jen slusni lidé a ti,
co neplatili dfive, se magist-
ratnim uredniktim budou dal
posmivat. Vyhlaska je zasta-
ral4, nezahrnuje moznost slev
za tridéni ¢i mnozstvi a nikdo
také neslibil, Ze se diky zvyse-
nému vybéru od ob¢ant zlepsi
kvalita sluzeb véetné udrze-
ni ¢istoty ve mésté. V kontex-
tu zdrazeni méstské dopra-
vy a dalsich plateb za sluzby
méstskych organizaci jde o ne-
citlivy krok v dobé obrovské
inflace a vysokych cen energii.

Ale bliZi se doba zvyseni sa-
zeb za sklddkovdni a bude
potreba vice penéz na odpa-
dovou politiku mésta.

Také umime pocitat. Pak ale
nechépu, pro¢ se mésto zbavilo
desitek milionti korun p#ijmu
z téch pér kasin, a tim padem
ipodilu z on line hazardu, ktera
tu po statnim omezeni fungova-
la a nikomu nevadila. Jen v roce

2023 tak ptijdeme o osmdesat
milion® korun, které by po-
platky bohaté nahradily. To je
nase hlavni argumentace. Pro¢
chtit penize od obéanti, kdyz

je miiZeme mit z jiného zdroje.
Uvidime, s jakym rozpodtem
prijde ANO a SPD, a pak se bu-
deme snaZit otdazku nabizeji-
cich se ptijmt z hern{ ¢innosti
znovu oteviit. Obavam se, Ze to
ale pany radni nebude zajimat
a odhlasuji si v zastupitelstvu
vse bez diskuze a zvaZovani na-
vrhi opozice.

To nardZite na novy jed-
naci fdd méstského
zastupitelstva?

ANO a SPD si schvalili jed-
naci ¥ad omezujici diskuzi,
uplécali si vybory a komise,
jak pottebovali. Mésto to dal

neposune, dobré napady bu-
dou padat pod sttl, hospoda-
tenf nebude pod kontrolou.
Spoustu lid{ takova politika
odradi.

A co s tim bude délat UFO?

Budeme dal upozornovat
na chyby a rizika rozhodovéa-
ni koalice. O to vice budeme
soudrznou opozici s ostatnimi
usteckymi stranami. V opozi-
ci jsou vlastné v8echny oprav-
du dstecké strany a hnuti. Je
mozné, Ze takova spoluprace
usteckych stran a hnut{ mtze
v dalsich volbach vyustit v his-
toricky prvni vladu mistnich
stran v Usti nad Labem. Na-
§im cilem je ziskat v pristich
volbach dvouciferny vysledek,
ktery takovou vladu patriotit
umozni sestavit.

CELOROCNI NABOR DO PRIPRAVEK FK TEPLICE

PRO ViCE INFORMACI STACi NASCANOVAT QR KOD
NEBO NAVSTIVIT WWUWJ.FKTEPLICE.CZ

MC20221219
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Na Rychtu se vraci Silvestr v plné paradé

Do ustecké restaurace s minipi-
vovarem Na Rychté mtiZete za-
jit na dobry obéd, veceti, vybor-
né pivo nebo tam také mizZete
oslavit piichod nového roku
2023. Po trileté covidové odml-
ce se totiz rychtatsky Silvestr
vraci v plné parade.

JJsme radi, Ze koneéné zase
muZzeme udélat nasi tradic-
ni silvestrovskou party. Hosté
se mohou tésit na Zivou hud-
bu, malé ob&erstvent, pilnoéni
pripitek a v cené vstupenky je
inovoro¢ni ¢esnecka. O zdbavu
se postard moderator Hit radia

———— —

Jirka Kopecky alias D] Kopy

a na klavesy zahraje a zazpiva
Zdengk Krejéi,“ fekl $éf Rych-
ty Jit{ Stovitek s tim, e oslava
prichodu nového roku za¢ina
31. prosince v 18 hodin a listek
1ze koupit za 450 korun.

S ptichodem chladného po-
¢asf vyhlasena ustecka restau-
race upravila také jidelni i na-
pojovy listek. ,Rozsifili jsme
nabidku o nékolik zajimavych

chutovek, které se hodi k na-
$emu skvélému pivu, a ptidali
jsme jesté nékolik teplych na-
pojq, aby se lidé mohli zahtat,
kdyz ptijdou vymrzli z ven-
ku," popisuje $éfkuchat* Jan
Hefmaéanek.

Navstévnici si mohou nové
pochutnat teba na tlacence
s cibuli a octem nebo veptovém
ovaru s hot¢ici a vejmrdou, coz
je kten s jablky. Adventni speci-
alitou je veprovy steak s krou-
povym rizotem. ,Kroupové rizo-
to je vlastné néco jako tradi¢ni
vanoéni votiavy houbovy Kuba
s ¢esnekem a majorankou,” do-
dava séfkuchat.

Lahodné pokrmy hosté mo-
hou zapit vynikajicimi pivy,
jako je Mazel, jantarovy Voj-
téch, Zitny ALE anebo novym

¢ernym pivem Porter. Jde

o Sestndctistupiové spodné
kvasené tmavé pivo typu Ger-
many Porter s doznivajici chuti
kévy a hotké ¢okolady. Sladci
zimn{ trumf dsteckého minipi-
vovaru, ktery mé 6,1 % alkoho-
lu, ptipravili ze dvou druhti sla-
du i chmele a medu. Tradi¢né
adventni nadpojovou nabidku
Rychta rozsitila také o popular-
ni vdnoc¢ni punc. s pr

KONTAKT

Pivovar Hotel Na Rychté

Klasterni 75/9

400 01 Usti nad Labem

Tel.: +420 475 213 138,

+420 475 205018

E-mail: info@pivovarnarychte.cz
www.pivovarnarychte.cz
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Vanocni koncert usteckych Beatles
tentokrat s Ivanem Hlasem

Usti nad Labem - Tradi¢né patif
k ptedvanoénimu usteckému
koloritu koncert The Boom.
Ten leto$ni se kona 17. prosin-
ce od 19:30 hodin v sale Domu
kultury. Hostem koncertu ds-
teckych Beatles bude Ivan Hlas
Trio a také mlady talentovany
hudebnik Vojta Bergmann.
Navstévnici se hned po vy-
stoupeni hostti mohou tésit na
koncert The Boom s orches-
trem, kteii ve vice nez dvou-
hodinovém programu zahraji
skladby z pozdéjsiho obdobi
tvorby The Beatles. V pfisa-
li bude soucasné s koncertem

probihat vystava fotografif
The Boom zachycujici atmo-
sféru ti navstév Liverpoo-

lu a nejzajimavéjsi okamziky
z historie skupiny a orchestru.

VytéZek koncertu po odecte-
ni ndklad bude vénovan na
konto komplexniho onkologic-
kého centra Masarykovy ne-
mocnice. s gz

Skoro na den presné Fesaci oslaw pulkulate jubileum

Usti nad Labem - V kiné tistecké-
ho domu kultury oslavi Fesaci
55. vyroc¢i od svého zaloZeni.
Kapela vznikla 22. prosince
1967 v Usti nad Labem a nikdy
po dobu své existence nepie-
stala u¢inkovat. Vysttidalo se
zde na 40 ddinkujicich. Fe$a-
ci 13. prosince od 19:00 hodin

INZERCE:

zahraji to ne]lep81 co za 55 let
vytvortili. Zazni pisné i Michala
Tuéného, Pavla Briimera, Jind-
ry Stahlavského a basné Jana
Turka v podédni Jana Turka
mladsiho. Cast koncertu bude
plné vanoc¢nich pisni a koled

v country upraveé. Chybét ne-
budou ani vzacni hosté. x gz

Narodak zazije
blaznivou party

Ustinad Labem - Do N4rodniho
domu zamit{ 21. prosince kapela
Bert & Fri-

ends. Na- G

[ o

vStévnici se
mohou pod- |
le potada-
teld tésit na
tak trochu
blaznivou a nezapomenutelnou
party. Hudba a texty kapely jsou
o nékolik svételnych let napted.
Jde o mix sofistikovanosti, alter-
nativy, osmdesétkového popu,
jazzu a trochu hudby z budouc-
nosti. s zu

"

Tradi¢ni msi divadlo
uvede trikrat

Usti nad Labem - Zapomenout na
ptedvanoc¢ni shon a prozit Va-
noce se vsim vSudy mtiZete diky
nabidce Severoc¢eského diva-
dla. Hned tfikrat totiZ v prosin-
ci uvede neodmyslitelnou sou-
¢ést adventnich oslav - Ceskou
msi vanoc¢ni Jana Jakuba Ryby.
Na prknech divadla se odehraje
18. a 23. prosince a napotteti se
presune do magickych prostor
kostela Nanebevzeti Panny Ma-
rie 30. prosince. s gz
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Dvojcata jsou
nejhez¢im darkem

Samice geparda $tihlého Sest-
néctého Fijna porodila v ustecké
zoo dveé kotata. Porod byl napi-
navy. Prvni mladé se narodilo ve
¢tyti réno, druhé az pét hodin
po ném. ,Bezproblémovy porod
zivotaschopného mladéte je ob-
rovskym tspéchem, nasi radost
mirnil fakt, Ze gepardi jedinacek
vétsinou nedokéze udrzet lak-
taci matky,” #ika vedouci zoo-
logického utvaru Petra Padali-
kova. ,Porod druhého mladéte
tak zvysil $ance na preziti obou
jedincty,” doplituje chovatelka
Véra Malfrova. I kdyz je to pro
samici prvni zkuSenost, stara se
0 obé mladata vzorné.

Jedna se velky tspéch tstecké
zoo. PrestoZe jsou gepardi cho-
véani ve vice neZ stovce zatize-
nf, za posledni rok se mladata
narodila pouze ve ¢tytech zoo
v Evropé, z ¢ehoz zatim pteziva-
ji pouze tti vrhy.

A Zoo Usti nad Labem

Lezec ziskal desaty mistrovsky titul

Nadesel ¢as poslednich zavo-
du sezony a posledni moznost
tento rok ukéazat, co doka-

Zu. Na prazské sténé Big Wall
se konalo Mistrovstvi Ceské
republiky v lezeni na obtiz-
nost. Na sobotni kvalifikaci
jsem védeél, Ze mam skvélou
formu a sta¢i mi nic nepoka-
zit. Po rozlezu me ¢ekala prvni
kvalifika¢ni cesta, ktera byla
dlouh4 a vytrvalostni, ale bez
tézkych kroku. P¥i nalezent
do cesty jsem se citil v pohodé

Foto: PerR CHopura, CHS

a hned se dostal do rytmu.
Cestu jsem topoval. Nasled-
né i druhou cestu. Po skonde-
ni kvalifika¢niho dne jsme jeli
domt, pfipravit se na findle.
Citil jsem se ve formé. Z izo-
lace brali zdvodniky rychlym
tempem, proto jsme védéli, Ze
cesta nebude viibec lehka. Za
skvélé atmosféry a povzbuzo-
vani od divakt jsem si dolezl
pro tteti Top a titul mistra, uz
desaty.

A Honza Stipek, zévodni lezec Nestémice

Muzeum hlasi nové priristky do své sbirky lahvi

Otevienim vystavy Flagka ma-
pujict historii vyroby lahvi

v Usti nad Labem zaZilo us-
tecké muzeum doslova boom
dart. Ustec¢ané zadali nosit
lahve a lahvicky, které rozsi-
¥ unikatni sbirku. Prihlasilo
se nékolik majitelt vyjimec-
né pamétni pivni lahve, ktera
na svém téle nese znak ustec-
ké sklarny a letopocdet 1872-
1996, kdy zadni strana obsa-
huje napis ,Posledni lahev
vyrobend v ustecké sklarné&“.
Tu dostévali zaméstnanci na

odchodnou jako upominkovy
predmét odkazujici na ukon-
¢eni vyroby tstecké sklarny
a jeji uzavieni po 126 letech
fungovani.

Za zminku stoji ob#i ru¢-
né vyrobend lahev od Fernet
Stocku nebo nékolik starych
zavatovacich sklenic. Velmi
krasna je pak historicka liké-
rové lahev, dale také kameni-
nové lahev na mineralni vodu
z nedaleké Biliny. Péknym
takzvané smetis$tnim nélezem
od usteckého darce je velmi

zdobné lahvi¢ka krasnobte-
zenské likérky.

A Muzeum mésta Usti nad Labem

INZERCE-

Vazeni Ustecané,

prejeme vam prijemné adventni
i vanocni chvile piné pohody

a do noveho roku

predevsim pevné zdravi a Stesti.

. WASPOLCHEMIE

POUR FELICITER
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KOMUNITY/SERVIS

Pekelné vanocni
Milada Run se blizi

Bézeckou sezonu ukon¢i 10. pro-
since 5. ro¢nik oblibeného zim-
nfho béhu v okoli jezera Milada.
Celd akce bude ladéna do netra-
di¢ni, pekelné vanoc¢ni atmosfé-
ry. ,Sportovni halu v Chabatovi-
cich rozzati vanocni stromecek,
ozivi koledy i zndmé vanod&ni
hity. V zazemi akce se budou po-
hybovat Mikulas$ s ¢ertem," ¥ika
za poradatele Michal Neustupa.
Kromeé détskych zavodt si bézci
mohou vybrat z hlavnich béhii
na 12 a 5 km, které vedou v okoli
jezera Milada. s gz

Na Strekov zase
pohodLlné trolejbusem

Podle informace z isteckého
dopravniho podniku byl ob-
noven trolejbusovy provoz na
Strekov, zaroveii je zruSena
linka ,X"“.

Po zméné opét jezdi linka
60 v plné trase Mirova - Miro-
vé namésti - Karla IV. a navic
je zavedena linka 62 v trase
Divadlo - Mirové ndmésti -
Karla IV. Tyto zmény si vyza-
dalo uzavieni Bene$ova mostu
pro nédkladni a hromadnou do-
pravu. s gz

INZERCE:

Miminka ohlidaji nove
monitory dechu

Dvacet novych monitorti dechu
za celkem 50 tisic korun ziska-
la neonatologicka klinika Ma-
sarykovy nemocnice. ,Monitory
dechu se staly nezbytnym vy-
bavenim na na$i neonatologic-
ké Kklinice. Podlozky se vkladaji
pod matraci v lazku ditéte a ¢i-
dla reaguji na pohyb hrudni¢ku
miminka. Monitory vyuZivaji
stale ¢astéji i maminky, které si
je mohou po propusténi z ne-
mocnice zaptjéit domu,"” ekl
prednosta kliniky Patrik Hitka
a dodal, Ze ptistroje maji ome-
zenou Zivotnost, tak je dobte,

Ze diky sponzortim klinika zis-

kala nové. Monitory nemocnici
nakoupila Nadace ktizovatka

s pfispénim dércti v rdmci pro-
jektu ,Maminko, dycham®. s gz

sklari koupili holéicce plenky

Osmilet4 Beatka, ktera Zije

s maminkou v Usti nad Labem,
nemad lehky osud. Kromé toho,
Ze trpi kombinovanou dysfa-
zif s poruchou komunikaénich
schopnosti, tak ma také reflux
ledvin, kvili kterému ji as-

to trapi zanéty ledvin. Vedle
toho zépasi i s téZkou mental-

epilepsie. Nadaé¢ni fond FK Tep-
lice ji a jeji mamince v tomto
tézkém osudu alespori trochu
pomohl a nakoupil pro Beatku
plenkové kalhotky. ,Jsme radi,
Ze jsme mohli néjakym zptiso-
bem Beatce pomoci a jsme pii-
praveni to udélat v brzké dobé
znovuy,"“ ekl $éf nadacniho fon-

du Martin Kovarik.
& NF FK Teplice

ni retardaci a pted ptil rokem
ji byla navic diagnostikovana

PlySakomanie udéla
détem krasné Vanoce

Hokejovy Slovan planuje na
utkani s Mostem sbirku ply$aki.
»1 letos probéhne tradi¢ni ply-
$dkomadnie. A to béhem utkani

s Mostem 10. prosince,* piiblizu-
je Jiti Pelc z tisteckého Slovanu

s tim, Ze ply$aci pak putuji k de-
tem z détskych domovil. s gz

SV0Z OBJEMNEHO ODPADU

5. 12.: Cechova, Ke Trem kiiztim, Obvodovd,
Rozcesti

6. 12.: Nestémickd (sidlisté Pod Vyhlidkou),
Keplerova, Na Rybnitku, Na Sklipku,
U Pivovarské zahrady

7.12.:1. mdje, Celakovskeho, Druzstevni,
Erbenova, Husova, Hrbitovni, K Mignisti,
Karoliny Svétlé, Kratkd, Na Vinici,
Podmokelskd, Prikopy, U Potticku,

U Studanky, V Doubravé

8. 12.: Maticni, Na Briehu, Postranni,
Razova, Svadovska, Novy svét, Pekarska,
Plavecka

12.12.: Anezky Ceské, Dr. Horakové,
Jandckova, Jungmannova

13. 12.: Dvojdomi, Nestémickd 1a 3,
Premyslovcd, Zezicka

14.12.:V Oblouku, Vojanova, Drazdanskd,
Krizikova, Na Naspu, Na skladce, Pristavni,
V Haji, Wstupni, Zolova

19.12.
20.12.
21.12.
22.12.
23.12.
24.12.
23.12.
26.12.
21.12.
28.12.
29.12.
30.12.
31.12.
01.01.

AQUACENTRUM

www.aguacentrum-teplice.cz

25 Mol ¥
VANOCNI PROVOZNi DOBA
AQUACENTRUM TEPLICE

B/

W { oy e
10:00-21:00 N,
09:00-21:00
09:00-21:00
09:00-21:00
09:00-21:00
09:00-14:00
10:00-18:00
10:00-18:00
10:00-21:00
09:00-21:00
09:00-21:00
09:00-21:00
09:00-14:00
13:00-21:00

pod

ke polapecsk

Zanjate Uzasne pocity dychan po i

Ta vée v ramc vatupu do plaveckého bazénu nebo do DétakenTETETa,
== Taime 58 na vis

_VNTKOUSESTESIPOTAPENI S PRISTROJEM
[POD/DOHLEDEM PROFESIONALNICH™
S INSTRUKTORU! -'

ey

_—

ietavu beztize.

AQUACENTRUM

www.anuacentrum-teplice.cz
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EUC KLINIKA

U

PREVENCE JAKO DAREK POD STROMECEK

PRO VASE BLIiZKE?

Ano, je to mozné...
v nasi EUC Klinice Vam nabizime tyto darkové poukazy:

V oboru FYZIOTERAPIE: V oboru JEDNODENNI CHIRURGIE:
e IndividudIni fyzioterapie (30 minut) » Operace o&nich vicek
e Jednordzovy raselinovy obklad maly » Operace prostaty vodni parou
e Jednordzovy raselinovy obklad velky V oboru SPORTOVNI MEDICINY:
« Aplikace Kineziotapingu — cena bez pdsky « Zat&%ovd ergometrie se sportovni
o Klasickd masdz bederni prohlidkou a posudkem
+ kréni pdtef (30 minut) « VySetteni sloZeni téla — samostatné
° KI03|qko masaz Sije — kréni patef « Spiroergometrie s mérenim tepové
(20 minut) frekvence, konzultaci s lékarem
V oboru DERMATOLOGIE: a vystupnim protokolem
« Kosmetickeé sluzby (soft laser, chemicky e Spiroergometrie se zdtézovym EKG,
peeling, snézeni pfi vypaddvdni viasd — vystupnim protokolem, sportovni
bez konzultace s Iékarem) prohlidkou a posudkem
V EUC LEKARNE: » Komplexni vySetreni pohybového apardtu
véetné specializovaného podiatrického

e Ddrkovy poukaz do Iékdrny na volné

prodejné produkty vysetreni

EUC Klinika Usti nad Labem

0 MOSOWI,(OV,G 2000/ 92 na webovych stradnkdch https://euc.cz/nase-zarizeni/kliniky/
400 01 Usti nad Labem euc-klinika-usti-nad-labem/, ddle na nasi recepci a jednotlivych
tel.: 477102 111, 477 102170 oddélenich, kde si poukazy mizete zakoupit.
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