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KAM VYRAZIT NA USTECKU

206,19 My Fair Lady

19.6.,20° Pabitelé, hraje Cinoherni studio

28.5.,14% Krajska prehlidka scénického tance

WOLFRUMOVA VILA 25.6., 17" Baletni koncert TS Scenicajeho hosti  21.6., 20 Pabitelé, hraje Cinoherni studio mlédeis a d"'SPéW‘h
20. IEI 10" Den otevfenych dvefi Ceského 14.9, 19" Miniparty s Karlem Sipem 22.6,,20° _Pabitelé, hraje Cinohemi studio 1.6, 167 Barvy détstvi
rozhlasu
CARKTCM CINOHERNi STUDIO LODENICE OLSINKY SEVEROCESKA KNIHOVNA
! L L 19.5..19% Jidelni viiz 23.6,20 Cemasanitka, hraje Cinoherni studio 2.3, 16 Mozkohrétky pro déti
27.5.,12% 10. Stiekovsky festival Mezidvorci 24.5,19% Antigona 23.5,18® Beseda s Jindichem Sidlem
z 25.5, 19°  Hanzelkazikmund (zde jsou lvi) DOM KULTURY 25.5,16™ _Jak na komunitni energetiku
VRCHLICKEHO SADY 26,19 Peer Gynt 19.5, 19 Na Vénoce budu gay 25.5, 18" Necekané setkani
28.5.,13% Divadlo véem 2023 . 5.6, 19° Meetfactory: Mﬁj hoj 23.5.19% farodéjkyvkuchyni 27.5.,13% Festival pohybu
6.6,20%  PeerGynt 28.5,16™ Enjoy Musical aneb Princové 17.8,.107. Workshop: Intuitivni malba
PARK U LAGUNY 7.6,20"  PeerGynt jsou na draka
10.6.,14% TEP Fest ) - 1.6, 17%  Den déti: Kasparek v rohliku MUZEUM
- HRAD STREKOV 8.6,19° _ Halina Pawlowska: Manual zralé Zeny 235 17 Podpora vodyv krajiné
CYKLOKEMP LODENICE 1.6,19% Nocna Karlétejng, Severoceské divadlo  11:6: 19 _Prime Orchestra: Rock Sympho Show 4.5 19% Hudha starych éeskych mistrit
9.-10.6,, 16° Utulek Fest 2023 4.6, Kasparek a hodna vila Jarmilka, 2.6.,18"  Muzikal Krska a zvite 2.6,18% _ Muzejni nocna stiibrném Labi
’ Svétovo dividlo 27.6.,18% Muzikal Kraska a zvife
SEVEROCESKE DIVADLO 3.7, 20:: Cemna sa.nitka,'h'raje ('finuhgrni studio TETTRING KLADIVKO
205,17 Opemigala: A7, 207 Sen nod svatojanske, roje o 26,521 Hammer Night
Toneflepsiz Carmena Rusalky 5.7, 20"  Sen noi svatojanské, hraje [z)Zl'JI?:,I:IOZf:'k F:l:‘;“x::ﬁev;lm celou rodinu piny skvélé
oAy IK Zabav! u Inu & ATV A
21.5., 17% Popelka Cinoherni studio zébazy a dobrého jl'dla.Vstupné zdarma. Y CAJOVNA U VYSMATY ZABY
23.5,19 Popelka . 14.7.15% Usteckeé léto: Mirai, Jelen, Noname, ~ 21.5.,10° _Cajdi Fest 2023
24.5.,19° Rusalka ~ ATRIUM MUZEA Pavel Calta
26.5.,19° Piekvapivy svét akordeonu: 6.6.,20 PeerGynt, hraje Cinohemi studio 19.8, 19 Opernigala CAFE MAX
0d baroka az k rocku - 1.6 ) 20©  Peer Gynt' hraje Cinoherni studio 19.5.,22° DJW.
00 " i 2.2 i N7 -2 g
8.3, 1700 Mam zelle'Nltouchev o * 8.6,20°  Pan Theodor Mundstock, hraje NARODNI DUM 23.5,20® 20, Stand-up comedy show
305,18 Slaynostni koncert Zaki Cinoher studio 19.5,20 Toms$ Palucha a Lambda e D P
ZUSE. Randové R e P s .5, unkestein
3.6, 17°  Baletni koncert aneb (nejen) Vivaldi o C|z{3i;1g:r:thlcl‘|ga B, hraje %.6,207 PSH S 31.5.,20° 120 Max kviz
4.6,15° Daléiphhodyvéelichmedvidkd 736 50% Najal P 272, 207 Stoletd diskotéka 5.-6.8,, 16" Café Max na ulici 2023:
ot o e e - 128, Najaljsem sivraha, hraje 31.5.,19° Talkshow s Vaclavem Viydrou 14 let pod vanou
5.6, 9%  Dalsi pihody véelich medvidka Cinoherni studio e = R
o : 0 S PR 9.6.,20°  Ustecké diskohratky
9.6, 19*  Ples v ptati fisi aneb Carmen 26.6., 20" Peer Gynt, hraje Cinoherni studio " P TR
: - g 14.6.,20° _Lubos Pospisil a 5P DOLNI ZALEZLY
10.6.,17°  Koncert taneéniho oddéleni 29.6,,20° Peer Gynt, hraje Cinohern studio - S
ZUS Chaharovice . 2.6, 207 Stoleta diskoteka 21.5,13° Divadelni pout, festival poulicniho
11.6,17% Koncert baletniho studia SD KOUPALISTE BRNA e divadla
ajeho hostd * 14.6,20° Harila aneb Ctyfiz punku a pes, HRANICAR
13.6.,19° Popelka ) hraje Cmohernz'lctjdlg P 19.5.,20° Torzo tour: Pio Squad a DJs SKANZEN ZUBRNICE
14.6, 19" Mam'zelle Nitouche . 15.6,20® Harila aneb Ctyfiz punku a pes, 24.5,19™ Jamsession #18 22,7, 10°  Poutni procesi k Mafi Magdalené
18.6.,17° Nabucco hraje Cinoherni studio 27.5.,15%° Divadlo Letadlo: Priizkumnici v lese 9.9.9%  Dozinky v Zubrnicich

INZERCE:
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v'ramci pravidelné zajmoyvé cinnosti déti a mladeze
piedprodej vstupenek od 24. 4. 2023 na rece_pci DDM Usti nad Labem

Usti

Usti nad Labem

. DUm kultury.
Usti nad Labem
vstupné 200,- Ké
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16.00 hod. - Vefejny sal HRANICAR

PREDPRODEJVSTUPENEK V DDM
@ OD 29. 5.72023. CENA 140,- Ké
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Tolik korun se na pokutéch podafilo
vybrat policisttim v Usteckém kraji

pii predem avizované akci na méreni
rychlosti Speed Marathon. Podle krajské
policejni mluvci Pavly Kofrové bylo
béhem dopravni akce zkontrolovano

330 vozidel a odhaleno 284 prestupki.
.Nejcastéjsim prohieskem bylo prekroce-
ni povolené rychlosti, které policisté fesili
v 240 piipadech. Devét fidici nepoutzilo

—

Hudebni divadlo

Karlin

i\

¥

eEusti

bezpecnostni pasy. Policisté zastavili

7 aut v nevyhovujicim technickém stavu
av 10 piipadech pokutovali telefonovani.
Ctyfi fidici nepredlozili doklad o pojisténi
a pokutu dostal i jeden motocyklista. Dva
fidici méli pozitivni dechovou zkousku na
alkohol,” doplnila Kofrova. Leto$ni Speed
Marathon vynesl na pokutach v celé
Ceske republice 1,4 milionu korun. Poli-
cisté béhem jednoho dne zkontrolovali
5226 automobilti a zjistili 2 774 doprav-
nich pirestupku. Rychlost policisté méfili
na predem vytipovanych mistech, ktera
zvolili jak odbornici, tak verejnost. \ gz

e

BLAZNIVA LETNi KOMEDIE |

J Imlce.

ahody

PRVNI EESKY MUZIKAL ZE VSI

FILMOVA PREDLON LMV HUDBA HUDBA,TEXTY A LBRETD

2denék Troska a Petr Markov  Karel Vagner  Ondrej 6. Brzobohaty

MC20230515

Stavba Justi¢niho palace spolkne
vice nez 2 miliardy korun

Usti nad Labem - Odklada-

na stavba justi¢ntho arealu

u rondelu na Bukové je stale

ve hie. Podle mluvéi minis-

terstva spravedlnosti Marké-

ty Poslu$né v soucasné dobé

probihd vybérové rizeni na

zhotovitele stavby. ,Samot-

na vystavba je pak planovana

zhruba na dva a ptl roku,” do-

dala mluvéi ministerstva.
Béhem vice nez dvace-

ti let, co se o vzniku ared-

lu jedn4, jeho cena drama-

ticky vzrostla. Pivodné meél

st4t 850 milionti korun, nyni

uz jde o ¢astku vétsi nez dvé

Vizualizace: Archdesing

miliardy korun bez DPH. Pod-
le ministerstva spravedlnos-
ti je na viné jak zdrazeni ve
stavebnictvi, tak i roz$ifeni
projektu.

Podle plant by v palaci
mélo byt 248 kancelat, pét
zasedacich mistnostf a 30 jed-
nacich sini. V nové budové
na Bukové ma sidlit krajsky
a okresni soud se statnim
zastupitelstvim, Proba¢ni
a mediaéni sluzba, pobocka
ministerstva spravedlnosti
a tstecké pracovisté Uradu
pro zastupovani statu ve vé-
cech majetkovych. x gz

ﬂ www.facebook.com/zitusti.cz

Zit Osti, zpravodajsky a servisni magazin pro oblast Ustecka  Datum vydani: 17. 5. 2023 e Pfisti vydani: 19. 6. 2023 » Uzévérka inzerce a prispévki: 12. 6. 2023  Informace o inzerdi a distribuci na webu
www.mediaconcept.cz » V nakladu 49.000 wytiski je distribuovan do schranek domacnosti prostiednictvim PNS, a.s. o Violné wtisky jsou k dispozici v Informaénim centru mésta Usti nad Labem e Periodikum je registrovano
Ministerstvem kuttury Ceské republiky pod tislem MKCRE21614 e Viydavatelem Zit Usti je Media Concept s. . 0., IC 02750686, se sidlem 17. listopadu 7, 400 10 Usti nad Labem e Cetnost vydani: 10 vydani v kalendafnim roce

o Tiskne: Severotisk s..0. » Redakce: Gabriela ZIdmalova, tel.: 605 262 193, e-mail: redakce@xitusti.cz, Masarykova 119, 400 01 Usti nad Labem e Obchod a marketing: Mgr. Miroslav Pakosta, tel.: 602464749, e-mail: obchod@
zitusti.cz, Masarykova 119, 400 01 Usti nad Labem ¢ NevyZadané piispévky nevracime, neoznacené fotografie pochazeji z archivu redakce. Prispévky v tomto vydéni publikujeme na webowych strankéch ¢asopisu, neposkytujeme
je jingm subjekttim a identifikacni tidaje autor(i prispévkii pouZivame jen pro ovéfeni pravosti informaci.  Volné wytisky jsou k dispozici, kromé jinch mist, ve vstupni hale magistratu, v informaénim centru mésta, v recepdi polikliniky
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Kia Stonic.

Atraktivni crossover.

Nyni s akéni vybavou SPIN

jiz od 414 980 K&.

L7

Movement that inspires

REALCENTRUM Cars s.r.o.
Podhofi 374/2a, 400 10 Usti nad Labem

realcentrum cars s.r.o.

Tel.: 472 744 039 | E-mail: kia.prodej@realcentrum.cz | www.kia-usti.cz

Kombinovan spotfeba a emise CO, (WLTP). Kia Stonic: 5,1-6,8 /100 km, 116-139 g/km. Vyobrazeni vozil je pouze ilustrativni a miize obsahovat doplikovou vybavu.

Pro bliz3i informace navstivte www.kia.com.

MC20230405
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Stary chladici systém
na zimaku se opravi

AT

L B ———

Usti nad Labem - M&sto necha
opravit na zimnim stadionu
chladici systém z roku 2004.
»10 zatizeni je letité. A je nut-
né zajistit jeho provozuschop-
nost. Re$ime to tim, Ze uvoliiu-
jeme zhruba 3,3 milionu korun
na opravu a zprovoznéni vSech
téch nefunkénich ¢asti,” uvedl
primétor Petr Nedvédicky s tim,
Ze prace budou provedeny do
15. ¢ervence, protoZe od srpna
se bude spoustét provoz ledové
plochy pro nadchéazejici hokejo-
vou sezonu. i gz

Usteané chtejf
omezit rachejtle

Usti nad Labem - Sviij nazor na
pripravovanou vyhlasku, ktera
by regulovala uzivani hlu¢né
zabavni pyrotechniky na tizemi
mésta, vyjadrili Ustecané jas-
né. V anketé, kterou iniciova-
lo vedenf mésta ve spolupraci

s méstskymi obvody, bylo pro
regulaci 1 089 hlast a proti
150 hlasti. Navrh nové vyhlas-
ky proti zabavni pyrotechnice
budou mit na stole zastupitelé
uZ na svém ¢ervnovém jedndani.
Zakaz amatérskych ohiiostrojt
by podle mluvéi mésta Roma-
ny Macové platil v ulicich, na
sidlistich, v parcich po cely rok
s vyjimkou Silvestra a Nového
roku. x gz

Na poskozené stezky
u jezera se nesmi

Ustecko - Pro¢ popraskal asfalt
na stezkach kolem jezera Mi-
lada, prozradi geotechnicky
prizkum. Podle mluvéi sprav-
ce jezera statniho podniku
Diamo Hany Volfové bude nej-
pozdéji do ¢ervna proveden
prizkum dvou dsekt na jizni
strané vodni plochy. Podle jeho
vysledktl se navrhne nejlepsi
zptisob opravy.

V misté momentalné plati
zakaz vstupu, protoze hro-
zi nebezpeci irazu. Zda asfalt
popraskal vlivem dosavadni
dtlni ¢innosti, zatim mluvéi
Diama spise vylucuje. Pravi-
delny monitoring okoli jezera
podle ni neukéazal, Ze by k po-
dobnym problémim mélo dojit
ijinde.n gz

300 milionu pujde na investice,
meésto si na to ale musi vzit uveér

Usti nad Labem - M&sto Usti nad
Labem si planuje vzit tfistami-
lionovy uvér. Uzavieni smlou-
vy o tvéru do vy$e 300 milionti
korun s bankou, ktera navrhne
nejvyhodnéjsi podminky, schva-
lili loni v prosinci zastupitelé.

Podle mluvéi mésta Roma-
ny Macové bylo osloveno pét
nejvétsich bank. Nejvyhodnéj-
$i nabidku predlozila Ceska
spotitelna. Nabidku spotitel-
ny uz odsouhlasili radnf, nyni
to musi schvalit zastupitelé

mésta. Uvér chce vedeni mésta
pouZit na investice. V soucas-
né dob& ma mésto tii uvéry za
516 miliont korun. Nejvic dlu-
zi Evropské investi¢ni bance.
Jde o vic nez 421 miliont ko-
run. s gz

Kontroverzni parkovaci zony se mohou jeste rozsirit

Usti nad Labem - Kontroverzni
parkovaci z6ny na Klisi maji na
stole z CVUT. Vypracujf studii,
ktera ma fesit rozsah problému
s parkujicimi vozidly, prajezd-
nost lokality a pocet obsazenych
a volnych parkovacich mist.
Studie bude zakladem pro
rozsiteni takzvanych mod-
rych a fialovych parkovacich
zon. ,Slibili jsme, Ze tuto oblast

budeme tesit komplexné. Jakmi-
le budeme mit studii k dispozi-
ci, tak nejspis ptijdeme cestou
zjednosmérnéni a piipravou
mozZnosti pro rezidenty,” ekl
priméator Petr Nedvédicky s tim,
Ze vyznaceni zén chce mésto
s lidmi nejd#iv projednat.

Podle mluvéi mésta Roma-
ny Macové se studie tyka ulic
Klisska, Slavitkova, Brozikova,

Saldova, Palachova, Sadova,
Masarykova, Londynska, Sol-
vayova, Okruzni a U Panského
dvora.w gz

Kulturak ¢eka rekonstrukce za 74 milioni

Usti nad Labem - Kulturni stie-
disko ziskalo na rekonstrukci
budovy B Domu kultury dotaci
z Narodniho planu obnovy vice
nez 57 miliont korun. Za pro-
sttedky bude podle teditele kul-
turniho strediska Jana Kvasni¢-
ky kompletné zrekonstruovany
a vybaveny cely divadelni sal.
Vymeénou projde elektroinsta-
lace, vzduchotechnika a topent,
ale i svétla a zvuk nebo sedacky.
,Vznikne kulturni a kreativ-
nf centrum se salem s kapacitou

pires 300 sedadel pro porada-
ni divadelnich, tane¢nich ¢i

hudebnich produkci, vzdélava-
cich akcf, konferenci, ptedna-
$ek, workshopti ¢i multimedial-
nich projektd,” vysvétluje teditel
s tim, Ze prace by ale mély vyjit
na bezmala 74 miliont, spolu-
Gcast mésta tak bude vice nez
16 miliont korun.

Hotovo by mélo byt do konce
z&ti 2025. Cely projekt povede
k tsporam provozu, bude zatep-
len zbytek fasady a na stirechu
objektu bude instalovéna foto-
voltaika. s gz

Novy kruhovy objezd vyroste I na tahu na Chlumec

Ustinad Labem - V blizkosti kraj-
ského mésta vzniknou hned
dva nové kruhové objezdy. Prvni
znich bude v ¢asti Krasné Brez-
no a druhy za byvalou plynar-
nou ve sméru na Chlumec. Oba
maji za cil zvy$it bezpe¢nost
dopravy.

V Krasném Brezné podle Re-
ditelstvi silnic d&lnic (RSD)
nova okruzni kiizovatka propoji
v8echny dopravni sméry. ,Tak-
Ze dojde k eliminaci nebezpec-
nych manévrt pti otaéeni vozi-
del a k celkovému usmérnéni
dopravy,” ¥k mluvéi RSD Dana
ZikeSova a dodavi, Zze nové bude
zajisténo mimotroviiové kifze-
ni s chodci a cyklisty. Zaroven
bude podle Zike$ové doplnén
autobusovy zaliv. Nova okruz-
nf k¥iZovatka pomtiZe i sniZeni
rychlosti vozidel, ktera je podle
provedeného kontrolntho mé-
Teni v misté vyznamne ptrekra-
¢ovéna. Podle planu ma4 stat vy-
stavba kruhového objezdu vice

Okruzni kfizovatka Krasne Biezno. Vizualizace: RSD

nez 54 miliont korun bez DPH
a hotovo bude jesté letos.
Prestavby na kruhovy objezd
se uz v pristim roce doc¢ka i ne-
bezpecna kiizovatka v doliku
za byvalou plynarnou, kde je
nyni ktizovatka silnic, kte-
ré vedou na Chabatovice a na
Chlumec. Podle RSD zde den-
né projede priblizné 12,5 tisice
vozidel a jsou tam i zastavky
autobust, ke kterym ale neve-
de zadny chodnik. ,Pro chodce
bude uprava znamenat zvy-
$eni bezpecénosti pti pohybu

k autobusovym zastavkam le-
Zicim u k¥iZzovatky, podotyka
mluvéi RSD.

Vystavba dvaadtyticetime-
trového kruhového objezdu
by mohla zaéit v pfi$tim roce
a podle odhadu investora vyjde
na vice nez 21 miliont korun
bez DPH. Provoz bude béhem
stavby veden sttidavé jednim
pruhem. Silnice smérem na
Chabatovice bude zcela uzavie-
na. Pokud vse ptijde podle har-
monogramu, hotovo by mélo
byt do konce ptistiho roku. s gz
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Velke plany padly, airsoftova aréna
v chatrajicim Vrbaku skoncila

Ustinad Labem - Airsoftova aré-
na, kterd byla loni v bireznu ote-
viena v objektu byvalych Vr-
benského l4zni na Stiekové, je
uZ minulosti. Podle prezidenta
federace airsoftu Jittho Kanky
je budova v tak $patném stavu,
Ze hrozilo zranéni, a tak pied zi-
mou byli nuceni arénu uzaviit.
Ceska federace airsoftu pla-
novala v budove ziidit i zdzemi
pro hrace. S opravou sti‘echy,
ktera by méla vyjit na jeden
milion korun, byla v planu i vy-
stavba kavarny. ,V8echny plany
padly, protoze majitel nechtél
milion korun do nové stiechy
investovat,” priblizil Jiti Kanka
s tim, Ze tak v podstaté pada na-
déje na zachranu této budovy.

~ — F

Chatrajici budovu se soused-
nf sportovni halou koupila za
devét milionti v roce 2017 spo-
le¢nost Power Get. Pozdéji maji-
tel firmy Milo$ Podolsky nabidl
lazné k prodeji, protoZe pro né
nemél vyuziti. O odkup mélo

g -

zajem meésto, ale rada ani zastu-
pitelé s koupi kvuili vysoké cené
nakonec nesouhlasili. V sou-
¢asné dobé jsou l4zné na prode;j
znovu a nejsou vyloucena dalsi
jednani o odkupu méstem nebo
krajem. x gz

Prodejna roste, megapouta¢ ma byt vyrazné mensi

Ustecko - Na sto tiicet novych
pracovnich mist by uz mohlo
brzy vzniknout v obchodni z6né
v Trmicich. V poloviné srpna zde
bude oteviena novéa prodejna
obchodniho fetézce Bauhaus.

V Ceské republice bude pat-

tit k nejvétsim, co do prodejni
plochy, tak i do $ite sortimen-

tu. Podle jednatele spole¢nosti

Bauhaus Petra Ko¢tho zatim
u prodejny nebude zastavka
MHD.

Pred ¢asem vyvolalo vinu ne-
vole umisténi obttho, 40 metrt
vysokého reklamniho mega-
poutace, ktery chtéla spolec-
nost Bauhaus presunout pted
novou usteckou prodejnu
z Brna. K tomu nastésti nedojde.

Konkrétni oznacénik sice pted
prodejnou bude, ale konstrukce
bude nahrazena mensi varian-
tou, ktera nebude narusovat pa-
norama. ,,Oproti prezentované
vizualizaci bude nasobné méné
dominantni,” dodal Koéi. Jestli
se bude na noc zhasinat, vede-
ni Bauhausu zatim potvrdit ne-
chce.n gz

Jednani o ruiné skoncilo na mrtvém bodé

Ustinad Labem - Ruina
kdysi vyhladSeného ho- =
telu M4j strasi Uste-
¢any. Misto turistti tu
dnes bydli bezdomov-
ci a narkomani. V ho-
telu ¢asto hofi.

,Vlastnik nedodrzu-
je pravidla, o objekt
se nestara,” rika radni
Pavel ToSovsky s tim,
Ze jednéni s majitelem
jsou na mrtvém bode,
je tézké ho vitbec do-
stihnout. ,V minulos-
ti probéhlo nékolik

Radnice ¢eka, Ze zdevastovany Palace majitel opravi

Usti nad Labem - Nékdejsi pycha
centra krajského mésta hotel
Palace chéatra. V okoli je nepo-
radek, na zdech graffiti, oprys-
kana omitka ma své nejlep-
§f za sebou. Na jeho nyné&j$im
stavu se podepsaly povodné
z roku 2002. Poté zacal hotel
fungovat pouze jako ubytovna
a od roku 2012 je uzavieny.
Ustecky magistrat nema na
to, co se s objektem déje, ptimy
vliv. ,Hotel Palace v sou¢asné

dobé chatra, nicméné éekame,
Ze vlastnik se odhodla k jeho
rekonstrukci. Pokud by budo-
va ohroZovala bezpe¢nost, sa-
mozi'ejmeé by se situace Fesila,”
ptiblizil radni Pavel ToSovsky.
Podle dostupnych informaci by
méla byt jeho majitelem spo-
le¢nost Intermont z Kovarské
na Chomutovsku. Cislo, které
Ize ve vetejnych zdrojich nalézt
piimo pod jménem hotelu, jiz
dnes neexistuje. x gz

pokusti o dohodu, ale bez
uspéchu. V sou¢asné dobé
vede stavebni tifad u hote-
lu M4j fizeni o odstranéni
stavby,” doplituje Tosovsky.
Hotel M4j ziskal v priva-
tizaci v roce 1998 podnika-
tel Jaromir Houzvicka za
zhruba 7,7 milionu korun.
Hotel chvili provozoval, ale
v roce 2001 ho zaviel. Més-
to i obvodni radnice Se-
§ verni Terasa se opakované
pokouselo jednat o fe$ent
tohoto nevzhledného ob-
jektu. n gz

V areadlu nemocnice
vyroste parkovaci diim

Usti nad Labem - Novy parkovaci
diim v aredlu Masarykovy ne-
mocnice, kde maji idi¢i dlou-
hodobé problémy najit misto

k parkovani, dostal zelenou.
Krajska zdravotni mtize zadit

s vybérem stavebni firmy. Podle
hejtmana Usteckého kraje Jana
Schillera uZ je v8e pfipravené

a nyni bude vyhlasena vetej-
na soutéz. ,Parkovaci dam by
mél slouzit predevsim k parko-
vani zameéstnanct, ¢imz by do-
$lo k véts§imu uvolnén{ aredlu
pro vetejnost,“ dodal hejtman
Schiller. Stavba s néklady az
300 miliond korun véetné DPH
by se méla realizovat formou
PPP projektu, kdy soukromy in-
vestor stavbu financuje, posta-
vi a po dobu platnosti kontrak-
tu iudrzuje. s gz

BéZecky zavod
kolem jezera se blizi

Ustecko - Jedna z nejoblibenéj-
$ich akci v regionu se blizi.
Sedmy ro¢nfk béZzeckého za-
vodu Milada Run startuje na
hlavni plazi jezera uz 10. Gerv-
na. V rdmci samotného zavodu
budou ptipravena i klani déti.
Samoztejmosti je hlavni ptilma-
ratonsky béh, na ktery navazuji
béhy na 10 a 5 kilometrt. Mimo
sportovni zapoleni poradatelé
lakaji na mnoho doprovodnych
aktivit. Vice informaci najdete
na miladatour.cz. s gz

Mista pro podzemni
koSe se nedari najit

Usti nad Labem - Novym trendem
v ukladani komunélniho odpa-
du jsou podzemni kose a kontej-
nery. Dva podzemni odpadkové
kose byly v roce 2019 instalo-
vany u vchodu do letniho kina.
Kost bylo v planu podstatné
vice, ale problém je podle ve-
deni mésta v nalezeni vhodné
lokality. ,S podzemnimi kosi je
v centru trochu problém hlavné
se sitémi a podkopdnim mésta.
Nicméné snaha o umisténi je,"
priblizuje radni Pavel ToSovsky
a dodav4, Ze pti opravach zadni-
ho traktu Masarykovy ulice se

s umisténim podzemnich ko3t
pocita. Zachovani poradku ko-
lem ko3t a kontejnert je podle
To$ovského zavislé na pristu-
pu lidi. ,V Usti je véak obecné
problém s nekézni u odpado-
vych nadob v tom smyslu, Ze
lidé, kdyz je plno, vyhodi odpad
vedle popelnic. Tam, kde je pro-
blém s pteplnénim, se to resi
dastéj$im vyvazenim,“ dodava
To$ovsky. s gz
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USetrena pulmiliarda
pljde do nemocnic

Ustecky kraj - Ptil miliardy korun,
které zbyly Usteckému kraji, se
rozdéli mezi nékolik organiza-
ci. Nejvice penéz, 290 miliont
korun, dostane na své investice
Krajskéa zdravotni. Kromé jiné-
ho spole¢nost penize vyuZije na
modernizaci gynekologicko-po-
rodnického oddéleni teplické
nemocnice. ,Cast volnych penéz
$lo do rozpodtu uz loni,” priblizil
krajsky radni Jan Rizi¢ka. Us-
tecky kraj podpoii i Klokanky
¢astkou vice nez 7 miliont ko-
run a ¢astku 10 miliont korun
dostanou sluzby pro lidi s poru-
chou autistického spektra. gz

Dopravu omezi
oprava mostu

Ustecko - Mezi Ustim nad Labem
a Lovosicemi planuje Reditelstvi
silnic a dalnic uz v kvétnu zaha-
jit opravu mostu ve Varlové na
silnici 1/30. ,Po dobu stavebnich
praci zde bude obousmérny pro-
voz sveden na provizorni pieloz-
ku,* fekla Dana Zike$ova z Re-
ditelstvi silnic a dlnic s tim, Ze
rekonstrukce za 6,5 milionu ko-
run by méla byt hotova do letos-
ntho listopadu. gz

INZERCE

Nova panevm cyklotrasa se rysuje
dojedete z Usti az do Kadané

Ustecky kraj - Vyrazit ze Stie-
kova pi‘es Teplice, Most aZz do
Kadané pohodlné na kole po
tahlé cyklotrase s neobvyklym
vyhledem do okoli se stane re-
alitou. Vice nez sto kilometrti
by totiz mohla méftit takzva-
na panevni cyklotrasa. Ve-
deni trasy nabidne nevsedni
pohled na tizemi dotéené téz-
bou. Z jedné strany cykloturis-
té uvidi Ceské sttedohoti a na
druhé se jim nabidne pohled
do vytézeného zrevitalizované-
ho prostoru. V useku, ktery uz

existuje, z Kadané do Chomu-
tova, je trasa vedena dokonce
pfimo podél téZebni jamy.

V planu je v soutasnosti pro-
dlouZeni trasy, ktera povede
z Chomutova do Mostu, pak
na Velebudickou vysypku a hi-
podrom k jezeru Most. D4l by
méla smétrovat kolem byvalého
dolu Elizabeth do Biliny a na
Teplice po chudetické vysyp-
ce. Za Teplicemi cyklotrasa za-
miti do Usti nad Labem kolem
jezera Milada a kon¢it bude
na Strekové. Kdy bude cela

prijezdna, zalezi podle krajské
mluvéi Magdaleny Fratikové
na obcich a méstech, u kterych
se musi chybéjici useky posta-
vit.n gz

Radnice chysta program slev do zoo nebo bazenu

Usti nad Labem - Traveni volné-
ho ¢asu se v krajském més-

té da zpesttit nepfebernym
mnoZstvim vyleti po rozmani-
tém okoli i vystavami, koncer-
ty nebo divadlem. Jednou ze
zajimavych turistickych tras je
cesta z centra mésta, Bertinym
udolim se Sttibrnickym vodo-
padem aZ na Erbenovu vyhlid-
ku. V ¢ervnu bude oteviena

i zcela nova nau¢na stezka na

Marianské skale. Pokud hojné
navstévujete bazény nebo zoo,
muZete usettit. V ¢ervnu rad-
nice spousti roz$iteni projek-
tu TicketPack Usti jednoduse.
Jde o zvyhodnény balitek vstu-
penek, se kterym lze navsti-
vit pét vybranych cild, jako je
zoo, muzeum nebo koupalisté
v Brné a na Klisi. V3e s vice nez
40procentni slevou. Podle pri-
maétora Petra Nedvédického je

Futo"'ipmalt?: nadpeﬁ ;: f

nabidka slev rozsifena o mist-
ni hotely, kavarny, restaurace
¢i sportovni aredly. gz
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Truhlarova 1592/32, Usti nad Labem - Strekov
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Usti

Poplatek za odpad

Od nového roku je v Usti nad Labem zavedena povinnost

platit poplatek za odpad.
Koho se tyka?

Viech osob stargich 18 let & majiteld nemovitosti na uzemi

mésta.

Kolik poplatek &ini?

720 K& rotné, pro osoby nad 65 let 360 KE&.

Jak ma byt poplatek uhrazen?

Poplatek je moiné uhradit na inkasnim oddé&leni magistratu
nebo bankovnim prevodem na acet 882833329/0800. Jako
variabilni symbol je potfeba uvést své rodné Eislo bez

lomitka.

Do kdy musi byt uhrazen?

Nejpozdéji 30, 6. 2023. Pripadné jej lze uhradit ve dvou
rownych splatkach, prvni do 30, 6., druha do 31. 10, 2023,

muzZete
hned ted
QR  kddu

Poplatek
uhradit
pomoci

a mit na cely rok klid

MC20230513
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Plan nejvétsi CHKO v Cesku se pomalu rysuje

Ustecky kraj - Prvni koncept na
vytvoteni Chranéné krajinné
oblasti Kruné hory je na sto-
le. Krajskym zastupitelim ho
predstavili zastupci minister-
stva Zivotniho prosttedi spo-
lu s ekology. Podle navrhu se
celé oblast rozdéli do ¢tyt zon.
UZ nyni je jasné, Ze do prvni
zony pripravované chranéné
krajinné oblasti by mohla byt
zatazena raselinisté a buciny.
Podle ministerstva Zivotniho
prostiedi by se oblast mohla
rozprostirat od Kraslic na So-
kolovsku az po Petrovice na
Ustecku.

Nejrozsahlejsi CHKO v Cesku

Rozloha CHKO Krusné hory
by byla zhruba 1200 kilometra
¢tverecnich a $lo by pravdé-
podobné o nejvétsi chrdnénou
krajinnou oblast v zemi. V nasi
¢asti Kru$nych hor je dnes
jiz chranéna Ptac{ oblast Vy-
chodni Krugné hory, evropsky
vyznamna lokalita Vychodni
Krusnohoti, Pfirodni pamatka
Cinovecky hibet nebo Pfirodni
park Krudné hory.

Nové je na stole pracovni
verze navrhu a nésledujici az

07O PIXABAY
t#i roky budou probihat jedna-
ni se starosty dot¢enych obci
i vetejnosti, ktera budou mit
vliv na kone¢nou podobu bu-
douci chranéné oblasti. ,Kdysi
opomijené Krusnohoti se stava
atraktivn{ turistickou desti-
naci i vyhleddvanym mistem
k bydleni. Ochrana tizemi za-
jisti, Ze rozvoj regionu bude
davat smysl a Ze nezni¢i nasi
cennou piiroduy,” ekl uz diive
krajsky radni pro regionalni
rozvoj a venkov Michal Kuce-
ra. Vzniku chranéné oblasti
musi podle néj ale ptedchazet

diikladné diskuse s témi, kdo
v horéach Ziji a podnikaji.

Petici podepsaly tisice Lidi

Krusné hory se celkové roz-
kladaji na plose 6 000 kilomet-
i ¢tverednich na ¢esko-némec-
ké hranici. Zhruba ¢tvrtina je
na ¢eské strané. CHKO pomtize
Gc¢inneéjsi celoplo$né ochrané,
jednotné péci o nase hory a udr-
zitelnému rozvoji Krusnych hor.
To znamen4 chranit hory pied
zésahy a stavbami, které nere-
spektuji krajinu a typickou za-
stavbu. Pfiroda je tu nesmirné

rozmanitd a cennd. Unikatn{
buginy, smréiny, nahorni plosiny
s loukami a po Sumavé druha
nejvétsi raselinisté si ochranu
zaslouzi. Existuje i petice, kte-
ra ma vyhlaseni CHKO Krugné
hory podpotit, ta v sou¢asnosti
¢ita vice nez 5 500 podpist.

Projekt pocita i s téZbou Lithia

Vyhla$enim chranéné kra-
jinné oblasti se zabyva mini-
sterstvo Zivotniho prostiedi
a Agentura ochrany ptirody
a krajiny. Ndmeéstek minist-
ra zivotnfho prostiedi Tomas
Tesat podotkl, Ze v ptipravé
CHKO se pocita i s moznos-
ti rozvoje vétrnych elektraren
nebo s kontroverznim projek-
tem, Ze by se na Cinovci tézilo
lithium.

Cilem vyhlaseni CHKO Krus-
né hory je podle feditele agen-
tury Frantiska Pelce ochra-
na krajiny jako celku. Krusné
hory jsou totiz dosud jedinym
velkym pohotim v Ceské re-
publice, které nema ucelenou
ochranu. O tom, jestli bude
chranéna krajinnd oblast vy-
hlasena i v Kru$nych horach,
nakonec rozhodne vlada. gz

INZERCE

= Sever

Cesky rozhlas

V Usteckém kraji

poslouchame
Cesky rozhlas
Sever

88.8 FM

sever.rozhlas.cz
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Rychta ma z jarmarku stribro,
hostim nabidne , dzusové" pivo

Sladkové z pivovaru Na Rychté
neleni a ptipravuji novy druh
piva. Jedna se druh NEIPA, tedy
New England Indian Pale Ale.
Pavodné tento druh piva po-
chézi z Vermontu v USA, odkud
se rozsitilo po celém vychod-
nim pobiezi USA. Takzvané
,2dzusové“ pivo se rychle rozsi-
tilo i do Evropy a stal se z ného
velmi vyhledavany druh pivni-
ho népoje.

+ProtoZe se na Rychté snazi-
me byt ,in“ rozhodli se sladci

tento druh piva ptipravit i u nas.

Narozdil od bé&Znych typt piv,
které jsou vicestuptiovitd, bude
nase NEIPA nizkostupriovita.
Néramneé se tedy hodi do letni-
ho obdobi a nejen pro cyklisty,"
t1ka $éf Rychty Jitf Stovicek.
Novinka minipivovaru bude
osvézujici, vyrazné zakalena
a s chuti i viini po tropickém
ovoci. K vyrobé se pouzivaji
speciélni druhy chmele. ,Kva-
si pti vys$ich teplotach, nez je
béZné naptiklad u klasickych
lezakt, a chmeli se za studena,*
dodal $éf Rychty. Pivo budou
moci hosté oblibené ustecké re-
staurace ochutnat uz za¢atkem
cervna.

Rychtatska piva pravidel-
né boduji v nejriznéjsich sou-
t&%ich. Na Usteckém pivnim
jarmarku zvitézila v soutézi
o pivo Usteckého kraje hned
ve dvou kategoriich, a to Svét-
1é vycepni pivo a PSeni¢né
pivo. Cenu si zlaty mok uva-
teny sladky z Rychty odnesl
iz degustaéni soutéze o Méaz
Usteckého pivniho jarmarku
v kategorii Speciélnich ochu-
cenych piv. s pr

VYSLEDKY SOUTEZE MAZ

Svétly lezak:

1. Svétdk 11, pivovar Falkenstejn

2. Stépan 12, Biskupsky pivovar

3. Svétly lezdk 12, pivovar BadFlash
Polotmavé a tmavé pivo:

1. Russial Imperial Stout, pivovar
BadFlash

2. Cerny havit pivovar Starokladno
3. Tmavy leZak, pivovar Kocour
Specialni a ochucené pivo:

1. Jarni specidl, Biskupsky pivovar
2. Usteckd rychtaika - Weizenbier, pi-
vovar Na Rychté

3. Nakurovany lezak, pivovar Such-
dolsky Jenik

MC20230507
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Klavirni soutéze byly stresuijici,

Virtuoz Michal Masek ke klaviru usedal

od raného véku. Jeho laska k hrani byla az
posedlosti. Pak se ale dostavily zdravotni
problémy a klavir musel na néjaky cas

k ledu. Novou zdlibu nasSel Ustecky rodak

v poradani hudebniho festivalu, jehoz véhlas
postupné narostl do zajimavych rozmérd.
Klavir ale také nezahali.

GABRIELA ZLAMALOVA

Jak jste se ke hre na klavir
viibec dostal?

Klavir mi byl tak néjak pted-
urcen, moje patrné nejstarsi
vzpominka je praveé u klaviru,
jak sedim u klaves a mackam
si je a posloucham, jaky vy-
dévaji zvuk. To mi byly asi tfi
roky. Pak si pamatuju, jak jsem
meél malé elektrické varhan-
ky, na které jsem brnkal, a to
opojeni zvukem bylo stejné.

A stejné tomu bylo tak, kdyz
rodice poridili pozdéji skutec-
né pianino, a mé& moc bavi-

lo obéma rukama zkouset, co
ktera klavesa umi.

Ucil jste se hrdt i na jiné nd-
stroje, nebo jste uz od zacdt-
ku mél jasno?

Nikdy zadny jiny néstroj
neptipadal v uvahu, takto to
opravdu bylo.

Vzpomenete si, jaké to bylo,
kdyz jste se poprvé posadil za
klavir? Jaky mdte k tomu nd-
stroji vztah?

Urcite, je to asi moje nejstarsi
vzpominka a bylo to fascinujici
mackat ty klavesy a poslouchat
zvuk, ktery néstroj vydava.

Kolik hodin denné jste cvicil?
A bavilo vds to vzdy, nebo jste
s tim nékdy chtél takzvané
seknout?

Jako dité a kluk a student
jsem cvicil hodné, klidné i sedm,
osm hodin, aZ zbyte¢né moc.
Dneska zase cvi¢im velmi malo.
Difve jsem mél velkou ctiza-
dost, ptistupoval jsem k tomu
jinak. Ze to je t¥eba bez ohledu
na cokoliv. To je povaha. Dnes je
ihodina denné vyjimka, cviéim
hlavné pred koncertem a jen
tolik, kolik je tieba. Jsem maxi-
malne efektivni.

Vase rodina byla
muzikantskd?
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Kdepak, v podstaté ne.

MEél jste i jiné zdjmy neZ
hudbu?

Tak zajimala mé véda, tech-
nika, auta, hlavné ty technic-
ké véci.

Absolvoval jste fadu hudeb-
nich soutéZi. Na co nejradéji
vzpomindte?

Co se tyka soutézi, tak v pod-
staté na nic. Byl to pro mé
velky stres a nic ptijemného
nemohu Fict. Strach vSechno
prevélcoval.

Jsou skladatelé, které hra-
jete rdd, a které naopak
nerad?

To je ddno mou povahou
a také mymi schopnostmi. Jsou
to desitky skladatel®, co mam
rad, ale Beethoven, Mozart,
Bach je trio, které hraju nejvi-
ce, a i vtomto potadi. Koho ne-
rad, to se snad ned4 #ict, spi$
obecné skladby, které bych se



ROZHOVOR

strach vsechno prevalcoval

dnes ucil velice dlouho, to uz
nejsem ochotny obétovat tolik
¢asu prokousani se partiturou.
Je to také proto, Ze vim, Ze jsou
lidé, kteii se nauti cokoliv vel-
mi rychle, a ti jsou pro to stvo-
feni. Ale to neznamen4, Ze ty
skladby nemam rad. Mam rad
v podstaté veskerou hudbu.

Vasi kariéru prerusily zdra-
votni problémy. Co se stalo?

Trpél jsem hodné na zanéty
$lach a taky jsem mél Spatné
zlomenou levou ruku. To uz je
vSechno pted vice nez dvace-
ti lety.

Co déldte dnes?

Predevs$im potddadm kon-
certy a stardm se o festival.
A to je dnes prace na sedm dni
v tydnu. Samoziejmé i kon-
certuji, pfedndsim, ale hlavni
je poradani festivalu a vse, co
s tim souvisi, délam vétsinu
véci sam. A tfeba takova ad-
ministrativa je velice ¢asové
narocna.

Priblizite ndm vds hudebni
festival?

Festival Hudebni setkani
jsem zaloZil z potieby pfina-
Set v misté, kde ziju, kvalitni
hudbu, pti které se budou lidé
setkavat. Za métitko uspéchu
jsem si stanovil: mit vzdy plny
sél spokojenych lidi. To se po-
datilo a festival se postupné
rozrostl z Usti nad Labem do
celého kraje a s presahem i do
dal$ich regiont.

Jaké mdte publikum?

MOJE NEJ

barva: tfeba zluta

jidlo: Spagety, jsem
extrémné nenarocny

hudba: Mozart rekl,
hudba je ticho, které
se mezi tony naléza.
Takze v podstaté to
ticho. Kdo pochopi
tento smysl, pochopi
vse.

Cislo: 8

politik: zadny

Ono se to tézko popisuje.
My jsme kontaktni festival, na
tom jsme zaloZeni, ja si skoro
s kazdym, kdo jde na koncert,
podam ruku, zndme se osob-
né. Cili je to moc krasné se-
tkani s uZzasnymi lidmi, které
mam rad, a mam radost, kdyz
jim udélame radost.

A co chystdte ddl? Vénujete
se aktivné hudbé?

Aktivné hraju porad, ale
doba je nejist4, Ze se obtiz-
né planuje. Mam rozjednané
véci tak rok doptedu..., ale
projekty jako tteba Koncertni
videopozvanky, které vyplnily
dva roky mého Zivota, prisly
tak néjak samy od sebe. A tak
je to se v&im. To vite, Ze pla-
ntl jsou nebo spi$ byly desitky
a v $upliku jich je pozehnang,
nicméné kdyZ planuju, moc to
nevyjde, takZe uZ to nete$im.
Samoziejmé to neni bez prace
a ¢ekanf jen tak na néco. Na-
opak, je to velmi tézké, ale jde
o to byt pripraven, byt v kon-
dici, mit véci ptedptiprave-
né, umét udeélat tireba kom-
promis, modifikovat projekt
a vyuzit pak moznost, ktera se
nabizi. Tak tomu bylo u v8ech
projektt, co délam. A pak je
to v podstaté celé o tom, ko-
lik je na to penéz, kolik se jich
sezene.
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Na ¢em v soucasné dobé
pracujete?

Maéame novou komorn{ fadu
Hudebni setkani v knihovné,
ta se vyprodala béhem dvou
dntw. Do Usti ptijel Ivo Ka-
héanek, Jarda Svéceny a Eva
a Vaclav Hudeckovi. Pripravu-
je se samotny festival Hudeb-
ni setkani, jeho hlavni tada
zactne 15. Cervence na zamku
Velké Btezno projektem Slech-
ticky salon, kde vystoupim
s Terezou Matlovou, dale se
predstavi tfeba Martin Kasik,
Lukda$ Sommer, Kithntv détsky
sbor, Pavel Svoboda a mnoho
dalsich. Taky spolupracujeme
s kulturnim sttediskem na vel-
kém open air koncertu do let-
niho kina.

Open air koncert? Prozradite
néco bliZsiho?

Ano, jmenuje se to Operni
gala. Navstévnici si uziji v Let-
nim kiné 19. srpna zivou ope-
ru a komponovany program
propojujici sou¢asné diva-
dlo, vytvarné umeénf a klasic-
kou, vaZnou hudbu. V hlav-
nim programu vecera vystoupi
operni pévecké hvézdy, solisté
Katetina Knézikova a Stefan
Margita s vybranymi ariemi
Verdiho, Smetany, Dvoiaka
a Mozarta, a to za ucasti $pic-
kového orchestru PKF-Prague

Philharmonia a dirigenta Jana
Kucery.

Co vdm v posledni dobé udé-
lalo radost?

To jsou spi$ mali¢kosti, drob-
nosti. Treba kdyz se povede
domluvit hezky program na
koncert.

Jste Ustec¢an. Co konkrétné
se vdm v regionu libi? A na-
opak jsou tu mista, kterd se
vdm nelibi?

Ja to tu mam rad celé, kdo se
tu narodil, to chape. Kdo ne, ni-
kdy nepochopi. Mésto ma svoji
atmosféry, a to zcela specific-
kou. A vadi mi to, co asi kaz-
dému, kdo se tteba projde po
mésté.

Jak rdd relaxujete?

Snazim se, aby mé to, co dé-
lam, bavilo, takZe ja to nemam
rozdélené - prace, zabava, re-
lax... Porad mé ale bavi ridit
auto tfeba, nejlepsi je, kdyz
nékam jedu néco domluvit. Po-
znam hezké misto, lidi, k tomu
domluvime jesté péknou akci.

Jak byste motivoval ty, kte-
i by se rddi naucili hrdt na
hudebni ndstroj, ¢im by méli
tieba zacit?

Vite, to je tak individudlni,
hlavné by je to mélo bavit, kde
je vile, je cesta.

PROFIL

Michal Masek

Michal Masek se narodil 17. zafi 1980
v Usti nad Labem. Od détstvi vyhraval
tuzemské i mezinarodni klavirni
soutéze. V Sestnacti letech jako prvni
Cech viibec natoéil slavné Bachovy
Goldberg-Variationen. Vystudoval
Akademii muzickych uméni a vénoval
se i obchodu, marketingu a PR. V sou-
¢asnosti je producentem kulturnich
akci a feditelem festivalu Hudebni
setkani. Kromé hudby ma rad historii
a déjiny nasi zemé.
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Stoleta diskotéka se
vratila do Narodaku

Usti nad Labem - Ivan Dostél se
vraci do Narodniho domu, aby
zahral to nejlepsi, co vzniklo
od 8edesatych let do soudas-
nosti v ¢eské i zahrani¢ni hud-
bé. Na hity provéiené ¢asem

i Zhavé novinky miiZete tancit
nebo posedét s prateli a za-
poslouchat se. Akce se kona
27. kvétna od 20:00 hodin. x g

Na galaveceru bude
nové i anketa GOl roku

Teplice - Na galaveceru Sklar
roku, kde kazdoroc¢né teplicky
Zlutomodry fotbalovy klub po
konci sezony vyhlasuje nejlepsi
hréde, trenéry a dal$f doprovod-
né kategorie, bude nové také
anketa GOl roku. Jde o soutéz

o nejkrasnéjsi branku, ktera
padla v ramci mladeZnickych
klani, ktera byla k vidéni na
platformeé Sport.Video. Z goli
se vybere ten nejhezéi a jeho
aktéri budou ocenéni. Gala-
veder Sklaf roku se uskuteéni
26. ¢ervna primo na teplickém
stadionu Na Stinadlech. s pr

Akordeonista hraje
baroko, jazz i rock

Ustinad Labem - Do neceka-
nych hudebnich svéta ar-
gentinského tanga, barok-
ni hudby, filmovych melodii,
lidovych pisni i rocku nebo
jazzu vaz zavede fenomenél-
ni akordeonista Aliaksandr
Yasinski. Své uméni ptredve-
de za doprovodu vynikajici-
ho orchestru Severoc¢eského
divadla.

Hudebnik a skladatel Yasin-
ski pochazi z Béloruska. Od
roku 2011 Zije a aktivné ptso-
bi v Ceské republice. Se svy-
mi koncerty navstivil 18 zemi,
jeho akordeon zni na vice nez
dvaceti albech rtiznych inter-
preta. Sklada hudbu k diva-
delnim piedstavenim a fil-
mum. Na prknech tsteckého
divadla se ptedstavi 26. kvét-
na od 19:00 hodin. gz

Utulek Fest opét pomiize mazlickam

Usti nad Labem - Dvaadvacaty
roénik benefi¢niho hudebniho

festivalu Utulek Fest se po roce

vraci do Cyklokempu Lodéni-
ce v Brné. Ve dvou dnech si
navstévnici mohou uzit skvélé
kapely. V programu se objevi
Gaia Mesiah, Svihadlo, Houba,
Tocilas nebo Zuby Nehty
Vytézek z festivalu se po ka-
zdém ro¢niku preméni na kr-
meni, které putuje do atulkt
pro opu$téné psy a kotky na
Ustecku. V predchozich ro¢-
nicich se podle organizatorta
vybralo celkem uZ 640 tisic
korun.
Open air festival na bie-
hu reky Labe nabidne
9. a10. ¢ervna i zahrani¢-
ni hosty. Vystoupi naptiklad

némedti Stumbling District,
slovensti Pell Mell 59 nebo

Bish Bash z Izraele. Dvoudenni

Foro: UTuLek Fest

vstupenka se da v predprodeji
poridit za 290 korun a na mfis-
té pak za 420 korun. x zu

Jak byt obletovana a krasna, poradl Halina Pawlowska

Usti nad Labem - Do kulturniho
domu ptijede se svym Manu-
alem zralé Zeny spisovatelka
a scéndristka, ale i vyborna

vypravécka Halina Pawlowska.

Chcete byt obletovand, kras-
n4a, vééné mlada? Poslechnéte
si milostné ptibéhy, které vas
inspiruji, zasméjte se erotic-
kym zku$enostem ostatnich,

Veeolt

[N

Déti si uziji kasparkovu show

Ustinad Labem - Leto$ni Den

déti bude oslavou nevidanou

a nezapomenutelnou. Do Domu
kultury ptijede legendarni bej-
bypanka¢ Kasparek v rohliku.
MtiZete se té&$it na tamto, tohle-
to i tAmhleto! Kromé toho vseho
hlavné na kapelu, ktera rozhybe
vas i vase rodice. Kasparek je
na scéné od roku 2007 a kro-
me toho, Ze stihli vydat nékolik
hudebnich alb, plnych skvélych
pecek, jednu audioknihu a pa-
radni Ka$parkovu hudebku, je

i prezident Pankovych statd,
vrchni velitel bejbypankové hu-
debni armady, skvély kytarista
a zpévék, milovnik Usti nad La-
bem, krasny ¢lovék a tak dale...
TakZe si prichystejte ¢ira a pii-
pravte se na poradnej kotel.
Kaspérek v rohliku ptijede
do Usti 1. ¢ervna a vystoupi od
17:00 hodin. Vstupenky jsou jiz
v prodeji, bud jako klasické jed-
notlivé vstupné, ale i zvyhodné-
né rodinné vstupné za 500 ko-
run (2x dospély + 2x dit&). s gz

samy se zepte]te na v$echno,
co vas zajim4, a nechte si po-
radit. Manual zralé Zeny, ktery
bude v Domé kultury 8. ¢erv-
na od 19:00 hodin je uréen Ze-
nam od dvandcti do sta let, je
ale i pro muze, protoZe pravé
diky manudlu budou lépe rozu-
mét svym partnerkdm a mozna
i sami sobé. s gz

Festival se odehraje
pod Sirym nebem

Usti nad Labem - Druhy roénik
z&bavné akce pro celou rodinu
plny skvélé zabavy a dobrého
jidla se blizi. Uz 27. kvétna od
12:00 hodin se miiZete v areé-
lu letniho kina té$it na Family
festival, kde nebude chybét za-
jimavy hudebni program, ktery
obstara tstecka kapela Youlie,
Debbi, Lipo, Celest a Charles
nebo Martina Partlova s kape-
lou. Tésit se miZete i na bohaty
doprovodny program pro déti

i dospélé, stanky s rozmanitymi
pokrmy a pitim z raznych kou-
th svéta. Vstupné je zdarma. x gz
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Sezona alergiki jede. Zahadny imunitni systém
neumi rozeznat, Ze zrnko pylu neni nepritel

Neptijemné zrnicka pylu pole-
tujici v ovzdusi dokazi porad-
né zavarit lidem, ktef{ jsou na
néj alergiéti. Podle imunolozky
Karoly Haasové ze Zdravotni-
ho tstavu se sidlem v Usti nad
Labem lidé na severu Cech trpi
alergiemi vice i kvili znedis-
ténému Zivotnimu prostiedi.
Vedle obligatni pylové alergie
se ale lékati v ordinacich se-
tkavaji stale ¢astéjiis pacien-
ty, kterym zptisobuji zdravotni
potiZe béZné a neskodné véci.

Sezona alergikii je v plném
proudu. Proé¢ jich v nasem re-
gionu stdle pribyvd?

Alergicka onemocnéni se
Fadi mezi takzvané civilizaén{
choroby, jejich nartst je mimo
genetiku ovlivnén i prostie-
dim, ve kterém Zijeme, a tim,
co jime. Proto je tak vysoké
procento alergikd v naSem
kraji, ktery se dlouhodobé po-
tyka se znedisténym Zzivotnim
prostiedim.

Jak presné Zivotni prostre-
di piisobi na imunitni systém
a alergie?

Alergie je prehnana reakce
imunitnfho systému na béZné
latky v prostiedi. Zjednoduse-
neé fec¢eno, nas imunitn{ sys-
tém nenf schopen rozeznat, Ze
zrnko pylu neni neptitel a ne-
mus{ s nim bojovat. Tato ne-
schopnost rozpoznat neskod-
né latky je jiz v nasich genech
a nedd se néjak spravit. Aler-
gické onemocnéni je tedy celo-
zivotnim problémem s rtiznou
dynamikou klinickych potizi.
Fyzikalni a chemické faktory
v prostiedi, jako jsou oxidy du-
siku, cigaretovy kout, zplodi-
ny z motorovych vozidel, se na
alergizaci podileji jako drazdi-
dla a mediatory reakce.

TakZe lidé ve méstech
maji vyssi Sanci, Ze budou
alergiky?

Ano. Prokazanymi rizikovy-
mi faktory vzniku alergie jsou
geneticka predispozice, ale
také zivot ve mésté, mésic na-
rozeni a vék.

Meésic narozeni?

U déti narozenych tésné
pfed pylovou sezonou se ¢as-
téji rozviji pylova alergie. Po-

u vékové skupiny 5 az 20 let.

0d kdy vlastné lékarskd
véda alergii zna?

Slovo alergie poprvé zmini-
li 1ékati Clemens von Pirquet
a Béla Schick v roce 1906, kdy
si v8imli reakci pacienti na
neskodné latky. Nazev poché-
zi z fectiny a jde o spojeni slov
allos, coZ znamena jiny, zmé-
nény stav, a ergon, tedy reakce
¢i reaktivita. V naSem oboru
pacienti ¢asto slychaji i pojem
atopie, coz je dédi¢neé zaloZeny
sklon k alergii. JestliZe jsou ro-
di¢e alergi¢ti naptiklad na pyly,
mé jejich dité az 80procentn{
$anci byt téz alergikem.

V poslednich letech se zdd, Ze
je na jare pylu v ovzdusi mno-
hem vic neZ kdykoli predtim.
Cim to je?

Vzdy zélezi na pocasi. Jestli-
Ze zatne jaro boomem dlouho-
dobé vysokych teplot, rozkve-
te vice stromt najednou, a tim
padem je v ovzdusi vys$si naloz
pyla.

Jakd alergie je nejbéznéjsi?

Nejbéznéjsi je alergie L. typu,
které je zptisobena nespravnou
aktivaci protilatek ze skupi-
ny imunoglobulint, respekti-
ve imunoglobulinu IgE, vlivem
daného alergenu. To zptisobu-
je Sirokou $kdlu ptiznakti, jako
je alergicka ryma, alergické
astma bronchiale nebo Zivot
ohrozujici anafylakticky $ok
v pripadé bodnuti hmyzem. Mi-
mochodem pii zkoumani mu-
mie egyptského faraona se zjis-
tilo, Ze nejspise také zemtel na

anafylakticky Sok po bodnuti
vosou nebo véelou. V soutasné
dobé ptibyva alergii na potravi-
ny, coZ je velky problém hlavné
u malych déti.

A naopak, je néjakd velmi
ojedinéld alergie?

Alergenem muze byt coko-
li, napt#iklad i tlak. Jsou znamy
pripady tlakové alergie u ti-
di¢, kteti nemohou vykona-
vat své zaméstnani, protoZe
po dlouhodobém sezeni za vo-
lantem jim otékaly p#islusné
partie. Problémova se jevila
i alergie na latex, kterou trpéli
zdravotnici, ktei{ v minulosti
latexové rukavice pouzivali ka-
zdy den. Pokud o takové alergii
¢lovék nevi, mtize vést i k vel-
kym rodinnym problémtm. Po
pouziti kondomu z latexu pti
pohlavnim styku mohl jeden
z partnert mit alergické poti-
Ze, které pripominaly pohlavni
nemoci.

Jakd lécba je nejefektivnej-
$i? Postoupila lékar'skd véda
v poslednich letech néjak
v tomhle sméru?
Nejdulezitéjsi je spoluprace
pacienta s lékatem. Pacient si
musi byt védom, Ze alergie je
celozivotni zalezitost, nelze ji
zcela vylécit, ale daji se elimi-
novat klinické ptiznaky. Pokud
jde o nejbéznéjsi typ alergie na
pyly, je nutné brat zakladni 1éky,
takzvana antihistaminika, v se-
zoné. Pri alergii na pyly stromt

na jare, na pyly trav v 1été, na
rozto¢e na podzim i v zimé&. Pod-
le ptiznakti mtize 1ékat pie-
depsat rovnéZ protialergické
kapky do o¢i, nosni spreje a pti
alergickém plicnim astmatu

Tyto léky pacienti uZivaji jen,
kdyZ maji potiZe?

Ne, musi je brat pravidel-
neé, podobné jako 1éky na tlak.
A dal3im krokem je alergeno-
va imunoterapie, kdy se paci-
entovi dodavéa alergen mimo
jeho sezonu. Cilem je, aby si
télo na alergen zvyklo a ptesta-
lo ptemrs$téné reagovat. Je to
lécba letit4, ale projevy alergie
minimalizuje.

Existuje néjakd zaruéend pre-
vence na alergii?

Podstata alergickych one-
mocnéni je takova, Ze imunit-
ni systém se jiz rodi s chybnym
nastavenim. Prevence neexis-
tuje, geny nelze opravit.

V ¢em je ustecky zdravotni
ustav vyjimecny, pokud jde
o lé¢bu alergii, oproti jingm
zarizenim?

Alergii se uZ léta v ramci
zdravotniho ustavu zabyvéa Cen-
trum imunologie a mikrobiolo-
gie. Poskytuje nejen diagnostic-
ky servis, ale i 1é¢bu piiznakit
alergie i takzvanou alergenovou
imunoterapii, které4 je jedinou
moznou léébou alergie, a to vse
na jednom pracovisti. . zut
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Zlutomodra rodina prispéla MiSovi na neurorehabilitace

Usti nad Labem - Patn4ctilety Mi-
chal z Usti nad Labem se naro-
dil s vrozenym hydrocefalem
v 36. tydnu. Bohuzel to ale ne-
bylo vse, postupné se pridaly
i dalsi diagnozy jako epilepsie,
strabismus, centralni zrakova
vada, kvadruplegie v8ech kon-
¢etin, centralni hypotonie, téz-
k& mentélni retardace.

+Misa usel velky kus cesty
a bez rehabilitaci by nebyl tam,
kde je. Snazili jsme se sami vzdy

financovat rehabilitace, které
byly levnéjsi, jako tieba kra-
niosakralni biodynamika nebo
détska joga ¢i Feldenkraisova
terapie. Dokéze se jiz posadit,
s malou pomoci se oto¢i a po
zemi si taky popoleze. S rukama
funguje mnohem lépe, ichop
ma dobry a u¢i se sdm napit.
Ted je pro nas dulezité, aby se
udrzel v takové kondici, ve kte-
ré je, a za kazdy maly krticek
vpred jsme moc radi,” ik jeho

Popelka navlékne baletni strevicek

Ustinad Labem - Viem dobte zna-
my dojemny pifbéh o skromné,
krasné divce, kterd i ptes intri-
ky zlé macechy a sester se do-
stala na kralovsky ples, ziskala
si srdce prince a stala se jeho
zenou, uvede Severoceské diva-
dlo. Pfedstaveni nadchne milov-
niky ladného pohybu. Jde totiz

010 MAREK Russ

o zpracovani podle posledniho
dila Johanna Strausse mladsi-
ho a zaroven o jeho jediny balet.
Podmaniva hudba krale val¢iki
dodava pribéhu jisktivy Sarm,
lehkost a vznesenost. Popelku

v podéani dsteckého baletu mi-
Zete v divadle vidét 23. kvétna
0d 19:00 hodin. s gz

babicka, kterd ma Misu v pfimé
Déti.

Pomoci MiSovi a uZit si vitéz-
né utkani se Zlinem mohli i fa-
nousci Zlutomodrych. A to tfi-
ceti korunami v rdmci projektu
Pomozte vstupenkou. ,Finanéni
prispévky pii nakupu vstupe-
nek jsou v fadu stokorun, dal-
$ich vice nez dva tisice korun
ptislo pimo na tcet fonduy," pii-
bliZil $éf Zlutomodrého nadaéni-
ho fondu Martin Kovatik s tim,
Ze penize od fanouskd nadacéni
fond jesté zdvojnéasobi. x pr

Do talkshow mifi herecka legenda

Usti nad Labem - Moderétor Vi-

tek Martinec si do svého kfes-
la pro hosty zve pravidelné za-
jimavé osobnosti z hudebniho,

hereckého i sportovniho svéta.

Formou zabavného rozhovoru
uZ zpovidal Ondteje Vetché-
ho, Miroslava Donutila nebo
Richarda Genzera. Tentokrat
bude ve své talkshow hostit
opravdovou hereckou legendu
Véclava Vydru.

Talkshow se koné 31. kvét-
na od 19:00 v Narodnim domé
a tésit se mliZete na zakulis-
ni historky z nataceni, divadla
i dosud neodtajnéné zajima-
vosti z jeho Zivota. Prostor

bude i pro otazky od divaki.
Po skonéeni nasleduje auto-
gramiada a foceni. s gz
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Usti zachytil objektw fotografky

Nova vystava Ludmily Hajko-
vé Mésto a krajina v tsteckém
muzeu nabidne obé zminéné
roviny v ostrém i vyvazeném
kontrastu. V lidech, ktefi tis-
teckou demoli¢ni éru zazili, jis-
té probudi mnoho vzpominek
a ptiznivce ptirody Ceského
sttedohoii pohladi po dusi.
Usteckou fotografku Ludmi-
lu Hajkovou lidé vnimaji pod-
le kuratora vystavy Vladimira
Cettla predevsim jako krajina-
¥ku ¢i dokumentaristku urba-
nistické podoby mésta. K témto
témattm bé&hem svého Zivota
vydala desitky publikaci a stale
je aktivni fotografkou. V 70. le-
tech minulého stoleti pracovala
jako foto-dokumentatorka sta-
vebnich praci v tehdejs$i statni
spole¢nosti Stavoprojekt. Diky
tomu zachytila podobu mésta
tésné pred masivnim bouranim

starého centra a dokumentova-
la téZ naslednou socialistickou
vystavbu v Usti nad Labem.
Predevsim v poslednich dvou
dekadach se jejim stézejnim té-
matem stala krajina Ceského

sttedohoti, kterou postupné za-
chytila v nes¢etnych podobéach,
thlech a ve v8ech ro¢nich
obdobich.

Vystava bude v tsteckém
muzeu k vidéni do 29. fijna. s gz

Legendarni Stmadla oslawla padesatmy

Stadion Na Stinadlech slavi
pulstoleti od svého otevieni.

U prilezitosti tohoto vyznam-
ného vyroci se uskuteénily éty-
ti prohlidky, ti*i bézné a jedna
s legendou teplického fotba-

lu Pavlem Verbitem. VSechny
prohlidky byly nakonec kom-
pletné vyprodané.

Trasa prohlidky samotnych
Stinadel zac¢ala ve foyer teplic-
kého stadionu, dale se pokra-
¢ovalo do hostujici i doméci
kabiny, $atny rozhodéich nebo
Siné slavy. Pres tiskové stie-
disko a posilovnu se pak fa-
nousci dostali az k samotnému

travniku, kde se odehrava-
jiligové bitvy. Cela prohlid-
ka skon¢ila ve VIP prostorech

Slovan hleda noveé nadeje

Vsichni trenéti se tési na nej-
mladsf hra¢e naseho klubu HC
Slovan Usti nad Labem. Radi
uvitdme do kolektivu i nové
tvéate, které zatim nemaji s ho-
kejem zku$enosti. Tréninky
jsou vedeny kvalifikovanymi
trenéry a trenérkami ptevazné
formou her a soutézi. Cilem je

naudit déti véestranné sportov-

ni ptiprave, jako je obratnost,
rychlost, koordinace a dalsf
pohybové dovednosti. Dilezi-
té je, aby se déti pti tréninku
bavily a mély radost z pohy-
bu. Na tréninky, které budou
v mésici kvétnu a ¢ervnu pro-
bihat suchou formou, mohou
prijit kluci i holky ro¢niku
2016 a mladsi. Trénovat bu-
deme vzdy ve stitedu od 17:30
do 18:30 hod. na umélé plose
uvnitt zimniho stadionu, dru-
hy trénink bude vzdy ve ¢tvr-
tek od 15:00 do 16:00 hod. na

Foro: HC Stovan

umélé traveé naproti zimnimu
stadionu. Sraz s trenéry bude
vZdy 15 minut pfed tréninkem.
Potfebujete sportovni oble-
¢eni, sportovni obuv a lahev

s pitim. V pfipadé jakychkoliv
dotazii kontaktujte hlavniho
trenéra zdkladny Vaclava Dra-
horada na tel.: 725 550 601.

A HC Slovan Usti nad Labem

stadionu. Kromé zazitku si
navstévnici mohli odnést
také maly darek s klubovou
tematikou.

Majitelé vstupenek mohli na
prohlidku ptijet ke stadionu
vlackem Humboldt, ve kterém
jiz béhem cesty probéhla kratka
historicka ptednéska o pied-
chtdcich stinadelského stadio-
nu, tedy o h#isti Bramsch, kde
nastupoval Teplitzer FK a také
mléadeznické tymy FK Teplice,
a stadionu U Drozdarny, kde
mél teplicky klub sviij domov
az do stéhovani na novy sta-
dion. s pr

Potomek KlokoCovské
lipy roste u muzea

Stromek vypéstovany ze se-
mendacku pamatné Klokocov-
ské lipy byl znovu zasazen ve
Smetanovych sadech. Ptivodn{
stromek byl podle mluvéi més-
ta Romany Macové vysazen

k 100. vyroti Ceskoslovenska

v roce 2018. V roce 2021 ho ale
ponicil vandal takovym zptiso-
bem, Ze nebylo mozné jej za-
chranit. Pé¢e o novou lipu zaca-
la jesté pred jejim vysazenim,
ke kotentim dostala zdkladni
davku hnojiva. Lipa je potom-
kem pamétné Klokocovské lipy,
ktera je stara nékolik stovek
let. Pamatuje i rané obdobi Ces-
kého statu, Premyslovce a hu-
sitské valky. s zu

V Usti se narodila
uz sto desata zebra

Zoo v Usti m4 nejvétsi stado
zeber Hartmannové v Evropé.
A ted je jesté vétsi, ma totiz

o jednoho ¢lena vice. Narodil
se hiebecek a stddo aktudl-
né ¢itd 11 ¢lent. Od roku 1977
je to sto desaté htibe, které se
v Usti narodilo. Prozatim mla-
dé chodi s matkou na dvorek,
ale brzy bude s ostatnimi ¢leny
ve velkém vybé&hu. s gz

Sklarsky den plny her, fotbalu
a zabavy si uziji i déti z domovii

Fotbalovy stadion Na stlnadlech
tradi¢niho turnaje v malé ko-
pané AGC Cup. Své sily zméi{
byvalé i soucasné legendy FK
Teplice se zaméstnanci jed-
notlivych zavodt sklatského
gigantu.

Fotbalovy turnaj je sou¢és-
tf soutéZniho a zdbavniho dne
pro déti zameéstnanci skupi-
ny AGC. Mezi pozvanymi jsou
tradi¢né takeé déti z détskych
domovt. ,Déti v détskych do-
movech materialné rozhod-
né nestradaji, ale chybi jim
daleko jiné véci, které mate-
ridlni zabezpedeni nemutze
vynahradit. Chybi ty nejoby-
Cejnéjsi a nejprostsi véci na
svété - laska, naruc blizké oso-
by, zdzemf, kam se mtzu vra-
cet. Nékteré aktivity jsou pro

détské domovy velmi naroc-
né, a proto kazdoroéné alespon
na jeden den nabizime détem
zmeénu prostiedi, zajimavé za-
zitky a také moZnost navazat
osobni ¢i kamaradské vztahy,*
tekl personalni feditel AGC Flat
Glas Czech Libor Sehnal.
Turnaj v malé kopané je jiz
tradi¢né doplnén o doprovod-
ny program. Vedle bubenické
show bude u atrakci na umelé
trave bavit Divadlo V Pytli Pe-
tra Stolat'e, studenti pedagogi-
ky ptredskolniho véku Stiedni
$koly AGC a nebude chybét ani
pénova show v podéni jednotky
dobrovolnych hasi¢t AGC. Tur-
naj potrada skupina AGC pro své
zaméstnance pravidelné. Nejen
diky tomu firma dlouhodobé bo-
duje v soutézi o nejlepsiho ces-
kého zaméstnavatele. s pr
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Den otevrenych dveri
ve vozovneé na konecné

I v leto$nim roce se miiZete tésit
na jiz osmy Détsky den otevie-
nych dveii. Oblibena akce bude
probihat v prostorach trolejbu-
sové vozovny ve V3eboticich na
konetné linek 54, 56. Jeji bra-
ny se oteviou tradi¢né v 9:00
hodin. Déti se mtZou té$it na
z&bavné a sportovni soutéze

o ceny, které se budou prolinat
s doprovodnym programem. Na
své si ptijdou i dospéli t¢astni-
ci, kteti si zasoutézi o velmi zaji-
mavé ceny. Nezapometite, sobo-
ta 10. ¢ervna bude plna smichu,
her, zabavy, jidla, piti a dobré
nalady. s gz

Déti si na stadionu
sklard uziji svij den

=

Na teplickych Stinadlech se

9. ¢ervna kona détsky den pro
matetské $koly a prvni a druhou
tiidu zdkladnich $kol. Program
détského dne pro jednotlivé
skupiny startuje v 9:00 hodin.

U atrakcf déti ptivitaji student-
ky pedagogiky Stitedni skoly
AGC a Divadlo V Pytli Petra Sto-
late. ,Nasledovat bude prohlid-
ka stadionu a piesun na umélou
travu, kde budou pro déti pii-
pravené rtzné fotbalové souté-
Ze," popsal program mluvéi klu-
bu Martin Kovatik s tim, Ze cely
program pak zakonéi oblibena
ukézka hasi¢ského sboru AGC,
pfiniZ si budou moci déti doslo-
va prolézt hasi¢sky viiz. s pr

Na Mozkohratky
i festival do knihovny

Knihovna si pro détského cte-
nate na pondéli 22. kvétna pii-
pravila Mozkohréatky. Odpoledne
plné hlavolamt, rébusti a bludi-
§t, u kterych si rodice spole¢né
s détmi potrénuji své mozkové
z4vity. Spi$ pro dospélé je urce-
na beseda s ¢eskym novinatem,
redaktorem Seznam Zprav a po-
litickym glosatorem Jindiichem
Sidlem, kter4 se kona v ttery
23. kvétna. Dalsi zajimavou akci
v programu knihovny bude 27.
kvétna sobotni celoodpoledni
Festival pohybu. Ten navstévni-
ktim nabidne workshopy, pted-
nasky i zabavné aktivity. To vse
s edukativnim piesahem zamé-
fenym na kognitivni schopnos-
ti, pohyb, motoriku a vyvoj dité-
te.ngz

Cyklobus z Labské stezky jezdi zdarma

Také v leto$nim roce mohou
sluzeb cyklobusu z Labské
stezky, a pohodlné a zdarma
se tak dopravit do okrajovych
C4asti mésta.

Letos ¢eka podle mluvéi
mesta Romany Macové cestu-
jici zména v nastupni stanici.
Vzhledem k uzavieni mostu
Dr. E. Benese pro autobusy
a trolejbusy hromadné do-
pravy a naslednému docasné-
mu zru$eni zastavky Krajsky
soud bude cyklobus odjizdét
ze zastavky ZPA, ktizovatka
ulic Dé¢inska a Narodniho
odboje.

Svézt se bude mozné vzdy
o vikendech a statnich svat-
cich. Ze zastavky ZPA bude
cyklobus vyjizdét dvakrat den-
né, a to v16:30 a 18:00. Dalsi

zastavky jsou Divadlo, Na Spa-
lence (Klise), Bukov (naproti
budové spole¢nosti 02), Sever-
ni Terasa a Orlicka. Cyklobus
bude v provozu do 1. #{jna. s gz

Pétiletému Jachymkovi pomaha fotbalovy fond

UzZ od prenatalniho obdobi mu-
sel Jachymek bojovat. Krvace-
ni do mozku mu zptisobilo at-
rofii tohoto ditilezitého organu.
Nésledné tato nehoda zptiso-
bila détskou mozkovou obrnu,
mentalni retardaci, epilepsii,
vadu sluchu a celkové opozdé-
ni vyvoje.

Nada¢ni fond zlutomod-
rych fotbalistd malému chlap-
ci z Probostova znovu pomohl
a uhradil intenzivni rehabili-
tace, v souhrnné vysi 14 tisic
korun. ,Jsme velmi radi, Ze
jsme znovu mohli Jachymko-
vi pomoci. Vime, Ze je to velky

bojovnik, a moc mu drzime
palce,” tika piedseda spravni
rady Nadaéniho fondu FK Tep-
lice Martin Kovarik.
»Jachymkovy rehabilitace
probihaly ambulantné jednou
tydneé intenzivné v misté byd-
listé. Byly zamétené na rozvoj
dovednosti chtize z pohledu
kvality, jako je posileni véech
svald, snizenf lordézy pti ver-
tikaln{ poloze, zména dero-
tace ky¢li a nohou, stimula-
ce deformit dolnich kondetin,
a kvantity, jako je vydrz v sa-
mostatném stoji a nacvik chu-
ze v interiéru. Jacchymek neni

]

prototyp nad$eného cvitence,
ale pani fyzioterapeutka byla
skvéla a opravdu se snazila, aby
rehabilitace byla pro Jachymka
i zdbavou, nejen diinou,” dopl-
nuje maminka Marie. s pr

Aplikace prispéla k odhaleni zhoubnych nadoru

Mobilni aplikace Preventivka
pomaha. Uz ptl roku nabada
uzivatele k preventivnim lé-
kat'skym prohlidkam i samovy-
$etienim. Prispéla k odhalent
27 zhoubnych nador. ,V Us-
teckém kraji mame v soucasné
dobeé 2 500 uzivateli. Celkem

si aplikaci od jejiho spustén{
stahlo témé&i 32 tisic uzivatel,”
pribliZila Barbora Fialova z ne-
ziskové organizace Loono, kte-
ra za aplikaci stoji, a dodala, Ze
skoro 4 800 z nich si naplanova-
lo nebo absolvovalo preventiv-
ni prohlidku, kterou do té doby
zanedbévalo, a vice nez 8 a ptil
tisice si s jeji pomoci pravidelné

samovysettuje prsa, ktizi nebo

varlata. Diky tomu si uzivatelé

odhalili jiZ vice neZ 700 nélezi,

27 z nich byly zhoubné nadory.
Aplikace, kterou si zajem-

ci mohou stahnout jak pro iOS,

tak pro Android, ukazuje, na
jaké preventivni prohlidky by
mél uZzivatel chodit, pohlida je-
jich terminy a ptiblizi, co od
nich o¢ekéavat. Poskytuje také
prostor pro pridani prohlidek

u dal8ich specialistti. Kazdy mé-
sic pfipomind samovySetreni

a nabiz{ podrobné navody, jak
béhem néj postupovat. Také vy-
hledava specialisty v okoli uzi-
vatele a nabizi ovérené a srozu-
mitelné informace o prevenci
zavaznych onemocnéni na jed-
nom misté. Letos nove aplikace
provede také o¢kovanim a be-
nefity, které nabizi zdravotni po-
jistovny. s gz

Transfuzni oddéleni spousti online objednani

Transfuzni oddéleni Masary-
kovy nemocnice spousti online
objednavaci systém pro darce
krve. ,Nasi snahou bylo konec¢-
né nabidnout d4rcim moderni
a aktivni zptisob objednavani

k odbéram, kdy ma darce objed-
navku ve své rezii. Dosavadni

zpusob zvani d&rct znamené
spiSe vybidku pro darce, avSak
s velkou nejistotou, zda se dar-
ce skute¢né k odbéru dostavi,*
vysvétluje smysl nového systé-
mu primai transfuzniho oddé-
len{ Jiti Masopust s tim, Ze diky
online objednavacimu systému

bude také moZné snaze regulo-
vat zastoupeni krevnich skupin.

Objednéavaci systém dérci na-
jdou na adrese: https://darci.
kzcr.eu/. Ti, kter{ se nemohou
objednéavat online, se budou
moci nadale objednat telefonic-
ky nebo e-mailem. x gz
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BLOKOVE CISTENi KOMUNIKACI, POZOR KDE PARKUJETE OD 7 DO 16

22. 5, Picassova, parkovisté p.c. 697/87, Na
Vysing, Ryjicka, Tri Kiize, Akdtova

23. 5. U Radnice, Studentska, Majova,
MileSovska, Janského, Turisticka, Narodni,
Sibifska a parkovisté ¢.p. 372

24,5, Jindficha Plachty, K Haldg, Zitna, Straind,
parkovisté Jindficha Plachty

25, 5. Jezkova, Brandtova, Pod Rozhlednou,
Poldckova

26.5. Bri. Capki, Ve Stromkach, Rembrandtova,
Kosmova (vSechny od Bi. Capkul k Viebofické)

29. 5. Kmochova, Pincova

30. 5. Rabasova, Sramkova k MS a objektém &p
142 16, parkovisté pod hlavni

23. 5. Svojsikova, Gagarinova, parkovisté Jana
Zajice

1.6. Jizerska - od Sumavské po Sramkovu

2. 6. Kosmonautt, Kosmova, Jozky Jabirkové,
Nedbalova, Rembrandtova

Rozkosna, Machova

16. 6. Raisova, Varsavska, Manesova, Kozinova,
Korenského, Myslbekova, Dobrovského

19. 6. Presslova, Sienkiewiczova, Honickd,
Cerveny Vrch, Stara

20. 6. Emmy Destinové, Konévova, Stard od
Masarykovy po Na Spojce

21.6. Krdlova Vy3ina, Pod Skolou, Malstova,
Lisztova, Zeniskova, Hollarova, Stiibrnické Nivy

5. 6. Miynska, Zelezna, U Tonasa, Vodafska

6. 6. Peskova, Na Skalce, Dubova, Hluboka

22.6.V Jamé, U Remizy, Za Vozovnou,
Bardtnickd, V Podhdji, Vinarska (v sidlisti)

7. 6. Sportovni, Kvétinova, parkovisté
Opletalova, Zelend, Hluboka (za Skolou),
Opletalova

8. 6. Obvodova, Karoliny Svétlé, Katastr,
Cechova, Rozcesti, Hibitovni, V Doubravé

9. 6. Jungmanova, U Pivovarské zahrady,
Kfizikova, Janackova, Na Vinici, Na Naspu, Na
Sklipku, Celakovského

12. 6. Tolstého, Sokolskd, Ke Hradu, Barrandova

13. 6. Kramoly, Zukovova, Na Pile, Téginskd,
Zeyerova, Trebizského

14. 6. Tomase ze Stitného, Pionyr(, Strekovské
nabiezi, Sukova, U Stanice

15. 6. Purkyriova, Puskinova, Kolarova,

26. 6. Hillarova, lvana Olbrachta, Obrancd miru,
Ondrickova, Mo$nova, Hilbertova

27. 6. SNP Ve Smycce, Horeni, Veleslavinova
28. 6. Keplerova, Husova, Druzstevni, Prikopy

29.6. 17. listopadu, Plyndrenska, Dukelskych
hrdindi (od Masarykovy po Véehofickou)

30. 6. Na Kohoute, Dukelskych hrdinii
3.7. Spartakiddni p.¢.. 57/71 k.0. Vehorice

4.7. Spartakiddni p.¢. : 57/58; 57/70 k..
Veborice

10.7. Skolni, Navétrna, Kpt. Nalepky,
Vojnovicova, Kpt. Jarode

ULICE, V NICHZ NAJDETE CERVENE KONTEJNERY NA ELEKTROODPAD

Jizerska Baracnicka K Vavfinecku Sebuzin

Glennova Sovova Sokolovska Zlata stezka
Stavhari Habrovice Nova Biezova
Meruiikova Resslova Kojeticka Malatova
Sramkova Sokratova Variovska Masarykova
Nestémicka Bukouska Dlouhd Pod Skolou
Opletalova Cirkvice Bri. Capkil Tolstého
Janackova SNP Masarykova Kosmova

Peskova 17. listopadu Nové Aleje Stiekovské nabrezi

22, 5. Dohétice, Krajni, Nad Tocnou, Oty Pavla,
Pod Rozhlednou, Sramkova

23.5. Dobétice, Kmochova, Nad Bieznem,
Rabasova

24. 5. Mojzii, Nestémice, J. Plachty

25. 5. Mojii, Nestémice, Hlavni, Homi, K Haldé,
Straznd, U Fary, Vodarska, Zitna

29. 5. Mojzii, Nestémice, Na Skalce, Peskova,
Picassova

30. 5. Mojif, Nestémice, Ryjickd, Sibifska

31. 5. Mojii, Nestémice, Akdtova, Dubova,
Hluboka, Kvétinova, Na Vysiné, Pod Uvozem,
Sportovni, Zelend, Tri Kiize

1. 6. Mojif, Nestémice, Janského, Mdjova,
MileSovskd, Opletalova, Studentska, Turistickd,
U Radnice, Nérodni, Miynskd, Seifertova,

U Tonasa, Veslarska, V Ustrani, Zelezna

5. 6. sidlisté Pod Wiyhlidkou, Cechova, Ke Trem
kiizlim, Obvodova, Rozcesti

6. 6. Krasné Bezno ul. mezi Keplerovou
a Kréinovou, NeStémickd (sidlite Pod Vyhlidkou),
Keplerova, Na Rybnicku, Na Sklipku, U Pivovarske

SV0Z OBJEMNEHO ODPADU

zahrady

7.6. Krasné Biezno, | maje, Celakovského,
Druzstevni, Erbenova, Husova, Hibitovni,

K Mignisti, Karoliny Svétlé, Kratka, Na Vinici,
Podmokelskd, Prikopy, U Poticku, U Studdnky,
V Doubravé

8. 6. Krasné Brezno okolo ul. Nowy svét,
Maticni, Na Brehu, Postranni, RiZovd, Svadovska,
Novy svét, Pekar'ska, Plavecka

12. 6. Krasné Biezno, ul. mezi Krcinovou
a Nestémickou, Anezky Ceské, Dr. Horakové,
Jandtkova, Jungmannova

13. 6. Krésné Biezno, ul. Vystupni, Zeicka
a Nestémicka, Dvojdomi, Nestémicka 1a 3,
Premyslovell, Zezicka

14. 6. Krasné Brezno, oblast mezi ul.
Drazdanska a Pristavni, V Oblouku, Vojanova,
Drézdanska, Kiizikova, Na Néspu, Na skiadce,
Pristavni, \/ Haji, Vstupni, Zolova

INZERCE:

Stredni skola AGC navstivila Pariz

Nejen ve kolnich lavicich pro-
bihda vyuka a odborné ptiprava
na budouci profesi. Nedilnou
soucdéasti komplexniho vzdé-
lavaciho procesu, ktery vede

k rozvoji a kulturnimu ptehle-
du mladych lidi, je v sou¢asné
dobé bezesporu i poznavani
zahranici. V rdmci této mys-
lenky se podatilo zorganizo-
vat ¢tyrdenni exkurzi pro té-
méf 50 zakh nasi $koly spolu

s pedagogickym doprovodem
do PariZe. A v tomto kontextu,
s ohledem na krasné jarni ob-
dobi, 8lo spise o zaZitek kultur-
niho charakteru.

mohou vyjadtit sami i¢astnici:
,Do cile jsme dorazili ve &tvr-
tek v rannich hodinach. Rano
jsme posnidali a poté nésledo-
val pfesun do centra meésta, za
paméatkami.

Zacali jsme u Eiffelovy véze,
kde jsme si uzili vyhled na
mésto. Pak jsme $li na Troca-
déro, kde jsme vidéli fontany
a zahradu. Pokracovali jsme
k Invalidovné, kde jsme obdi-
vovali hrobku Napoleona. Po-
tom jsme se prosli po Cham-
ps-Elysées aZ k Vitéznému
oblouku. Nakonec jsme na-
vétivili Louvre. Vecer jsme si

[N

doptéli plavbu po Seiné a ko-
chali se osvétlenou PatiZi. Byl
to neskuteény zazitek! Podle
krokomeéru jsme usli skoro
30 tisic krokt.

Druhy den nasf navstévy
PatiZe jsme se vydali do Ver-
sailles, kde jsme obdivova-

li nAdherny zdmek a zahrady.
Pak jsme si prosli trznici Notre
Dame, kde jsme ochutnali

typické francouzské pochutiny
jako syry, pecivo, sladkosti, ...
Bylo to vynikajici!

Odpoledne jsme se vratili
vlakem do PatiZe a jeli metrem
na Montmartre, kde jsme zazi-
li atmosféru umeélecké &tvrti.
Navstivili jsme kabaret Mou-
lin Rouge, prosli se po maleb-
nych uli¢ckach, zastavili se na
nameésti malitd a obdivovali

vyhled z katedraly Sacré-
-Cceur. Nezapomnéli jsme kou-
pit suvenyry pro nase blizké.
Byl to nadherny den!

Veder jsme se vratili do na-
$eho ubytovani a balili si kuf-
ry. Zitra odjizdime domu. Uzili
jsme si PatiZ na plno a méme
spoustu vzpominek. Za dva
dny jsme usli 35 km, ale stélo
to za to!*
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AQUACENTRUM

www.aquacentrum-teplice.cz

Dékujeme za prizen
vV sezoné 2022/23!

TéSime se opét
V sezéné 2023/24!
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