Za svoz odpadu lidé méli
zaplatit 45 milionu, ale vybralo
se 0 10 milionii méné
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Tolik dopravnich nehod se stalo v kraj-
ském mésté od roku 2010 do poloviny
roku letosniho. Castym mistem nehod

v Usti je podle Portalu nehod kfizovatka
ulic Predmosti a Pristavni s 66 nehodami
a 22 zranénymi, kde nedodrzeni bezpec-
né vzdalenosti za vozidlem casto vede

k nehodam s celkovymi Skodami dosahu-
jicimi 8 miliond korun. DalSim rizikovym
mistem je kiizovatka Masarykova, Brnénska a Pafizska. Nehody se ¢asto stavaji
i na silnici Havifska u arealu Eurowag. Podle Jana Chalase z Portalu nehod je
Ustecky kraj v republikovém srovnani nehodovosti tieti nejhorsi. . gz

Na trhy pojede Vanocni kometa

Ustecky kraj - V letonim roce
opét na trat vyrazi oblibeny
vlak Vanoc¢ni kometa, ktery
obyvatele ptihrani¢i doveze
na slavné drazdanské advent-
ni trhy. Jezdi po trase Usti nad
Labem hlavni nadrazi - Dé¢in
hlavni nadrazi - Bad Schandau
- Dresden Hbf. Ve sméru do
Drazdan vyjede vlak o vS§ech
adventnich vikendech az do
23. prosince z Usti v 9:15 a do
Drazdan dorazi 10:21 hodin.
Zpét z Drazdan pojedete 2., 3.

a 9. prosince v 15:34 a 10,, 16.,
17. a 23. prosince v 15:58 ho-
din. s gz

Eusti

Rekonstrukce Benesaku se blizi,
na zacatku roku vyroste lavka

Ustinad Labem - Dlouho oge-
ké&vana rekonstrukce mostu
Dr. Edvarda Benese se bliZi.
Ustecky kraj, coby inves-

tor, vybral zhotovitele praci.
Benes$tv most podle mluvéi
krajského tiadu Magdaleny
Frarkové opravi spole¢nosti
Metrostav TBR a Strabag za
520 miliont korun bez DPH,
k podpisu smlouvy by mélo
dojit do konce listopadu. ,Na
zacatku roku 2024 zacne stav-
ba provizorni 1avky pro pesi
a cyKklisty, na kterou se po-
stupné z télesa mostu preve-
si v8echny sité&, a v roce 2025
zacne vlastni rekonstrukce
mostu, ktera potrva do konce
roku 2026,“ upiesiiuje mluvei
Frankova.

Benestv most je jen jed-
nim ze dvou mostt, ktery za-
bezpeduje dopravni propojeni
obou usteckych brehu. Uza-
vien bude béhem celé rekon-
strukce. ,Motorova doprava
tak bude mit k dispozici pro
prekonani feky Labe pouze

Mariansky most,” ekl krajsky
radni Tomas Rieger s tim, Ze
pro pési a cyklisty bude k dis-
pozici zmitiovana provizorni
lavka, umisténa zhruba 90 me-
trit po proudu feky. K lavce
bude také pteloZena cyklostez-
ka. ,Ta stavajici bude uzaviena
v useku od Zelezni¢niho mostu
po areél KoloCafé, ptevedena
provizorni ptelozkou podél bu-
dovy krajského soudu do ulic
Nérodniho odboje, Kramoly,
Stiekovské nabtezi a Kozino-
va," uptesnil Rieger. s gz

ﬂ www.facebook.com/zitusti.cz
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Kia Stonic.

Atraktivni crossover.

Nyni s akéni vybavou SPIN
jiz od 414 980 K¢.

Movement that inspires

REALCENTRUM Cars s.r.o.
Podhofti 374/2a, 400 10 Usti nad Labem

realcentrum carssro.  Tel.: 472 744 039 | E-mail: kia.prodej@realcentrum.cz | www.kia-usti.cz

Kombinovand spotfeba a emise CO, (WLTP). Kia Stonic: 5,1-6,8 /100 km, 116-139 g/km. Vyobrazeni vozUi je pouze ilustrativni a mze obsahovat doplrikovou vybavu.

Pro bliz3i informace navstivte www.kia.com.
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Na KLisi se planuje
nova tenisova hala

Usti nad Labem - Stavba teni-
sové haly u stavajicich kurttt
na Klisi je na spadnuti. Rad-

ni schvadlili vyhlaSen{ vetejné
zakazky na vybér zhotovitele
stavby. Mésto bude na tento
projekt za 19 miliont korun Za-
dat v ramci programu Narod-
ni sportovni agentury o dotaci.
V planu je i rekonstrukce a za-
kryti stavajicich dvou kurtti
tak, aby bylo mozné sportovis-
té vyuzivat celoro¢né. s gz

Seniofi nebudou
v Usti platit za psa

Usti nad Labem - Ustedti seniofi
nad 70 let nebudou od pristi-
ho roku odvadét poplatek psa.
Vyplyva to ze zmény vyhlasky
o mistnich poplatcich, kterou
prijali zastupitelé. Podle platné
vyhlasky se v krajském méste
plati poplatek za psa starsiho
t¥i mésict. BéZné za jednoho
psa je poplatek 1 000 korun, za
druhého a kazdého dal$iho psa
zaplati stejny majitel 1 500 ko-
run, osoba star$i 65 let plati

za prvniho psa 200 korun a za
druhého a kazdého dalsiho psa
pak 300 korun. s gz

INZERCE

Justicni palac zabrzdilo vybérko

Usti nad Labem - Roky odklada-
na stavba justiéniho areélu

na zelené louce u rondelu na
Bukové nabira dalsi zpozdé-
ni. Podle mluvéi ministerstva
spravedlnosti Markéty Poslus-
né probéhlo vybérové #izeni na
zhotovitele stavby. ,Dodava-
tel byl vybran, ale netispésny
ucastnik podal navrh na zaha-
jeni rizeni o ptezkouméni to-
hoto tikonu zadavatele na Utad
pro ochranu hospodatské sou-
téze, kterym nebylo doposud
rozhodnuto,” vysvétlila mluvei
ministerstva s tim, Ze samot-
na vystavba je pak planovana
zhruba na dva a pil roku.

Béhem vice nez dvaceti let,
co se o vzniku aredlu jedna,

jeho cena dramaticky vzrostla.

V roce 2013 se néklady na vy-
budovani nové soudni budovy

odhadovaly na 850 miliont ko-
run. Nyni uZ jde o ¢astku vét-
$f neZ dvé miliardy korun bez
DPH. Podle ministerstva spra-
vedlnosti je na viné jak zdraZze-
ni ve stavebnictvi, tak i rozsi-
teni projektu.

Podle planti by v palaci mélo
byt 248 kancelatt, pét zaseda-
cich mistnosti a 30 jednacich
sini. V nové budové na Bukové
ma4 sidlit krajsky a okresni soud
se statnim zastupitelstvim, Pro-
bacéni a mediac¢ni sluzba, poboc¢-
ka ministerstva spravedlnosti
a tistecké pracovisté Uradu pro
zastupovani statu ve vécech
majetkovych. x gz

Za svoz odpadu se vybralo 35 milionii. 10 lidé dluzi

Usti nad Labem - Poplatky za
svoz, zpracovani a likvidaci
odpadu ve mésté Usti nad La-
bem zatim podle mluvéi mésta
Romany Macové ptinesly do
méstské kasy 35,4 milionu ko-
run. ,Pokud by uhradili v$ichni,
mésto by obdrZelo 45,9 milionu
korun,* doplnila Macova s tim,

== Sever

Cesky rozhlas

V Usteckém kraiji

poslouchame
Cesky rozhlas
Sever

88.8 FM

sever.rozhlas.cz
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Ze postup navySeni poplatku za
opozdénou platbu jesté nebyl
stanoven.

Za svoz popelnic musi Uste-
¢ané po péti letech od letos-
ka znovu platit. Kazdy vyjma
déti do 18 let musel dokonce
*ijna uhradit 720 korun a se-
nioti nad 65 let pak 360 korun.

Vladnouci koalice argumento-
vala tim, Ze se zvy$uji ceny za
svoz i sklddkovéani. Diky zave-
denf poplatku podle priméatora
Petra Nedvédického vybrana
¢astka vyznamneé sniz{ mnoz-
stvi penéz, které musi mésto na
systém svozu a likvidace odpa-
du doplacet. s gz

INZERCE

Ivan Miadek
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Hraji: R. Coufalova, B. Munzarova,
1. Pazderkova, M. TomeSov4, F. Horgjs,
M. Pisarik, F. Slovadek jr, M. Sobotka
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Spatné parkujici na Bukové dostali
pokuty, na radé je KliSe a Strekov

Ustinad Labem - Spatné zapar-
kovana auta na sidlistich jsou
no¢ni miirou véech hasicu.
Proto v téchto dnech znovu
kontroluji priijezdnost ustec-
kych sidlist. Zacalo se v loka-
lite sidlisté V8ebotice, Bukov

a Pod Holoméfi. ,Straznici tak-
to zaparkovanym vozidlim za
stérac jiz nedavali letak, upo-
Zornuj ici na prestupek, kte-
vozidel svym protipravnim jed-
nanim dopustili, ale rovnou vy-
zvy o spachaném ptestupku,”
*ika zastupce feditele méstské
policie Jan Novotny s tim, Ze
stréznici v této lokalité zjistili

bezmala tti stovky $patné za-
parkovanych vozidel.

Aby hasi¢ska technika moh-
la projet k ptipadnému za-
sahu, musi mit volny jizdni
pruh nejméné ti* metry $iro-
ky. ,Nejedna se pouze o hasi¢-
skou techniku, ale i o vozidla

zdravotni zdchranné sluzby;,
ktera se do nékterych ulic ani
nedostane, a ¢lovéka, ktery po-
ttebuje akutni lékatrské oSet-
feni, prenéseji zdravotnici na
nositkach zbyte¢né daleko,”
vysvétluje Novotny a dodava,
Ze budou kontroly pokracovat.
V sobotu 18. listopadu 20:30
az 22:45 hodin na sidlistich
Krasné Biezno a Vyhlidka, ve
stiedu 22. listopadu 20:30 aZ
22:45 hodin na sidlistich Klise
a Stiekov a 29. listopadu 20:30
az 22:45 hodin v nejhorsich lo-
kalitach, které byly vyhodno-
ceny béhem predchoziho Set-
feni prijezdnosti. s gz

Na Bukoveé vyroste novy domov pro seniory

Usti nad Labem - Plany na stav-
bu nového domu pro senio-
ry na Bukové dostavaji redlné
obrysy. Zastupitelé schvalili
na pripravu projektové doku-
mentace z rezervy 29 miliont
korun.

»Vystavba nového zatize-
ni je planovéna mezi ulice-
mi Masarykova a Bara¢nicka.

Tato lokalita byla vyhodno-
cena jako nejvice vhodna pro
vystavbu tohoto druhu zati-
zeni," fekl nameéstek priméato-
ra Tomas$ Vlach s tim, Ze prvni
etapa predpoklada vybudova-
ni ptiblizné osmdesatky ltzek.
Nové stavba nahradi nevyho-
vujici domov pro seniory Orlic-
ka. Dvé budovy jsou z hlediska

dnesniho vyuziti pro domovy
pro seniory podle priméatora
Petra Nedvédického nevhod-
né. ,Ten dim je pro imobiln{
seniory nevhodny i z hlediska
hasi¢ského,” ptiblizil primator
Nedvédicky s tim, ze domov

v Orlické by se v budoucnu
ptebudoval na méstské bydle-
ni.ngz

Budova Setuzy dostala pamatkovou ochranu

Usti nad Labem - C4st Schich-
tovych zavodu ziskala pamat-
kovou ochranu. ,Ministerstvo
kultury vydalo rozhodnuti

o prohlaseni spravni budo-

vy ¢p. 100 byvalych Schichto-
vych zavodii v Usti nad Labem
za kulturni pamatku. Rozhod-
nutf se vztahuje na budovu
¢p. 100 bez ¢4sti, na jejiz ubou-
rani bylo vydano pravomocné
rozhodnuti stavebniho uradu

o0 odstranén{ stavby, v dobé
pred zahéjenim rizenf o prohla-
$eni za kulturni pamatku,“ fek-
la Ivana Awwadova z tiskového
oddéleni ministerstva kultury

s tim, Ze proti tomuto rozhod-
nuti podal vlastnik rozklad. Na-
padené spravni rozhodnuti tak
nenabylo pravni moci a b&zi
rozkladové rizeni, ve kterém
bude rozhodovat ministr kultu-
ry Martin Baxa. x gz

Vystavba 70 domti
dostala stopku

Usti nad Labem - Sedmdesatka
rodinnych domf, ktera by meéla
vyruast na Slunec¢ni plani v Do-
béticich, ma prozatim stopku.
Spole¢nost Mobilni haly, ktera
méla domy stavét, stahla za-
dost o posouzeni vlivu na Zivot-
ni prosttedi. Vefejné projedné-
ni ukézalo, Ze se lidé obavaji
provozu nakladnich aut béhem
vystavby. Firma nyni chce pla-
ny prehodnotit a dokumentaci
pro posouzeni vlivu na Zivotn{
prostiedi piepracovat a znovu
prredlozit.

Podle jednatele spole¢nos-
ti Mobilni haly Richarda Spilky
firma nejdiive vybuduje most
u dobétického domova pro seni-
ory, ptes ktery bude vse obslou-
Zeno, a tim nebude vystavbou
zasaZzen Chuderov. Plivodni pro-
jekt pocital nejdtive s vystav-
bou prvnich deseti domti a tepr-
ve pak s budovanim mostu. s gz

Tapiri si uzivaj
venkovni vybéh

Usti nad Labem - Za pispéni lidi
na darcovském portalu se dstec-
ké zoo podatilo zptistupnit ven-
kovni vybéh pro nové sestaveny
chovny pér tapirti ¢abrakovych.
,Nasim cilem je pokusit se o roz-
mnoZen{ tohoto vzacného dru-
hu. Uspésny odchov by ptispél

k posilent jeho populace v ev-
ropskych zoo,"“ tika vedouci zoo-
logického utvaru Petra Padaliko-
va. Pokud vse ptijde podle planu,
docka se zoo brzy i historicky
prvniho mladéte. s gz

0d ledna se bude do vSech vozi nastupovat jen prednimi dvermi

B

Usti nad Labem - Dopravn{ podnik
vyslysel prosby cestujicich a za-
vedl nastup piednimi dvefmi na
vétsiné zastavek mésta u trolej-
busovych linek po cely tyden,
véetné vikendu a svatka. ,Bez-
pe¢nost vefejné dopravy stejné
jako ¢istota vozidel je pro nas
prioritou a nasim cilem je co
nejvice zkvalittiovat sluzby pro
nase cestujici a zaroven ochré-
nit zdravi na8ich ridi¢d,“ uvadi
teditelka usteckého dopravniho
podniku Simona Mohacsi s tim,
Ze tento krok je pokra¢ovanim
jiz dtive zavedenych opati‘eni,
kdy je ve v8ech autobusech na-
stup pouze prednimi dvefmi.

»Zminény model se osvéd-
¢il, a proto ho chceme zavést
iv trolejbusech. Pro zvyseni
bezpeénosti a komfortu cestu-
jici vetejnosti chceme sjednotit

nastup do v8ech vozidel MHD.
Néstup prednimi dveimi je jed-
nouy, ne vsak jedinou ze zmén
dopravni obsluznosti, navazu-
jici na nakup 33 parcialnich
trolejbusti 27Tr, které budou
soucéasti nasi flotily vozidel od
piistiho roku,“ dodala feditelka
spole¢nosti.

Na nejvytizenéjsich zastav-
kach v centru mésta bude bé-
hem dne nadéle umoznén na-
stup a vystup viemi dvefmi.

»2Dochazi zde k enormné vyso-
ké kumulaci cestujicich a zave-
deni nastupu ptednimi dveimi
iv téchto zastavkach by zname-
nal prodlouZeni ¢asu ptepravy.

Cestujici s ko¢arky nebo osoby
se snizenou schopnosti pohybu
budou moci k nastupu vyuZivat
i dalsi dvete k tomu uréené bez
omezeni, jako je tomu v sou-
¢asné dobg,” vysvétluje Simona
Mohacsi.

Naéstup a vystup véemi dvei-
mi se v centru mésta tyka kon-
krétné zastavek od Polikliniky
po Mirové nameésti, respektive
Hlavni nadrazi. Na téchto za-
stavkach bude nastup prednimi
dvefmi zaveden az od 18:00 ho-
din. V sou¢asné dobé je na
vSech trolejbusovych linkach
nastup ptednimi dvermi od
20:00 hodin. s gz
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Ustecti chemici: Fakule se bat nemusite

Fakule, fléra

nebo polni horak.
Sedmasedesat metrd
vysoka véz, ktera
nékdy hofi jasnym
plamenem jako

ustecké SPOLCHEMIE a jeji
plameny mohou byt i desit-
ky metrti vysoké. Fakule je
ptitom velmi dilezity bez-
pecnostni prvek zarucéujict
bezpetny provoz chemicky
a se sloZzenim emisi srovna-
telny s doméacim plynovym
spordkem.

V jednom z velinti chemi¢-
ky se &tyfi muzi divaji na vel-
kou obrazovku monitoru, na
kterém je Zivy obraz vrcholu

konstrukce s polnim hoidkem.

I kdyZ zrovna vypada vyhasle,
tepelné spektrum na dal$im
monitoru napovidd, Ze zdani
klame. Okamzik nato se obje-
vi jasny plamen a po chvilce
kouf bilé pary.

,U usti fakule udrzujeme
staly plamen, ktery spolehlivé
zapali hotlavé odplyny z pro-
vozu. K usti fakule je téz pti-
véadéna péra, ktera vyrovna-
vé kyslikovou bilanci hoteni
a zajistuje dokonalé spalova-
ni. ,Spalujeme odplyny obsa-
hujici propylen a pravé diky
pafe nevznika ¢adivy dym, ale
vSechno se pfi horeni prome-
ni na vodu a oxid uhligity,"
popisuje vedouci provozu Ja-
roslav Kralik pti pohledu na
zivy kamerovy pienos ve veli-
né. Zarizenf hlida i termoka-
mera, ktera hotreni neustale
vyhodnocuje a vysila signél,
jimz v pripadé potteby zatize-
nf automaticky reguluje p#i-
vod pary.

»Pokud lidé uvidi vétsi pla-
men, znamena to, ze tfeba
sta¢ime Zelezni¢ni cisternu
kapalného propylenu do pro-
vozniho zdsobniku, najizdime
vyrobu, nebo doslo naptiklad
k vypadku elektrické energie.
Pak musime piebyteény pro-
pylen z potrubnich tras a apa-
ratu, ktery jiz nelze vratit do
zasobniku, vypustit do bez-
petného mista, jimz je pravé
fléra,” vysvétluje Kralik.

Plament na vrcholku kon-
strukce si v§imnou lidé z oko-
li vzacné, protoze hoteni ve
vétsiné pripadd probihé be-
hem dne. ,V noci k nému

dochézi vyjimecné pii nepla-
novaném preruseni provo-
zu. Huéeni{ by mohlo b&éhem
noci rusit,” vysvétluje Iveta
Soperova z odboru Zivotniho
prostiedi firmy, ktera je jed-
nim z nejvétsich regionédlnich
zamestnavatelu.

A jak je to s flérou a ovzdu-
§im? ,Emise z fléry jsou pii
bé&Zném provozu srovnatelné

tteba s va$im plynovym spo-
rakem, na kterém si doma
vatite obéd,” uklidiiuje Iveta
Soperova. Ani velmi vysoké
plameny tedy nejsou $pat-
nym znamenim, nebo dokon-
ce havarii, jak se nékdy lidé
obéavaji. Naopak tvoti sou-
¢4ast bézného provozu a jsou
standardnim bezpeé¢nostnim
opatfenim.

Propylen je zakladni latka, ktera

se pouziva ve SPOLCHEMII jako
surovina pro vyrobu chlorovanych
derivatd - allylchloridu a perchlo-
retylenu. Allylchlorid vyuziva
farmaceuticky nebo gumarensky
prdmysl a perchloretylen je vyborné
rozpoustédlo pouzivané tieba

k suchému ¢isténi.
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Ustecky détsky sbor

Vanog&ni poselstvi primatora
mésta Petra Nedvédického

a arcidékana fimskokatolické
farnosti Miroslava Simacka
Slavnostni rozsviceni vanoéniho
stromu: KFidla nadéje

Kamil Strihavka & The Leaders

Dablové ze severu: Mikulasska
show pro deéti

Dablové ze severu: Krampus
& fire show
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MS Motylek

Vanoce s DDM

Divadlo Damuza:
Ovecka Betlémska

Andélska posta
ZS Molekula
ZS Elisky Krasnohorské

Pavel Houfek

Will Eifel

Fridrich & Fridrich
Miladé perspektivni ryby
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DDM Muzikalova skola:
O Betlémské hvézdé

Orchestr Junior Band

Q© centropol

Usti
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T SPOLCHEMIE

Piskomil se vraci Sl

7
Andélé na chudach i

Hambaeros

Vanoéni vystoupeni ZUS
Sbor Dolja

DS Mozaika
Divadlo Svatovo dividlo
Cesko zpiva koledy: Divokej Bill

ZS Jitni
Joélle
Usted&ti trubagi

Mayor Drummer
Vanoce s DDM
Toxic People

J,

By it
Tocilas L

Divadlo Mlada scéna:
Vanoéni pohadka
Zatrestband

Obii loutka: Rezava rapsodie

Ustecké Bambini
Emma Smetana & Jordan Haj
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16.00 Sbor Dolja: dospéli
1700 Tanecni vystoupeni souboru Lion
15.00 MS Pomnénka
16.00 Divadlo Tondy Novotného:
Jak pejsek a kocicka ¢ekali
nha Vanoce
16.00 Blue Eyes
1730 Chorosi e
19.00 Franta Kasl Band
16.00 Ustedti trubadi
16.30 Brass Bombers
1750 Roma band
19.00 Miladé perspektivni ryby
20.00 Sansonarium s Eligkou
Liiftnerovou
15.00 Vyhlaseni vitéze soutéze
Nejkrasnéjsi vanocni strom
s Bauhausem pro materské Skoly
1515 Lucie Bikarova
16.00 Jan Bendig I
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Jan Stipek: Mamka se o mé ze

Talentovany Gstecky lezec Jan Stipek je
na skalach a lezeckych sténach jako doma.
PrestoZe je mu teprve patnact let a nedavno
zacCal studovat na stredni Skole, uz se mize

chlubit prvenstvim v Evropském poharu

a titulem evropského Sampiona. Pred sebou
ma ale dalsi mety. Chce se stat mistrem
svéta a zazarit na olympiadé.

GABRIELA ZLAMALOVA

Co je vlastné sportovni lezeni,
kterému se vénujete?
Sportovni lezeni se rozdéluje
na tfi discipliny: obtiZnost, bou-
lder a rychlost. Rychlost je pat-
néctimetrova cesta, ktera se od
roku 2009 neméni, a dokaZou
se na ni davat svétové rekordy.
Jde vlastné o to, kdo ji vyleze
nejrychleji. Jedna se o lezeni po
kamenech ¢i masivech zhru-
ba do péti metrt bez zajisténi
lanem. Méate oznaceny start,
z6nu, coZ je ptlka boulderu,

a Top, konec boulderu. A pod-
le toho se potom urcéuje potadi.
A obtiznost je 15 az 20 metrti
vysoka sténa, kde lezete s la-
nem a cvakate si jistici body,
takzvané presky, a tady se ur-
¢uje potadi podle toho, jak da-
leko dolezete.

Jaky je rozdil mezi lezenim

sportovnim a tim na skaldch?
Lezeni na skalach je jiné

v tom, Ze tam nemate chyty,

/\//F,q

které si mtizete prohlédnout
presné. Takze musite na ska-
lach dost premyslet, hlavou
prehodnotit rizné bety, coz

je zpusob, jak cestu vylézt. Ve
skalach je jesté jeden dost vy-
znamny rozdil, a to ten, Ze na
sténé maji presky potrad stej-
nou vzdélenost od sebe, vétsi-
nou je to metr a ptl. Na skalach
to mazZe byt ale vice, klidné

i p&t metrtl. My z Usti nad La-
bem mame kousek od sebe
Labské piskovce nebo Tisou
atam je to extrém, tfeba az
dvacet metra.

Kdy jste s lezenim zacal?
A neldkal vds i jiny sport?

S lezenim jsem zacal v $esti
letech, v roce 2014, na Hudy le-
zecké sténé v Usti nad Labem,
kde jsem zacal chodit do krouz-
ku k Petru BroZovi a pozdé&ji
ik Edité Vopatové. Vzdycky mé
lakal basketbal nebo néjaky bo-
jovy sport, ale i cyklistika diky
mému dédovi, ktery byl pro mé
velkou oporou a motivaci ve
vSech sportech. Dovolil bych si
Fict, Ze bez néj bych nemél ta-
kovou lasku ke sportu, jakou
mam ted.

Jaké je v Usti prostredi a zd-
zemi pro sportovni lezeni?
Moje domovska sténa Hudy
Usti nad Labem se postupem
¢asu stéle zleps$uje. Nedavno
postavili velkou boulderovku.
A protoze si tam mtizu i boul-
dery stavét, tak je pro meé vel-
mi dobrym prosttedim pro tré-
nink. Je tam velky campus, coZ
je takové drevéna konstrukce,
na které také vlastné taky tré-
nuji. Dobra je i lanové sténa,

jen ta uz mi nestaci obtiZnosti.
TakZe pokud jste z Usti a chce-
te zacit ti‘eba lézt, tak tuto sté-
nu mohu doporudit.

Co na to rikali rodice? Nebdli
se o vds?

Rodice byli radi, Ze mé za-
¢al bavit néjaky sport, ale
pravdou je, Ze se mamka o mé
ze zacatku docela dost bala.
Postupem ¢asu si tak né-
jak zvykla. Tata ten byl s tim
v pohodé. Jen kdyz jdu lézt
do Tisé, tak mu Sedivéji vlasy
z nékterych odlezt v cestach,
které lezu.

Jak moc je vlastné tento
sport populdrni?

Lezeni zpopularizoval v po-
slednich letech predevsim
Adam Ondra. Takze nyni leze-
ni za¢ina znat stale vice lidi,
coz mé jako lezce tési.

Lezeni je zdbava, nebo byste
se mu chtél vénovat na profe-
siondlni urovni?

Samoziejmeé se chci lezeni
vénovat na profesionaln{ irov-
ni. K tomu pomalu smétuji uz
ted. Tim ale chci Fict, Ze mé
to porad bavi. Myslim si, Ze
abych byl nejlepsi, tak porad
v tom musim najit i tu zaba-
vu. A to se mi dafi. Naptiklad
spole¢né tréninky s kamara-
dy, rtizné vyjezdy do hor. Pros-
té pro meé neni to lezeni jenom
sport, ale i Zivotni styl.

Jak je sloZité se ve sportovnim
lezeni prosadit a udrZet?

Je to docela té&zké. Prosadit
se do té uplné topky chce hod-
né usili, tréninkd, a to nejenom
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zacatku docela dost bala

Cilem talentovaného borce z Usti jsou olympijské hry. roto: CHS / Foto Per CHooura

lezeckych, ale i stre¢ink ¢i
posilovani.

Dad se timto sportem viibec
uZivit?

Sportovnim lezenim je oprav-
du tézké se uzivit, kdyZ tomu
nevénujete opravdu maximum,
tak je to prakticky skoro nemoz-
né. A i kdyz tomu to maximum
déavéte, potad nemate jistotu, Ze
se néjak uzivite. Ale jsou tu va-
rianty jako rtizné tréninky nebo
kurzy a tim uz se uzivit da.

Kolik ¢asu vénujete tréninku?
Kde vlastné trénujete?

Tydné trénuji zhruba 24 az
28 hodin. Trénink nenf ale je-
nom lezeni, je to i stre¢ink,

posilovani, b&éhani. Osobné tré-
nuji prakticky po celé Evropé.

A to proto, abych nelezl porad
stejné cesty. TakZe musim jezdit
a zkouset nové chyty a cesty od
riznych stavéct.

Co strava? DodrZujete néjakou
specidlni?

BéZné Zadnou specidlni stra-
vu Gplné nedodrzuji. Nejim slad-
ké a pted zavody jim bud jidla
od AdventureMenu, nebo pte-
vazné néjaké téstoviny.

Co pro vds znamend lezeni?
Co by sprdvny lezec mél mit
a ovlddat?

Pro mé je lezeni konicek, za-
bava, Zivotni styl a jednou bych

se tim taky chtél Zivit. Spravny
lezec toho musi umét opravdu
dost. Mél by umét ovladat dob-
te svoje télo, mit sily, techni-
ku v nohou, dynamiku a velmi
dobte srovnanou hlavu. Jak ve
skalach, tak i na zavodech. Aby
si cestu dobre precetl, nebyl
nervézni a myslel opravdu je-
nom na to lezeni.

Jaky mdte lezecky vzor a co je
vds velky cil?

Mym vzorem je francouzsky
lezec Mejdi Schalck, s kterym,
mi ptijde, Ze méme dost podob-
ny styl lezeni. Mym nejvét$im
cilem je vyhra na mistrovstvi
svéta v kategorii muzi, a to jak
obtiznost, tak i boulder, a samo-
ziejmé dostat se na olympiadu.
A taky uZ se nechci nechat po-
razit Japonci jako na mistrovstvi
svéta, kde jsem byl étvrty za tie-
mi lezci z Japonska (smich).

Nenapadlo vds nékdy, Ze
byste s tim chtél takzvané
seknout?

Nad timhle jsem popravdé
ani nikdy nepremyslel, ale mél
jsem, asi pét let zpatky, jed-
no obdobi, kdy jsem asi mésic
do toho nebyl tak zapaleny. To
jsem, diky rodi¢tm, ptekonal.
Ted bych si nedokéazal bez leze-
nf muj Zivot predstavit.

Letos jste zase sbiral tispé-
chy. Jakych si nejvice cenite?

Ja si nejvice cenim vyhry mi-
stra Evropy v obtiZnosti i v bou-
lderu a zaroven jsem vyhral
celkovy Evropsky pohar v obou
disciplin4ch. Ctvrté misto na
mistrovstvi svéta bylo pro mé
trochu smutné, ale taky jsem
za néj rad.

Urcité jde o fyzicky ndrocny
sport..., ale co finan¢éné?

V tombhle ohledu to je taky
opravdu naroc¢né. Jak kviili ces-
tovani, tak i vybaveni, které je
taky dost drahé. Moji sponzoti
se mi snazi maximalné poma-
hat, za coZ jsem opravdu rad,
ale porad toho dost musi platit
rodice.

Vénujete se sportu, ktery
neni iiplné bézny. Jak vase
tispéchy vnimaji spoluZdci,
kamarddi?

JelikoZ jsem od malicka vy-
rastal v lezeckém svété, tak
méam kamarady prakticky je-
nom z lezeni a mtzu #ct, Zze
jsem si lepsi lidi okolo sebe ne-
mohl prat. Na zavodech mé mo-
tivuji a dodavaji silu a nékteré

zpravy od nich, Ze by chtéli byt
jako j4, jsou pro me asi jed-

na z nejlepsich odmén, kterou
muZu dostat. A spoluzaci, jeli-
koz jsem tedka na nové kole
na zdravotnim lyceu na VOSZ

a SS8Z Palachova, tak se moc
dlouho nezname, ale taky to be-
rou velice kladné.

Neni ndrocéné skloubit skolu
a tréninky?

Je to dost naro¢né, protoZe mi
nezbyva moc ¢asu na uceni, ale
$kola mi dost pomah4, za coZ
jim velice dékuju. Mam indivi-
dudl, protoze mam kvili lezeni
za rok dost zames$kanych hodin.

KdyZ mdte volno, jak rdad
odpocivdte?

Ja mam asi nejradéji odpoci-
nek s rodinou nebo ve wellness,
obdas si taky zahraju né&jakou
hru.

PROFIL

Jan Stipek

se narodil 13. ¢ervna 2008 v Usti nad La-
bem, v soucasné dobé studuje zdravotni
lyceum na VOSZ a S5Z Palachova. Ve
sportovnim lezeni dosahl fady ispéchii.
Byl dvanactkrat mistr Ceské republiky,
za posledni dva roky, co je v Ceskeé repre-
zentadi, tiiikrat mistr Evropy, ziskal ctvrté
misto na mistrovstvi svéta v Koreji, stal
se vitézem Evropského poharu v boulde-
ringu, obtiznosti a kombinaci.

MOJE NEJ

barva: modra

jidlo: Tikka massala,
Cordon bleu

Cislo: 13

politik: nemam
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Mame vérné zameéstnance, jejichz znalosti firma potrebuje

Prestizni titul Podnik podpo-
rujici zdravi putuje do Teplic.
Ziskal ho sklatsky koncern
AGC Flat Glass Czech. Oceng-
nf je uznanim Sirokého spektra
zdravotnich sluzeb a benefi-
td, které firma zaméstnanctim
nabizi. Podle Katetiny Lowové
z oddéleni personélni admini-
strativy a ndboru zaméstnan-
cll i manazera lidskych zdrojt
Libora Sehnala ale pro sklarnu
znamend predevs$im zavazek
do budoucna.

AGC znovu ziskalo ocené-
ni Podnik podporujici zdravi.
Co to pro vds znamend?
Cena, kterou jsme obh4jili
jiZ posedmé, je pro nas ujiste-
nim, Ze v oblasti péce o zdravi
a pracovniho prostiedi je nase
cesta dobte nastavend. Také
je to moZnost nasSe postupy
prokonzultovat s auditory, kte-
¥ k nam prichézeji ze Statni-
ho zdravotniho ustavu. Nejen
proto, aby zkontrolovali, Ze je
v8e nastaveno spravné, ale pti-
padné i konzultovali, co se da
udélat 1épe a jaké jsou trendy;,
kterymi se péce o zdravi lidi
na pracovisti ubira. Je pro nés
dulezité, aby nasi zaméstnanci
pracovali v bezpe¢ném pracov-
nim prostiedi, a pro to déla-
me maximum. Mame zavedené
programy péce o zdravi, nad-
standardni zdravotni pééi v ne-
statnich zdravotnickych zatize-
nich, dale poskytujeme ro¢né
okolo 40 lazeriskych pobytt pro
zaméstnance plné hrazenych
firmou, a to v téch ptipadech,
kdy zaméstnanec potiebuje
v ramci prevence nebo rekondi-
ce upevnit své zdravi.
Je jednodussi ziskat ocenéni
napoprvé, nebo ho obhajovat?
Je to totoZné, protoZe au-
dit, ktery u nés lékati specia-
listé ze Statnfho zdravotniho
ustavu provadéji, jde do sedmi
konkrétnich oblasti a pokaz-
dé v rédmci ttiletého auditu jsou
ty oblasti zkoumany detailné.
TakZe neni rozdil mezi prvnim
auditem a auditem, kdy tu cenu
obhajujete.

Co vsechno pro své zamést-
nance v otdzce zdravi déldte?
Maéme nastavenou zdravotn{
preventivni péci u naseho za-
vodniho lékate, spolupracuje-
me s nestatnimi zdravotnicky-
mi zatizenimi, jako je naptiklad
Sport medicina nebo Klinika
EUC. Zaméstnance posilame do
lazni, jak do Teplic, tak do Laz-
ni Bélohrad. Lazetiska péce je
uré¢ena predevs$im pro pracov-
niky, ktefi pracuji v hluéném ¢&i

S

prasném prostiedi. Ro¢né jde

o zhruba ¢tyticitku lidi. Pobyt
trva dva tydny a pracovnik ma
vée hrazené firmou (doprava,
ubytovani, procedury a stra-
va). Navic po dobu lazeriské-
ho pobytu zaméstnanctim bézi
plat, jako kdyby byli pfitomni
na pracovisti. Umime pomoci
nasim lidem zkréatit objednact
dobu na lékatské vysetteni ¢i
z&krok, prostiednictvim nestat-
nich zdravotnickych zatizeni.

I za cenu, Ze firma toto vySet-
teni nebo zakrok plné uhradi.
V obdobi po covidu jsme za-
méstnanctim s respira¢nimi ob-
tizemi hradili specidlni postco-
vidovou lé¢bu, kterou v té dobé
nabizeli teplické lazné. A to
zdaleka neni vse.

Jaké dalsi benefity zamést-
nanci mohou vyuZit?

Vedle zdravotnich bonust
mame cafeterii, coZ je systém
zaméstnaneckych vyhod, ve
kterém si zaméstnanec v ramci
pravidelného ptridélu boda vy-
bira z dostupné nabidky pouze
ty benefity, které jsou pro néj
zajimavé. TakZe jednou z po-
lozek jsou body, které zamést-
nanci pouZiji k thradé zdravot-
ni péce, masazi, rehabilitaci,
stomatologa, optika, k nakupu
volné prodejnych lék ¢i do-
pliikt stravy nebo zdravotnich
pomucek na e-shopech. Rodite
si naptiklad mohou objednat
specidlni cvi¢eni nebo plava-
ni s détmi. Ale také jsou tam

k dispozici vstupenky ¢i per-
manentky jak na kulturni akce,
tak do fitness center, na jégu,
na tanec. P¥idél bodu je stano-
ven dle seniority a nasi zameést-
nanci, ktefi jsou ve firmé déle
nez patnéct let, dostavaji ro¢né
deset tisic korun. Do cafeterie
si miZou zameéstnanci nechat
prevést i napiiklad mimotad-
nou odménu, kterou dostanou.
To znamena, Ze v cafeterii mu-
zou lidé disponovat az nékolika
desitkami tisic v rdmci kalen-
darniho roku.

Ale co vlddni omezeni za-
méstnaneckyjch benefitii?
Projevi se to néjak?

V rédmci datiového bali¢-
ku vlada rozhodla, Ze dario-
vé uznatelny limit na ¢loveéka
bude na trovni poloviny pru-
meérné mzdy predchoziho roku.
To znamen4, Ze v pristim roce
zameéstnanec, aniz by to meélo
darniovy u¢inek na jeho piijem,
bude moci utratit maximal-
né 22 tisic korun. BohuZel tam
spadaji i oblasti, které byly do-
sud od dané osvobozeny, coz je
sport, 14zné, masaze, vzdélava-
ni. TakZe ve finale na to doplati
zamestnanec.

Jeden z populdrnich benefiti
je Sick day, volno na nemoc,
vySeti'eni bez potvrzeni od
lékare...

I ten mohou nasi zamést-
nanci, ktefi jsou u nas v hlav-
nim zameéstnaneckém poméru,

¢erpat, maji k dispozici t¥i dny
do roka. V kolektivni smlouvé
mame ukotveny i dal$i benefi-
ty, jako jsou t¥i dny na svatbu.
Pokud jde o pohteb ¢i udélost,
ktera se tyka piimych ptibuz-
nych, tak ddvame dnt pét. Pak
je k dispozici pracovni volno
pro zaméstnance, ktery ma
dité do 15 let, na dny, kdy dité
ra ¢i $koly v ptirodé, volno na
doprovod rodinného ptislusni-
ka do zdravotnického zatizeni,
volno na likvidaci Zivelni po-
hromy, téch vyhod je cela tada.
Nemtizu nezminit, Ze mamin-
kam, které se vraci po rodi¢ov-
ské dovolené, nabizime praci
formou zkraceného tvazku

v kombinaci s moznosti pra-
ce z domova. Benefit v podo-
bé home office nebo flexibilni
pracovni doby je nabizen viem
zameéstnancim, kterym to po-
vaha prace dovoluje.

Rikd se, Ze zaméstnanci jsou
nejvétsi know-how kazdé fir-
my. Souhlasite?

Jestlize tavite sklo, tak
k tomu pottebujete lidi, ktefi
tomu rozumi, a doba, kterou
potiebujete na zaskoleni na-
ptiklad ¢lovéka na veliny, je
delsi nez jeden rok. Sklo je al-
chymie a my si cenime toho,
Ze u nas pracuje spoustu let
celd Fada lidi, ktefi tu praci
znaji opravdu dokonale. V pro-
sinci budeme jiz tradi¢né udé-
lovat stfibrné, zlaté a pamétni
medaile a letos mame témét
dvé sté medailistd, coz je ¢islo,
které svédéi o tom, Ze mame
vérné zameéstnance, ktefi tu
pracuji i vice nez ¢tvrtstoleti.
A firma jejich znalosti a loaja-
litu pottebuje.

AGC Flat Glass Czech a.s. je nejvétsim
vyrobcem plochého skla a jeho
aplikaci ve stiedni a vychodni Evropé.
Vedeni firmy i hlavni zavody sidli

v Teplicich. Ve vSech svych zavodech
zameéstnava pres tfi tisice zamést-
nancd. Vlastni i Fotbalovy klub Teplice
a Stredni technickou Skolu AGC. Firma
stabilné nalezi mezi nejvyhledavanéjsi
zaméstnavatele v Cesku. Svédéi o tom
i fakt, Ze se pravidelné umistuje

v prvni desitce nejlépe hodnocenych
spolecnosti v zemi a ctyfikrat byla
vyhlasena nejlepSim zaméstnavatelem
Ceske republiky. Skupina AGC, jejiz
materska spolecnost Asahi Glass

Co., Ltd. sidli v Tokiu, zaméstnava

na 50 000 pracovnikii zhruba ve

30 zemich svéta.
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PORADNA

Prispévek na mobilitu usnadni Zivot. Vite, jak o néj pozadat?

Dostat se z jednoho mista na
druhé prosttednictvim hro-
madné dopravy je pro mno-
hé &asto néroc¢né. O to t&zsf

je to pro ty, ktet{ naro¢né pie-
suny musi zvladat i ptes sviij
handicap. Pravé seniortim ¢&i
lidem s postiZenim ma cesto-
vani usnadnovat ptispévek od
statu, takzvany piispévek na
mobilitu. Podle socialni pra-
covnice stiekovského Domova
senior Machova Markéty Poj-
tingerové lidé v8ak ¢asto netu-
81, Ze na néj maji narok a jak

0 néj pozadat.

Na co a pro koho je Prispévek
na mobilitu uréen?

Prispévek je uréen osobam
od jednoho roku véku, které
maji narok na pritkaz oznace-
ny symbolem ZTP nebo ZTP/P,
ktery jim byl pfiznan podle
platné legislativy po 1. lednu
2014, dale se v kalendainim
mésici za thradu opakované
dopravuje, nebo je dopravovan
a zarovell mu nejsou poskyto-
vany pobytové socialni sluzby.

Co to znamend konkrétné?
To znamen4, Ze ten, kdo je
drzitelem prikazu ZTP, ptipad-
né ZTP/P a vyuZiva sluZeb taxi,

,Taxika Maxika®, nebo i vyu-
zije sluzeb souseda, ktery se
nabidne osobu s prukazem za
malou dplatu odvézt k 1éka-
11, do lékarny, na urady, ma na
tento prispévek narok.

Kdo je vlastné zdravotné po-
stiZenou osobou?

Osobou se zdravotnim posti-
Zenim se rozumi osoba majici

4 Vil
do 1 .f*f',z

dlouhodobé fyzické, dusev-
ni, mentalni nebo smyslové
postizeni, které v interakci

s raznymi ptekdzkami mtze
branit jejimu plnému a u¢in-
nému zapojeni do spole¢nos-
ti na rovnopravném zakladé
s ostatnimi.

Zmiriujete pritkaz ZTP/F,
ZTP, TP. Jaky je mezi nimi
rozdil, co tyto zkratky
znamenaji?

Vlastné samotny nazev
muZe byt trochu zavadéji-
ci, protoZe priikkaz se nevyda-
véa jen osobam s télesnym ty-
pem postiZeni, nicméné podle
rozsahu a zavaZnosti daného
postiZeni se tyto prikazy roz-
liduji na t#i typy. Prikaz oso-
by se zdravotnim postiZzenim
oznaceny symbolem ,TP* (prii-
kaz TP) - téZce postiZeni, dale
priikkaz osoby se zdravotnim
postizenim oznacdeny symbo-
lem ,ZTP* (prtkaz ZTP) - zvlast
téZce postizeni, a prikaz oso-
by se zdravotnim postiZzenim
oznacteny symbolem ,ZTP/P*
(priikaz ZTP/P) - zvlast téZce
postizeni/priavodce.

Kde si o prispévek na mobili-
tu poZddat?

Zadost o ptispévek na mo-
bilitu podéavate na krajské po-
boc¢ce uradu prace podle mista
svého trvalého pobytu. V Usti
nad Labem se od 1. ¢ervna
nachézf na adrese Revolu¢ni
3289/13. Pokud si s vyplnénim
Zadosti nevite rady, je mozné
vyuzit Odborného socialniho
poradenstvi. Formular zadosti
o ptispévek na mobilitu ziska-
te bud na piislusné pobocce,
respektive kontaktnim misté
uradu préce, nebo si jej muze-
te stdhnout z webovych stra-
nek MPSV. Lhiita na vydani
rozhodnuti o pfispévku na mo-
bilitu je 60 dnti.

Co délat v prFipadé, Ze ne-
souhlasim s rozhodnutim
o prispévku?

Pokud vam ptispévek na mo-
bilitu nebyl pfiznan nebo byl

Pani Julie Zije sama v panelovém domé na Severni Terase. Vzhledem k vysokému véku
a spousté zdravotnich komplikaci se jiz Spatné pohybuje. Ackoli ji syn s rodinou velmi
pomahaji - musi sama nékolikrat do mésice vyjet do mésta. Nejéastéji vyuziva sluzeb
Taxika Maxika", ktery ji vyzvedne u bydlisté a odveze ji do mésta. Pani Julie si obstara
léky v [ékarné, nakoupi v blizké pekarné a dopravce ji opét odveze az do mista bydlisté.
Drive jezdila takto po mésté méstskou hromadnou dopravou. Nyni ji ale nestaci sily, aby
dosla na zastdvku a poté od zastdvky opét domd. Sousedka ji poradila vyuZit toho, Ze
je drzitelkou prikazu ZTP, a zkusit si pozadat o pfispévek na mobilitu. Vnucka pani Julii
vytiskla ze stranek MPSV formular, spolecné ho vyplnily a odeslaly doporucené na kraj-
skou pobocku Gradu prace. Na zakladé této Zadosti ji pfislo rozhodnuti o pfiznani pfi-
spévku a dalsi mésic jiz méla seniorka prispévek na Gctu.

odejmut, mtzete do 15 dnt

od data doru¢eni rozhodnu-

ti o ptispévku podat odvolani
k ministerstvu prace a soci-
alnich véci (MPSV). Odvola-

ni se podava prosttednictvim
krajské pobocky ttradu prace,
respektive kontaktniho mis-
ta, ktera vydala rozhodnutf;
tato pobocka jesté miize své
rozhodnuti sama ptezkoumat
a zménit. Pokud ov$em na roz-
hodnutf setrva, predé vase od-
volani k vytizeni nadfizenému
organu, tedy MPSV. Lhtita na
vydani rozhodnuti v odvolacim
Fizeni je 90 dnti.

A co kdyZ nesouhlasim ani
s vysledkem odvoldni?
Pokud nebudete souhlasit
ani s vysledkem odvolaciho ti-
zeni, mate dale moZnost podat
spravni zalobu ke krajskému
soudu dle mista svého trvalé-
ho bydlisté; zalobu lze podat
do 2 mésicti od data dorucent
rozhodnuti z odvolaciho rizeni.
Zaloba, véetné pripadnych pti-
loh, je zasilana ve dvou vyho-
tovenich. Ale pozor! Vzhledem
k tomu, Ze narok na piispé-
vek na mobilitu je ptimo v4zan
na narok bud na prtikaz ZTP,
nebo ZTP/P, doporutujeme
v piipadé neptiznani ptispév-
ku primarné resit spise nepti-
znan{ priikazu nez ptispévku
jako takového.

Jakd je vlastné vyse samot-
ného prispévku?

Standardni prispévek je
900 korun meési¢né a 2 900 ko-
run mésicéné je zvySeny prispe-
vek, pokud se jedna o osobu,
ktera vyuziva po cely kalen-
darni mésic zdravotnicky
prosttedek pro dlouhodobou

domaci oxygenoterapii nebo
zdravotnicky prostiedek pro
domaci plicni umeélou ventilaci
a tuto skutecénost krajské po-
bocce uradu prace prokazala
potvrzenim ptislusné zdravot-
ni pojistovny.

Kdy a jakym zptisobem pri-
spévek dostanu?

Prispévek na mobilitu je vy-
placen do konce kalendainiho
mésice nésledujiciho po mési-
ci, za ktery ptispévek nalezi.
Takze ptispévek za listopad
2023 byste méli obdrzet nej-
pozdéji 31. prosince 2023. Zpti-
sob vyplaty ptispévku zalezi
na vaSem rozhodnuti, pfispé-
vek vam muZe byt vyplacen
bud prevodem na vas$ osobni
ucet, nebo postovni poukazkou
- zpuisob vyplaty prispévku
si volite jiZ p¥i podani Zados-
ti o ptispévek, na vasi zaddost
muZe pak krajska pobocka
uradu préce zptisob vyplaty
zménit. Zadost o zménu zptiso-
bu vyplaty piispévku na mobi-
litu se podavéa na piredepsaném
tiskopise, ktery ziskate bud na
ptislusné pobodcce, respektive
kontaktnim misté uradu pra-
ce, nebo si je miiZzete stdhnout
z webovych stranek MPSV.

Jsou néjaké pripady, kdy ne-
mdm na prispévek ndrok?
Nérok na vyplatu ptispévku
na mobilitu nemate v ptipa-
dé, Ze jste po cely kalendar-
ni mésic v péci zdravotnické-
ho zatizeni, jako je nemocnice
¢ilazné. Je ovSem dulezité si
uvédomit, co je to cely kalen-
darni mésic. Podminka celého
kalendainiho mésice je splné-
na tehdy, pokud jste v daném
zatizeni i prvni a posledni den
v mésici. Staci v8ak to, abyste
byli prvnf den v mésici ptija-
ti nebo posledni den v mésici
propusténi ze zatizeni, a pod-
minka celého kalendainiho
mésice splnéna neni a vdm néa-
lezi cely ptispévek na mobili-
tu. Z tohoto davodu je vhod-
né planovat si napiiklad pobyt
v laznich tak, aby zasahoval do
dvou mésict, a vy jste tak vzdy
alesponi ptl dne v daném mési-
ci byli doma. s pr

Bc. Markéta Pojtingerova,
socialni pracovnice
e-mail: pojtingerova@dsmachova.cz

KONTAKT

DS Stiekov s.r.0.

Méchova 1
400 03 Usti nad Labem
E-mail: honzajkova@dsmachova.cz

20231113
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INZERCE:

péh je n0CM!

V cili bude na beZce cekat caj, svarik, vanocka a tombola!
Prvni tii Zeny a muZi ziskaji symbolickou odménu.

Mariansky most - Masarykova zdymadla a zpét

BézZi se pro Martinka z Chlumc
Startovné G2 dobrovolné

SR —

VyitéZek je dobrovolny a poputuje
na nakup zvedaci plosiny na koédrek.

Vice informaci na pivovarnarychte.cz a plamineknadeje.cz

v e Ryt Ledy WM TS ULieNiE RUNCZECH

Sladci Rychty uvarili tmavy Porter.
Chut po kavé a ¢okoladé vas dostane

Milovnici zlatavého moku si
budou moci v oblibené ts-
tecké restauraci s minipivo-
varem Na Rychté
zpesttit blizici se
advent ochutnav-
kou stylové specia-
lity z dilny mistnich
sladku. ,Pripravili
jsme bajec¢ny Ustec-
ky Porter 16, ktery
budeme hostiim na-
bizet od 24. listopa-
du. Jde o tmavé pivo
spodné kvagené typu
German Porter, kte-
ré mé 6,1 % alkoholu. Kdyz ho
ochutnate, ucitite doznivajici
chut kavy a ¢okolady,” ¥ika $éf
Rychty Jit{ Stovi¢ek. Rychtai-
ska piva byvaji i vitanym va-
noc¢nim darkem. Proto minipi-
vovar opét pripravuje darkova
baleni svych piv, ktera si ma-

Zete koupit pfimo v restauraci.

K predvanoénim ldkadlam
vyhlaseného podniku pat-
1 i vyte¢ny teply Rychtatsky
doméci puné. ,Lahodny puné
musi byt navonény kotenim
a ovocem. Do toho, ktery pti-
pravujeme v nasi restaura-
ci, davame badyan, skofici
a také pomeranc. Je to skvéla

kombinace,” dodava rychtar-
sky $éfkuchat Jan Hefmanek.
Proslulé usteckd restaurace
uz fadu let poma-
h4 znevyhodnénym
détem. ,Porddame
charitativni advent-
ni béh uz sedm let.
Jeho vytézek pokaz-
dé putuje do kasic-
. ky nada¢nfho fondu
. Plaminek nadéje,
se kterym dlouho-
dobé uzce spolu-
pracujeme. Ugast-
nici leto$niho béhu
nebo klidné i prochazky pomo-
hou spole¢né s ndmi malému
Martinkovi, ktery je od doby,
co ho srazilo auto, ve vegeta-
tivnim stavu,” uvedl $éf restau-
race Na Rychté. Charitativni
akce se uskuteéni 3. prosin-
ce od 17:00 hodin. Sraz je pod
Marianskym mostem a neza-
pometite na ¢elovky.

KONTAKT

Pivovar Hotel Na Rychté

Klasterni 75, 400 01 Usti nad Labem
Telefon: 475 205 018
www.pivovarnarychte.cz

20231108
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Winter Run uzavre serial na Miladé

Chabarovice - V sobotu 9. prosin-
ce uzavte dlouhou zavodni se-
zonu na jezeie Milada bézecky
Winter Milada Run. V ramci z&-
vodu budou také vyhlaseni nej-
lepsi sportovci celého leto$niho
seridlu Milada Tour. Samotny
zimn{ zavod startuje v Chaba-
fovicich a dospélé bézce cekaji
dveé trasy na 5 a 12 kilometra

v blizkém okoli jezera Milada.
Détské zavody budou ptiprave-
ny v délkadch 500 m a 1 km. I le-
tos potradatelé ptipravuji akci
tematicky smérem k bliZicim
se Vanoctim. ,Nebudou chy-
bét Mikulé$ s ¢ertem, vanocni

Do Narodaku
vtrhnou Gaia Mesiah

Ustinad Labem - V ramci tour

k desce VInobyti zavita v pa-
tek 24. listopadu do Narodniho
domu nezaménitelna kapela
Gaia Mesiah. Kapela se touto
deskou vraci ke svym kotentim
a soucasné plné zuzitkovava
nacerpané zkusenosti. Vstu-
penky jsou v predprodeji za
420 korun a na misté budou za
490 korun. s gz

INZERCE

osvétleni, stromecek, koledy
ani darky misto klasickych cen
pro vitéze. Velkym ldkadlem
budou i masivni kovové medai-
le pro béZce v hlavnich zavo-
dech. Ptipraveno bude tradic-
né bohaté ob&erstveni véetne

oblibeného svaidku. Modero-
vani se ujme oblibend dvojice
Marek Vobr a David Cihla¥. Ak-
tuélné zbyva méneé nez polovi-
na kapacity,“ +ik4 za potadatele
Michal Neustupa s tim, Ze po-
sledni mista na startu lze ziskat
po registraci na webu serialu
www.miladatour.cz.

Sportovni seridl Milada Tour
zné také terminy svych akci na
rok 2024. Uz 17. ro¢nik Cyklo-
z&vodu Milada 2024 odstartuje
4, kvétna, 8. roénik Milada Run
2024 se kon4 8. ¢ervna a 7. ro¢-
nik Winter Milada Run 2024
pak 14. prosince. x gz

Divadlo rozezni Hapkovy hity

Ustinad Labem - Koncert, kte-
ry bude k vidéni 20. listopa-
du v Severoceském divadle,
mapuje hudebni tvorbu Petra
Hapky. Pripomene nejen ranou
pistiovou tvorbu pro Hanu He-
gerovou, ale také jeho spolu-
praci s nejvétSim tvaréim part-
nerem Michalem Hora¢kem.
Béhem vecera zazni i filmo-

vé melodie. Ke spolupraci

jsou ptizvané osobnosti, které

Hapkovy pisné interpretova-
ly v jeho poslednim velkém
projektu Kudykam. V alterna-
cich vystoupi Katetina Marie
Tich4, Petra Hirebickova, Hana
Holisov4, Lenka Nov4, Ondiej
Ruml, Veronika Khek Kubato-
v4, Jan Maxian, Jan Sklenat,
Xavier Baumaxa, Nada Véalova,
Jana Lota a dalsi. Zpévaky do-
provodi orchestr sélisti v na-
studovani Petra Malédska. s gz

Trihodinova show
ve spolecnosti Tocilas

Ustinad Labem - Tradi¢ni vanog-
ni koncert télesa Tocilas, kde
v sobotu 9. prosince v Kultur-
nim domé v tithodinovém pro-
gramu téleso vytdhne z paty
spoustu novych i starych son-
gu. Jako vzdy pro véas ptipra-
vi show plnou hudby a mozna
inéjaké to prekvapko. s gz

Stistko a Poupénka
a jejich velka oslava

Ustinad Labem - Zkratte svym dé-
tem (“:ekéni na Jeziska a uzijte si

predstaveni T.E:s?h :":E ,§# -u.‘
oblibené dvo- g L ]
jice Stistka .

a Poupénky.

Seznamite se

isnovym pia- ‘_‘H_ s
nistou panem

Doremi, ktery

umi nejen Hlava ramena... Dé-
tem nebudou stacit nohy v pis-
ni¢ce Stonozka. Bavit se a tan¢it
budou na diskotéce, kde zazni
hity jako: Hejbni kostrou, J4ja-
j&, Prazdniny i Tanci, tané¢i. Tak
nevéhejte, prijdte si uZit velkou
oslavu 14. prosince od 17:00 ho-
din do salu Domu kultury. » gz

25.11.v 15.00

28.11.v 19.00

1.12.v 10.00

LOUSKACEK

ADVENTNI KONCERT

LOUSKACEK

baletni predstaveni pro skoly

2.12.v 15.00

8.12.v 10.00

LOUSKACEK
POPELKA

baletni predstaveni pro skoly

12.12.v 19.00

LABUTI JEZERO

17.12.v15.00 CESKA MSE VANOCNI J. J. Ryby

koncert

20 12 v 10.00

baletni predstaveni pro skoly

20.12.v 17.00

LOUSKACEK

LOUSKACEK

22.12.v19.00 CESKA MSE VANOCNI J. J. Ryby

29.12.v19.30 CESKA MSE VANOCNI J. J. Ryby
v kostele Nanebevzeti Panny Marie VSTUP ZDARMA

30.12.v 15.00 POPELKA
31.12.v 15.00 MY FAIR LADY
silvestrovské predstaveni

6.1.2024 v 17.00 NOVOROCNI KONCERT

www.operabalet.cz
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VOLNY CAS

www.zitusti.cz

Zena, ktera uvafila
svého manzela

Usti nad Labem - Stejnojmenna
hra za¢ina v okamziku, kdy by-
vald manZzelka Kennetha Hilla-
ry chysté vecefi na oslavu t¥i-
letého vyro¢i svatby Kennetha
a Laury. Hlavnim chodem méa
byt ptekvapeni. V retrospek-
tivach se divak dozvida, jaké
vSechny udélosti ptedchéaze-

ly této posledni vedeti. Cer-

na komedie, kterou si uzijete
v Domé kultury 28. listopadu
od 19:00 hodin, je exkurzi do
svéta zarlivosti, zrady, nevé-
ry, klami a poniZeni a ukazu-
je novy vyznam réenf, Ze laska
prochdzi zaludkem. Hraji Ilo-
na Svobodov4, Nela Boudova

a Bronislav Koti$. s gz

Na Vanoce vas
naladi Ustecky sbor

Usti nad Labem - Ustecky détsky
sbhor zve vSechny na Vano¢ni
koncert, ktery se koné 16. pro-
since od 17:00 hodin v Se-
veroteském divadle. Uéinku-
ji Ustecky détsky sbor, Cvréci
a Heyvoice, sbormistii Marti-
na a Petr Zemanovi a Kateri-
na Kolatikova. Hostem vedera
bude Bohu§ Matus. Vstupné je
250 korun. a gz

Showcase predstavi finalisty soutéze

Usti nad Labem - Po celé 1éto
mohly kapely a hudebni pro-
jekty z Usteckého kraje posilat
své pisné do soutéZe s nazvem
Zahraj v Narodaku, nato¢ singl,
kterou potada kulturni platfor-
ma Scéna Aussig ve spolupraci
s kulturnim sttediskem. Z pti-
hlagenych vybrala porota Sest
nejlepsich. Ti zahraji 22. listo-
padu od 19 hodin v Narodnim
domé, vitéz si odnese moznost
natocit v ptistim roce singl
v usteckém Tajnym studiu.

V prvnim kole, které spoci-
valo v poslani dvou nahravek

a jednoho videa, se do soutéze
prihlasilo 25 projekti z celé-
ho kraje. Porotu nejvice zauja-
la Sestice postupujicich. Ti se
predstavi v ramci specidlniho
vecera. Zahraji grungeovy pis-
nickar Evan the Thief, popovy
Simon Kolecek, dark-popova
Lada Jaffe, pisni¢karka s kape-
lou Kate Maple, atmosféricka
kapela MEA a dream-popova
Meluzina.

V ramci vecéera vybere poro-
ta jednu kapelu nebo projekt,
ktery v roce 2024 natoci singl
ve spolupréci s producentem

Drsny zimni zavod pres Aljasku

Usti nad Labem - Diashow o z4-
vode, ktery se jezdi, aby ¢lovék
prezil, nikoli vyhral, si uZijete

4. prosince od 19:00 hodin v Na-
rodnim domeé. Iditarod je zimni
nonstop zavod 1 800 km napiic¢
pustou Aljaskou po stezkach
psich sptezeni na upravenych
kolech v extrémnich mrazech
absolutné bez podpory. Jeho
prvni prejezd dopadl netispésné
a Honza Kopka se dostal zpét
do bezpedi jen diky nahodné
pomoci mistnich Eskymakii.

A

Jak dopadl jeho druhy pokus,
se dozvite praveé v této diashow
sloZené z fotografii a videi, do-
provazené hudbou mistnich in-
diadnt a Eskymaki. gz

Janem Brambtirkem. Ten v mi-
nulosti spolupracoval napii-
klad s Krucipiiskem, Vypsanou
fiXou, Houpacimi koiimi nebo
tadou prednich projektt z ¢es-
ké nezavislé scény. Divaci na
misté také budou moci hlaso-
vat pro svého favorita, ktery si
odnese divackou cenu. s jp

Prochazka od
Vojtécha k Maternovi

Usti nad Labem - I letos si miiZete
vychutnat oblibenou Vano¢ni
prochézku. Centrum mésta si
muiZete projit 15. prosince od
16:00 hodin a vychutnat si his-
toricky vyklad feditele tstec-
kého muzea Vaclava Houfka.
Podivate se do kostelt svatého
Vojtécha a Nanebevzeti Panny
Marie. Vychazka bude zakon-
¢ena na Lidickém nameésti, kde
kdysi staval kostel svatého
Materny. s gz

INZERCE

FK TEPLICE

SK SIGMA OLOMOUC

i

NEDELE 10. 12. 2023

15:00 hodin
AGC Aréna Na Stinadlech

16
¥

(9) (Y

VANOCNI STANEK
V OC GALERIE

OD ZACATKU PROSINCE
AZ DO 23. PROSINCE KAZDY DEN

MC20231106



SERVIS/KOMUNITY

SV0Z OBJEMNEHO ODPADU

20. 11, Kmochova, Nad Beznem, Rabasova

21.11. J. Plachty

22.11. Hlayni, Horni, K Haldg, Straznd, U Fary,
Vodarska, Zitna

23.11. Na Skalce, Peskova, Picassova

27.11. Ryjickd, Siifska

28. 11. Akétova, Dubovd, Hlubokd, Kvétinova, Na
Vyiné, Pod Uvozem, Sportovni, Zelend, Tri Kfize

29.11. Janského, Méjova, MileSovska,
Opletalova, Studentskd, Turistickd, U Radnice,
Narodni, Miynska, Seifertova, U Tonasa,
Veslarskd, V Ustrani, Zeleznd

30. 11. sidliété Pod Viyhlidkou - Cechova, Ke Trem
kiiz(im, Obvodova, Rozcesti

4,12, Nestémickd, Keplerova, Na Rybnicku, Na
Sklipku, U Pivovarskeé zahrady

U Potiicku, U Studanky, V Doubravé

6. 12. Krdsné Biezno okolo ul. Novy svét

Maticni, Na Brehu, Postranni, RGiZovd, Svadovskd,

Novy svét, Pekarskd, Plavecka

7.12. Anezky Ceské, Dr. Hordkové, Janatkova,
Jungmannova

11.12. Vijstupni, Ze7icka a Nestémickd,
Dvojdomi, Nestémicka 1a 3, Premyslovcu
Zedicka

5.12.1. maje, Celakovského, Druzstevni,
Erbenova, Husova, Hibitovni, K Miynisti, Karoliny
Svétlé, Kratkd, Na Vinici, Podmokelska, Prikopy,

KONTEJNERY
NA TEXTIL A OBUV

Nova, Zukovova. 9
Sramkova, Nestémicka,

Mignsky, Baracnicks, [
Masarykova, Habrovice,

Strazky tocna,

Sokratova, Stefénikova,
Bukovskd, SNP, Havifska
Masarykova - Union,

Na Kohouté, Kapitana
Nalepky, Spartakiadni, Variovska

e

12.12.V Oblouku, Vojanova, Drazdanska,

Krizikova, Na Naspu, Na skladce, Pristavni, V Haji,

Vystupni, Zolova

CERVENE KONTEJNERY
NA ELEKTROODPAD

Jizerskd, Glennova, Stavbaril - parkovisté,
Merurikové, Sramkova, Nestémickd,
Opletalova, Janackova, Peskova, Baracnickd,
Sovova, Habrovice, Resslova, Sokratova -
tocna, Bukovska, Cirkvice, SNP, 17. listopadu,
K Vaviinecku -tocna, Sokolovskd, Nova,
Kojeticka, Variovska, Dlouha, Br. Capki,
Masarykova, Nové Aleje, Sebuzin, Zlata
Stezka, Bezova, Malatova, Masarykova, Pod
Skolou , Tolstého, Kosmova, Stiekovské nabi:

INZERCE:

Plavkyné pokorila ¢esky rekord

Prvni ¢eské zavodnice zapla-
vala 50 metrt motylek pod

26 vtetin, presné za 25:91. Tato
skveéla zprava ptisla z plavec-
kého mitinku Velké ceny Brna,
kde odchovankyné ¢eskolip-
ského plavani a lenka Ustecka
akademie plaveckych sporti
Daryna Nabojéenko vytvotila
dalsi novy ¢esky rekord. Timto
skvélym ¢asem potvrdila i svoji
ucast na prosincovém mistrov-
stvi Evropy na kratkém bazénu

v Rumunsku. O dalsi ustecké
prvenstvi na Velké cené Brna se
postaral Jan Sefl téZ v distanci
na 50 metrti motylek. Velka gra-
tulace pro Dar¢u, Honzu a tre-
néra Jana Krenfka. Dalsi ¢lenové
Ustecké akademie téZ nezahéle-
li a na Velké cené Mostu vypla-
vali medailové umfisténi a patili
mezi ispésné tymy tohoto pla-
veckého podniku.

A Roman Eckert,

Ustecka akademie plaveckych sportii

Ustecti veslari privezli medaile

Zé&vody Mistrovstvi CR ve sprin-
tu 2023 na 500 metrt jsou za
nami a nasi zavodnici vybojo-
vali skvéla umisténi. I pres ne-
ptizenl pocasi béhem zavodi
dosahli nasi zdvodnici nevi-
danych vykont, a dojeli si tak
pro svou odménu za celoro¢ni
ptipravu. Podékovani nesporné
patfi trenériim Lukasi Pavlov-
skému, Hance Ptibylové a Hon-
zovi Pribylovi. Prvni misto v pa-
rovych ¢tyikach dorostenct
vybojovali Matéj Straka, Vitek
Truhlat, Matyas Cimpl, Adam
Perout. Dalsi prvni misto v za-
vodu dvojskifti dorostencti zis-
kal Matéj Straka a Vit Truhlar.

Prvni misto v zavodu dvojskifi
muzu ziskali v posadce Honza
Sedy a Simon Moudry a druhé
misto ma Aneta Nikoli¢ova ve
skifu dorostenek.

w Cesky veslaisky klub v Usti nad Labem

W, -

PREDVANOCNI POTAPENI S PRISTROJEM
ROD DOHLEDEM EROFESIONALNICH INSTRUKTORU!

od 10:00 do 16:00 hodin

si miZete zdarma vyzkouset potapéni s pristrojem

pod dohledem profesionall z potdpééského centra SEAMASTER.
Zazijete Uzasné pocity dychani pod vodou a

pohybu ve stavu beztize

To vEe v ramci vstupu do plaveckého bazénu nebo do Détského svéta,

AQUACENTRUM

Tesime se na vas.

20231110
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REZANE DANSKE JEDLE NORDMANN

Z danskych plantazi z trvale udrzitelného hospodarstvi, ekologicka produkce
bez pouziti chemickych ochrannych prostredkd, rizné vysky od 1do 4 m.

od 298;

*Pri koupi fezanych danskych jedli Nordmann obdrZite darkovou poukazku v hodnoté az 200 K¢. Poukdzku je mozné uplatnit na dalsi nékup v odborném centru BAUHAUS Trmice
od 2. 7. do 31.1. 2024. Akce plati od 18. 1. do 24. 12. 2023. Blisi informace a podminky akce na hlavnich informacich odborného centra BAUHAUS Trmice, Usti nad Labem.
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