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Martin 
Hranáč

Ze slávy se mi zamotala 
hlava, ale pak přišel  
tvrdý pád na dno
STRANY 8–9

Tower v Hrnčířské  
se hned tak stavět nezačne
STRANA 5

Unikátní objev zpomalil  
stavbu justičního paláce
STRANA 6

Zprávy Téma
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K A M  V Y R A Z I T  N A  Ú S T E C K U

ČINOHERNÍ STUDIO
16. 2., 1700 	 Pipi Dlouhá punčocha
18. 2., 1900 	 Černá kronika aneb Dumb ways to die
20. 2., 1900 	 Červotoč
21. 2., 1800 	 Pipi Dlouhá punčocha
24. 2., 1900 	 Bílý karibu
25. 2., 1900 	 Mluviti pravdu
27. 2., 1900 	 Jídelní vůz
28. 2., 1900 	 Peer Gynt
1. 3., 2000 	 Reprezentační ples Činoherního studia
4. 3., 1900 	 Perplex
5. 3., 1900 	 Škola žen
7. 3., 1900 	 Jídelní vůz
11. 3., 1900 	 Pipi Dlouhá punčocha
17. 3., 1900 	 Mluviti pravdu
18. 3., 1900 	 Červotoč
20. 3., 1900 	 Peer Gynt
21. 3., 1900 	 Insomnie
22. 3., 1900 	 Jídelní vůz
23. 3., 1700 	 Pipi Dlouhá punčocha

HRANIČÁŘ
16. 2., 1900 	 A vybuchla Setuza
19. 2., 1900 	 Přepište dějiny
2. 3., 1930 	 The Legend of Lunetic
24. 3., 1800 	 Vyhonit ďábla: Stmívání
26. 3., 1900 	 Lukáš Pavlásek: Planeta slepic
23. 4., 1900 	 Jsme Zločinožrouti Tour:  
		  Stále naživu a opět naživo!
23. 5., 1900 	 Libor Macháček: Co ty o tom víš?

SEVEROČESKÉ DIVADLO 
15. 2., 1700 	 Netopýr
16. 2., 1700 	 Valentýnský koncert
18. 2., 1900 	 Don Quijote
22. 2., 1700 	 Hello, Dolly
23. 2., 1500 	 Čertův švagr

24. 2., 900 	 Čertův švagr
25. 2., 1900 	 Fachman
28. 2., 2015 	 Letecký sportovec
4. 3., 1900 	 Koncert k 200. výročí narození  
		  J. Strausse ml.
9. 3., 1700 	 Hello, Dolly 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14. 3., 1900	 Obraz Doriana Graye
16. 3., 1700 	 Obraz Doriana Graye
17. 3., 1900 	 Dívčí válka
22. 3., 1700 	 Hello, Dolly

DŮM KULTURY
15. 2., 2000 	 16. Ples severočeských patriotů
24. 2., 1900 	 Pusťte mě ven!
25. 2., 1900 	 Filip Jančík: Show filmové hudby
3. 3., 1900 	 Muzikály Josefa Vojtka
6. 3., 1900 	 The Best ABBA Revival Show Abborn
14. 3., 2045 	 Dymytry
18. 3., 1900 	 The Beatles Show 60
19. 3., 1900 	 Kdes to byl(a) v noci?
21. 3., 1830 	 Ples sportovců
24. 3., 1900 	 Martin Hranáč: Crazy Show
26. 3., 2000 	 Kateřina Marie Tichá: Plamen Tour
27. 3., 1930 	 Symfonický orchestr D. Havlíčka:  
		  Koncert filmové hudby
30. 3., 1700 	 Popelka
31. 3., 1900 	 Ludovico Einaudi Music

NÁRODNÍ DŮM
15. 2., 1900 	 10. Country bál Jindry Šťáhlavského
18. 2., 1900 	 Tadeáš Šíma: Na kole přes Arabský  

		  poloostrov
21. 2., 2000 	 Hugo Toxxx Tour
23. 2., 1900 	 Eliška Lüftnerová: Francouzské  
		  šansony
28. 2., 2000 	 Monkey Business: Když múzy mlčí
7. 3., 2000 	 Fresh: Berlin Manson a Cringe Prince
15. 3., 1900 	 František Nedvěd ml.: Z Toronta  
		  až na Strahov
21. 3., 2000 	 Prago Union a live band
22. 3., 1800 	 Maniac a Hot Pants a Lucky Sparks
28. 3., 1900 	 Malina Brothers: 15 let na scéně

KNIHOVNA
17. 2., 1700 	 Zdeňka Žádníková a Vladimír Soldán
18. 2., 930 	 Workshop Kamishibai
19. 2., 1900 	 Hudební setkání: David Eben
21.–23. 2. 	 Bau!
22. 2., 900 	 Kaligrafie pro začátečníky
26. 2., 1600 	 Kouzlo dřeva
26. 2., 1600 	 Láska podle Párala
28. 2., 1800 	 Speed Dating
12. 3., 1900 	 Hudební setkání: Matyáš Novák 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9. 4., 1900 	 Hudební setkání: Aleš Briscein
do 28. 2. 	 Výstava: Expoloze barev

MUZEUM 
19. 2., 1600 	 Muzeum čte dětem
19. 2., 1700 	 Expozicí Naši Němci s Petrem Kourou
26. 2., 1700 	 Ústecká strašidla s Václavem Houfkem
28. 2., 930 	 Zvukomalebné dobrodružství

do 2. 3. 	 Výstava: Labe v barvách Dušana  
		  Křivského
do 4. 5. 	 Výstava: Námořníci českých zemí  
		  a Ústecka
do 18. 5. 	 Výstava: Ústecká strašidla

INFOCENTRUM
19. 2., 1700 	 Neklidný Kašmír

KLADÍVKO
15. 2., 2000 	 Vasilův rubáš a Kohout plaší smrt
21. 2., 2200 	 Mental Collapse
28. 2., 2100 	 Hrozny hněvu Tour

VĚTRUŠE
21. 2., 2000 	 XXXI. Střekovský ples

HORIZONT
22. 2., 2000 	 7. Charitativní disco ples: Ústí má srdce
7. 3., 1930 	 6. Společenský ples Severní Terasy

BEDNA
27. 2., 1930 	 Stand-up Comedy: Open Mic Bedna

DŮM UMĚNÍ
18. 2., 1700 	 Zapomenutý holocaust
19. 2., 1700 	 Storytelling

ZOO
17.–21. 4. 	 Velikonoce v zoo
25. 4. 		  Mezinárodní den Země
1. 5. 		  Vítání ptačího zpěvu a May Day 

SKANZEN ZUBRNICE
15. 2., 930 	 Zubrnický masopust
12.–13. 4., 1000 Velikonoce na vsi
17. 5., 1000 	 Zubrnický jarmark
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Uzavírka Benešáku se posunula 
na jaro, parkoviště bude v červnu

Žít Ústí, zpravodajský a servisní magazín pro oblast Ústecka  Datum vydání: 17. 2. 2025  Příští vydání: 24. 3. 2025  Uzávěrka inzerce a příspěvků: 15. 3. 2025  Informace o inzerci a distribuci na webu  
www.mediaconcept.cz  V nákladu 49.000 výtisků je distribuován do schránek domácností prostřednictvím PNS, a.s.  Volné výtisky jsou k dispozici v Informačním centru města Ústí nad Labem  Periodikum je registrováno 
Ministerstvem kultury České republiky pod číslem MKČRE21614  Vydavatelem Žít Ústí je Media Concept s. r. o., IČ 02750686, se sídlem 17. listopadu 7, 400 10 Ústí nad Labem  Četnost vydání: 10 vydání v kalendářním roce 
 Tiskne: Severotisk s.r.o.  Redakce: Gabriela Zlámalová, tel.: 605 262 193, e–mail: redakce@zitusti.cz, Masarykova 119, 400 01 Ústí nad Labem  Obchod a marketing: Mgr. Miroslav Pakosta, tel.: 602 464 749, e–mail: obchod@

zitusti.cz, Masarykova 119, 400 01 Ústí nad Labem  Nevyžádané příspěvky nevracíme, neoznačené fotografie pocházejí z archivu redakce. Příspěvky v tomto vydání publikujeme na webových stránkách časopisu, neposkytujeme 
je jiným subjektům a identifikační údaje autorů příspěvků používáme jen pro ověření pravosti informací.  Volné výtisky jsou k dispozici, kromě jiných míst, ve vstupní hale magistrátu, v informačním centru města, v recepci polikliniky 
(EUC klinika), v Domu dětí a mládeže, v hale Masarykovy nemocnice a v Severočeském muzeu. Příspěvky označené číslem, PR nebo VOLBY jsou placenou inzercí.

www.facebook.com/zitusti.cz

ú n o r  2 0 2 5

Ústí nad Labem – Generální 
oprava Benešova mostu, kte-
rý je klíčovou spojnicí mezi 
Střekovem a zbytkem města, 
hned tak nezačne. Přesto-
že se měl most zavřít už loni, 
podle krajského úřadu se to 
nestane ani do konce března.

„Ústecký kraj obdržel od 
zhotovitele návrh upravené-
ho harmonogramu včetně 
předpokládaného data uza-
vření mostu. Za strany kraje 
jsou k celému harmonogra-
mu nějaké připomínky, které 
je třeba vypořádat,“ vysvětlu-
je krajská mluvčí Magdalena 
Fraňková s tím, že co se týká 
samotného data uzavření, ne-
jsou vydaná ještě všechna po-
třebná povolení. „V tuto chví-
li lze s jistotou sdělit, že do 
konce března se most neuza-
vře a bude pro automobilovou 
dopravu k dispozici ve stáva-
jícím rozsahu,“ dodala.

Pomalu se rýsuje i plán od-
stavného parkoviště na stře-
kovské straně, kde během 

opravy mostu budou moci 
řidiči odstavit svůj vůz. Rad-
ní vybrali firmu, která ho po-
staví. Parkoviště, které vyjde 
na více než 8,6 milionu ko-
run bez DPH, má být hotové 
v červnu. Bude mít kapacitu 
213 míst, z nichž 8 bude vy-
hrazeno pro vozidla přepra-
vující handicapované.  gz

INZERCE

Kácení vzácných bučin bylo ilegální. 
Lesy dostaly pokutu 40 tisíc

Tolik korun připutuje do Ústí od Evropské investiční banky. Půjčka městu v přesné výši 
1,08 miliardy korun je určena na modernizaci městské infrastruktury. Peníze podle vedení 
města půjdou na opravu budov, obnovu dopravy a renovaci energetické sítě. Město 
plánuje také zvyšovat podporu vzdělávání a sociální péče.  gz
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realcentrum cars s.r.o.

REALCENTRUM Cars s.r.o.
Podhoří 374/2a, 400 10 Ústí nad Labem
Tel.: 472 744 039 | E-mail: kia.prodej@realcentrum.cz | www.kia-usti.cz

Kombinovaná spotřeba a emise CO₂ (WLTP). Kia Ceed: 5,3 - 6,4 l/100 km, 121 - 146 g/km. Kia Ceed SW: 5,3 - 6,4 l/100 km, 121 - 146 g/km. 
Kia ProCeed: 5,6 - 6,3 l/100 km, 128 - 143 g/km. Kia XCeed: 5,9 - 6,6 l/100 km, 134 - 148 g/km. 
Vyobrazení vozidla je pouze ilustrativní a může obsahovat doplňkovou výbavu. Pro bližší informace navštivte www.kia-usti.cz

Rodina Kia Ceed.
Akční model SPIN.

Ústecký kraj – Kácení ve starých 
krušnohorských lesích bylo 
v rozporu se zákonem. Společ-
nost Lesy ČR za to vyfasovala 
od ministerstva životního pro-
středí pokutu 40 tisíc korun. 
Cena vytěženého a prodané-
ho dřeva byla mnohonásobně 
vyšší. 

Zhruba 400 stromů v lesních 
porostech v evropsky významné 
lokalitě Krušných hor vykácely 
Lesy ČR v prosinci 2021 bez po-
volení. Šlo o lesy staré 250 let, 
které byly v roce 2017 zařazeny 
do návrhu přírodní památky Pe-
kelské údolí, vyhlášené několik 
měsíců po proběhlém kácení. 
Z rozhodnutí ministerstva navíc 

vyplývá, že Lesy ČR předem 
věděly o tom, že bez souhlasu 
krajského úřadu nemohou těž-
bu provést, a přesto ji provedly. 
„Od počátku kritizujeme Lesy 
ČR za to, že porušily zákon, to 
nyní konečně ministerstvo po-
tvrdilo. Pokuta je ale směšně 
nízká i vzhledem k tomu, že je 
to jeden trest hned za něko-
lik provinění při správě vzác-
ných lesů,“ sdělil Lukáš Hrábek 
z Greenpeace. 

Lesy nyní navíc v oblasti usi-
lují o kácení zhruba 15 tisíc 
stromů ještě před vyhlášením 
CHKO Krušné hory. Ústecký 
kraj přitom už dvakrát další ká-
cení zakázal.  gz
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Svoz velkoobjemového odpadu 
skončil, bude možné využít taxi

Hledají se kandidáti  
na cenu hejtmana 

Ústí nad Labem – Bezplatný 
svoz velkoobjemového odpa-
du město zrušilo. Podle radní 
Evy Fialové je důvodem dlou-
hodobě neudržitelný stav, 
protože docházelo k porušo-
vání pravidel a zneužívání 
této služby. Svoz velkoobje-
mového odpadu s sebou nesl 
mnoho nepříznivých faktorů, 
jako nepořádek nebo ukládá-
ní odpadů, které tam nepatří. 
Navíc kvůli veřejně známým 
termínům svozů zneužívali 

odváželi do dvou sběrných 
dvorů. „Nicméně ne každý 
má možnost sám dopravit ob-
jemný odpad na sběrný dvůr. 
Proto se připravuje náhrada, 
a to formou například odpa-
dového taxi, kdy si bude moct 
domácnost či bytový dům za 
zvýhodněných podmínek jed-
nou ročně domluvit dle množ-
ství vyprodukovaného odpadu 
odvoz,“ sdělila Fialová. Přesná 
pravidla by měla být známa 
do konce června.  gz

Ústecký kraj – Do konce února 
lze nominovat osobnosti do 
nového ročníku Ceny hejtma-
na Ústeckého kraje. Návrh na 
udělení Ceny hejtmana Ústec-
kého kraje za rok 2024 mohou 
předkládat fyzické nebo práv-
nické osoby v oblastech regi-
onální rozvoj, sociální oblast, 
zdravotní oblast včetně zá-
chrany lidského života, věda, 
výzkum, vzdělávání, kultu-
ra a sport. Návrhy lze zaslat 
písemně nebo elektronicky, 
případně je osobně přinést na 
podatelnu krajského úřadu do 
28. února.  gz

lidé z okolních obcí. Radni-
ce doporučuje, aby lidé odpad 

Pětistovka za ulovení divočáka. 
Odměna se týká jen myslivců

Rekonstrukce školního hřiště 
vyšla na 32 milionů korun
Ústí nad Labem – Rozsáhlou re-
konstrukcí prošlo sportoviště 
na Základní škole Neštěmic-
ká. Vyšla městskou kasu na 
32 milionů korun s DPH. Děti 
budou moci využívat víceúče-
lové hřiště, atletickou dráhu, 
venkovní posilovnu, dětské hři-
ště pro školní družinu, plochu 
pro streetbal, zemní trampolí-
ny, hřiště pro malou kopanou 
s umělým trávníkem V. gene-
race, fitness zónu, in-line drá-
hu a sektor skoku do dálky 
a vrhu koulí. Modernizované 

sportoviště je vybaveno umě-
lým osvětlením, které umožní 
jeho využití i ve večerních hodi-
nách.  gz

Ústí nad Labem – Myslivci do-
stanou za každého odlovené-
ho divočáka v krajském městě 
500 korun. Peníze mají moti-
vovat myslivecké spolky, aby 
se snažily snižovat přemnože-
né stavy černé zvěře. Divočá-
ci dlouhodobě ničí soukromé 

zahrady i městský majetek 
a zacházejí i do sídlišť mezi 
domy. Každý z mysliveckých 
spolků má určen minimální li-
mit na počet odlovených kusů. 
Pokud bude splněn, bude spol-
ku vyplacena odměna 500 ko-
run za kus.  gz

Pozemky kolem jezera Milada  
by časem mohly patřit městu

Poprvé použili hybridní sál s CT

Ústecký kraj – Okolí jezera Mi-
lada se sice trochu vylepšu-
je, ale žádné výraznější úpravy 
návštěvníci nemohou čekat. 
Brzdou jsou majetkové peripe-
tie s pozemky. Ústecký hejtman 
Richard Brabec vyzval minist-
ra průmyslu a obchodu a vládu, 
aby co nejrychleji byly pozem-
ky kolem Milady i mosteckého 
jezera bezúplatně převedeny 
do vlastnictví krajského města. 
„Jezera Most a Milada jsou sym-
bolem obnovy a šance pro roz-
voj Ústeckého kraje. Abychom 
mohli plně využít jejich potenci-
ál pro rekreaci, turismus a další 
udržitelné aktivity, je nezbytné, 
aby správa těchto pozemků pře-
šla do rukou měst, která znají 

nejlépe potřeby svých obyvatel,“ 
řekl hejtman.

Pozemky v okolí jezer jsou 
v současné době spravová-
ny prostřednictvím státního 
podniku Diamo. Jejich předání 
městům by podle Brabce zjed-
nodušilo procesy plánování 
a umožnilo efektivnější inves-
tice do rozvoje těchto lokalit. 
Město Ústí má podle primátora 
Petra Nedvědického o pozem-
ky zájem. „Město i svazek obcí 
zároveň žádají stát o odpis zá-
sob a zrušení ložiskového úze-
mí u jezera Milada, bez kterého 
není možné v lokalitě investovat 
a provádět větší trvalejší stavby 
v souladu s koncepcí rozvoje,“ 
dodal Nedvědický.  gz

Ústí nad Labem – Lékaři 
úrazové chirurgie Ma-
sarykovy nemocnice vy-
užili jako první v ostrém 
provozu hybridní sál 
s výpočetním tomogra-
fem. Ten nově umožňu-
je sledovat okamžitý stav opero-
vaného místa a v reálném čase 

kontrolovat výsledek 
chirurgického výkonu.

Když operatéři nemě-
li k dispozici hybridní 
sál, CT standardně pro-
váděli až v druhém, či 
třetím dnu po operaci. 

Ústecký sál je teprve druhým 
v Česku.  gz

Kontroly odhalily nedostatky
Ústecký kraj – Řadu nedostatků 
odhalily mimořádné kontro- 
ly předzahrádek a krytých te-
ras restaurací, které nařídil 
kraj po lednovém tragickém 
požáru v mosteckém podniku 
U Kojota. Úřady zkontrolovaly 
celkem 339 předzahrádek a te-
ras a nedostatky byly zjištěny 
u 118 z nich. V některých pří-
padech šlo o nepovolené stav-
by, jindy o stavby povolené, ale 
nezkolaudované, nebo s nejas-
ným povolením. „Výsledky 

kontrol a zjištěné nedostatky 
na předzahrádkách a tera-
sách restaurací svědčí o tom, 
že v minulosti nebyla pravidla 
vždy důsledně dodržována. Na-
ším cílem je nyní zajistit, aby 
všechna restaurační zařízení 
splňovala bezpečnostní normy 
a neohrožovala návštěvníky 
ani personál,“ uvedl hejtman 
Richard Brabec a dodal, že od 
provozovatelů očekává plnou 
součinnost, zejména při nava-
zujících kontrolách hasičů.  gz

Řidiči se musí obrnit trpělivostí
Ústecký kraj – Hned dva úseky 
dálnice D8 čeká letos opra-
va. Ředitelství silnic a dálnic 
upřesnilo, že jde o části mezi 
Lovosicemi a Bílinkou a od 
Trmic až po tunel Libouchec, 
zhruba 18 kilometrů. Oprava 
začne v létě. V současné době 
se vyhodnocují nabídky. Odha-
dované náklady jsou 687,1 mi-
lionu korun bez DPH. Podle ge-
nerálního ředitele Ředitelství 
silnic a dálnic Radka Mátla je 
D8 zatížená kamionová trasa, 
proto je důležité, když se ve 
výběrovém řízení daří zkraco-
vat čas rekonstrukce na mi-
nimum. „Velmi se to daří a je 

potřeba poděkovat firmám, že 
daly dohromady velmi kvalit-
ní technologické postupy, aby 
výrazně zkracovaly časy, které 
navrhují projektanti. Na D8 je 
to dobře vidět,“ přiblížil Mátl 
a dodal, že nejvýhodnější na-
bídka na čtyřkilometrový úsek 
Lovosice–Bílinka předpokládá 
opravu na deset dní. „To je ex-
trémně krátká doba. Předpo-
klad projektantů byl 50 dní. 
Na tom čtrnáctikilometrovém 
úseku potrvá oprava 60 dní, 
přičemž projektant předpoklá-
dal jako minimum čtyři měsí-
ce,“ uzavřel generální ředitel. 

 gz
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Tower v Hrnčířské se odkládá

ú n o r  2 0 2 5

Nemocnici chybí krev, 
prosí dárce o pomoc

Dodávky asi dostanou stopku 
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02
08

INZERCE

Ústí nad Labem – Výstavba 
multifunkčního domu s byty 
a obchody v Hrnčířské ulici 
se zatím odkládá. Devítipa-
trovou polyfunkční budovu 
nazvanou Tower Dobrovský 
má v plánu postavit společ-
nost Dobrovský, která pro-
vozuje síť stejnojmenných 
knihkupectví. 

Městský radní Pavel Tošov-
ský potvrdil, že se výstavba 
podle rozhodnutí investora 
posouvá až do doby, kdy bude 
dokončena rekonstrukce Be-
nešova mostu. „Investor nyní 

přerušil kroky vedoucí k re-
alizaci s ohledem na kolizi 

s opravou mostu Edvarda Be-
neše. Jakmile se oprava mos-
tu dokončí, začne s výstav-
bou nemovitosti Dobrovský 
Tower,“ řekl Tošovský.

O plánech s výstavbou domu 
na konci Hrnčířské ulice se 
poprvé na veřejnosti mluvilo 
už v roce 2018. Teď se záměr, 
který už protáhla i pandemie 
koronaviru, zase odkládá. Kro-
mě rezidence v Hrnčířské plá-
novala firma postavit i vilado-
my na nezastavěném pozemku 
u křižovatky ulic Jateční a Na 
Nivách.  gz

Vizualizace z roku 2018.  
Zdroj: Magistrát Ústí n. L.

Ústí nad Labem – V Masarykově 
nemocnici se potýkají s nedo-
statkem krve. Proto prosí dár-
ce z regionu, aby se objednali 
k odběru. Nemocnice hlásí kri-
tický nedostatek krví krevní 
skupiny A a 0 negativní, chybí 
obzvláště A negativní. Výzvu 
zdravotníci směřují i na lidi, 
kteří se teprve odhodlávají jít 
darovat vzácnou tekutinu.  gz

Ústí nad Labem – Najít na sídliš-
tích místo k zaparkování auta 
je navečer téměř nadlidský 
úkol. Auta stojí úplně všude, 
často i na chodníku nebo v ze-
leni. Současný stav je nevyho-
vující, a navíc není zachovaná 
zákonem stanovená průjezd-
nost pro složky integrovaného 
záchranného systému. To se 
nedávno znovu potvrdilo bě-
hem zásahu, kdy hasičům ces-
tu zkomplikovala nevhodně 
zaparkovaná auto v Poláčkově 

ulici. Ústecká radnice chce 
přistoupit k omezení noční-
ho parkování dodávek na síd-
lištích. „Vzhledem k trvalým 
problémům zejména na sídliš-
tích plánujeme omezit parko-
vání těchto větších aut,“ sdělil 
radní Pavel Tošovský a do-
dal, že momentálně probíhají 
jednání s městskými obvody. 
Omezení parkování dodávek 
na sídlištích se už osvědči-
lo v sousedních Teplicích či 
Krupce.  gz

Šmejdi připravili stařenku o šperky i o peníze
Ústecko – Podvodníci a vyděrači 
zneužili důvěřivosti a bezbran-
nosti sedmdesátileté seniorky 
z Ústí nad Labem. Žena přišla 
o statisíce, šperky a byla vy-
stavena psychickému nátlaku 
a vyhrožování. Díky všímavos-
ti rodiny vše vyšlo najevo.

„Od září 2023 do května 2024 
využívala obviněná osmačty-
řicetiletá žena s pomocí svého 
čtyřiapadesátiletého společ-
níka důvěřivosti seniorky. Pod 

různými falešnými záminka-
mi, jako například údajné pod-
plácení úřadů nebo výhrůžky 
ohrožením rodiny poškozené, 
od ní vylákali více než 240 tisíc 
korun a několik zlatých šper-
ků. V některých případech se 
neštítili ani fyzického násilí,“ 
řekla policejní mluvčí Veronika 
Hyšplerová s tím, že seniorka 
byla například okradena o zla-
tý prsten přímo z ruky nebo 
jí byly strženy zlaté řetízky 

z krku. „Podvodníci dokonce 
vyhrožovali fyzickým násilím 
a tvrdili, že seniorka bude sle-
dována nebo že ublíží jejím dě-
tem, pokud jim nevydá další 
peníze nebo cennosti,“ dodává 
Hyšplerová. V současné době 
je muž stíhaný pro trestný čin 
vydírání, podvodu a krádeže. 
V případě uznání viny mu hrozí 
až dvanáct let vězení. Na pode-
zřelou ženu je vydán evropský 
zatykač.  gz

Po opravě v tunelech stovkou
Ústecko – V tunelech Panenská 
a Libouchec dojde letos k opra-
vě technologického vybave-
ní, a to včetně sanace stavební 
části. Jedná se o první význam-
nou rekonstrukci po téměř 20 
letech. Po modernizaci je v tu-
nelech plánován provoz s nej-
vyšší povolenou rychlostí 100 
kilometrů v hodině.

„Stavební práce za zhruba 
744 milionů korun bez DPH za-
hrnují opravu chodníků, žlabů, 
odvodnění či opravu a sjedno-
cení požárních uzávěrů a vzdu-
chotechniky únikových cest,“ 
sdělila Kamila Zahálková z Ře-
ditelství silnic a dálnic a dopl-
nila, že v rámci technologické 

opravy dojde k výměně doprav-
ního značení, EPS a informační-
ho rozhlasu. Upraven a doplněn 
bude i systém měření rychlosti 
včetně systému pro detekci vo-
zidel přepravujících nebezpečné 
látky a věci.

„Předpokládáme, že stavební 
práce na dálnici D8 v tunelech 
Panenská a Libouchec začnou 
začátkem dubna a potrvají do 
října,“ dodává Zahálková s tím, 
že rekonstrukce bude probí-
hat za částečné uzavírky, kdy 
dojde k uzavření jedné tunelo-
vé trouby a provoz bude veden 
v režimu 1+1. V plánu jsou i tři 
týdenní celkové uzavírky dálni-
ce D8.  gz

Ústí nad Labem – Současné po-
jetí klasické komedie Škola 
žen v provede-
ní ústeckého 
Činoherního 
studia zvolila 
komise 25. roč-
níku Grand Fes-
tivalu smíchu 
v pardubickém 
divadle nejlepší komediál-
ní inscenací roku 2024. Cenu 
si odnesl i její režisér Michal 
Hába a oba hlavní herečtí pro-
tagonisté Barbora Váchová 
a Jan Plouhar. Komedie bodo-
vala i u studentské poroty.  gz

Činoherácká Škola  
žen zabodovala 
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Unikátní objev zpomalil stavbu justičního paláce 
Ústí nad Labem – Dlouhé roky 
odkládanou stavbu justičního 
paláce u rondelu na Bukově 
zpomaluje významný archeo-
logický nález. Na ten narazili 
dělníci během zemních prací. 
Pod povrchem se ukrývaly kos-
terní pozůstatky zástupců vět-
ších savců paleolitické fauny. 
Odborníci našli kosti mamutů, 
kamenné nástroje, ale také po-
zůstatky středověké osady. Vý-
zkum v oblasti stále pokračuje. 

Mezi tisíci kostmi jsou i mamutí
Už nyní je jasné, že svým roz-

sahem jde o výjimečný nález. 
Podle Petra Lisska z Ústavu ar-
cheologické památkové péče 
severozápadních Čech vzácně 
dochovaný terén přes dvacet 
tisíc let starého tábořiště lovců 
mamutů pokrývají tisíce kostí 
a jejich částí z desítek ulove-
ných zvířat, mezi kterými je mi-
nimálně třináct jedinců mamu-
ta srstnatého a mnoho dalších 
zástupců pleistocenní fauny. 
Kromě pozůstatků zvířat svědčí 
o tom, že zde žili lovci mamu-
tů, také řada štípaných kamen-
ných nástrojů.

„Mezi důležité nálezy pat-
ří především typické štípané 

kamenné nástroje, pomocí 
kterých je lokalita předběžně 
datována do mladého paleoli-
tu, konkrétně do období, které 
se nazývá gravettien a jež spa-
dá do vrcholného věku lovců 
mamutů. O tomto období víme 
především díky světoznámým 
výzkumům nalezišť v Dolních 
Věstonicích a Pavlově na již-
ní Moravě. Velmi cenné jsou 
v Ústí nad Labem především 
nálezové situace, mezi které 
patří četná ohniště a pracovní 

plochy, kde docházelo k výrobě 
a opravám kamenných nástro-
jů,“ sdělil Lissek.

Práce zpomalují výstavbu paláce
Stavba justičního areálu za 

2,25 miliardy korun na Bukově 
odstartovala v polovině loňské-
ho září. Práce archeologů nyní 
zpomalují výstavbu na místě. 
„Veškeré stavební práce nadá-
le pokračují v omezeném obje-
mu,“ přibližuje mluvčí Markéta 
Poslušná z ministerstva sprave-
dlnosti s tím, že zhotovitel stav-
by ve spolupráci s archeology 
postupuje tak, aby probíhají-
cí záchranný výzkum omezil 

stavební práce jen v nezbytně 
nutném rozsahu. 

Na místě vyroste soudní 
komplex, v němž bude sídlit 
krajský a okresní soud se stát-
ním zastupitelstvím, probač-
ní a mediační služba, vězeň-
ská služba a ústecké pracoviště 
Úřadu pro zastupování státu 
ve věcech majetkových. Nové 
kanceláře zde najde více než 
osm set zaměstnanců, krajský 
a okresní soud zároveň získá 
46 soudních síní různých ve-
likostí. Součástí stavby bude 
i parkoviště s kapacitou více 
než 300 míst. Plánovaný termín 
dokončení je jaro 2027.  gz
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Sestřičky se skvěle postarají, když stonáte doma 
Kvalifikovaná domácí péče vy-
žaduje zkušené, samostatné 
zdravotní sestry, které se umí 
rozhodovat rychle a efektivně. 
Něco o tom ví i sestra ACME 
Domácí péče Tereza Piskáč-
ková, mimo jiné specialistka 
na ošetřování různých druhů 
ran a otoků. Podle ní větši-
na klientů preferuje přátelské 
vztahy a má v sestřičky velkou 
důvěru.

Přibližte nám, co domácí 
péče obnáší?

V domácí péči přijedeme ke 
klientovi domů a zajistíme veš-
kerou zdravotní péči, kterou 
klient potřebuje, dovezeme 
potřebný materiál a pomůcky, 
které k péči využíváme. Ses-
třičky v domácí péči se dosta-
nou opravdu ke všemu a péče 
je velmi různorodá na základě 
individuálních potřeb klientů.

Jaká ošetření lze v domácím 
prostředí provést?

Dokážeme zajistit praktic-
ky vše, co klient potřebuje. 
Nejčastěji provádíme podání 
léků, aplikaci inzulínu a pře-
vazy chronických ran, se kte-
rými se klienti potýkají klidně 
měsíce či roky, a bylo by pro ně 
náročné každý den dojíždět na 
převazy k lékaři. Ošetřování 
drénů, stomií, podávání infuzí. 
Umíme také fyzioterapii, péči 
o permanentní močové katet-
ry, kontroly tlaku, včetně hos-
picové péče pro nevyléčitelně 
nemocné. 

Zmiňujete převazy. Jak 
správně převaz funguje k lé-
čení a hojení?

Vznik chronické rány je 
obvykle až následek jiného 
onemocnění. Abychom měli 
šanci ránu zahojit, je důleži-
té nejdříve najít příčinu, proč 
ke vzniku té rány vůbec do-
šlo, a současně s převazy pak 
efektivně léčit. Důležité je při 
hojení i dodržování zdravé ži-
votosprávy, dostatek bílkovin 
v potravě, dostatek tekutin, 
pokud lze i pohybu, vyhnout 
se kouření.

Existuje více druhů převa-
zů? Pokud ano, jak volíte ten 
správný?

Každá rána potřebuje speci-
fický přístup. Jsou dvě hlavní 
kritéria. Když je rána povleklá 
a sáknoucí, lidově řečeno teče. 
Potřebujeme ránu vyčistit a za-
stavit sekreci. Pokud je rána 
suchá, čistá, potřebujeme pod-
pořit hojení. V případě sáknou-
cích ran volíme absorpční 
krytí, které nám sekreci z rány 

pohltí, ale nepropustí zpět, 
a zároveň materiály, které 
ránu vysuší a vydezinfikují, 
aby nedošlo k rozmnožení bak-
terií. Často v praxi používáme 
materiály se stříbrem, které 
má výborné antibakteriální 
účinky. A pokud máme ránu 
takto „připravenou“, můžeme 
přejít k jejímu hojení, nejčas-
těji metodou vlhkého hojení 
ran, kam patří hydrogely. Ty 
vytvoří vhodné podmínky pro 
to, aby se rána zacelila.

Jsou nějaké moderní trendy 
nebo postupy, které usnad-
ňují hojení?

Trendem posledních let jsou 
určitě materiály se stříbrem 
a právě hydrogelové krytí. Dů-
ležitou součástí hojení ran je 

i komplexní vyšetření celého 
těla a správně nastavená léč-
ba přidružených onemocnění, 
jako je diabetes, onemocně-
ní cév, jako jsou křečové žíly, 
ucpané cévy, různé problémy 
se srdcem, ledvinami, které 
způsobují otoky nohou a mo-
hou přejít až v otevřenou ránu. 
Častou součástí převazů ran 
jsou i bandáže dolních kon-
četin, které, jak rádi zmiňují 
lékaři, jsou až 80 % úspěchu 
v hojení rány.

Kromě ran se setkáváte 
u klientů i se zmíněnými oto-
ky. Jak s nimi pracovat?

Otoky jsou častou příčinou 
vzniku chronických ran. Jak 
jsem zmínila, je důležité zjistit 
jejich příčinu, zda je v pořádku 

srdce, cévy, ledviny. S otoky 
se pak dá „bojovat“ správně 
nastavenou léčbou, nejčastě-
ji se používají diuretika, které 
mají za úkol zmírnit nadměr-
né zavodnění. Nadále u klientů 
provádíme kompresní terapii, 
což jsou bandáže, ty mají za 
úkol podpořit návrat krve z no-
hou, zrychlovat proudění krve 
v žilách, zužují rozšířené žíly, 
zlepšují domykavost žilních 
chlopní a zabraňují zadržování 
krve v nohou. Bandáže při pře-
vazech provádíme až 2x den-
ně, abychom zajistili správné 
provedení a bandáž byla stále 
efektivní. Kompresní terapie 
se dá samozřejmě aplikovat 
i preventivně, aby při otocích 
k porušení kůže a vzniku rány 
vůbec nedošlo.

Jaké to je být zdravotní sest-
rou, která poskytuje domá-
cí péči?

Já jsem si tuhle práci zami-
lovala hlavně proto, že můžu 
navázat s klienty sice stále 
profesionální, ale bližší vztahy, 
návštěvy bývají více uvolně-
né a přátelské než ve sterilním 
nemocničním prostředí. Máme 
na klienty více času, známe je 
a máme možnost vybudovat si 
s klienty bližší vztah. Někdy 
procházíme s rodinami klientů 
velmi těžkými situacemi, kdy 
klientům pomáháme v jejich 
posledních chvílích, a posky-
tujeme tak podporu celé rodi-
ně. S dlouholetými klienty už 
máme spíše přátelské vztahy, 
většina mých klientů mi říká 
Terezko, protože jim připomí-
nám třeba jejich vnučku. Když 
mě delší dobu nevidí, tak se 
ptají, kdy už k nim zase přije-
du, že mě dlouho neviděli, že 
jsem jejich oblíbená sestřič-
ka, a to je pro mě to největší 
poděkování.

Kdo a jak může o domácí po-
žádat a je hrazena ze zdra-
votního pojištění?

O domácí péči může požá-
dat prakticky každý. Vždy ale 
záleží na zvážení ošetřujícího 
lékaře, jestli klient opravdu už 
sám péči nezvládá. Nejčastěji 
tedy klienti nebo jejich rodiny 
kontaktují praktického lékaře, 
který se nám následně ozve, 
co chce u klienta provádět za 
péči. Pro zjednodušení je to 
stejně jako s receptem na léky, 
domácí péči taky musí přede-
psat lékař. Pokud s péčí ošetřu-
jící lékař souhlasí, tak je zdra-
votní domácí péče hrazená ze 
zdravotního pojištění, a klient 
tak sám nic neplatí.  pr
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Martin Hranáč: Ze slávy se mi zamotala hlava, ale pak přišel tvrdý pád na dno

8

Martin se narodil 25. července 
1982 v Ústí nad Labem, od útlého 
dětství se věnoval zpěvu. Je vyučený 
kuchař-číšník. Během dospívání se 
zúčastnil několika televizních soutěží 
jako DoReMi či Superstar, díky kterým 
dostal nabídku od divadla Semafor, 
kde několik let úspěšně působil. Poté 
se zúčastnil reality show VyVolení 
a doufal, že to bude odrazový můstek 
jeho hvězdné kariéry, což se ovšem 
nestalo. Naopak přišla krutá realita. 
Vrátil se proto ke své původní profesi 
číšníka. Díky sociálním sítím a svým 
videím z gastronomie si postupně 
začal opět tvořit svou skupinu sledu-
jících a podporovatelů. Loni začal se 
sestrou Štěpánkou Šmídovou jezdit 
po republice se svým unikátním kome-
diálním vystoupením Crazy show.

Martin Hranáč
P R O F I L

Je to už dvacet let, kdy Ústečan Martin 
Hranáč zazářil v populární reality show 
VyVolení. Po skončení soutěže přišel ale pád, 
který si podle svých slov zasloužil a prospěl 
mu. Dnes je z něj hvězda sociálních sítí a jezdí 
po republice se stand up comedy.
Gabriela Zlámalová

Narodil jste se v Ústí, strá-
vil jste tu dětství. Jaké máte 
vzpomínky?

Skvělé! Tedy jsou tam určitá 
černá místa, ale na dětství v Ústí 
vzpomínám rád. Je to vidět i na 
mých videích, ve kterých hodně 
čerpám ze vzpomínek z dětství 
jak z rodinné „pohody“, tak zá-
žitků z běžného života v Ústí. 
V mých videích se však pozná-
vají i lidé z různých částí repub-
liky, není to tedy jen o Ústí, ale 

i jiných městech, jak mi do ko-
mentářů píšou moji sledující.

Jaký jste byl jako žák? Byl jste 
už tehdy výřečný? Takový ten 
třídní bavič?

Mě škola moc nebavila, teď 
myslím výuku, nehltal jsem 
nové informace ani mě nena-
padá předmět, který by mě ba-
vil, snad jen hudebka. Školu 
jsem bral tak spíš jako místo, 
kde se můžu potkávat s kámoš-
kama a kámošema a bavit je. 
Byl jsem třídní bavič, možná si 
troufnu říct i školní bavič. Před 
vstupem do školy byla tako-
vá socha na podstavci, odkud 
jsem rád zpíval a předváděl se. 
Běžně se tedy stávalo, že mě 
ostatní zastavovali a chtěli, ať 
něco zazpívám, předvedu, a to 
víte, že mě nemuseli moc dlou-
ho přemlouvat (smích).

Máte zde nějaká oblíbená 
místa?

Vyloženě jedno místo to asi 
nebude. Přes 10 let žiju v Ber-
líně a vždycky si užívám jen 
to, že jsem v Ústí, že se pro-
jdu se psem po sídlišti, kde 
jsem jako dítě chodil ven s na-
ším prvním psem Barouškem. 
Nebo po městě, kde vždycky 
potkám nějaké známé, i nezná-
mé, a prohodím s nimi pár vět. 
Vlastně jedno oblíbené místo 
v poslední době mám, jsou to 
Městské lázně. Strašně se mi 
líbí, jak budovu zrekonstru-
ovali, chodím tam do sauny, 
a jak říkal pan Hrušínský, tam 
se moc rád kochám. Kdo tam 
ještě nebyl, tak moc doporuču-
ji všem. 

Vracíte se tedy na se-
ver Čech? Máte tu rodinu, 
přátele?

V Ústí mám rodinu, velkou 
část rodiny mám pak v Děčíně, 
kam také často jezdím. Myslím, 
že se sem jednou vrátím, ale 
teď to není na pořadu dne, teď 
jsem zakotvil v Berlíně, kde je 
mi dobře. A samozřejmě mám 
v Ústí kamarády, bydlí tu moje 
kamarádka Míša, se kterou se 
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Martin Hranáč: Ze slávy se mi zamotala hlava, ale pak přišel tvrdý pád na dno
ú n o r  2 0 2 5

barva: černá

jídlo: špenát 
s bramborovým 
knedlíkem a uzeným

hudba: cokoliv, jen ne 
techno

číslo: 6

politik: žádný, já se 
v tom moc nevyznám 

M O J E  N E Jznám od základky a se kterou 
se pravidelně potkávám pořád.

Mnoho lidí vás má zaškatul-
kovaného jako toho z vily 
VyVolených. Jak na účast 
vzpomínáte?

Já si myslím, že dnes mě lidé 
víc znají ze sociálních sítí. Ze 
začátku si lidé říkali, že si mě 
pamatují z vily, ale poslední 
roky už znají spíš moje videa. 
Na působení ve vile vzpomí-
nám dobře, byly tam samo-
zřejmě zážitky, které nebyly 
jen pozitivní, ale letos to bude 
20 let, kdy VyVolení proběh-
li, od té doby jsem ty negativní 
vzpomínky vytěsnil. 

Dalo vám to něco do života?
Víc do života mi asi dalo to, 

co se dělo po VyVolených – 
sláva, kterou jsem si přál, její 
opadnutí až moje dopadnutí na 
dno. Jak říkají moji nejbližší, já 
jsem to rozbití držky potřebo-
val, díky tomu jsem si uvědo-
mil spoustu věcí a díky tomu 
jsem dnes tam, kde jsem. 

Jak moc vám popularita za-
motala hlavu?

Zamotala a moc, ale jak ří-
kám, všechno špatné je k ně-
čemu dobré a díky VyVoleným 
jsem zažil jak slávu, tak i její 
odvrácenou stranu.

Šel byste do nějaké reality 
show znovu? 

Nabídky na účast v různých 
extrémních a fyzicky nároč-
ných reality show jsem v mi-
nulosti dostal, ale po počá-
tečním nadšení přišlo vlastní 
uvědomění mých možností 
a hlavně toho, že jsem už zvyk-
lý na určitý komfort a pohodlí, 
a všechny jsem odmítl. Nejsem 
typ, který by si chtěl dokazo-
vat, že něco zvládne. Možná 
dřív jo, dnes už opravdu ne. 
Dnes jsem rád, že si večer pus-
tím oblíbený seriál, lehnu si na 
gauč, mám klid a nemusím ře-
šit, kde si ulovím něco k večeři 
nebo splním úkol, u kterého 
bych asi kolikrát ani nepocho-
pil, co se po mně chce.

Svět médií jste na čas opus-
til. Čemu jste se věnoval?

No, kdyby bylo na mě, já 
bych ho neopustil, ale co si 
budeme povídat, moje hvězda 
pak vyhasla, přišly jiné reality 
show a o mě už nikdo nestál 
(smích). Musel jsem se začít 
zase nějak živit, přišel postup-
ný návrat do běžného živo-
ta, který ovšem nebyl snadný. 

Když jsem přišel na jakýkoli 
pohovor, tak si mě zvali spíš 
ze zájmu, a pak mě nevzali. Po-
tom přišla možnost odejít pra-
covat do Berlína, kde jsem už 
víc než deset let a pracuji jako 
číšník.

V současné době záříte na 
sociálních sítích. Dá se tím 
uživit, nebo to děláte spíš pro 
zábavu?

Pořád to dělám spíš pro zá-
bavu. Stále zůstávám ve své 
práci, a to hned z několika 
důvodů, chci zůstat nohama 
na zemi a pořád se tak nějak 
bojím, že je tohle všechno jen 
sen, který může zase rychle 
skončit. Když se mi něco poda-
ří, začne mi to pomalu stou-
pat do hlavy, tak mě v kuchyni 
seřve Kolja, že jsem mu špat-
ně zadal objednávku, a hned 
jsem zpátky v reálném světě. 
Prostředí gastra je navíc ne-
přeberná zásobárna historek, 
které pak používám ve svých 
videích. 

Nikdo vás takzvaně 
nehejtuje?

Občas jo, i když je pravda, 
že poslední dobou moc ne. Ko-
mentáře typu „buzno zalez“ už 
dávno nejsou, já si z toho nic 
moc nedělám, a asi proto to 
hejtery přestalo bavit (smích).

Co bulvár?
Dřív jsem to řešil, dnes už 

moc ne. Podle mě je to nejen 
o novinářích, ale i o těch sa-
motných osobnostech, jak se 
prezentují a sami tomu jdou 
buď naproti, nebo nejdou. 
Dnes máme všichni hroznou 
výhodu v sociálních sítích, 
kde se každý může prezen-
tovat, jak on chce, což samo-
zřejmě ne vždy pak odpovídá 
skutečnosti.

V současné době jezdíte po 
Česku se svou Crazy show. 
Co návštěvníky čeká?

Co ještě nikdy neviděli 
(smích). Je to představení, ve 
kterém jsem propojil histor-
ky ze svého soukromého ži-
vota a profese číšníka, které 
ne vždy je možné prezentovat 
na sociálních sítích. Jak víte, 
můj humor je někdy trochu 
za hranou, ale věřím, že to je 
to, co na mně fanoušky baví. 
Na podzim 2024 jsme se show, 
mluvím v množném čísle, pro-
tože se mnou vystupuje moje 
sestra Štěpánka, poprvé vyra-
zili po republice a všechna vy-
stoupení se vyprodala. Některé 

dokonce jen v řádech několika 
málo dnů. Reakce od návštěvní-
ků jsou naprosto skvělé a před-
stavte si, dokonce jsem měl 
i několikrát závěrečný potlesk 
ve stoje. Naprosto skvělé bylo 
vystoupení v Hradci Králové, 
kde se sál při poslední scéně 
spontánně zvedl, a všichni tles-
kali. V tu chvíli mi běhal mráz 
po zádech a do očí vyhrkly slzy, 
které naštěstí nikdo neviděl.

Na co se můžou fanoušci 
těšit?

A na co se můžou mí sledu-
jící těšit?! Že v únoru začíná-
me znovu a tentokrát nás čeká 
i vystoupení v kulturáku v Ústí 
a na to se těším neskutečně. 
Chápete, že je vyprodáno už 
teď? Bude tam hodně mých 
kamarádů, velká část rodi-
ny a bude to skvělý, to slibuji. 
Tedy pár minut před začát-
kem si nervozitou budu říkat, 
co tu proboha dělám, ale teď 
se strašně těším. Plním si svůj 
sen. Navíc cítím neskutečnou 
podporu od fanoušků. Spousta 
sledujících mi píše, že byli na 
podzim a znovu si koupili vstu-
penku na jaro, protože to bylo 
skvělé?! 

Jaké máte další plány?
Určitě pokračovat s Crazy 

show, už teď plánujeme vystou-
pení na podzim a i k nám na 
sever se zase podíváme. Ten-
tokrát budeme v Litoměřicích 
a Děčíně.

Máte nějaké životní motto?
Moje životní motto… Už vím: 

S práškama jde všechno líp 
(smích).

Jak nejraději relaxujete?
Nejradši v sauně, kde si vět-

šinou třídím myšlenky.Fo
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zasklení pro sezonní 
a celoroční zimní zahrady

skleněná zábradlí

... a mnoho dalšího

přístřešky a markýzy

Společnost AGC vyrábí a zpracovává širokou škálu skel pro stavebnictví a interiérový design.  Ať už se  
jedná o skleněné obklady do kuchyně nebo koupelny, celoskleněné dveře a dělicí příčky, zábradlí  
a schodiště, přesklení oken či zimní zahradu, AGC vám nabízí komplexní služby od zaměření po instalaci  
zajišťované vlastním montážním týmem. Naši specialisté vám navíc rádi poradí i s výběrem vhodného 
typu zasklení pro vaši aplikaci.

Kompletní řešení (nejen) pro vaše bydlení

www.agc-processing.cz – www. agc-fenestra.cz – www.agc-trencin.sk
20250206
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Čechomor zahraje největší hity Držitel ocenění Anděl 
vystoupí v nároďáku 

Popelka oslní malé diváky a pobaví i jejich rodiče

Ústí nad Labem – Kapela Čecho-
mor zavítá 2. dubna s Jarním 
Kooperativa Tour 2025 a s no-
vým albem Švarní šohajové, 
které spojuje české, moravské, 
slezské a rusínské lidové pís-
ně, doplněné o autorské sklad-
by inspirované dokonce i Bal-
kánem a Indií i do ústeckého 
Domu kultury. 

Těšit se můžete na večer plný 
energie, kde zazní jak nejno-
vější písně z tohoto alba, tak 
i oblíbené hity, které Čecho-
mor provázejí už od jeho za-
ložení v roce 1988. Za tři de-
kády své existence se kapela 

mnohokrát proměnila perso-
nálně i stylem hudby. Charak-
teristickým rysem Čechomo-
ru ale vždy zůstala nápaditost 
aranžmá, osobitá interpretace 

a inspirace v lidové písni. Sku-
pina koncertovala úspěšně 
v Evropě, Severní Americe, 
Rusku, Číně, Mongolsku a Aus-
trálii, natočila přes dvacet alb 
pro přední česká i světová vy-
davatelství a spolupracovala 
s řadou významných umělců 
jako například s americkou 
písničkářkou Suzanne Vega, 
irským zpěvákem Iarlem Ó’Li-
onáirdem nebo se zpěvačka-
mi Lenkou Dusilovou či Ewou 
Farnou. Čechomor je také drži-
telem několik zlatých a plati-
nových desek i hudebních cen 
Anděl.  gz
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Ústí nad Labem – Jeden z otců 
českého rapu, hlavní postava 
pražského labelu Hypno 808 
a také člen hip-hopové formace 
Supercrooo vystoupí 21. února 
v Národním domě. Raper, který 
za album 1000 získal Cenu An-
děl 2019 a Cenu české hudeb-
ní kritiky Apollo. Poslední dva 
roky se Toxxx soustředí na vy-
dávání singlů a spolupráci s in-
terprety napříč žánrem.  gz

Manželská komedie 
jistě diváky pobaví 

Ústí nad Labem – Situační ko-
medie z pera úspěšného sou-
časného britského dramati-
ka Alana Ayckbourna o tom, 
že odpověď na otázku: Kdes 
to byl(a) v noci? může být za 
jistých okolností v manželství 
jedna z nejtěžších. Tato skvě-
le obsazená inscenace se na 
prknech Divadla Bez zábradlí 
drží již dlouhých 27 let a zaví-
tá 19. března i na jeviště Domu 
kultury. Hrají kromě jiných 
Dana Morávková, Josef Carda 
nebo Rudolf Hrušínský.  gz
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Ústí nad Labem – Klasický pří-
běh plný dobra a lásky ožije 
30. března na jevišti Domu kul-
tury. Malí i velcí návštěvníci 
se můžou těšit na představení 
plné kouzel, přímého zapoje-
ní, živého zpěvu, krásných kos-
týmů, choreografií a dekorací. 
Přímo před vašima očima se bě-
hem několika vteřin Popelčiny 
šaty proměnění v nádhernou 

róbu. Z plných plic se zasmě-
jete spolu s neohrabanými 
a chamtivými nevlastními sest-
rami Popelky. Budete pomáhat 
milým myšákům třídit hrách 
a čočku, kterou macecha roz-
hází po celém sále. Uvidíte, 
jak se obyčejná dýně promění 
v opravdový kočár. A možná 
si i vyzkoušíte Popelčin křišťá-
lový střevíček.  gz Fo
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Přes Arabský poloostrov našlapal na kole 4000 km

Pražský výběr dorazí 
do Ústí v silné sestavě 

Ústí nad Labem – Fanoušci hu-
debních legend, těšte se. Do 
Ústí zavítá kultovní kapela 
Pražský výběr. Skupina vy-
stoupí 4. dubna v Domě kul-
tury, a to v původním složení 
v čele s Michaelem Kocábem, 
Michalem Pavlíčkem, Vilé-
mem Čokem, Klaudiusem Kry-
špínem, Jiřím Hrubešem a již 
stálým hostem DJ Roxtarem. 
Zazní průřez skladeb z alb 
Straka v hrsti, Výběr a Běr 
a také skladby v novějších 
úpravách.  gz
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Ústí nad Labem – Prachatic-
ký rodák Tadeáš Šíma v roce 
2018 přejel na kole africký 
kontinent z Maroka až do 
Kapského Města. O rok poz-
ději se vydal na další cyklový-
pravu. Tentokrát z Ománu do 
své rodné země. Přes Arabský 
poloostrov našlapal 4 000 ki-
lometrů, což je asi 200 třešňá-
ků (1 třešňák = 20 km), a jako 
první Čech přejel na kole 
Saudskou Arábii. V ústeckém 
Národním domě vás 18. února 

od 19:00 hodin čeká kromě 
poutavého vyprávění o dob-
rodružství ze Saudské Arábie 
nebo Jordánska také líčení, 
jak se bojuje proti pytlákům 
v pralesích Konga nebo kde 
trávil čas montováním foto-
pastí. K dostání budou knihy 
Na kole přes Afriku a Doma 
na cestách. Kniha Na kole 
přes Afriku byla nominována 
na cenu Hanzelky a Zikmun-
da za nejlepší cestopis roku 
2020.  gzFo
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Nahlédněte do světa Fachmana
Ústí nad Labem – Divadel-
ní příznivce jistě nadchne 
zoufale romantická kome-
die ze stavebního prostředí 
Fachman, kterou uvede Se-
veročeské divadlo 25. února.

Fachman, kterého hraje 
Martin Trnavský, je malým 
člověkem toužícím po štěs-
tí, který je postavený před 
pro něj nezvládnutelnou 
překážku. Jeho manželství 
se rozpadá kvůli duševní po-
ruše jeho ženy, která po au-
tonehodě uvízla svojí myslí 
mimo reálný svět. Vše vní-
má jen jako děj svých oblí-
bených knih. Jenže v reali-
tě panují přísná racionální 
pravidla.  gz

Senioři oslaví svátek 
s plnou parádou
Ústí nad Labem – Na tradiční 
setkání u příležitosti Mezi-
národního dne žen se můžou 
těšit ústečtí senioři. Akce se 
koná 5. března od 14:00 do 
18:00 hodin ve Velkém sále 
Domu kultury. K tanci a posle-
chu zahraje oblíbená kapela 
OLI. Jako speciální host vy-
stoupí Kateřina Brožová. Spo-
lečenským odpolednem pro-
vede v roli moderátorky Alena 
Skálová. V rámci akce, kterou 
pořádá město Ústí nad Labem 
a ústecká Rada seniorů, pro-
běhne i vyhlášení vítězů La 
Manche 2025. Vstup do Domu 
kultury bude možný od 13:30 
hodin a je zdarma.  gz Fo
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Pojďte s námi putovat časem do minulosti i budoucnosti a zažít
12 dní plných výtvarného tvoření z různých materiálů, sportování,
soutěží a výletů.

STROJ ČASU
Barevná dílna Štědronín 2025 

3. - 15.8.2025

O děti se stará tým kvalifikovaných vedoucích a zdravotník.
.

info: Mgr. Jana Stoicová, keramika@dddmul.cz; přihlášky : www.ddmul.cz

Cena tábora 8.500, - 
zahrnuje veškeré náklady na dopravu, pobyt a program

20. ročník výtvarného tábora pro děti od 6 let.

INZERCE

K Ř Í Ž O V K A Tajenka: Citát Abrahama Lincolna
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Běžecké nadšence čekají dva závody Do Ústí zamířil  
zlatý paralympik 

Ze světového šampionátu přivezli bronzové medaile

Příznivci běhání, zbystřete. Blí-
ží se hned dva závody v Ústí 
nad Labem. První z nich, běh 
přes Nedvězí vrch, se uskuteč-
ní 23. února. Sraz je na Střížo-
vickém vrchu, u rozcestí 0,9 
km jihovýchodně od Střížovic. 
Prezence od 9:10 u místa star-
tu, samotný start bude v 10:30 
hodin. Trasa bude dlouhá zhru-
ba 6,6 kilometru a povede mír-
ně zvlněným terénem s krátký-
mi zpevněnými úseky. 

Další závod bude 9. břez-
na v Adrenalin Game Parku. 

Sraz je 3 kilometry západně od 
Všebořic, 200 metrů západně 

od kruhového objezdu u D8 
exit 74, tedy půl kilometru zá-
padně od autobusové zastávky 
U Českého Újezdu. Prezence od 
9:10 u místa startu, samotný 
start bude v 10:30 hodin. Trasa 
bude dlouhá zhruba 7,5 kilome-
tru a těšit se můžete na kom-
binaci polního a zpevněného 
terénu. Přihlásit se můžete na 
e-mail: vlruzicka@centrum.cz 
či telefonicky na čísle 605 138 
376. Startovné pro předem při-
hlášené je 30 korun, na místě 
pak 60 korun.  gz
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Zrakově postižený plavec a pa-
ralympijský vítěz z Paříže Da-
vid Kratochvíl přichází do Ús-
tecké akademie plaveckých 
sportů na devítiměsíční hosto-
vání. Bude se připravovat pod 
vedením trenéra Petra Thiela 
ve skupině, kde jsou jeho ko-
legové z české reprezentace 
a též účastníci letní paralympi-
ády Alex Borská a Tadeáš Stra-
šík. Přejeme Davidovi v jeho 
ústecké plavecké štaci rych-
lou vodu a hlavně zdraví, které 
bude určitě při svých sportov-
ních plánech potřebovat.

 Ústecká akademie plaveckých sportů

Nábory dětí na plavání 
jsou v plném proudu
Nábory malých plavců už za-
hájila Ústecká akademie pla-
veckých sportů ve spolupráci 
s Městským plaveckým klubem 
Ústí nad Labem a PK Chemič-
kou Ústí nad Labem. Týkají se 
dětí ve věku od 5 do 9 let, tedy 
narozených v letech 2020 až 
2016. Podle šéftrenéra Ústec-
ké akademie plaveckých spor-
tů Romana Eckerta nábory 
probíhají během celého února 
a března v Plavecké hale Klíše. 
Můžete přijít vždy v úterý a ve 
čtvrtek od 16:30 do 17:15 a od 
17:45 do 18:30 hodin. Kontakt: 
602 450 366, 605 909 716.  gz

Čeští florbalisté na mistrovství 
světa ve Švédsku vybojova-
li bronzové medaile. Součástí 
bronzového týmu byla i dvo-
jice hráčů, která v minulosti 
nastupovala za florbalový klub 
v Ústí nad Labem. Dominik 
Beneš získal na turnaji 9 ka-
nadských bodů a Mikuláš Kr-
bec 2 body. V pozici asistenta 
trenéra působí u reprezentace 
někdejší hráč a trenér Ústí Ma-
rek Vojta. „Mám radost, že se 
odchovanci ústeckého florbalu 
mohou dostat i do seniorské 
reprezentace,“ uvedl radní Jiří 
Horák, který přivítal florbalis-
ty na radnici.

Český národní tým obsa-
dil v základní skupině A prv-
ní místo. Postupně porazil 
Norsko 7:2, Švýcarsko 5:2 
a Německo 9:0. Ve čtvrtfiná-
le si poradil se Slovenskem 
9:1, díky čemuž postoupil do 

semifinále. Po porážce 1:6 od 
Švédska čekal na český tým 
zápas o třetí místo. Souboj 
o bronzovou medaili přinesl 
výhru 8:2 nad Lotyšskem a ko-
nečné třetí místo.

 Město Ústí nad Labem

Neseďte doma, zkuste 
přeplavat La Manche 

I letos v únoru se můžete zapo-
jit do soutěže Přeplavme svůj 
La Manche. Cílem je v průběhu 
měsíce února v bazénech zdolat 
vzdálenost 34 kilometrů, která 
odpovídá délce lamanšského 
průlivu v nejužším místě. Pla-
vat se bude v bazénu v Měst-
ských lázních, a to vždy v pátek 
od 10:00 do 11:00 hodin, a také 
v Plaveckém areálu Klíše, a to 
v úterý a čtvrtek od 12:00 do 
13:00 hodin a také ve středu 
a v pátek od 11:00 do 12:00 ho-
din. Soutěž je určena seniorům 
nad 65 let, kteří mají v uvede-
ných dnech a časech vstup do 
bazénů zdarma. Nejlepší plav-
ci budou vyhlášeni 5. března 
v Domě kultury v rámci setkání 
seniorů u příležitosti Meziná-
rodního dne žen.  gz

Lůžko může novorozencům zachránit život
Speciální lůžko k péči o novoro-
zence, které umožňuje okamži-
tou resuscitaci v bezprostřední 
blízkosti matky při nepřeruše-
ném pupečníku, získala Neona-
tologická klinika v Masaryko-
vě nemocnici. Pořízení umožnil 
dar ve výši šest set tisíc korun 
od Nadačního fondu Daniely Zá-
lešákové Guardian Angel. Dar 
od mostecké rodačky a někdej-
ší 2. vicemiss ze soutěže Miss 
Czech Republic 2017 převza-
li přednosta neonatologické 
kliniky Patrik Hitka a vrchní 

sestra Lenka Nováková. „Díky 
přístroji můžeme zajišťovat péči 
pro velmi nezralé novorozen-
ce. Těží z toho, že mohou zůstat 
po porodu na pupečníku. To pro 

nás dosud bylo nemožné, ne-
šlo miminkům zajistit tepelný 
komfort. Přístroj tak napomáhá 
další dobré adaptaci novorozen-
ce a je to možná další krůček 
k tomu, abychom mohli nechat 
tato miminka bondovat, což již 
je standard nejen pro donošené, 
ale i nedonošené děti,“ vysvětlil 
přednosta neonatologické kli-
niky a dodal, že prospěch může 
přinést i donošeným dětem, po-
kud nemají dobrou poporodní 
adaptaci a potřebují podpořit 
dýchání.  gz

Tým RobUL se připravuje na soutěž v Denveru
Tým RobUL podnikl další důleži-
tý krok ve své přípravě na břez-
novou mezinárodní robotickou 
soutěž FIRST Robotics Competi-
tion, která se uskuteční v Den- 
veru v americkém Coloradu. 
Soutěž, do které se letos zapo-
jí více než 3 700 týmů z celého 
světa, představuje výjimečnou 
výzvu kombinující technické 
dovednosti, kreativní myšlení 
a týmovou spolupráci. „Zadání 
pro letošní ročník soutěže nese 
název Reefscape a představuje 

ambiciózní výzvu inspirova-
nou podmořským prostředím. 
Roboti musí sbírat a umisťovat 
plastové válce, nazývané korá-
ly, do čtyřúrovňového stojanu 
představujícího útes. Další sou-
částí úkolu je manipulace s mí-
čem a závěrečná fáze pověšení 
se na kovovou klec zavěšenou 
na řetězu, zvanou ‚Stage‘. Tyto 
úkoly kladou vysoké nároky na 
konstrukci, mechanickou pre-
ciznost a týmovou koordinaci,“ 
popisuje zadání soutěže mentor 

týmu Jan Krejčí z Přírodovědec-
ké fakulty UJEP.

Tým RobUL tvoří třináct stře-
doškoláků z Ústeckého kraje, 
kteří se od října 2024 pravidel-
ně schází na půdě Přírodově-
decké fakulty UJEP a pod do-
hledem šesti zkušených učitelů 
se učí designovat, konstruovat 
a programovat robota, se kte-
rým se v březnu 2025 zúčastní 
mezinárodní robotické soutěže 
FIRST v USA. 

 UJEP
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Suchý únor není tak úplně pro každéhoHalová sezona začala 
a Ústí už má zlato

Ústecko – Jediná záchytka pro 
celý Ústecký kraj, kam se vozí 
i opilci z Ústí, funguje v sou-
sedních Teplicích. Loni ošet-
řila 1 589 klientů a z toho 
77 ambulantně. Jde o podob-
né číslo jako v roce 2023, kdy 
na protialkoholní a protito-
xikomanické stanici skonči-
lo 1 582 lidí. Celoroční provoz 
záchytky stojí Ústecký kraj, 
který je jejím zřizovatelem, 
zhruba dvaadvacet milionů 
korun. Za pobyt na záchytce 
se platí 3 tisíce korun a uhra-
dí ho podle mluvčí Krajské 
zdravotní Miloslavy Kučerové 
jen 20 až 30 procent klientů.

V České republice má k zá-
vislosti na alkoholu nakročeno 
více než 1,5 milionu lidí. Závis-
lí na alkoholu přitom umíra-
jí v průměru o 24 let dříve než 
běžná populace. Řada pacien-
tů závislých na alkoholu a dal-
ších psychoaktivních látkách 
pak často končí v péči zdra-
votnických zařízení. Zdravot-
ní pojišťovnu vyjde jeden rok 
léčby závislostí za jednoho kli-
enta v průměru téměř 29 tisíc 
korun. V roce 2018 se celko-
vé náklady na léčbu závislostí 
pohybovaly kolem 245 milio-
nů korun, loni se vyšplhaly až 
na téměř 500 milionů korun. 

Ústí nad Labem – První závod 
halové sezony 2025 a hned 
první medailový úspěch. Ka-
teřina Šmilauerová vyhrála 
v Praze ve Stromovce Akade-
mické mistrovství ČR. Na tra-
ti 400 metrů neměla vážnější 
soupeřku. Časem 54,86 vteři-
ny navíc vylepšila krajský re-
kord, když se jako první žena 
v historii kraje dostala v hale 
pod 55 vteřin. V závěru pak 
pomohla štafetě UJEP k další-
mu vítězství. Šimon Koblížek 
doběhl šestý na patnácti- 
stovce, Simona Plosová uspěla 
více v trojskoku, když skonči-
la sedmá.

 AC Ústí nad Labem 

Vodíkové zásobníky i jedinečná sedla zabodovaly
Ústecký kraj – V pořadí již sed-
mý ročník soutěže Inovační 
firma Ústeckého kraje zná své 
vítěze. Ocenění získaly nejvý-
raznější projekty propojující 
technologické know-how, kre-
ativitu a odhodlání posouvat 
hranice možného. V soutěži 
se každoročně oceňují inova-
ce výrobků, služeb nebo tech-
nologií zrealizované v regionu 
za uplynulé tři roky. 

V kategorii velkých podniků 
zvítězila společnost Chart Fe-
rox z Děčína za vývoj a výrobu 
unikátních zásobníků pro skla-
dování zkapalněného vodíku. 
Zásobníky jsou klíčovým prv-
kem největšího plánovaného 
vodíkového úložiště v EU a po-
silují pozici firmy jako globál-
ního lídra v oblasti vodíkových 
technologií. Úspěch v tomto 
segmentu firmě otevírá dve-
ře k ambiciózním projektům, 
jako je například využití vodí-
kového pohonu pro velkou vý-
letní loď, která by měla vyplout 
v roce 2027, či pro letadla, při-
čemž první vodíkem poháněný 
komerční let se očekává v roce 
2035. Cenu za druhé místo si 
odnesla firma Puls Investiční 

s inovací spočívající v automa-
tizaci tvarování drátových vý-
vodů elektrických součástek 
s použitím třech samostatných 
robotů, kteří řízeně kolaboru-
jí v jednom systému v reálném 
čase. Třetí příčku obsadila fir-
ma SSI Technologies za využití 
umělé inteligence při automa-
tické inspekci pájených spojů.

V kategorii malých a střed-
ních podniků triumfovala 
varnsdorfská společnost Po-
sedla, firma vyrábějící jako 
první na světě 3D tištěná cyk-
listická sedla kompletně na 
míru. Jejich nejnovější model 
přináší preciznější ergonomii, 
nižší hmotnost a větší vari-
abilitu a podobně jako vítěz 
v kategorii velkých firem už 
obchoduje globálně. Druhé 
místo připadlo společnosti Ja-
bor, která přináší ojedinělé 
řešení nedostatku zásobáren 
vody při požárech v odlehlých 
územích díky inovativní sa-
monosné nádrži, a třetí pozice 
patří firmě Drone Vision, která 
se specializuje na sběr dat po-
mocí dronu a jejich využití pro 
fotogrammetrii a 3D modelová-
ní. Zvláštní kategorií soutěže 

Inovační firma Ústeckého kra-
je je Cena profesorky Jiřiny Jíl-
kové, která oceňuje osobnost 
s mimořádným přínosem pro 
rozvoj Ústeckého kraje v ob-
lasti inovací.

Tu za rok 2024 získal Filip 
Molčan, podnikatel, dobrovol-
ný strážce národního parku 
České Švýcarsko a vizionář, 
který dlouhodobě propojuje 
technologické inovace, udr-
žitelnost a zapojování handi-
capovaných. Je rovněž zakla-
datelem IT společnosti Good 
Sailors a v aktuálním kon-
ceptu Super Heroes napros-
to mění způsob nahlížení na 
handicapované. 

Vítězné firmy si odnesly fi-
nanční odměnu v hodnotě 
50 000 Kč a pamětní plake-
ty.  icuk

V současné době probíhá osvě-
tová kampaň Suchej únor. 
Ta už od roku 2013 vyzývá 
k měsíční abstinenci od al-
koholu. Loni se ho zúčastnilo 
1 200 000 dospělých.  gz
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Budoucí hokejové naděje se sešly na zimáku
Bukov – Náborová akce Pojď 
hrát hokej se na ústeckém 
ledě vydařila. Na děti a rodiče 
čekal rozdílný program. Rodi-
če měli na programu prezen-
taci s trenéry, kde se dozvědě-
li veškeré potřebné informace 
pro začínající hokejisty 
a mohli se případně na coko-
liv zeptat. Děti se odebraly 
s trenéry na rozcvičku, kde si 
vyzkoušely střelbu na branku, 
soutěže, závody a další hry.

Pak se děti s pomocí rodi-
čů připravily na hlavní část 

programu na ledě. Děti byly 
rozdělené podle dovedností. Na 
ledě si postupně vyzkoušely zá-
klady bruslení, projíždění sla-
lomu nebo střelbu na branku. 

Vše probíhalo zábavnou formou 
a děti byly vtaženy do děje tré-
ninku. V jedné třetině hřiště se 
také konal ukázkový trénink 
minihokeje. Závěrem proběh-
lo společné fotografování. „Vše 
proběhlo hladce, bez problémů 
a hlavně jsme rádi, že rodiče 
s dětmi dorazili a děti měly zá-
jem si vyzkoušet lední hokej. 
Na dětech bylo vidět, že je to na 
ledě baví, a to je asi to nejdůle-
žitější,“ zhodnotil šéftrenér Mi-
chal Kváš.

 Slovan Ústí nad Labem 

S přihláškou pomůže 
bankovní identita
Ústí nad Labem – Rodiče deváťá-
ků a uchazečů o víceletá gym-
názia mohou podat jednoduše 
a pohodlně přihlášku v elek-
tronické podobě. Pro přihláše-
ní a ověření totožnosti lze opět 
využít bankovní identitu, kte-
rou v minulém roce při podání 
přihlášky použilo 86 % lidí. Ro-
diče spolu s dětmi v systému 
vyberou až tři školy a seřadí je 
podle preferencí. Elektronické 
přihlašování je letos možné od 
1. do 20. února.

Již druhým rokem nemusí 
studenti nebo jejich rodiče ni-
kam nosit ani posílat papíro-
vou přihlášku. Možnost online 
přihlášky se letos týká 106 tisíc 
deváťáků. V Ústeckém kraji se 
může hlásit 8 057 deváťáků, 
kteří si mohou vybírat z téměř 
1 300 středních škol a gymnázií 
v celém Česku. 

„Loňský rok ukázal, že o elek-
tronické přihlášky je velký zá-
jem, a letos tomu nejspíš ne-
bude jinak. Pro rodiče, z nichž 
mají bankovní identitu praktic-
ky všichni, je to výrazná úspo-
ra času i starostí. Jsem rád, 
že bankovní identita přispívá 
k rychlému a pohodlnému pro-
cesu přihlašování,“ říká Ma-
rek Růžička, výkonný ředitel 
společnosti Bankovní identi-
ta. Více informací o elektronic-
kých přihláškách najdete na 
prihlaskynastredni.cz.  jaru
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Včasné odhalení nádorového onemocnění dává šanci na vyléčení

Epidemie vrcholí, nemocnice omezily návštěvy

INZERCE
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09

Ústí nad Labem – Masarykova 
nemocnice omezila až do od-
volání návštěvy. Z preventiv-
ních důvodů je snížen počet 
návštěv na dvě osoby u pa-
cienta. Návštěvám se navíc 
doporučuje nosit v nemoc-
nicích i na pokojích paci-
entů roušky či respirátory, 
používat dezinfekci na ruce 
a v případě příznaků nemoci 
návštěvu blízkého v nemocni-
ci odložit. Důvodem je podle 
mluvčí Krajské zdravotní Mi-
loslavy Kučerové, pod kterou 
ústecká nemocnice spadá, 
nárůst akutních respiračních 

onemocnění. Podle Státního 
zdravotního ústavu se nachá-
zíme na vrcholu letošní chřip-
kové epidemie. V současnosti 
je v průměru zhruba 2219 ne-
mocných na 100 tisíc oby-
vatel, v Ústeckém kraji je to 
na sto tisíc obyvatel 2133 ne-
mocných. Hranice pro vyhlá-
šení epidemie je 1600 přípa-
dů na 100 tisíc obyvatel.

„V rámci virologické 
surveillance koordinované 
Národní referenční laborato-
ří pro chřipku a nechřipková 
respirační virová onemocnění 
SZÚ nadále evidujeme vysoké 

počty pozitivních záchytů virů 
chřipky ve vyšetřených vzor-
cích. Chřipka je dominantním 

Ústecký kraj – Národní onkolo-
gický ústav varuje. V Česku se 
potýkáme s vysokým počtem 
záchytů zhoubných nádorů ve 
vyšším stadiu onemocnění. Po-
máhat s odhalením závažné 
diagnózy včas pomáhají scree-
ningové programy. „Účast na 
screeningových programech 
i preventivních prohlídkách 
v posledních letech postupně 
roste. Odhalení onkologického 

onemocnění v raném stádiu 
dává pacientům mnohonásob-
ně vyšší šanci na úspěšnou léč-
bu,“ řekl náměstek ředitele VZP 
pro zdravotní péči Jan Bodnár. 
Nejnovější průzkum zdravot-
ní pojišťovny dokládá, že stále 
existuje velká skupina lidí, kte-
rá těchto možností nevyužívá. 

Aktuálně je k dispozici 
pět screeningových progra-
mů zaměřených na odhalení 

případného onkologického 
onemocnění. Na screening 
děložního hrdla mají nárok 
ženy starší 15 let jednou roč-
ně, screening karcinomu prsu 
je určen ženám starším 45 let 
jedenkrát za 2 roky, screening 
kolorektálního karcinomu, 
který zahrnuje testy na okult-
ní krvácení ve stolici nebo 
kolonoskopii, je určen ženám 
i mužům nad 50 let. Program 

časného záchytu rakoviny plic, 
který využívá nízkodávkové 
CT, je určen pro současné i bý-
valé kuřáky ve věku 55 až 74 
let, kteří vykouřili alespoň 20 
cigaret denně po dobu 20 let. 
A program časného záchy-
tu karcinomu prostaty, který 
umožní případnou rakovinu 
prostaty odhalit z laboratorní-
ho rozboru krve, je určen mu-
žům od 50 do 69 let.  gz

původcem respiračních one-
mocnění. Cirkulují stále viry 
chřipky typu A i viry chřip-
ky typu B,“ doplňuje k situ-
aci vedoucí Národní refe-
renční laboratoře Radomíra 
Limberková.

V aktuální chřipkové sezoně 
bylo do konce ledna hlášeno 
celkem 175 klinicky závaž-
ných případů vyžadující hos-
pitalizaci v režimu intenziv-
ní péče, z toho osmatřicet lidí 
následkům infekce podlehlo. 
V dalších týdnech by se mohly 
počty nemocných snížit díky 
jarním prázdninám.  gz
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SOBOTA 1. 3. 2025 
19:00 hodin
AGC Aréna Na Stínadlech

FK TEPLICE
FK PARDUBICE

SOBOTA 15. 3. 2025 
16:00 hodin
AGC Aréna Na Stínadlech

FK TEPLICE
1. FC SLOVÁCKO


