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KAM VYRAZIT NA USTECKU

29.9.,17%° Anicka a letadylko

MESTSKE SADY
25.-27.7., 16 Ustecké slavnosti MUZEUM
ATRIUM MUZEA 25.6.,16° Muzeum éte détem
256,17 Promenadni koncert 26.6.,17°  Lidové podmalby na skle severoceské
27.8.17%  Promenadni koncert sklaFské oblasti - vernisaz vystavy
3.9,17  Promenadni koncert 27.6.- 4. 1. Viystava Lidové podmalby na skle
severoceské sklarskeé oblasti
| | ] KOLOCAFE do6.7.  Vystava Ustecka strasidla
"‘ - Léto na stiekovské naplavce do6.7.  Vystava: Jifi Dlask - Pfizraky v krajiné
e : } lt L W 20.6.,19° Quatros Comrades do21.9. Wstfiva': Ni zis'k, ni slavu! Kapitoly
- i 4] s 27.6.,19% Fridrich a Fridrich z déjin isteckého Sokola
e T : ATt , = 7,19  Savlozuby ponoiky
" SEVERQ@ESKE DIVABLOMENI SUQUTVAR e s

20.6.,17° Svatojanska noc ve mésté
21.-25.7.  Letni Skola Hranicaf

0d cervence bude Divadlem mesta Usti nad Labem

KOUPALISTE BRNA
22.6., 17" Pipi

Dlouhd punf:otha -

letniStaceCS
18.7.,19° Pavel Klimt 23. 5..'17DO vPipi
25.7,19% _Dusan Sivak Dlouha puntocha - _
1.8,19®  Emzet duo letniStaceCS .
8.8, 19° Fandaajeho banda 2.6, 20™ Pabitelé -
15.8.,19° Samuel Némec letni stace CS

22.8.,19° Pavel Houfek
29.8.,19° Matéj Koudelka

7 . : Y I 5.9.,.19%  Zyhadloo
Spolu s novym ndzvem divadio pfedstavuje i zcela novou 35 e T e

vizulni identitu. Autorem loga a grafického stylu je uzndvany — 19.5,19% " Gistima pokaidé jinak 29.6,20° Skolazen
grafik Mikulas Bacansky, ktery pro divadlo vytvofil moderni, ~ 2.2.19". Blacksabaka = letnistace (5
nadcasovy a srozumitelny vizual. Nové logo je Cisté, piehlednéa  EarEmax KNIHOVNA

piitom vyrazné - snadno pouzitelné v tisku i digitalnim prostoru. 2., 16%  café Max na ulici 16 et pod

" .
vanou + 40 let samotné vany 24.6, 207 Salsa tantima

»Chtél jsem vytvofit vizudl, ktery pusobi

profesionalné, ale neni odtazity. Divadlo je dynamicky  LETNikiNO 200
prostor plny emoci a piibéhti - a novy design by mel  23.5,16”_bivadio rozmanitosti 2.6, .. Swysvidienim do z00
presné tohle vyjadrovat,” iika Miku|é§‘ll3%(‘fansk)'/. 246,17 JogayLetnim kiné 2.8 3.roénikbenefitniho béhu

25.6.,16% Divadlo DIP: Stromocity Probéhni si zoo

26.6., 20 Fresh x Ustecky pride 1.9, Pruni gkolni den
A 25.7.,16° Marek Ztraceny: Zpatky Tour 2025 4.10. Den pritel zoo
9.8, 14 Rockin Usti nad Labem

Mgy Divadlo mésta 55 by 0w

7.9.,8%  Cyklozavod

KAMPUS

Filmové léto

26.6.,17° Vdobrém ive zlém
27.6.,10° 0zi, hlas z pralesa

o Lo SEVEROCESKE DIVADLO
»Novy nazev ivizualni styl reflektuji nasi dlouhodobou 2.6, 10° petaavic
snahu oteviit se vice mestu a vefejnosti. Chceme byt 226,17 petaavic
divadlem, kam lidé radi pfichazeji za kulturou i za
_sl»_polgvcens_ /m setkavanim,” doplruje jednatel divadla

oma3 Christian Brazda.

* KOSTEL CIRKVICE

21.6., 16" Koncert Vaclav Krahulik
a Daniel Matousek

SKANZEN A MUSEALNi ZELEZNICE
ZUBRNICE

21.6, 10" Zivysad

22.6.,10° 50 let od nataceni filmu Pani kluci

A divadlo rozhodné nezahdli ani
béhem prazdnin. Divadelni orchestr
vyrazi ven a béhem léta se predstavi
na nékolika mistech pod Sirym
nebem - napiiklad na zahradé
Ceského rozhlasu Sever, nédvoid
Usteckého muzea nebo na Severni

ey

21.9.,17° Velké klavirni gala

27.9.,10° Den otevienych dveii divadla

ZAHRADA CESKEHO ROZHLASU

Terase. Promenddni koncerty maji 22.8, 18" _Promenadni koncert
jedinecnou atmosféru a jsou skvélou 23.8,18"_ Promenadni koncert
prileZitosti, jak si vychutnat hudbu v DMVIOL NARODNI DOM

letnim rytmu mésta. 216,20 _Stoleta diskotéka

20250603

19.9.,19° Vzpominkovy koncert Pavla Briimera
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V trolejbusech budou kamery

o,

| na ochranu cestuijicich

-
Az do osmnéctého stoleti - B
saha tradice knoflikafstvi ’ 4
{

vyrabély také spony, piezky,
zipy a drobné kovové vyrobky. Podle historikd
¢i Kiihnelovych. Velka cast vyrobki se vyvazela do
zahranici. Knoflikar'stvi se rozvijelo také v nedalekeé Tisé a dalSich okolnich obcich.
v Tisé pod znatkou Koh-i-noor. Ustecké muzeum a Collegium Bohemicum ziskaly
v nedavné dobé nékolik pozoruhodnych soubort knofliki a piibuznych vyrobki,

CisLo MESicCE

v Petrovicich na Ustecku.

Kromé knoflikdi se zde
z oblastniho muzea k vyznamnym vyrobciim pat- &
fily napfiklad rodiny Hiekeovych, Schonbachovych .
Po skonceni druhé svétové valky bylo mistni knoflikaFstvi postiZzeno nucenym
vysidlenim némeckého obyvatelstva. Viyroba knoflikii vsak pokracovala, predevsim
ale takeé ucetni knihu firmy Kiihnel ze 70. let 19. stoleti. Ta velmi dobre doklada, ze
zdejsi vyrobky putovaly tehdy doslova do celého svéta.n gz

Poplatky za Skolky a druziny se zvysi

Ustinad Labem - Od piistiho $kol-
nfho roku se v krajském més-
té zvysi poplatky za predskol-
nf a zajmové vzdélavani. Rada
mésta rozhodla o navyseni kvtili
vysoké obsazenosti nékterych
$kol. Zmény se dotknou ¢asti
matetskych i zdkladnich $kol,
pricemz poplatky vzrostou ma-
ximalné o 50 korun.

»Z 31 matetskych $kol dojde
k navy3eni o 50 korun u sedmi.
Z 19 zé&kladnich skol pak dojde

Evusti

k navy$eni u sedmi z nich - také
maximélné do vy$e 50 korun,*
shrnul radni pro $kolstvi Bohu-
mil Jezek.

Nejvyssi poplatek za kolni
druZinu bude na z&kladni 8ko-
le ve Stitibrnické ulici, zatimco
u matetskych kol dosdhne ma-
ximdlni vy$e 850 korun, napti-
klad v Matetské $kole Pohadka.
Tam, kde se doposud zadny po-
platek neplatil, zGstane situace
beze zmény. gz

Ustinad Labem - Cestovan{ mést-
skou hromadnou dopravou
bude bezpe¢néjsi diky pokro-
¢ilému kamerovému systému
a technologii 5G. Rada mésta
schvélila projekt, ktery umoz-
ni méstské policii vzdaleny
dohled nad dénim ve vozech
méstské hromadné dopra-

vy v redlném c¢ase. Autobu-

sy a trolejbusy dostanou nové
kamerové systémy, véetné in-
teriérovych kamer a piednich
prehledovych kamer, které
pomohou sniZovat pocet inci-
dentti a predchézet agresivni-
mu chovani cestujicich. Dosud

prostor ve vozech nebyl mo-
nitorovany. ,Zavedeni téchto
technologif vnimame jako di-
lezity krok ke zvySeni bezpec-
nosti ve vetejné dopravé,” ika
primator Petr Nedvédicky. Do-
davatelem technologii je spo-
le¢nost Future technologies,
ktera zajisti vybaveni v hod-
noté 7,42 milionu korun bez
DPH. Projekt je spolufinanco-
vén z programu Demonstrativ-
nf aplikace ekosystému siti 5G
pro chytra mésta, coz fadi Usti
nad Labem mezi pritkopniky
moderniho piistupu k vetejné
dopravé. gz

ﬂ www.facebook.com/zitusti.cz

Zit Usti, zpravodajsky a servisni magazin pro oblast Ustecka e Datum vydani: 23. 6. 2025 e Pristi vydani: 25. 8. 2025 » Uzavérka inzerce a prispévkii: 17. 8. 2025  Informace o inzerd a distribuci na webu
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REALCENTRUM Cars s.r.o.
Podhofi 374/2a, 400 10 Usti nad Labem
realcentrum carssxo.  Tel.: 472 744 039 | E-mail: kia.prodej@realcentrum.cz | www.kia-usti.cz

Kombinovana spotfeba a emise CO: (WLTP). Kia Ceed: 5,3 - 6,4 1/100 km, 121 - 146 g/km. Kia Ceed SW: 5,3 - 6,4 1/100 km, 121 - 146 g/km.
Kia ProCeed: 5,6 - 6,3 1/100 km, 128 - 143 g/km. Kia XCeed: 5,9 - 6,6 1/100 km, 134 - 148 g/km.
Vyobrazeni vozidla je pouze ilustrativni a mize obsahovat doplitkovou vybavu. Pro blizsi informace navstivte www.kia-usti.cz

20250602
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Nové technologie
pomohou straznikim

Usti nad Labem - M&stska poli-
cie se ptipravuje na techno-
logickou modernizaci v ramci
projektu Online. Spole¢nost O,
ziskala zakézku za 5,98 milio-
nu korun bez DPH na dodéni
télovych kamer, kamer do slu-
7ebnich vozt a 5G modemt,
které umozni pienos obrazu

a zvuku do nového operaéniho
strediska. Sou¢asti moderniza-
ce jsou také tablety pro lepsi
situa¢ni prehled v terénu a in-
tegrace novych technologif do
stavajicich systému. ,Zavede-
ni modernich technologii do
méstské policie zvysi efektivi-
tu préce, usnadni vykon sluzby
a ptispéje k bezpecnosti obca-
n1," uvedl primétor mésta Petr
Nedveédicky. Projekt, spolufi-
nancovany z Narodniho planu
obnovy, bude realizovan do

30. listopadu. x gz

Plavecky areal bude
mit nové sauny

Usti nad Labem - Mé&sto podporu-
je modernizaci a roz$iteni slu-
Zeb v Plaveckém aredlu Klie.
Rada mésta schvélila investi¢ni
prispévek ve vysi 13,56 milio-
nu korun, ktery pomtiZe zlepsit
wellness a fitness zazemi.
Nejvetsi ¢ast investice, 13 mi-
liont korun, ptjde na staveb-
ni tpravy saunového provozu,
které zvysi komfort navstévnikt
a nabidnou modernéjsi podmin-
ky pro relaxaci. Zbylych 567 ti-
sic korun bude vyuzito na in-
stalaci fotovoltaiky, coz prispeje
lu. Podle naméstkyneé priméatora
Véry Nechybové je projekt kli-
¢ovym krokem ke zvy$eni kva-
lity sluzeb pro ob&any, ktefi tak
ziskaji lep$i podminky pro sport
i odpodinek. x gz

Podvodny prizkum
laka na vyhru

Ustecky kraj - Internetovi pod-
vodnici se opét snazi ziskat
citlivé idaje nic netusicich
uzivatelt. Tentokrat rozesilaji
falesny priizkum spokojenos-
ti, ktery se tvari jako iniciativa
zdravotni pojistovny. Jako od-
ménu slibuji 1ékarnicku v hod-
noté 4 tisic korun. Misto vyhry
vSak lidé riskuji ztratu penéz

i osobnich udajt. ,Jedna se

o dalsi z dlouhé série podvoda,
kde jsou zneuzivany zndmé
znacky a instituce. [ nevinné
vypadajici dotaznik mtiZe vést
k velkym finanénim ztratam,"“
varuje Jan Svoboda z V&eobec-
né zdravotni pojistovny. x gz

V Predlicich vypukla epidemie,
hygienici ockuii rizikové skupiny

Ustinad Labem - V Piedlicich
se rozsitila epidemie zlou-
tenky typu A, zatim bylo po-
tvrzeno 24 pripadd, zejména
u déti. Podle Feditelky proti-
epidemického odboru krajské
hygienické stanice Evy Patra-
sové se nemoc objevila v né-
kolika rodinach, pricemz déti

¢asto nemaji zddné ptizna-
ky, coz usnadituje jeji Sifeni.
Hygienici v Usti nad Labem
aktivné oc¢kuji $kolni tridy,
kde se infekce objevila. Di-
kladnd hygiena, vyhybani se
vetejnym koupalistim a ocko-
vani jsou kli¢ova preventivni
opatteni.

Podle odbornikt je soudas-
né ohnisko pomérné uzavie-
né, coz dava nadéji na rychlé
zvladnuti situace. Posledni vel-
k& epidemie probéhla v letech
2017-2018, kdy se nakazilo
pies 400 lidi. Hygienici nadale
monitoruji vyvoj a doporucuji
zvy$enou hygienu. s gz

Ucitelky bleskurychle zasahly prl nehodé

Usti nad Labem - Utitelky ze ZS
Skolni namésti v Predlicich
prokazaly neuvétitelnou po-
hotovost a odvahu, kdyZ bez
vahani poskytly prvni pomoc
pti vazné dopravni nehodé,
pti niz kamion narazil do au-
tobusu. ,Sle¢ny se klepaly, tak
jsme je odvedly a davaly jsme
jim hlavné moralni podporu.
Byla bych rada, kdyby se néco
podobného stalo moji dceft,
aby ji nékdo poskytl takovou
pomoc,” popsala situaci jedna
z utitelek.

L

Jejich nezi$tnou pomoc oce-
nil i priméator Petr Nedvédicky,
ktery jim osobné podékoval:
»Jdete vzorem nejen nam, ale

predevsun detem To je podle
Dékuji vam.*

Za odvahu a profesionalitu
primator podékoval Ladisla-
vé Bendové, Lence Novakoveé,
Hance Seifertové a asistentce
RiZené Bouskové. Jejich rych-
14 reakce a ochota pomoci jsou
inspiraci pro celé mésto. Neho—
byli v $oku. Utitelky vyuZily
situaci k vysvétleni diilezitos-
ti pomoci v krizovych situa-
cich.x gz

Cyklostezka ziskala dotaci, projekt se ale opozdi

Ustinad Labem - Projekt Cyk-
lostezky Milada, ktery propo-

ji centrum meésta s jezerem, se
dockal dtlezitého posunu. Més-
to ziskalo dotaci vice nez 1,7 mi-
lionu korun od Usteckého kra-
je, kterou schvélila Rada mésta.
Soucasti projektu je zpracovani
dokumentace pro tizemni roz-
hodnuti a stavebni povolent,
véetné polozkového rozpoctu

a technickych podkladii. Podle

mluvei mésta Romany Macové
ptiprava narazila na kompli-
kaci v podobé hydrologického
posudku, ktery si mésto ne-
chéavé zpracovat v souvislosti

s planovanou vystavbou mos-
tu pres feku Bilinu. ,Dosavad-
nf stanovisko Povodi Ohte bylo
k premosténi této lokality ne-
gativni, a proto je nutné dalsf
odborné posouzeni. Tento krok
ovlivni ¢asovy harmonogram

projektu,” uvedla Macova. Pi-
vodné méla byt projektova
dokumentace dokonéena do
konce kvétna, av$ak kviili nut-
nosti vypracovani posudku se
termin posouva na konec zait
2025. Navzdory prodlouZenému
terminu piedstavuje projekt za-
sadni krok k rozvoji bezpe¢né
cyklistické infrastruktury, kterd
umozni snadnéjsi dopravu k je-
zeru Milada. s gz

Zchatralou estakadu nahradi novy most

Usti nad Labem - Reditelstvi sil-
nic a dalnic zahéjilo stavbu no-
vého mostu v MojZiti na silnici
I/62. Ptivodni estakada je v tak
$patném stavu, Ze bylo rozhod-
nuto o jeji demolici. ,Oprava
by byla neefektivni, proto jsme
pristoupili k demolici a stavbhé

nového mosty,“ uvedla mluvéi
Reditelstvi silnic a dalnic Kami-
la Zahalkova. Zaroven apelo-
vala na tidi¢e, aby dodrzovali
rychlost a respektovali znaceni.
Novy 291metrovy most vyjde
na 259 miliont korun bez DPH
a ridi¢tim by mél zacit slouzit

do konce roku 2026. Uzavirka
silnice 1/62 ptinese objizdku po
silnici I/13, ktera prodlouzi ces-
tu o 52 kilometrt. Stavebni pra-
ce ovlivni i Zelezni¢ni dopra-
vy, kde dplna vyluka na trati

z Prahy do Déc¢ina probéhne od
24.do 29. Gervna. s gz

Areal zoo bude brazdit zbrusu novy vlacek

Ustinad Labem - Zoologick4 za-
hrada bude mit novy turis-
ticky vlacek, ktery zptijemni
prepravu navstévnikam. Rada
meésta schvdlila dodavatele
zakazky. Novou moderni sou-
pravu doda spole¢nost Fun
Rides Tech do $esti mésict od
podpisu smlouvy.

Podle mluvéi mésta Roma-
ny Macové se jednd o dalezity

krok k zvy$eni komfortu v zoo.
»Novy vla¢ek nabidne pohodl-
néjsi dopravu po aredly, a to

i pro osoby se zdravotnim po-
stizenim ¢i rodice s kocarky.
Soudasti soupravy bude klima-
tizace, ozvuceni i vyvijec pary,
coZ zptijemni zaZitek vSem na-
v§tévnikim,“ uvedla Macova

s tim, Ze zakazka ma hodno-
tu 5,4 milionu korun bez DPH

a jeji realizace vyznamné zkva-
litnf navstévnicky servis v zoo-
logické zahradé.

Vlacek bude mit kapacitu az
65 mist, pticemz jedna kabina
bude specialné upravena pro
lepsi dostupnost. Mezi dalsi
prvky vybavy patfi tramvajovy
zvonek, vnitini osvétleni a dal-
§1 detaily, které zajist{ komfort-
ni jizdu. n gz
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Uzavreni mostu nezpusobilo
kolaps dopravy ve mésté, naopak

Ustinad Labem - Témét dva
meésice po uzavireni mostu
Dr. Edvarda Benese doslo k ¢as-
te¢nému zru$eni dopravnich
omezeni. Navzdory obavam se
ukazalo, Ze doprava i béhem
rannich a odpolednich $picek
funguje bez vétsich kolapst.
Podle mluvéi Usteckého kraje
Magdaleny Frankové se situace
v provozu autobusovych linek
nejen nezhorsila, ale diky prefe-
renci vozidel vetejné dopravy se
dokonce mirné zlepsila. Policie
jen upozortiuje na hustsi provoz
v rannich $pi¢kach pti najezdu

na Mariansky most ze stiekov-
ské strany, zejména ve sméru od
Svadova a Ol$inek.

Od ¢ervna se proto sjednotily
autobusové a trolejbusové linky,
které byly ptivodné rozdéleny

kvtli zpoZdénim. Zména se do-
tkla krajskych zelenych auto-
bust, tedy linek 450, 451, 452
a 453, a také méstské hromadné
dopravy na linkach 73, 80 a 81.
Na Sttekové uz je v provozu
zachytné parkovisté s kapacitou
213 mist, z toho osm vyhraze-
nych pro zdravotné postiZzené
tidice. Parkovani stoji 20 ko-
run na 48 hodin. Mésto za jeho
vybudovani zaplatilo 10,5 mi-
lionu korun. Most byl uzavien
26. dubna a prace na jeho re-
konstrukci maji byt hotové na
konci ptistiho roku. u gz

V nemochici se otevrela nova ordinace pediatra

Usti nad Labem - Masaryko-

va nemocnice rozsitila své
sluzby o ordinaci praktické-
ho 1ékate pro déti a dorost.
Tento krok ptinasi dlevu rodi-
nam, které dosud mély potize
najit pediatra. Dlouhodoby

nedostatek détskych léka-
I v regionu vedl k tomu, Ze
mésto Usti nad Labem projekt
podpotilo mimotadnou dotaci
ve vy$i 500 tisic korun.

Podle mluvéi mésta Romany
Macové jde o dilezity krok ke

zkvalitnéni péce pro nejmlad-
$i pacienty. Ordinaci v pavilo-
nu D1 Masarykovy nemocnice
vede zkuSend lékatka Marie
Smakov4, ktera spolupracuje
s odborem socialni péce tstec-
kého magistratu. s gz

Kontrolo¥i znovu narazili na bordel, Sténice i Svaby

Usti nad Labem - Na sidlisti

v Mojzifi probéhla dalsf ne-
ohl&$end kontrola zamérenda
na bezpecnost, hygienu a do-
drzovéani pravidel ndjemniho
bydleni.

Prestoze nékteré nedostat-
ky z ptedchozich Setienf uZ
byly napraveny, objevily se
nové problémy. ,Cilem téchto

kontrol je nejen odhalit pte-
trvavajici problémy, ale také
prispét k postupnému zlepseni
situace v oblasti. Vidime po-
zitivn{ posun, ale stéle se ob-
jevuji podnéty, které je nutné
resit,” uvedla mluvéi mésta Ro-
mana Macova.

Obyvatelé nékolika domti
si stéZovali na vyskyt $ténic

a $vabt, coZ bude fesit Kraj-
skd hygienicka stanice. Za-
znamendany byly také ptipady
nelegalnfho odbéru elekttiny,
které jsou obzvlasté zavazné

v jednom z domt, kde nedadvno
doslo k vytopeni. Policisté pii
kontrole zasahovali proti oso-
b&m narusujicim vefejny pora-
dek.n gz

Dodavky tepla pro stFekovsky obvod jsou nejisté

Usti nad Labem - Obyvatelé Stie-
kova se dostali do sloZité situa-
ce kvuli rozhodnuti Nejvy$siho
spravniho soudu, ktery udé-

lil pokutu spole¢nosti Energy
Usti nad Labem za nevyfazova-
ni povolenek. Mésto Usti nad
Labem, Tepelné hospodat'stvi
mésta Usti nad Labem a dalsi
instituce se snaZi najit feSent,
které by zajistilo stabilni do-
davky tepla a teplé vody. Pro-
béhla fada jednani, na nichz se

posuzovala ak-

tudlni situace i moZnosti do bu-
doucna. Hledani dlouhodobého
reSeni potrva déle nez rok, ale
mésto uz podnika kroky, aby
minimalizovalo dopady na ob-
¢any. Situaci stale monitoruje

a pracuje na zajisténi stabilni-
ho zasobovéani teplem. ,Nasi
prioritou je, aby obyvatelé Stie-
kova méli jistotu, Ze se v zimé
neocitnou bez topeni. Jsme pii-
praveni udélat maximum pro

to, aby dodavky pokracovaly
bez problémt,” #{kd mistosta-
rosta Stiekova Jit{ Zelezny.
Obyvatelé by se méli spo-
jit naptiklad se zastupcem Te-
pelného hospodaftstvi na ¢isle
720 859 993. Nésledné dojde
k navstéve jejich zastupce, kte-
ry stanovi moZnosti a terminy
meéteni. Vysledkem bude kom-
plexni ptehled a navrh re$eni
prizptisobeny kazdému preda-
vacimu mistu. s gz

Na dalnici u Stadic musi Fidici pocitat s komplikacemi

Ustecky kraj- Na dalnici D8 za-
¢alo dopravni omezeni kvuli
vystavbé nové protihlukové
stény v levém jizdnim pasu
u mimotrovnové ktizovat-
ky Stadice. Sténa bude mé-
tit 603 metri a jeji vyska se
bude pohybovat mezi 3,6 az
4,5 metry. Zhotovitelem je

spole¢nost Strabag SIS, kte-
ra projekt realizuje za cenu
23 miliont korun bez dané.
Podle mluvéi Reditelstvi sil-
nic a dalnic Kamily Zahalkové
pfinese stavba vyrazné zlep-
Seni hlukové situace v okoli
délnice. Vystavba protihluko-
vé stény na délnici D8 ptinese

tadu dopravnich omezeni,
ktera budou probihat az do
15. srpna. Motoristé musi po-
¢itat se sniZenou rychlostf,
uzavirkami jizdnich pruhii

i omezenim vyjezdu na exit
65 Rehlovice. Presné termi-
ny omezeni se budou ménit
v priib&hu stavby. s gz

Utocnice z obchodaku
skoncila ve vazbeé

Usti nad Labem - Jednadvaceti-
leta Zena ¢eli obvinéni z pti-
pravy vrazdy, za coZ ji hrozi aZ
dvacet let vézeni. Zadrzeli ji
ustedti policisté v obchodnim
centru Forum poté, co jim bylo
oznameno, ze se mlada Zena
chysta nékomu ublizit. ,Poli-
cisté postupovali s maximalni
obeztetnosti, protoZe existova-
lo podezteni, Ze je ozbrojena.
Po bezpeénostni prohlidce u ni
byl nalezen kuchynsky ntz.
Zasah probéhl profesionalné

a bez 4jmy na zdravi," uvedla
policejni mluvéi Veronika Hy-
$plerova. Zena byla zadrZena
a hospitalizovana v psychia-
trickém zatizeni. Soud pozdéji
rozhodl o jejim eskortovani do
vazebni véznice. s gz

Privoz uz zase jezdi,
je ekologictejsi

Usti nad Labem - P¥ivoz mezi
Variovem a Brnou je opét

v provozu. Méstské sluzby za-
hajily jeho provoz s vlastnim
elektrickym plavidlem, které
prepravy pres Labe. Lonisky
pokus o provoz skon¢il kviili
ukonéeni spoluprace s ptivod-
nim provozovatelem.

Podle ndaméstkyné primatora
Véry Nechybové mésto vycle-
nilo na provoz ptivozu dotaci
ve vys$i jednoho milionu korun.
Méstska spolec¢nost, ktera pii-
voz zajistuje, bude béhem léta
sledovat jeho vytiZenost. Plavi-
dlo je v provozu kazdy den od
deviti rdno do osmi veder. s gz

Z byvalého rektoratu
mohou vzniknout byty

Usti nad Labem - Mésto planuje
rekonstrukci byvalého rekto-
ratu v ulici Hotenf, ktery za-
hrnuje tfi budovy. Rada mésta
jiz schvalila vybér projektan-
ta, coZ je dulezity krok k pro-
méné objektu. Podle podkla-
du Evropské investi¢ni banky
bude na pifestavbu vyé¢lené-
no vice nez 340 miliont ko-
run, pfi¢emz dal$ich vice nez
100 miliont korun by mohlo
byt ziskdno z dotaci. Podle
vedouciho odboru dopravy

a majetku Dalibora Datilka by
prace mohly zacit v roce 2027.
Vyuziti prostor zatim nenf de-
finitivné stanoveno, ale més-
to zvaZuje jejich pfeménu na
bytové jednotky. Revitaliza-
ce objektu by mohla pomoci

s dostupnosti bydleni a pii-
spét k modernizaci této ¢asti
meésta. s gz
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Za bronzové opalem miiZete skaredeé zaplatit

Ustecky kraj - P¥i letnim dovo-
lenkovém leno$eni se vyplati
byt ve stiehu. Opalovani bez
dostateéné ochrany nebo jen
prosty delsi pobyt na sluni¢-
ku mtize mit vadZzné nasledky.
Opakované spéaleni v détstvi
zvyS$uje riziko rakoviny ktze
v dospélosti. Pozor ale na je-
den fakt. To, co béZni smrtel-
nici povazuji za ¢okoladové
opéleni, odbornici maji za spa-
lenou kuazi.

Ak 1étu prosté bronzovy od-
stin patti. Je ale tfeba pocitat
s rizikem. ,KaZdy rok si v Ces-
ku vyslechne diagnézu zhoub-
ného melanomu pres tfi tisice
lidi, a pocty stéle rostou,” fika
lékarka Katetina Sédové. Navic
Cesi ¢asto travi vétsinu dasu
uvnitt a slunce dohanéji prave
o volnych vikendech nebo na
dovolené. A krém na prochazce
nepouziva skoro nikdo. Ptes-
toZe v tuzemsku panuje mirné
podnebi, vyskyt melanomu je
zde vy$8i neZ v nékterych stre-
domotskych zemich.

Na transfuzce radi
vidi nové darce krve

Ustinad Labem - Na Transfuz-
nim oddéleni Masarykovy ne-
mocnice privitali skupinu za-
méstnanct jedné spole¢nosti,
kteti prisli vénovat to nejcen-
néjsi, svou krev.

Z patndcti darct byla cela
desitka prvodarct, coz lékafi
vnimaji jako pozitivni trend.
JPrvodarce vzdy vitdme. Cel-
kové roste pocet opakova-
nych darcd, coz je dalezité
pro zajisténi stabilnich zasob
krve,“ uvedla zastupkyné pri-
mate oddéleni Klara Vacho-
Va. . gz

Prohlidky zanedbava
tretina pacientek

Ustecko - V Usteckém kra-

ji ptibyvé ptipadt rakoviny
déloZniho ¢ipku, délohy a va-
je¢nikt. Napti¢ republikou
pusobi 1 400 gynekologt, ale
presto pravidelné prohlidky
vynechdava 30 procent Zen,
zejména star$ich. ,Mnoho
Zen si mysli, Ze po skonc¢eni
menstruace uZ gynekologicka
péce neni nutn4, ale opak je
pravdou. Pravidelné kontro-
ly poméahaji odhalit problém
véas," upozoriiuje gynekoloz-
ka Elena Sudarikova.

Ro¢né v Cesku na rakovi-
nu délozniho ¢ipku zemtie
400 Zen. Nejucinné&jsi preven-
cije ockovani. w gz

Ochrana je zasadni

Pokud jde o zdkefna onemoc-
néni kiize, kromé genetickych
predispozic hraje kli¢ovou roli
UV zéateni. ,Vyhybejte se pti-
mému slunci mezi 10. a 16. ho-
dinou, pouzivejte opalovaci
krém s faktorem 50+ a aplikuj-
te ho opakované,“ radi Sédo-
va. PomiiZe také pokryvka hla-
vy, sluneéni bryle s UV filtrem
a oble¢eni tmavsich barev, kte-
ré absorbuje zatreni.

Détska pokozka je jes-
té citlivéj$i a méné chranéna

melaninem, proto by déti do ti
let mély byt na slunci co nej-
méneé. UV zateni pronika i ptes
mraky, takZe ochranu je nut-
né dodrzovat stéle. Pfi pobytu
u vody, na horach i béhem béz-
ného dne ve meéste.

Nepodceiite samovysetieni
Melanom patii mezi rakovi-
ny, které 1ze odhalit véasnym
samovysetfenim. Pokud otalite
s navstévou lékate, alespori si
znaménka kontrolujte. Je to po-
mérné snadné. Kazdy mésic si
prohlédnéte znaménka a zkon-
trolujte jejich tvar, okraje, bar-
vu, velikost a zmény v ¢ase.
»<Pokud si v8§imnete podezielych
zmeén, nehledejte rady na inter-
netu, ale kontaktujte dermato-
loga,” doporucuje Sédova.
Melanom je nejzhoubnéjsi
kozni nador, ktery se v poc¢a-
te¢nich fazich dobte 1é¢i, ale
pfi pozdnim zachytu mutze
mit vdZné nasledky. ,Mnoho
lidi mylné véri, Ze zmény na
znaménkdach nejsou divodem

k obavam. Cim pozdéji se viak
melanom zjisti, tim sloZit&jsi je
jeho 1é¢ba a snizuje se pravde-
podobnost tplného vylééent,”
upozoriiuje mluvéei VZP Vikto-
rie Plivova.

Miize jit i o alergii

Lékati doporucuji dojit si na
preventivni prohlidku alespoi
jednou ro¢né, i kdyz zZadné po-
tiZe nepocitujete. KtiZe je totiZ
nejvétdim organem lidského
téla a odrazi nejen vneéjsi vlivy,
ale také celkovy zdravotnf stav
¢lovéka. Zmény na kzi nemusi
byt nutné jen rakovina, ale mo-
hou upozornit na dalsi zdravot-
ni problémy, jako jsou alergie,
ekzémy nebo lupénka.

LPreventivni vySetieni kiize
je dilezité zejména u lidi s vy-
skytem koZnich onemocnéni
v rodiné. Prakticky lékat je sou-
¢asti prvniho kroku prevence,
ale pokud se na kazi objevi po-
deztelé zmény, je vhodné rov-
nou navstivit dermatologa,“ do-
dala Plivova. x gz

Klistata radi, pocty nakazenych rostou

Ustecky kraj- Chranit se pro-

ti klistatim i dtikladnéji nez
pouze repelentem by se mélo
vyplatit. Zdravotnici totiz za-
znamenali drtivy narudst pa-
cientti v Usteckém kraji trpi-
cich nemocemi, které tento ne-
prijemny hmyz prenasi.

Pocet pripadi klistové encefa-
litidy v regionu totiZ meziro¢né
vzrostl o 36 procent a lymeské
boreliézy dokonce o 46 pro-
cent. ,Proti nakaze klitovou
encefalitidou je u¢inné jediné
ockovani. Je to nejspolehlivéj-
${ metoda, jak se vyhnout tr-
valym nasledktim,” #ik4 Dita
Smiskova z infekéniho oddé-
leni nemocnice na Bulovce.

o\

Onemocnéni mZe mit vazné
nasledky. Od chronické tnavy
a tfesu az po trvalé neurologic-
ké poruchy. Nejvice ohrozZeni
jsou seniofi a lidé s oslabenou
imunitou.

Virus klistové encefalitidy
se prenasi bezprostiedné po
prisati, zatimco borelidza az
po 24 hodinach. ,Pokud si pii-
saté klisté odstranite a pozdéji

T
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pocitite ptiznaky podobné
chtipce, méli byste co nejdiive
kontaktovat 1ékate,“ upozor-
niuje primaika Hana Rohagova
s tim, Ze nemoc nenf jen otaz-
kou lesa. ,Nakazit se muZete

i v parku nebo na zahradé. Jaro
je idealni dobou pro otkovani,*
dodava Rohacova.

Pokud na téle najdete klisté,
pii jeho vytahovéni se vyplati
obezietnost. Nékteré zastara-
1¢ babské rady by mohly situaci
jesté zhorsit. Spravna technika
je klicova. ,Nejprve klisté zakap-
néte dezinfekci, jemné vytah-
néte kyvavym pohybem a misto
znovu vydezinfikujte,” #ika hy-
gienic¢ka Renata Ciupek. s gz

Nenapadny nepritel miiZze vazné ohrozit zdravi

Ustecky kraj - Vysoky krevni
tlak je jednim z nejrozsirenéj-
$ich civiliza¢nich onemocnéni
a jeho lécba stoji zdravotni po-
jistovny miliardy korun ro¢né.
Hypertenze ¢asto probiha bez
priznakd, a pfesto miiZe vést
k infarktu, mrtvici nebo vazné-
mu poskozeni organti.
JHypertenze je nejrozsitené;j-
$im civilizaénfm onemocnénim
a také velmi zakefnym. Probi-
hat mtiZze dlouho bez priznaki,
proto je dtlezité vénovat pozor-
nost pravidelnym kontrolam,
zejména preventivnim pro-
hlidkdm u praktika, ¥ika Jan
Bodnar z V8eobecné zdravotni

pojistovny. Mezi nejvétsi riziko-
vé faktory patii kouteni, obezi-
ta, nadmérna konzumace alko-
holu, stres, nedostatek spanku
a malo pohybu. Hypertenze se
pritom ¢asto odhali az ve chvi-
li, kdy zptisobi vaZné zdravot-
ni komplikace. Varovné signaly
mohou zahrnovat tinavu, zavra-
té, bolesti hlavy, dusnost nebo
buseni srdce.

Dilezité je pravidelné méteni
krevniho tlaku. Nejvy$si hodno-
ty byvaji rano a dopoledne, kdy
také nejcastéji dochazi k sr-
de¢né-cévnim ptthodam. Ideal-
nf je méfit tlak v klidném pro-
stiedi po kratkém odpocinku.

ROTON RIXABAT

,Utinn4 lé¢ba hypertenze ne-
zahrnuje jenom medikamen-
ty, ale i zmény Zivotniho stylu.
Pacienti by méli snizit ptijem
soli a alkoholu, ptestat kouftit
a zatradit do jidelnitku vice ze-
leniny a ovoce. Dtlezity je také
pravidelny pohyb, kvalitni spa-
nek a zvladani stresu,” dodava
Bodnér. s gz
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Divoka Milada propoji rekreaci i vyzkum

Ustecko - Jezero Milada, vznik-
1é rekultivaci po tézbé hné-
dého uhli, ma potencial stat
se jednim z nejunikatnéjsich
prirodnich arealti ve stiednt
Evropé. Projekt Divoka Mi-
lada, ktery podpotilo vedeni
Usteckého kraje a mésta Usti
nad Labem, propoji ekologii,
védu, rekreaci a regionalni
rozZvoj.

Kopytnici jako pfirodni
architekti krajiny

Jednim z kli¢ovych prvka
projektu bude navrat velkych
kopytnik1, kteti pomohou
obnovit pfirodni procesy na-
ru$ené tézbou. Odbornici ze
Zoo Usti nad Labem a Biolo-
gického centra AV CR véii, ze
pfirozend pastva podpofi bio-
diverzitu a vrati krajiné jeji
pfirozenou dynamiku.

.Nejde o zoologickou za-
hradu, ale o unikéatn{ p#irod-
ni park, ktery propoji ochra-
nu ekosystémt, vzdélavani
irekreaci. Nabidne navstév-
nikdm pohled na divokou
piirodu v jejim ptirozeném
prostiedi a podpot{ udrzitel-
ny cestovni ruch,” vysvétluje

PR

teditelka Zoo Usti nad Labem
Ilona P$enkova.

Nova tvai Milady a jeji budoucnost

Projekt m4 Sirokou podpo-
ru regiondlnich predstavite-
14, kteti v ném vidi ptilezitost
pro turismus i ekologickou
stabilitu. ,Milada zisk4 zcela
novy vyznam. Stane se mfis-
tem, kde se propoji ptiroda,
volnoc¢asové aktivity a moder-
ni pristupy k rozvoji krajiny.
Jako kraj chceme byt soucas-
ti této promény,” uvedl hejt-
man Usteckého kraje Richard
Brabec. Primator Usti nad La-
bem Petr Nedvédicky zdtraz-
iiuje, Ze projekt podpoti mistni
ekonomiku, ale zaroveri pti-
spéje k ochrané krajinného
razu a dlouhodobému udrzeni
biodiverzity.

Dalsi kroky k realizaci projektu
Prvni faze zahrnuje biologic-
ky monitoring, ktery umozni
lepsi porozumeéni sou¢asnému
stavu krajiny. Nasledovat bude
projektova priprava a zadosti
o financovani z narodnich i ev-
ropskych fondi. Jezero Milada
s rozlohou 250 hektarti vzniklo

po ukoncéeni tézby v roce 1991.
Dnes se rysuje nova kapito-
la jeho ptibéhu. Jako ptiklad
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Uspésné obnovy krajiny, kde se
propoji ptiroda, véda a udrzi-
telny rozvoj. s gz

Domaci péce prinasi komfort, odbornou pomoc a podporu na miru

e 25

Domaéci péce je jednim z nej-
péce, ktery umoziiuje pacien-
tlm ztstat v pohodli vlastniho
domova, piitemz dostavaji po-
tiebnou odbornou pomoc. Jak
takova péce probiha? Jaké jsou
jeji vyhody, ale i vyzvy? Na tyto
otazky nam odpovi ptijmova
sestra Domaci péce ACME Ale-
na Dvotakov4, ktera se kazdy
den setkava s novymi pacienty
a pomahad jim zajistit co nejlep-
&1 péci.

Co musi zdjemce splnit nebo
zajistit, aby mohl vyuZivat
sluzby domdci péce?

Aby mohl klient vyuZivat
sluzby domAci péce, musi mit
doporuceni praktického lékate,
specialisty nebo z nemocnice,
kde byl ptedtim hospitalizova-
ny. Pokud nam tedy potvrdi po-
ukaz, mtizeme s péci zadit.

Jak vypadd proni ndvstéva
u pacienta v domdci péci? Co
se pfi ni resi?

Zacéinam tim, Ze si den pte-
dem domlouvam ¢as navste-
vy. Druhy den se seznamujeme
s klientem. Predstavuji mu nasi
sluzbu a zjistuji, co bude po-
tiebovat. Kontroluji totoZnost,
sepisuji kratce zdravotn{ stav.

Sepisuji léky, pokud s nimi po-
tebuje pomoct. Fotim a preva-
zuji rany, defekty, pokud néjaké
ma. Pripravuji a aplikuji injek-
ce. Métim fyziologické funkce.

Jak by se mél pacient nebo
jeho rodina na proni ndavstévu
pripravit? Je tieba mit pripra-
vené néjaké dokumenty nebo
informace?

Pottebujeme néjakou zdra-
votni dokumentaci. To zname-
né propoustécti zpravu, zpravu
od navstévy specialisty, zpravu
od praktického lékate. Déle do-
klady totoznosti, coZ je ob&an-
sky prtikaz, kartu pojistovny,
pokud je cizinec - platné potvr-
zen{ pobytu a platné pojisténi.

Hradi si domdci péci klien-
ti sami, nebo je hrazena ze
zdravotniho pojisténi?

Pokud méame potvrzeni od
lékate, péce je plné hrazena
zdravotni pojistovnou (klient
ma péci zdarma). Pokud tomu
tak nenfi - je to placené. U slu-
Zeb neplacenych pojistovnou
se vétsinou jedna o rehabilitaci
nebo také odbéry.

Jaké jsou nejéastéjsi obavy
pacienti pri zahdjeni domd-
ci péce a jak je pomdhdte
rozptylit?

Hlavné se obavaji, jak to
bude vypadat? Jak ¢asto bude-
me dochézet? Zda je to place-
né. Jestli si musi néco kupovat.
Jak se budeme chovat? A jak
se obavy snazim rozptylit? Po-
vidam si s nimi. Odpovidam na
vSechny dotazy - pravdive.

A naopak, s jakymi nejéastéj-
§imi problémy se setkdvdte
DFi prijeti pacienta do domdci
péce?

Nemaji veskeré zpravy. Je-
jich zdravotni stav jim neumoz-
Nuje nam otevtit, ale nechtéji
nam dat klice, tak vznika pato-
va situace. Ale po chvili k nam
ziskaji davéru a vétsinou se
néjak domluvime. Toto se poji
také s tim, Ze o péci pozadaji
déti/rodina a pacient neni zto-
toznén s tim, Ze k nému bude

nékdo dochézet. Podle toho se
pak k ndm chova. Dal$im pro-
blémem je obcas také to, Ze
pacienti nemaji material na ho-
jeni chronickych ran. To miize
napsat pouze specialista po
schvéleni reviznim lékatem.

A tim padem se naSe navstéva
komplikuje.

PribliZte ndm, jaké jsou
nejvétsi vjhody domdci
péce oproti nemocniénimu
prostiedi?

Klienti jsou doma ve svém
prosttedi. Mohou si délat, co
potiebuji a kdy chté&ji. Dob-
te spi a od toho se vSe ostatni
odviji. Maji klid. Je na vSe vic
casu.

Jaké kroky mohou pacienti

a jejich blizci podniknout, aby

si domadci péci co nejlépe pri-

zptisobili svym potifebdam?
Komunikace s 1ékatem. Do-

mluvit s nim ptesné to, co

potiebuji.

Co miiZe pacientiim i jejich ro-
dinam pomoci zvlddnout pie-
chod na domdci péci co nej-
hladsim zpiisobem?

Zaridit si vSe vcas. Na posled-
ni chvili se vétsinou v8e spise
komplikuje, nez poméaha.

20250604
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Jan Hefmanek: Na EXPO frci knedlik

Cesky pavilon na svétové vystavé

EXPO 2025 v japonské Osace nabizi
navstévnikam jedineény zazitek poznat
tradicni i inovativni tuzemskeé produkty,
kulturu, ale i gastronomii. Nase restaurace
je mezi mistnimi hodné popularni. Kazdy
den v ni hosté sporadaji 2000 jidel a vypiji
3000 piv. Lahodné pokrmy pfipravuje

i Séfkuchar Ustecké restaurace Na Rychté
Jan Hefmanek, ktery své uméni predvadi na
svétové vystavé uz podruhé.

GABRIELA ZLAMALOVA

Séflkuchar Rychty va¥i dob-
roty na svétové vystavé

v Osace. Jak jste se k tomu
vlastné dostal?

Tahle velka Expa se konaji
jednou za 5 let, covid ovlivnil
spoustu véci a jednou z nich
bylo i minulé Expo v Dubaji.
Meélo se konat v roce 2020, ale
bylo aZ v roce 2022. Ptsobil
jsem na ném jako kuchat t¥i
mesice. A vzhledem k tomu,
Ze mé tahle zku$enost pozitiv-
né ovlivnila, jelikoz jsem mél
moznost na velmi malém pro-
storu ochutnat cely svét, tak
jsem vyuZil nabidky na Expo
v Osace ptisobit jako $éfkuchat

po celou dobu 6 mésicti a co se
tyka gastronomie vzit si cely
¢esky diim na starost.

Dad se srovnat japonské Expo
s tim minulym?

Mam v tymu kuchate Mir-
ka, ktery vari uz na patém
Expu po sobég, takze ten by
mohl srovnéavat vic nez ja. Pro
mé jsou Expa v Dubaji a Osa-
ce nesrovnatelnda. V kazdé
z téch zemi je tplné jina kul-
tura, zvyklosti i suroviny, ze
kterych se da vatit. Nejsem
schopen #ct, kde to bylo horsi,
nebo lepsi, kazdé Expo je jiné,
a presto krasné.

Jak si éeskd gastronomie
v Japonsku vede?

Pro mé to bylo velké pre-
kvapeni, ale zde v Japonsku
mistni obyvatelé o Ceské re-
publice, hlavné o Praze, maji
dost velké znalosti. Kupodivu
neznaji moc nasich sportov-
ct, jako je teba Jarda Jagr, ale
vsichni tu znaji Alfonse Muchu
a maji radi ¢eské umeéni a sklo.
Hodné Japoncti uz v Cechach
bylo a nase knedliky ochutna-
lo. TakZe velmi kladné kvituji
a radi navstévuji nas pavilon,
kde nabizime nejenom ¢eskou
klasiku na taliti, ale i Plzetisky
prazdro;j.

Jaké éeské klasiky mohou
ochutnat?

Co se ty¢e naseho koncep-
tu v restauraci v ¢eském pa-
vilonu, tak jsme vsadili na
knedliky. Mame kynuté, plné-
né trhanym kachnim masem,
bramborové s veptovym ma-
sem anebo tvarohové, plnéné
$vestkami. Bohuzel tyto kned-
liky jsou bez méaku, jelikoz
mak je zde bran jako opium.
TakZe bramborovo-tvarohové
knedliky plnéné $vestkami zde
servirujeme s opec¢enou skofi-
covou strouhankou, tvaroho-
vym krémem a maslem. Tato
nabidka knedlikt je samoziej-
meé doplnéna o predkrmy, po-
lévky a dezerty.

Nabizite i tfeba knedlo-
-vepio-zelo, svickovou nebo
smazdk?

Smazak anebo tieba gulas
také mohou ochutnat. Mame
i knedlo-vepto-zelo, které je ale
trosku piizptisobené Japonsku.

Jak je uzpiisobené pro japon-
ské strdvniky?

Mistn{ bao knedliky plnime
nasim ¢ervenym zelim a vep-
tovou krkovici. Servirujeme je
s masovou $tavou.

Jakd éeskd jidla nejvice na
Expu frci?

Pravé knedliky, at uz kynuté,
bramborové, nebo tvarohové.

Jaké mdte ohlasy na c¢eskou
kuchyni?

Pred zatatkem Expa jsem
byl mistni kuchatskou aso-
ciaci poZehnén a prosel jsem
ritudlem, kde mistni $éfkucha-
i prali mné jako $éfkuchati
¢eského pavilonu hodné spo-
kojenych zakaznik a restau-
raci dobré trzby. Bylo to velmi
milé a ukazuje se, Ze to krasné
zafungovalo. Mame totiZ oprav-
du hodné spokojenych ohlast
od zakaznik, kteri jsou z 80%
mistni.

Je sloZité pripravovat ces-
kou kuchyni z japonskijch
produkti?
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y i smazak a ceske pivo

Popravdé tu par otisku k roz-
lousknuti bylo. Tteba praveé
ten mék, ktery je zde vhiman
jako opium. TakZe Z4dné ma-
kové buchty, kolace... Nikde
v Japonsku také neseZenete
majoranku a ani tu moc nehol-
duji uzenému masu. TakZe do
bramborovych knedlikli jsme
nemohli dat uzenou krkovi¢ku,
ale jen pec¢enou.

Co rikdte na ¢esky pavilon
a zaznamenal jste, jak se libi
ndvstévnikiim?

Cesky pavilon vidim kazdy
den dvakrat, poprvé kdyz jdu
do préce a podruhé kdyz jdu
vecer na byt. Zatim jsem bohu-
Zel nemél moc ¢asu, abych si
poradné prohlédl ostatni, ale
nas pavilon pat#i mezi ty nej-
hezéi a opravdu hodné se tady
o ném mluvi.

KdyzZ se rekne japonskd ku-
chyné, napadne mé asi jen
sushi. Ochutnal jste mistni
speciality?

Ano, tohle je jedna z véci,
ktera meé tady velmi bavi. Sna-
zim se ochutnat vSechno, co
tu nabizeji, a musim japon-
ské kuchyni a mistnim kucha-
Fam vyseknout velkou poklo-
nu. At jsem si dal jidlo na ulici
ve stanku, nebo ve vyhlase-
né restauraci, pokazdé bylo
vynikajici.

Co mdte coby jedlik nejradéji
z mezindrodni kuchyné?

Nemam tplné vyhranénou
zadnou svétovou kuchyni, ale
z ka?dé mi néco chutna. Moc
rad objevuju nové chuté, kom-
binace chuti, nebo tpravy jed-
notlivych surovin.

Stihl jste néjaky vylet po ja-
ponskijch ostrovech? Co mist-
ni lidé, kultura, historie?

Tohle viechno mé doufam
bude ¢ekat v druhé ptilce Expa,
jelikoZ zatim na to neni moc
Casu. Navstévnost restaurace
je velmi vysoké a i po mésici
fungovani se stale u¢ime vse
zvladnout.

Budou moci hosté ustecké
Rychty néco specidlniho, co
se nabizi na Expu, ochutnat?

Mozna v néjaké velmi ome-
zené nabidce, jelikoz koncept
Rychty a japonské kuchyné ne-
lze vibec srovnavat ani kom-
binovat. Jedna se o iplné jiné
gastronomické svéty, ale kazdy
z nich ma néco do sebe.

Zmenili se néjak hosté ces-
kych restauraci za posledni
desitky let? Jsou informova-
néjsi diky televiznim pora-
diim, jako je Ano, $éfe?

Diky témto pofadim maji
zékaznici mozn4 trochu vétsi
prehled o déni v restauraci, bo-
huzel v téchto potadech se pro-
biraji spiSe provozy, které maji
bud kvalitativni, nebo perso-
nalni problém. A potad prosim
méjme na pameéti, Ze se jed-
na o porady typu reality show.
Hosté se za posledni desitky let
urcité zmenili, ale je to spise
z toho dtvodu, Ze vice cestuje-
me, pochutnavame si a zédkaz-
nici maji vétsi pehled o gastro-
nomii jako takové.

Jak jste se vlastné dostal
k vareni? Pomdhal jste od
mala mamince?

Ano, ptesné takhle to bylo.
Mym prvnim velkym vzorem
byly babi¢ka a maminka, se
kterymi jsem varil. Vzdycky
jsem rad ochutnéaval, a kdyz
jsem meél moznost kombino-
vat suroviny a chuté sam, tak
jsem prosté neodolal. Laska ke
gastronomii mé provazi doted
a vlastné mé dostala az sem
na Expo v Osace a ted mtizu
ochutnéavat ptil roku zde.

Varite doma, nebo to nechd-
vdte na Zené?

MOJE NEJ

barva: bila

jidlo: koprovka od
mamky

hudba: rock

Cislo: 11

politik: nemam

filmova postava:
Adam Jones

Nevatim. Moje manZelka je
vynikajici kuchatka a hrozné
rad ochutnavam, co uvaii.

Jaky jste coby strdvnik,
kritizujete?

JelikoZ moc dobie vim, kolik
¢asu a prace obnasi ptipravit
dobré jidlo, tak j& nekritizu-
ju. Na druhou stranu, pokud se
néco hodné nepovede, tak to
vzdy na rovinu feknu, ale ne
proto, abych kritizoval, spiSe
abych na to upozornil a au-
tor si dal pristé pozor. Kdyz se
to nékdy stane mné, tak jsem
taky rad, ze mé na to nékdo
upozorni.

Jaké jidlo je vase
nejoblibenéjsi?

Na to nelze takhle jednoduse
odpovédét, jelikoz u mé v tom
velkou roli hraje aktudlni néla-
da, ale i ro¢ni obdobi. Ale v zé-
sadé se da rici, Ze mi chutna
kazdé jidlo, které mi nékdo rad
a poctivé uvari.

EXPO 2025

Svétova vystava se kona od 13. dub-
na do 13. fijna v japonské Osace na
umélém ostrové Yumeshima. Hlavnim
mottem je ,Navrhovani budouci
spolecnosti pro nase Zivoty“. Organi-
zatofi tak chtéji inspirovat k hledani
cest, jak spolecné celit globalnim
vyzvam. Pocinaje klimatickou zménou
nebo starnutim populace a konce
udrzitelnym rozvojem i posilovanim
mezinarodni spoluprace v dobé
nardstajicich konfliktd a geopoli-
tickych rozpord. Tématem ¢eského
pavilonu je ,Talent a kreativita pro
7ivot". Ceska republika se v Japonsku
prezentuje jako sebevédoma a inspi-
rativni zemé, ktera svymi tradicemi

i inovacemi pomaha budovat lepsi
budoucnost.
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Legendarni hity
rozezni Letni kino

Usti nad Labem - Hudebni uda-
lost roku je tady. Letni kino

se 4. za promeéni v koncert-
ni arénu, kde zazni nejvétsi
hity legendarni kapely Queen
v bezkonkurenénim podani
skupiny Queenie. Tato feno-
mendlni formace ma na konté
pres 1400 koncertt ve 25 ze-
mich svéta. Nyni miti ptimo do
Usti, aby ptedvedla energic-
kou show, ktera vas vtahne do
atmosféry nejslavnéjsich roc-
kovych koncertti vsech dob.
Téste se na silné emoce, neza-
pomenutelnou scénu a pre-
cizni hudebni vykon. Prijdte

si uzit vecer plny ikonickych
hitt, které vas vtahnou do své-
ta Freddieho Mercuryho a jeho
hudebniho odkazu. x gz

Vecer plny
humoru pobavi

Usti nad Labem - Pot4dné dév-
ka nekorektniho humoru,
improvizace a sebeironie se
blizi. Martin Hrana¢ ptiveze
svou Crazy Show zpét do més-
ta a pobavi publikum v patek
10. #ijna od 19:00 hodin. Zna-
my bavi¢, herec a ¢i$nik v jed-
né osobé si ziskal fanousky
nejen svym humorem bez cen-
zury, ale i zdbavnymi historka-
mi z gastronomického prostie-
di. "Kazdé vystoupeni je jiné,
improvizace je zdklad moji
show. Scénét* upravuji pfimo
béhem vecera, coz obdas pre-
kvapi i moji sestru Stépanku
Smidovou, ktera je moji skvé-
lou partackou na podiu," #ika
Hran&c¢. Divaci se mohou tésit
na autentické piib&hy, nece-
kané momenty a humor, ktery
jde aZna hranu. s gz

Pobavte se na ulici
na dvojité oslavée

Usti nad Labem - Dvojita naro-
zeninova oslava se uskute¢ni
2. srpna od 16:00 hodin v Café
Max. Slavit se bude 16. vyroc¢i
tohoto podniku a také 40. na-
rozeniny ikonické Vany, perly
brutalistni architektury, kte-
rd nema obdoby. Venku na
ulici zahraji D] Funkenstein

a saxofonista Rich.FD, zno-
vuobnovend kapela Tjeremin,
ale také D] Fefe Baker spolu

s Basscoffee Crew, ktef#i roz-
tanci celé mésto. Pomyslnou
t¥e$ni¢kou na narozeninovém
dortu bude after party uvnitt
Maxu, kde se za mixaznim
pultem predstavi némecky DJ
Jayl Funk, jedna z evropskych
zanrovych $picek. w gz

Erbenovy balady ozij

Usti nad Labem - Lidova moud-
rost, mystické ptibéhy a nad-
hled ptinasi Divadlo rozma-
nitosti ve své adaptaci balad
Karla Jaromira Erbena. Vi-
tézslav Vétrovec se ujal reZie
a vytvoril zdbavné pouli¢ni
divadlo, které modernim po-
hledem vyklad4 Erbenovo dilo
i osobnost samotného autora.

Divaci se mohou tésit nejen
na slavné balady, ale i na se-
tké&ni s Erbenem a jeho muza-
mi. Jaky byl tento velikan

Muzikal Alenka v

Usti nad Labem - Jedna z nej-
milovanéjsich pohadek vsech
dob se docka unikatni muzi-
kalové podoby, kterd nabidne
magickou atmosféru, interak-
tivn{ prvky a skvélou hudbu.
Ve ¢tvrtek 23. fijna od 17:00
hodin se divaci mohou tésit
na nezapomenutelny zazitek,
ktery je doslova vtdhne do
tiSe diva. Pribéh Alenky, kte-
ra se propada do nezndma, se
v této verzi predstavi iplné

4

l
|
=
%3]
P
=]
=
=)
(=

teského obrozeni? Co ho in-
spirovalo k tvorbé, ktera fas-
cinuje dodnes? To v8e odhalf

ViIVe

jinak, nez ho zndme. Dyna-
mické a interaktivni pfedsta-
veni umozni détem stat se
soucéasti kouzelného déni, coz
ptinese radost nejen jim, ale

i celym rodindm. Kromé& chyt-
lavych pisni a skvélé hudby se
divaci mohou tésit na ptiso-
bivé kostymy, svételné efekty
a dechberouci projekce. Po
skonéeni predstaveni bude
mozné si vyfotit nezapomenu-
telny moment pfimo na jevisti

i na jevisti

predstaveni, které propojuje
poetickou hloubku s pohan-
skou estetikou.

Predstaveni je uréeno pro
divéky od 10 let a odehraje
se 23. ¢ervna od 16:00 hodin
v Letnim kiné. Vstupenky jsou
k dispozici online, na recepci
domu kultury a 30 minut pted
zatatkem ptimo na misté ko-
néani. Nenechte si ujit jedinec-
nou inscenaci, ktera spojuje
mytické ptribéhy s divadelni
hravosti. s g

Fisi divi slibuje skvély zazitek

s hlavnimi postavami. Muzi-
kal slibuje 60 minut plné ma-
gie, zdbavy a emoci. x gz

Priznivci osmdesatek si prijdou na své

Usti nad Labem - Fanousci mu-
zikalu Déti raje si 16. srpna
od 20:00 hodin mohou uzit
jedinecnou koncertm verzi
zikalu. Letni kino se promeéni
v centrum nostalgie, romanti-
ky a energie osmdeséatych let.
Muzikal Sagvana Tofiho,
ocenény cenou Thélie, vtahne

divéky do ptibéhu diskotéko-
vé euforie, ktera v druhé po-
loviné 80. let ovladala ¢eskou
hudebni scénu. Déj se prolina
s dnesni dobou, ¢imZ propojuje
generace. Hity Michala Davida
jsou srdeéni zalezitosti, at uz
jste je prozili jako mladi, nebo
vas provazely diky rodi¢tm ¢&i
détem.

Na pédiu zazni Decibely las-
ky, Poupata, Nonstop, Nejvét-
$i z ndlezl a ztrat, Par pratel
a mnoho dal$ich ikonickych
skladeb, které nestarnou a sta-
le rozeznivaji srdce poslucha-
¢l. Atmosféra koncertni verze
muzikalu slibuje nezapomenu-
telny vecer plny emoci, humo-
ru a vyborné hudby. s gz

Sklarsky pohar slavil 25. vyroci, nechybély legendy

Teplice - Jubilejni 25. ro¢nik AGC
Cupu pfinesl na tréninkova hii-
$té FK Teplice skvélou atmosfé-
ru a napinavé souboje. Dvanact
amatérskych tymu ze zavod
skupiny AGC z celé Ceské re-
publiky se utkalo v tradi¢nim
turnaji v malé kopané.

+AGC Cup je kazdoro¢nim
svatkem nejen fotbaluy, ale i sou-
nélezitosti zaméstnanct a jejich

rodin. Letos byl navic vyjime¢ny.

Slavili jsme ¢tvrtstoleti tohoto
krasného sportovniho setkani,”
uvedl Libor Sehnal, personalni
teditel AGC Flat Glass Czech.
Na htisti se predstavily i le-
gendy FK Teplice, véetné Pav-
la Verbite, Admira Ljevakovice
a Radka Diveckého, ktefi opét
ukdzali své fotbalové uméni.
Jejich zku$enosti a technické
dovednosti inspirovaly vSech-
ny ptitomné a FK Teplice se na-
konec umistil na ti‘etim misteé,

za vitéznym tymem OEM LAM
Chudetice a druhym AGC Flat
Glass zavod Olovi.

Turnaj byl sou¢asti celoden-
ni akce pro zameéstnance AGC
a jejich rodiny, véetné déti
z blizkych détskych domovti,
které firma dlouhodobé pod-
poruje. O détsky program se
postaralo Divadlo V Pytli Pet-
ra Stolate a studenti Stiedni

$koly AGC. AGC Cup, jenz ne-
probéhl pouze v letech 2020

a 2021 kvuli pandemii, se za
¢tvrtstoleti stal vyznamnym
symbolem firemni kultury

a soundéleZitosti jednotlivych
z&vodu sklarské skupiny AGC.
I diky témto aktivitdm se spo-
le¢nost AGC pravidelné umis-
tuje mezi nejlep$imi zaméstna-
vateli v Ceské republice. s pr
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Na zamku maji nejstarsi fotku svéta

Velké Biezno - Na zamku ve
Velkém Btezné se nachdzi
pravdépodobné nejstarsi por-
trétni skupinova fotografie
svéta. Unikatni daguerroty-
pie zachycujici hrabéci rodinu
Karla Chotka vznikla v Mni-
chové v roce 1839 a nyni byla
zafazena na narodni seznam
Pameéti svéta UNESCO. Pamat-
kati doufaji v jeji zapis i na
mezindrodni seznam.

,Jedné se o mimotadny kul-
turni poklad s neocenitelnou
historickou hodnotou. Svétové

nejstarsi znamy portrét zobra-
zujici vice nez tii osoby,” uvedl
historik Pavel Scheufler.
Snimek byl ptivodné v majet-
ku 8lechtické rodiny, po zestat-
néni skonéil na zamku Lickov,
kde ztistal zapomenuty az do
roku 2002, kdy ho paméatkaii
znovu objevili. Cesk4 repub-
lika m4 na seznamu Pameé-
ti svéta UNESCO zatim deset
pamatek, véetné Kynzvartské
daguerrotypie. Kastelan Milos
Musil véri, Ze jednou k nim pfi-
bude i ta velkobiezenska. gz

Predstaveni si muzete uzit na netradiénich mistech

Ustinad Labem - Cinoherni
studio pokracuje ve své let-
ni $taci, béhem které prinasi
divadelni zazitky pod $irym
nebem. Po tspésnych predsta-
venich v Letnim kiné a atriu
Oblastniho muzea se nynf
presouva na koupalisté Brn4,
kde se odehraje hned nékolik
inscenaci.

Ve dnech 22. a 23. ¢erv-
na si mohou uZit mali i velci

predstaveni Pipi Dlouh4 pun-
¢ocha od Astrid Lindgrenové.
Ve dnech 24. a 25. ¢ervna jsou
na programu Pabitelé podle
Bohumila Hrabala, 25. ¢ervna
i s dramaturgickym tivodem,
a ve dnech 28. a 29. ¢ervna to
bude ocenéné Skola %en od
Moliéra. Divadelni ve¢ery na
koupalisti slibuji jedine¢nou
atmosféru, kde se divaci mo-
hou tésit na skvélé herecké

vykony v neobvyklém prostie-
di. Zac¢atky ptedstaveni jsou
ve 20:00 hodin. Pipi Dlouha
puncocha zaé¢ina v 17:00 ho-
din. Organizatoti doporucuji
sledovat webové stranky a so-
cialn{ sité divadla, kde budou
v ptipadé neptiznivého pocasi
zvetejnény informace o p¥i-
padném piesunu piredstaveni.
Tak se ptijdte podivat a zaZijte
divadlo jinak. s gz

Setkani plné pejsku, inspirace a canisterapie

Usti nad Labem - Milovnici zvi-
Tat, pozor! V nedéli 22. ¢erv-
na od 13:00 do 16:00 hodin se
v kavarné KOLOcafé na Streko-
vé uskuteéni jiz 7. setkani Na
kafi¢ko s Doggolandem. Ceka
vas prijemné odpoledne plné
zajimavych diskuzi, inspirace

a setkani s do¢askovymi pejsky
a adoptacky. Tentokrat bude
hlavnim tématem canistera-
pie, kterou predstavi Martina

Volemanova se svym psim
partdkem Georgem. Dozvite se,
jak canisterapie pomaha lidem,
jakym zptisobem psi prispiva-
ji k psychické pohodé a jak se
stat sougasti tohoto dobro-
¢inného svéta. Béhem besedy
se otevie prostor pro disku-

zi na témata zachrany zvifat

a ¢innosti spolku Doggoland.
Pokud budete chtit podpotit
Styfnohé pratele, muzete je

symbolicky ,pozvat na kafi¢-
ko* - na misté bude ptiprave-
na kasi¢ka spolku.

Prijdte stravit ptijemné od-
poledne s lidmi, ktefi maji
srdce pro zvitata, dozvédét se
vic o canisterapii a tfeba i na-
jit nového &tyinohého ptitele.
Své vlastni psi partaky nechte
tentokrat doma, aby si pro-
stor mohli uzit adopéni maz-
licci. w gz

Popularni smyccové trio Inflagranti s Marianem
Vojtkem rozparadilo Malou Pariz s AGC

Ustin. L./ Teplice - Tradi¢ni ne-
délnf Mald Patiz s AGC se usku-
te¢nila v altdnu u Zahradniho
domu a nabidla nav$tévniktm,
kteti se do sousedniho meésta
vydali i z Usti, nezapomenu-
telné hudebni odpoledne pod
$irym nebem.

Program zah4jil Big Band Bo-
nit, ktery svymi energickymi
rytmy rozhybal publikum. N&-
sledoval Petr Kalandra Memory
Band, ptipominajici pisné legen-
dérnich kapel Marsyas, ASPM
a Petr Kalandra Band. Vedcer pat-
¥il talentované zpévacce Kate
Maple a jeji péti¢lenné kape-
le, kterd skvéle propojila prvky
rocku, americany a alternativ-
nfho folku. Zavére¢nou hudeb-
ni lahtidku pfineslo popularni

smyccové trio Inflagranti spo-
le¢né s muzikalovym zpéva-
kem Marianem Vojtkem. Podle
personalniho feditele AGC Flat
Glass Czech Libora Sehnala
byla akce skvélou prilezitosti

k setkani a propojenf hudby

s komunitou. Mal4 PatiZ s AGC
tak opét potvrdila, Ze kvalitni
hudba a ptijemna atmosféra do-
kaZou vytvotit nezapomenutel-
né zazitky. s pr

Chovatele exotickych
mazlickd Ceka burza

Usti nad Labem - Vice ne# 100 vy-
stavnich stoli a pres 2000 zvi-
Fat ¢ekd na navstévniky nejvét-
§i akva-tera burzy v Usteckém
kraji. Tato pravidelnd akce, kte-
ra se kona kazdy mésic, prinasi
nejen moznost obdivovat exo-
ticka zvitata, ale také Siroky
vybér chovatelského vybave-
ni a krmiva, které bézné v ob-
chodech nenajdete. Burza je
idedln{ pro rodiny s détmi, pro-
toZe zde maji moznost setkat
se s neobvyklymi Zivocéichy

a ziskat cenné informace od
zkugenych chovatelt. Pro malé
ivelké navstévniky je to skvé-
14 prilezitost, jak se pribliZit
fascinujicim druhtim a poznat
jejich potteby. Nejblizsi burza
se kond 22. ¢ervna, dalsi pak
21. zati v usteckém Cla-

rion Congress hotelu od 9:00
do 12:00 hodin. x gz

Nezapomenutelna
disko atmosféra

Usti nad Labem - Hudebni nos-
talgie i sou¢asné pecky rozezni
Nérodni dtim. Ivan Dostal se
vraci, aby na Stoleté diskotéce
prinesl to nejlepsi z ceské i za-
hrani¢ni hudby od Sedesatych
let aZ po dnesnf hity. Prijdte si
zatancovat na proveiené klasi-
ky nebo si jen uzit pohodovy ve-
Cer s préateli a skvélou hudbou.
Vstupenky jsou v prodeji online
nebo na recepci domu kultury.
Lze je zakoupit i na misté ko-
nanf akce vzdy 30 minut pied
zac¢atkem. Stoletd diskotéka se
uskuteéni 21. ¢ervna od 20:00
v Narodnim domé. Cena vstu-
penky je 120 korun. a gz

Vychutnejte si fitmy
pod Sirym nebem

Usti nad Labem - Léto v kampu-
su 0ziva filmovou atmosférou!
Filmové 1éto s UJEP piinasi
kazdy ¢tvrtek od 17:30 hodin
az do konce srpna vybér téch
nejlepsich filmovych zazitka
pod $irym nebem. Promitani
se tradi¢né uskuteéni v amfi-
teatru v srdci kampusu, kde si
uzijete pohodovou atmosféru
letniho kina. TéSit se mtzete
naptiklad na film V dobrém
ive zlém, ktery se bude promi-
tat 26. ¢ervna, nebo za vysvéd-
¢eni 27. ¢ervna na film Ozi,
hlas z pralesa, ktery bude k vi-
déniuZ od 10:00 hodin. Pred
kazdym promitanim bude pti-
praven zabavny kviz, kde si
muiiZete zasoutézit o ceny na
téma aktualniho filmu tydne.
Vstup je zdarma. u gz
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o ELIG kiniky nabo v pledprodel
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Sportovni hry poprvé hostilo Usti

Krajské sportovni hry senio-
ru, které tentokrat hostil areal
tstecké Zakladni skoly Nesté-
mick4, znaji své vitéze. Pomy-
slné smeknuti klobouku ale
patii v8em aktivnim seniortim,
kteti se odvazili zmérit si své
sily v deseti disciplinach.
Celkem se do Usti sje-
lo 21 tymu z celého kraje,
aby soutézily v deseti riz-
nych disciplinach. Konkrétné
$lo o bollo-ball, 8ipky, hod na
kos, stielbu na branku, chu-
zi, disc-golf, snack-golf, hod
tenisovym mi¢kem na cil, pé-
tanque a lukostielbu. Nej-
lep$im tymem se stal klub
seniort z Lomu. Na druhém
misté skonéili soutézici z tymu
Most ¢islo 1 a tieti se umistili

sportovci z Meziboti. Vitézny
tym ziskal moznost reprezen-
tovat Ustecky kraj na celo-
statnich sportovnich hrach
v Karlovych Varech, které se
uskutecni letos v ¢ervenci.
Mezi jednotlivci byl nejlep-
$i z muzt Karel Blizek z klu-
bu Teplice B a z Zen pak Galina
Svobodova z Lomu. Z rukou

hejtmana Richarda Brabce pak
vsichni prevzali pohar a me-
daili. Na organizaci her se spo-
le¢né s Krajskou radou seniorti
aktivné podileli i mladi fotba-
listé FK Viagem, zaci Zaklad-
ni $koly Nes$témicka v cele

s reditelkou Marii Capovou
ilidé z Dobrovolnického cen-
tra. V Usti nad Labem se tyto
hry konaly viibec poprvé. ,Bylo
mi velkou ctf a radosti tyto hry
zorganizovat a sledovat, s ja-
kym nad$enim, energii a isme-
vy jste se v8ichni zapojili. At
uz jste zavodili, fandili, nebo se
jen nechali unaset pohodovou
atmosférou, dékujeme, Ze jste
byli u toho," ekla mistopied-
sedkyné Krajské rady seniort
Véra Nechybova. s gz

Predskolaci si uzili den zabavy Na Stinadlech

Témeéi 500 déti z mateiskych
skol, détskych skupin a prv-
nich t¥id zadkladnich 8kol za-
plnilo legendarni stadion Na
Stinadlech, kde FK Teplice
usporadal specialni détsky den
plny zabavy, sportu a nezapo-
menutelnych zazitka.
Program odstartoval ven-
kovnimi stanovisti pod vede-
nim studentt SS AGC, kde si
déti vyzkousely rtizné pohybo-
vé aktivity, hry a malovani na
obli¢ej. Poté nasledovala pro-
hlidka stadionu, béhem které

se podivaly na hraci plochu,
do kabin, klubové siné slavy
i press centra. Sportovni ¢ast
na umélé travé nabidla fotba-
lova stanovisté pod vedenim

trenért FK Teplice, kde si déti
s nad$enim zkousely stielbu
na branu a dribling.

Na zavér si mali navstévnici
prohlédli hasiésky vaz a vyba-
veni profesionalnich hasi¢u,
ktetfi ochotné odpovidali na je-
jich otazky. Podle Martina Ko-
vatika z FK Teplice klub timto
détskym dnem opét dokazal,
Ze stadion muZe byt nejen mis-
tem sportovnich klani, ale i ko-
munitnich a vzdélavacich akci,
které posiluji vztah s nejmlad-
$i generaci fanousk. w pr

Studenti zabodovali v mezinarodni videosoutézi

Letos si svét ptipomnél 80 let
od konce druhé svétové valky
a mladi lidé dostali ptilezitost
vyjadrit sviij pohled na histo-
rické udalosti prostiednictvim
mezinarodni videosoutéZe Ne-
ver Again! Projekt spojil ¢es-
ké a némecké studenty, kteti
zaslali vice neZ 80 kratkych
filmt reflektujicich vyznam

hesla Uz nikdy vice! Porota
meéla nelehky tkol vybrat vité-
ze, mezi nimiZ se prosadil tym
Gymnazia Jate¢ni z Usti nad
Labem ve sloZeni Daniel Tyls,
Matéj Bi¢cak a Michaela Spa-
tenkova. Za sviij ispéch ziskali
cestu do Berlina, kde se setkaji
s organizatory a dal§imi vitézi
soutéze.

Projekt koordinovala Evrop-
ska akademie Berlin ve spolu-
préci s neziskovou organiza-
ci Post Bellum/Pamét naroda,
némeckym velvyslanectvim
v Praze, teskym velvyslanec-
tvim v Berhne a Cesko-némec-
kym fondem budoucnosti, kte-
ry soutéZ finanéné podpotil.

. Ustecky kraj

Plavci zarili na mistrovstvi republiky, padl i rekord

Letni mistrovstvi Ceské repub-
liky seniortd v plavani pfines-
lo plavctim Ustecké akademie
skvélé vysledky. Na plzetiskych
Slovanech vybojovali celkem
pét zlatych, dvé stiibrné a dvé
bronzové medaile.

Kvarteto Anezka Doksan-
sk, Anna Plfthalov4, Daryna
Nabojéenko a Sara Cerna vy-
tvotilo v zavodé 4 x 100 po-
lohové novy ¢esky rekord
4:13,94 a prineslo do Usti prv-
ni mistrovsky titul. Dal$i me-
daile ptisly v nejrychlej$im
sprintu na 50 metrt volnym

zptsobem, kde ziskala Daryna
Nabojéenko stiibro a Sara Cer-
né bronz.

Dalsi mistrovské tituly pii-
dali Vojtéch Jane¢ek a Anna
Plihalov4, kteii zvitézili v krat-
kém sprintu na 50 metra prsa.
Dalsi velka radost ptisla diky
Daryné Naboj¢enko, ktera
v discipliné 50 metrti motylek
zaplavala historicky prvni ¢as
pod 26 sekund (25,92) a zaro-
vell vytvotila novy ¢esky re-
kord. Dalsi iispéchy na sebe
nenechaly ¢ekat. Anna Pliha-
lova ziskala titul na 50 metrt

prsa a pripsa-
la si prsatské
double. Karoli-
na Marsikova
ptidala bronz
na 200 metra P ‘
volny zptisob
a zavéretnou
st¥{brnou medaili vybojovala
Daryna Naboj¢enko na 50 me-
trt znak. Uspé&$né u¢inkovani
ustecké vypravy na mistrov-
stvi zakoncila velka gratulace
medailistim a jejich osobnim
trenéram.

A Ustecka akademie plaveckych sportéi

Na festivalu lidé
vyslapali 100 tisic

Family festival v usteckém let-
nim kiné ptildkal kolem péti
tisic navstévnika. Soucasti
akce bylo i OranZové kolo Na-
dace CEZ, kde lidé $lapanim na
handbiku podpotili charitativ-
nf projekty. Celkem se vybralo
101 301 korun, které byly roz-
déleny mezi tistecky Klokanek
a Krajskou radu seniorti.
Klokanek, ktery poskytu-
je détem ptechodnou rodin-
nou pédi, ziskal 50 874 korun
na prazdninovy pobyt déti
a zamestnanct v priStim roce.
Krajska rada seniorti obdrzela
50 427 korun. ,Kazda podpora,
kterd pom&h4 seniortim zustat
aktivni a zapojeni do Zivota,
je nesmirné cennd. Dékujeme
vSem, ktefi ptispéli,“ uvedla
mistopiedsedkyné rady seniorti
Véra Nechybova. gz

Nejlepsi film natodili
gymnazisté

V c¢ervené aule tstecké univer-
zity se uskuteénil tradié¢ni UJEP
Student Film Festival, ktery
predstavil $est kratkych filmt
z regionu. Nejlep$im snimkem
se stal Bratva od student us-
teckého Gymndzia Vaclava
Smejkala. ,Festival je skvélym
prikladem spoluprace mezi
univerzitou a $kolami z celého
regionu,” uvedla prodékanka
Pedagogické fakulty UJEP Jaro-
slava Jelinkova.

A UJEP

Stolni tenistky
zabOJovaly 0 extratlgu

Hracky SKP Sever vyhraly

1. ligu skupiny A a probojovaly
se do barazZe o extraligu Zen. Ve
finéle skupiny porazily El Nitio
Praha 5:4, ale v rozhodujicich
zépasech podlehly SKST Hodo-
nin B 0:2, ktery tak postoupil do
nejvyssi soutéze. ,Ackoliv stolni
tenis v Usti nad Labem nepat-

1 mezi nejatraktivnéjsi sporty,
tak jsem moc rad, Ze se na$im
hra¢kam podatilo dosdhnout
tak velkého tispéchu,” ocenil
jejich vykony radni Jiti Horak.
Tym nastoupil ve sloZzeni Mar-
tina Novakova, Iva Meidlova,
Eliska Petrzilkovd, Katefina Pi-
sarova a Petra Zykova pod vede-
nim manaZera Véclava Smetany
a trenéra Jiriho Novaka. s gz
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Sklari slavi sto let. Rozjeli strategickou investici

Chudefice - Spole¢nost AGC
Automotive Czech, jeden

z prednich evropskych vy-
robct autoskel, slavi 100 let
od zahdjeni vyroby v zdvodé
Chudettice u Teplic. Histo-
rie podniku sahd az do roku
1925, kdy jej zalozil Edmund
Weinmann.

Od té doby se zavod vypra-
coval na kli¢ovy pilit evrop-
skych aktivit sklarské skupiny
AGC. Z Chudetic v souc¢as-
nosti pochézi ptiblizné kazdé
$esté autosklo pro vozy vyro-
bené v Evropé. Mezi historic-
ky vyznamné zakazky patii

naptiklad vyroba zrcadlové-
ho skla pro funkcionalistickou
vilu Tugendhat v Brné. Dlouha

tradice femeslného uméni
a inovaci ztstava zakladem
i pro budoucnost vyroby.

Spole¢nost nyni zahdjila vy-
stavbu nové vyrobni linky na
vrstvend ¢elni skla, ktera pti-
nese vy$si automatizaci a vy-
robni kapacitu. ,Linka CD-L5
je strategickou investic{ pro
nas zavod. NejenZe navysi nasi
vyrobni kapacitu, ale zaro-
venl nam umozni plnit rostouci
technologické pozadavky na-
sich kli¢ovych zdkaznikl v au-
tomobilovém pramysly,” uvedl
Zbyneék Slivon, generalni fedi-
tel AGC Automotive Czech. Po
uvedeni do provozu bude mit
kapacitu vice neZ 1 milion &el-
nich skel ro¢né. s pr

Ustecka univerzita jako prvni na svété ziskala unikatni pristroj

Ustinad Labem - Na Fakults %i-
votniho prostiedi UJEP se piSe
historie. Jako prvni na svété
ziskala zcela nové zatizeni pro
vyvoj a vyrobu nanovlaken-
nych membran, které vyvinula
¢eska spole¢nost nanoSPACE
Technology. Na jeho sestaveni
se podileli také fakultni védci
a studenti uz se uéi s ptistro-
jem pracovat. ,Je iZasné, ze
ziskdvame zkuSenosti, které
zatim nikdo jiny nema. Navic

to vyzaduje i kreativitu, protoze
mohu vymyslet nové postupy,”
tik4 doktorandka Tereza Spit4l-

skd, ktera se na vyzkumu podili.

Zatizeni, které zatim ¢eka na
patentové fizeni, umoziuje vy-
robu pokro¢ilych membran, na-
priklad pro lithiové baterie, ale
i biokompatibilnich materiald,
které se dobt'e snaseji s lidskou
pokozkou. ,Otevira to $iroké
moznosti vyuziti ve zdravotnic-
tvi, farmacii ¢i kosmetickém

primysly,” vysvétluje docent
Jiti Orava, vedouci katedry envi-
ronmentalni chemie a techno-
logie. Pristroj vyuziva hybrid-
ni zvlaktovani, coZ znamena,
Ze kombinuje nékolik proce-

st tvorby nanovléken v jed-
nom kroku. Diky tomu vyraz-
neé zrychluje vyrobu a rozsituje
moZnosti materidlovych kombi-
naci. ,Unikétni je v tom, Ze spo-
juje vice technologii, které za-
tim Zadnd jina firma nedotahla

do komer¢niho stadia,” doda-
va Orava. Fakulta planuje vy-
uzit zatizeni i p¥i spolupréaci
s Fraunhoferovym institutem
v Drazdanech, kde se budou
védci podilet na vyzkumu zamé-
feném predevsim na kosmetic-
ky pramysl. Toto technologic-
ké prvenstvi ptindsi nejen nové
mozZnosti pro studenty a védce,
ale z&roveti posiluje roli Ceska
v oblasti nanotechnologii.

\ UJEP Usti nad Labem

INZERCE

Tii dny radosti, kreativity a zaZitka: Zaci S$ AGC ozivili Teplice
RGC srieoN SKOLA AU

Teplice zaZily uplynuly vikend
ve znameni détského smi-
chu, barev a pohybu. A za tim
v8im stali i z4ci Stredni skoly
AGC a.s., které se aktivné za-
pojila do organizace hned ti*
vyznamnych akci - Détské-
ho dne Na Stinadlech, AGC
Cupu a oblibené Malé Paii-
Ze. V8e pod odbornym vede-
nim pedagogtli a s nad$enim,
které se ptreneslo i na stovky
navstévnikd.

Piratské dopoledne pro stovky déti
V péatek 6. ¢ervna pattilo
teplické fotbalové hiisté dé-
tem z matetskych $kol a prv-
niho stupné zékladnich skol.
FK Teplice usporadal na sta-
dionu Na Stinadlech tradi¢ni
Détsky den a program v duchu
piratského dobrodruzstvi pii-
pravili Zaci oboru Ptedskolni
a mimoskolni pedagogika. Ne-
chybély soutéze, tanecky, zpév,
tvotivé aktivity ani dobra na-
lada. Celé dopoledne probiha-
lo za vyrazné podpory i dal-
$ich obort 8koly - Zaci oboru
Elektrikar zajistili ozvuéeni
a technické zazemi, zatimco
nasi informatici z prvniho ro¢-
niku dokumentovali atmosfé-
ru celé akce na video.

Maturita

AGC Cup: atrakce, hry a iismévy
Hlavnim bodem vikendové-
ho programu byl AGC Cup -
mezindrodni mladeznicky fot-
balovy turnaj, jehoZ soucasti

Predikolni a mimoskadni p‘nedaguglka

informadnl 1 schnologee

Mechanik ebek? trotechnik
fkonemika a pednikani

Elektrilad

T

byl i pestry doprovodny pro-
gram pro vefejnost. Spole¢né
s Divadlem V Pytli Petra Sto-
late ptipravili nasi zaci zazit-
kovou zénu, ve které si déti

mohly vyzkouset lukosttelbu,
chtizi na chuidach, hazeni corn-
hole, balanc na trickboardu
nebo naptiklad rybolov plasto-
vych rybi¢ek. U mens$ich déti
bodovala také oblibena opici
draha a malovani na oblicej,
které i letos zaznamenalo ob-
rovsky zajem.

Mala Pafiz s atmosférou
velkomésta

Zavérec¢ny den vikendu - ne-
déle - pattil kulturni akci Mala
Patiz, kterd se uz popaté kona-
la v centru mésta. Zaci peda-
gogického oboru zde ptipra-
vili doprovodny program pro
nejmlad$i navstévniky a i pies
drobné rozmary pocasi se jim
podatilo vytvotit prostiedi
plné radosti, tvotivosti a pozi-
tivni energie.

Diky nadSeni, tymové spo-
lupréci a odbornému vedeni
pedagogti se Zaci SS AGC opét
ukazali jako spolehlivi part-
nei‘i pi"i organizaci vei‘ejn;’Ich
kazah rozdavat radost - at uz
formou zdbavnych her, milého
slov, nebo piratského tance.
Tésime se na dalsi prileZitosti,
kdy budou moci opét ukazat,
co v nich je.xpr
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Ustecko - Po letech nejistoty
se zd4, Ze Kozi draha by moh-
la byt znovu plné funkéni.
Ustecky kraj ma o jeji zpro-
voznéni enormni zajem a pod-
nika kroky k tomu, aby se trat
od Dé¢ina aZ po Oldtichov
u Duchcova stala nejen turis-
tickou atrakci, ale i ptimést-
skou dopravni linkou.
»Zaznamenali jsme obrov-
sky zajem ze strany cestuji-
cich, a dokonce i fadu Zadosti
o navy$en{ kapacity voz, pro-
toZe nékteré spoje byly velmi
vytizené,“ uvedl krajsky radni
Jan Razic¢ka. Presto zatim ne-
existuje oficialn{ stanovisko
o zprovoznéni celé trati.

Turisticky potencial

Obnovena ¢ast Kozi dra-
hy uz nyni ptivadi turisty do
Krupky, kde mohou navsti-
vit Hornickou kulturnf kra-
jinu Erzgebirge/Krusnohoi,
ktera je zapsand na sezna-
mu UNESCO. Zelezni¢ni linka
umoznuje turistim pohodlny
pfistup k lanovce na Koma-
¥ vizku, méstské pamatko-
vé z6neé a dal$im historickym
misttim. Ze zastavky Krup-
ka mésto je to k lanovce jen

INZERCE-

Yy

kousek, takze spousta cestu-
jicich voli pravé tuto moznost
dopravy.

Plany na rozsifeni trati

Pokud se podaii zprovoznit
zbytek trati, kraj planuje nové
zastavky, naptiklad v Probos-
tové, kde o né ma zajem mist-
ni radnice. ,Plan je takovy,
Ze by linka u Teplic slouzi-
la i jako ptiméstska,“ dodava
Ruzicka.

t nemusi byt jen turistick
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Béhem dalsiho vetejné-
ho projednavani tykajictho
se tézby lithia na Cinovci byl
totiz deklarovan zajem vy-
uzivat k pteprave rudy Kozi
drahu. Spole¢nost Geomet,
ktera ptripravuje tézbu lithia
v Krugnych horach, planu-
je v Ujezdetku u zastavky
Lesni brana ztidit setadi-
$té vlakd pro odvoz lithio-
vé rudy do zpracovatelské-
ho z&vodu. Ten by mél stat

ou atrakci

u elektrarny v Prunétové na
Chomutovsku.

Meénila trasu i délku

Provoz na Koz{ draze byl za-
héjen v roce 1871. Primarné se
po ni ptepravovalo uhli z revi-
ri na Chomutovsku a Mostec-
ku do piistavii na Labi v Dé-
¢iné. Kvuli tézbé nékolikrat
zménila trasu i délku. V Sede-
satych letech trat vedla z Old-
tichova na Duchcovsku az do
Décina. Stala se i oblibenym
spojem vyletniku. Pak ale za-
¢ala postupné uvadat a v roce
2007 se na ni piestala objed-
ndvat doprava. Nahradily ji
autobusové spoje. K nelibos-
ti obyvatel byl provoz na trati
zcela zastaven pied deseti lety.
Zeleznice chatrala a zmizely
i praZce. Nakonec se ale zac¢alo
blyskat na lepsi ¢asy. V bteznu
2022 motoracky znovu vyjely
na usek z Déc¢ina do Telnice.
A loni na podzim ptibyl i isek
do Krupky. Na ikonické pod-
kru$nohorské trati zbyvéa opra-
vit a zprovoznit posledni jeji
¢ast z Krupky do Oldfichova
u Duchcova. Prestoze Sprava
7eleznic zatim nema finance,
kraj jednani nevzdava. gz

PROVOZNT
VENKOVNIHO sLUNENT

Od 28. ¢ervna do 31. srpna

V pfipadé pfiznivého poéasti otevieno denné

PONDELI - NEDELE 10.00 - 19.00

Vstup na venkovni slunéni pies recepci.

AQUACENTRUR TEFLICE

20250609
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J B 28.6.-31.7.2025
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Galerie hradu Stfekov - e
Usti nad Labem _ M : Touhis Svoboda -
| xmul.cz
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