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Kateřina 
Brožová

Ústí mi přirostlo k srdci, 
stejně jako divadlo
STRANY 8–9

Namísto ikonických střekovských 
lázní bude provizorně parkoviště
STRANA 5

Starosta chce přejmenovat kraj. 
Má kvůli Ústí špatnou pověst
STRANA 6

Zprávy Téma
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K A M  V Y R A Z I T  N A  Ú S T E C K U

LETIŠTĚ ÚŽÍN
30. 8., 1000	 Ústecké nebe plné letadel

VRCHLICKÉHO SADY
31. 8., 1400 	 Festival Nádhera 2025

KOSTELNÍ NÁMĚSTÍ
1. 9., 1000 	 Kroužkofest

LIDICKÉ NÁMĚSTÍ
5. 9., 1000 	 Slavnosti vína a burčáku

CYKLOKEMP LODĚNICE
30. 8., 1400 	 Back to School – Rozloučení  
		  s prázdninami

CHLUMEC
6. 9., 1500 	 Bitva u Chlumce, Přestanova  
		  a Varvažova

CENTRUM ÚSTÍ
6. 9., 1400 	 Barevná planeta

ŠIKMÝ KOSTEL
30. 8., 1900 	 Duchovní koncert operního sboru  
		  divadla

ČERVENÝ KOSTEL
5. 9., 1700 	 Dny evropského dědictví, zahajovací  
		  koncert

ATRIUM MUZEA
27. 8., 1700 	 Promenádní koncert
3. 9., 1700 	 Promenádní koncert

ZAHRADA ČESKÉHO ROZHLASU
22. 8., 2000 	 Milenci z kiosku, hraje ČS
23. 8., 1800 	 Promenádní koncert 
23. 8., 2000 	 Bratrstvo kočičí pracky, hraje ČS
24. 8., 2000 	 Lachende Bestien: Jako lvi aneb  
		  Sestup a vzestup pana B., hraje ČS
25. 8., 2000 	 Pábitelé, hraje ČS
26. 8., 2000 	 Jídelní vůz, hraje ČS
27. 8., 2000 	 Škola žen, hraje ČS

KOLOCAFÉ
29. 8., 1900 	 Matěj Koudelka
5. 9., 1900 	 Žyhadloo
12. 9., 1900 	 Taši déle
19. 9., 1900 	 Čistírna pokaždé jinak
26. 9., 1900 	 Black sabáka

PARK T. G. MASARYKA
12. 9., 1800 	 Škola žen, open-air představení  
		  Činoherního studia k zahájení nové  
		  sezony

LETNÍ KINO
4. 9., 2000 	 Queenie Tour léto 25
6. 9., 1900 	 Barevná planeta muzikálových melodií

NÁRODNÍ DŮM
12. 9., 2000 	 Stoletá diskotéka
19. 9., 1900 	 Vzpomínkový koncert Pavla Brümera
22. 9., 1700 	 Hana Kokšalová a kol.: Každý  
		  má v sobě dva vlky
23. 9., 1800 	 Sirény a Linda Bartošová a Johanna  
		  Nejedlová: Vztahy a komunikace  
		  v generaci Z
26. 9., 2000 	 Sto zvířat: Třicet pět
27. 9., 1930 	 Deloraine
29. 9., 1700 	 Anička a letadýlko
30. 9., 1900 	 Petr Slavík: Monkey business

KAMPUS
28. 8., 1730 	 Filmové léto Kouzlo derby 

SEVEROČESKÉ DIVADLO 
7. 9., 1700 	 Noc v Benátkách
9. 9., 1900 	 Proměny
10. 9., 1900 	 Netopýr
14. 9., 1500 	 Sny skřítka Smítka
17. 9., 1900 	 Popelka
21. 9., 1700 	 Velké klavírní gala
22. 9., 1900 	 Manželské turbulence
26. 9., 1900 	 Zahajovací koncert nové sezony
27. 9., 1000 	 Den otevřených dveří divadla
1. 10., 1000 	 Péťa a vlk
3. 10., 1900 	 Frida
5. 10., 1500 	 Jak Vendelín s čerty vařil
6. 10., 1900 	 Program na záchranu mužů
7. 10., 1900 	 Koncert filmových melodií
8. 10., 1900 	 Noc na Karlštejně
9. 10., 1000 	 Noc na Karlštejně
10. 10., 1900 	Noc v Benátkách
12. 10., 1700 	Na křestním jméně záleží

ČINOHERNÍ STUDIO
12. 9., 1500 	 Konec starých časů?, zahájení nové  
		  sezony
16. 9., 1900 	 Jídelní vůz
17. 9., 1900 	 Líbesbríf
19. 9., 1900 	 Škola žen
20. 9., 1900 	 Milenci z kiosku
21. 9., 1700 	 Pipi Dlouhá punčocha
23. 9., 1900 	 Perplex
24. 9., 1900 	 Jiří Imlauf: Křest alba
25. 9., 1900 	 Insomnie

DŮM KULTURY
13. 9., 1100 	 Dny evropského dědictví,  
		  komentovaná prohlídka
3. 10., 1900 	 We love 90´s
4. 10., 1900 	 Silné reci: Roast Jakuba Koháka

MUZEUM 
28. 8., 1700 	 Expozicí Naši Němci s Tomášem  
		  Okurkou
5. 9., 1000 	 15. ústecký den porcelánu
do 31. 8. 	 Výstava Antonín Cettl: Mezi betonem  
		  a zelení
do 21. 9. 	 Výstava: Ni zisk, ni slávu! Kapitoly  
		  z dějin ústeckého Sokola
do 2. 11. 	 Výstava Antonín Alois Weber,  
		  16. biskup litoměřický
do 4. 1. 	 Výstava Lidové podmalby na skle  
		  severočeské sklářské oblasti

HRANIČÁŘ
27. 8., 1500 	 Swap rostlin
27. 8., 1600 	 Imaginární domečky
27. 8., 1700 	 Kult: studio Damúza – Uši pro  
		  princeznu
29. 8., 1600 	 Laura Fiľáková a Janka: Kadeřnický  
		  salón
29. 8., 1930 	 Ida The Young a Marcel Gidote´s Holy  
		  Crab!
29. 8., 2200 	 Tanzfläche #16, 2ndra a Van
2. 9., 1900 	 Milion
30. 9., 1900 	 Kult: Činoherní studio – A vybuchla  
		  Setuza

KNIHOVNA
24. 9., 1700 	 Autor naživo: Štěpán Javůrek

ZOO
1. 9. 		  První školní den
4. 10. 		  Den přátel zoo

JEZERO MILADA
7. 9., 800 	 Cyklozávod

SKANZEN ZUBRNICE
6. 9., 1000 	 Jak se dříve pralo prádlo
13. 9., 1000 	 Jak se dříve šlapalo zelí
27. 9., 1000 	 Jak se dříce spřádal len a vlna

7. neděle 17.00 J. Strauss ml.:  NOC  V BENÁTKÁCH           opereta            
250–490 Kč + N/4                    cca 2.00 hod.

9. úterý 19.00 PROMĚNY               baletní  koncert  
250–490 Kč + A/5

10. středa 19.00 J. Strauss ml.:  NETOPÝR       opereta
250–490 Kč + LM                   cca 2.40 hod. 

12. pátek    32. SEVEROČESKÁ IMUNOLOGICKÁ KONFERENCE       zadáno
pořadatel: BEST - servis           

13. sobota   32. SEVEROČESKÁ IMUNOLOGICKÁ KONFERENCE      zadáno 
pořadatel: BEST - servis

14. neděle  15.00   SNY SKŘÍTKA  SMÍTKA            pohádka pro děti
250 Kč,  děti sleva 20% + RD/6    Pořadatel: Liduščino divadlo Praha

15. pondělí 9.00   SNY SKŘÍTKA  SMÍTKA                                pohádka pro děti 
jednotné vstupné 80 Kč Pořadatel: Liduščino divadlo Praha                    zadáno pro školy

16. úterý 10.00 S. Prokofjev: PÉŤA  A  VLK                          zadáno pro školy                          
jednotné vstupné 100 Kč

17. středa 19.00 J. Strauss ml: POPELKA                balet                       
250–490 Kč                     cca 1.50 hod.

21. neděle 17.00    VELKÉ  KLAVÍRNÍ  GALA                                     koncert
170–450 Kč koncert se koná pod záštitou 
  prezidenta ČR  Petra Pavla, 
  ministra kultury ČR Martina Baxy, 
  hejtmana Ústeckého kraje Richarda Brabce 
  a primátora Statutárního města 
  Ústí nad Labem  Petra Nedvědického

22. pondělí 19.00 F.Veber: MANŽELSKÉ TURBULENCE      komedie         
     pořadatel: Agentura FOR                          www.vstupenkyusti.cz 

26. pátek 19.00 ZAHAJOVACÍ KONCERT SEZÓNY 2025/26               koncert
250–490 Kč bez slev + P/5

27. sobota 10.00 DEN OTEVŘENÝCH DVEŘÍ  prohlídka s průvodcem
  začátek vždy v celou hodinu - poslední prohlídka ve 13.00

LM – sleva pro studenty
Tato sleva platí na představení DMÚL a vztahuje se na poslední tři řady 

na balkóně.

pořadatelem akce je DMÚL   DMÚL není pořadatelem akce

Hostujeme na zájezdech ZÁŘÍ 2025
3. středa   17.00  PROMENÁDNÍ KONCERT           Oblastní muzeum v ÚL
6. sobota 19.00  BAREVNÝ SVĚT MUZIKÁLU                   Letní kino ÚL
23. ůterý 20.00  KONCERT FILMOVÝCH MELODIÍ                           Zlín
27. sobota 19.30  POPELKA                                                   Karlovy Vary
30. úterý 19.00  HELLO, DOLLY!                                           Děčín

www.dmul.cz
ZMĚNA PROGRAMU VYHRAZENA

SEZÓNA 2025/26
ZÁŘÍ / SEPTEMBER 2025
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Mamuti z Bukova protáhnou 
stavbu paláce justice o rok

Žít Ústí, zpravodajský a servisní magazín pro oblast Ústecka  Datum vydání: 25. 8. 2025  Příští vydání: 22. 9. 2025  Uzávěrka inzerce a příspěvků: 12. 9. 2025  Informace o inzerci a distribuci na webu  
www.mediaconcept.cz  V nákladu 49.000 výtisků je distribuován do schránek domácností prostřednictvím PNS, a.s.  Volné výtisky jsou k dispozici v Informačním centru města Ústí nad Labem  Periodikum je registrováno 
Ministerstvem kultury České republiky pod číslem MKČRE21614  Vydavatelem Žít Ústí je Media Concept s. r. o., IČ 02750686, se sídlem 17. listopadu 7, 400 10 Ústí nad Labem  Četnost vydání: 10 vydání v kalendářním roce 
 Tiskne: Severotisk s.r.o.  Redakce: Gabriela Zlámalová, tel.: 605 262 193, e–mail: redakce@zitusti.cz, Masarykova 119, 400 01 Ústí nad Labem  Obchod a marketing: Mgr. Miroslav Pakosta, tel.: 602 464 749, e–mail: obchod@

zitusti.cz, Masarykova 119, 400 01 Ústí nad Labem  Nevyžádané příspěvky nevracíme, neoznačené fotografie pocházejí z archivu redakce. Příspěvky v tomto vydání publikujeme na webových stránkách časopisu, neposkytujeme 
je jiným subjektům a identifikační údaje autorů příspěvků používáme jen pro ověření pravosti informací.  Volné výtisky jsou k dispozici, kromě jiných míst, ve vstupní hale magistrátu, v informačním centru města, v recepci polikliniky 
(EUC klinika), v Domu dětí a mládeže, v hale Masarykovy nemocnice a v Severočeském muzeu. Příspěvky označené číslem, PR nebo VOLBY jsou placenou inzercí.

www.facebook.com/zitusti.cz

s r p e n  2 0 2 5

Ústí nad Labem – Při archeo-
logickém dozoru na stav-
bě Justičního paláce se loni 
v listopadu podařilo objevit 
výjimečné naleziště z pozd-
ní doby ledové. Z původně 
nenápadného nálezu něko-
lika kostí se rozkryl terén 
o rozloze přes 1000 m², kde 
archeologové našli tisíce 
kostí ulovených zvířat, ohni-
ště a stovky kamenných 
nástrojů.

Nejvýznamnější jsou pozů-
statky minimálně devatenác-
ti mamutů srstnatých. Podle 
odborníků jde o jeden z nej-
větších nálezů tohoto typu 
v Česku. „Velmi cenné jsou 

především nálezové situace, 
mezi které patří četná ohni-
ště, pracovní plochy a místa 
zpracování zvěře,“ uvedl Petr 
Lissek, ředitel mosteckého 
archeologického ústavu, kte-
rý výzkum vedl.

Naleziště je staré přibližně 
24 000 let a potvrzuje, že lov-
ci mamutů putovali i severem 
Čech. Výzkum byl dokončen 
koncem června a staveniště 
bylo předáno stavební firmě. 
Podle Markéty Poslušné z tis-
kového oddělení ministerstva 
spravedlnosti se předpoklá-
dané dokončení stavby Justič-
ního paláce za 2,25 miliardy 
korun prodlouží až o rok.  gz

Tolik kWh odebrali řidiči u elektro stojanů v regionu za první pololetí letošního 
roku. Loni to bylo téměř o polovinu méně. V Ústí nad Labem patřily dobíjecí stanice 
mezi nejčastěji využívané. Řidiči elektromobilů zde pravidelně doplňovali energii, 
přičemž stanice se nacházejí nejen u hlavních tahů, ale i ve městě samotném. Tento 
zájem přispěl k celkovému počtu 14 369 dobíjení v kraji. Průměrný odběr na jedno 
dobití činil 20,6 kWh. Jen ČEZ v Ústeckém kraji provozuje 84 veřejných dobíjecích 
stanic.  gz
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Z univerzitních měst je v Ústí
nejlevnější studentské bydlení
Ústí nad Labem – Mezi univerzit-
ní města, kde je studentské by-
dlení dlouhodobě nejlevnější, 
patří Ústí nad Labem. Vyplývá 
to z aktuální analýzy portálu 
Sreality.cz, která porovnává 
výši nájmů ve druhém čtvrtletí 
roku 2025. Zatímco v Praze či 
Brně se studenti potýkají s vý-
razně vyššími cenami, v Ústí 
lze stále najít dostupné mož-
nosti. Zejména v podobě samo-
statných pokojů ve sdílených 
bytech. Výše nájmu malých 
bytů v Ústí dosáhla 9 000 ko-
run, zatímco u samostatných 
pokojů činila 5 500 korun. Ve 

srovnání s loňskem se však 
ceny zvýšily o 7 až 10 procent. 
„Nejlevněji je pak v Ostravě, 
Opavě a Ústí nad Labem,“ ko-
mentuje data realitní analytik 
Štěpán Matějka. Sdílené byd-
lení tak zůstává nejvýhodněj-
ší alternativou. Studenti ušetří 
i několik tisíc korun měsíčně 
oproti pronájmu garsoniéry. 
Nárůst cen zasáhl všechny re-
giony a situace je pro studenty 
opět o něco těžší. To platí jak 
pro velká univerzitní centra, 
tak i pro města, která byla do-
nedávna považována za ceno-
vě příznivá.  gz

realcentrum cars s.r.o.

REALCENTRUM Cars s.r.o.
Podhoří 374/2a, 400 10 Ústí nad Labem
Tel.: 472 744 039 | E-mail: kia.prodej@realcentrum.cz | www.kia-usti.cz

Kombinovaná spotřeba a emise CO2 (WLTP). Kia Sportage: 4,9–7,9 l/100 km, 129–180 g/km.  
Vyobrazení vozidla je pouze ilustrativní a může obsahovat doplňkovou výbavu. Pro bližší informace navštivte www.kia-usti.cz

Nová Kia Sportage.
Za každým sportem hledej Sportage. 
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Strážníci přímo uvidí dění v MHDSkalní svah je  
už pod kontrolou

Ve městě bude 5G síť s kybernetickým dohledem 

Ústí nad Labem – Veřejná dopra-
va ve městě projde výraznou 
modernizací, která má zajis-
tit větší bezpečnost cestují-
cích a rychlejší zásahy v pří-
padě problémů. Nový systém 
umožní přímý přenos záznamů 
z trolejbusů přímo do operač-
ního střediska městské policie, 
která tak bude moci okamži-
tě reagovat na případné inci-
denty. Podle primátora Petra 

a zajistit větší bezpečí pro ces-
tující i řidiče. Součástí projektu 
budou kamerové systémy, před-
ní kamery, nouzová tlačítka 
pro řidiče a další bezpečnostní 
prvky. Investice do systému do-
sahuje částky přes sedm milio-
nů korun a je spolufinancová-
na z Národního plánu obnovy. 
Tímto krokem město reaguje 
na potřebu větší bezpečnosti 
v MHD.  gz
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Ústí nad Labem – V Opletalově 
ulici proběhla druhá fáze prací 
na zabezpečení místního skal-
ního masivu. Silnice a okolní 
domy byly ohroženy sesuvem 
dlouhodobě, město proto při-
stoupilo k technickému zása-
hu. Pracovníci vyčistili prostor 
od suti a volných kamenů, od-
stranili náletové porosty a do-
plnili kotevní prvky. Nově byla 
instalována ochranná síť a zá-
chytný plot o délce 70 metrů. 
„Práce proběhly podle plánu 
a bezpečnost v oblasti se výraz-
ně zvýšila,“ uvedla mluvčí měs-
ta Romana Macová. Náklady na 
tuto etapu přesáhly 1,7 milionu 
korun.  gz

Ústí nad Labem – Technologic-
ká infrastruktura v krajském 
městě projde výraznou moder-
nizací díky zakázce v hodno-
tě přes 5,2 milionu korun bez 
DPH, kterou získala společ-
nost O2 Czech Republic. Vý-
sledkem bude interní měst-
ská síť s konektivitou nové 

generace 5G a důrazem na 
kybernetickou bezpečnost. 
„Hlavním cílem je vytvořit da-
tovou síť s nejvyššími standar-
dy zabezpečení, která bude 
sloužit jako páteřní komuni-
kační infrastruktura pro po-
třeby úřadu i příspěvkových 
organizací,“ uvedla mluvčí 

Romana Macová. Projekt za-
hrnuje modernizaci zařízení, 
monitoring provozu, dodávku 
5G routerů i nákup síťové son-
dy. Hotovo má být do 30. pro-
since a část financí pokryje 
Národní plán obnovy. Do výbě-
rového řízení se přihlásil pou-
ze jediný uchazeč.  gz

Drážďanskou čeká 
nový kabát i zeleň

Ústí nad Labem – Vytížená Dráž-
ďanská ulice projde revitaliza-
cí. Město hledá dodavatele na 
zpracování studie a projektové 
dokumentace s předpokláda-
nou hodnotou 25 milionů ko-
run bez DPH. Studie bude spo-
lufinancována z Operačního 
programu Spravedlivá transfor-
mace, vyhrazeno je 5 milionů 
korun bez DPH.

„Revitalizace Drážďanské 
ulice je důležitým krokem ne-
jen pro zlepšení dopravní in-
frastruktury, ale i pro zvýšení 
kvality života obyvatel,“ uvedla 
mluvčí města Romana Macová. 
Součástí revitalizace bude gene-
rální oprava komunikace v celé 
délce ulice, zapojení ekologic-
kých prvků, jako jsou cyklopru-
hy nebo výsadba zeleně.  gz

Senior naletěl ústecké kriminalistce. Přišel o balík
Ústecký kraj – Šestašedesátiletý 
muž z Prostějova se stal obě-
tí podvodu, když uvěřil ženě, 
která se mu v telefonu předsta-
vila jako policejní kapitánka 
z kriminálky z Ústeckého kra-
je. Tvrdila mu, že je proti němu 
vedeno trestní řízení a že jeho 
peníze na účtu jsou ohroženy. 

„Volající ho instruovala, že 
musí peníze vybrat a předat 
kvůli probíhajícímu zásahu. 
Byl poučen, aby se s nikým 
v bance nebavil a nevypínal 
hovor,“ uvedl policejní mluv-
čí Libor Hejtman. Muž obešel 
čtyři banky, vybral celkem 1,8 
milionu korun a peníze předal 

neznámému muži. Poté už se 
nikdo neozval. Když se pokusil 
kontaktovat údajnou ústeckou 
kapitánku i pracovníka banky, 
zjistil, že čísla neexistují. Pří-
pad nyní vyšetřují prostějovští 
kriminalisté jako podvod, za 
který hrozí pachateli až osm let 
vězení.  gz

Nedvědického je cílem zvýšit 
dohled nad děním ve vozidlech 

Riziková silnice u nemocnice  
bude pro chodce bezpečnější

Město zvyšuje odměny za odlov 
prasat, která šmejdí u popelnic

Ústí nad Labem – Radní schvá-
lili rozsáhlý projekt zaměře-
ný na zvýšení bezpečnosti 
provozu v oblasti ulic Sociální 
péče a Bělehradská. Projekt za 
62,8 milionu korun bez DPH za-
hrnuje řadu stavebních a tech-
nologických úprav, které mají 
zlepšit podmínky pro chodce 
i řidiče.

„V rámci projektu dojde mimo 
jiné k výstavbě nového semafo-
ru, úpravám křižovatek, moder-
nizaci chodníků a přechodů pro 
chodce. Cílem je výrazně zvýšit 

bezpečnost v této frekventova-
né části města,“ uvedla mluvčí 
města Romana Macová.

Konkrétně se jedná o úsek 
od křižovatky ulic Bělehradská, 
Malátova a Na Spojce až po kři-
žovatku ulic Sociální péče a Na 
Kabátě. Součástí realizace bude 
také zrušení nevyužívaných za-
stávkových zálivů a moderni-
zace semaforů. Stavba má začít 
do 14 dnů od podpisu smlouvy 
a dokončena bude do 40 týdnů. 
Poté bude následovat osm týdnů 
zkušebního provozu.  gz

Ústí nad Labem – Ústečané zůstá-
vají ve městě především kvůli 
rodině a blízkosti přírody. Potvr-
zuje to nedávný průzkum. Byty 
a domy jim vyhovují. Horší je 
to s jejich okolím, které často 
trápí nepořádek, hluk a pocit 
nejistoty. Velkým tématem zů-
stává i dostupnost bydlení. Mla-
dí lidé narážejí na vysoké ceny 
a malý výběr, což komplikuje 

Průzkum: Příroda táhne, centrum odrazuje
hledání vhodného nájmu. Nej-
větší zájem je o středně vel-
ké byty, ale i ty nejsou snadno 
k sehnání. Zatímco rezidenční 
čtvrti jsou vnímány poměrně 
pozitivně, centrum města je pro 
většinu lidí místem, kde by byd-
let nechtěli. Přestože láká služ-
bami, převládají obavy o bez-
pečnost a narušování klidu. 
Jak shrnula jedna z odpovědí: 

„Vše je blízko, ale kvůli narušo-
vání klidu a hluku tam nechci 
bydlet.“ „Průzkum nám jasně 
ukázal, že lidé chtějí žít v pří-
jemném prostředí, které jim 
nabídne nejen kvalitní bydlení, 
ale i bezpečné a udržované oko-
lí,“ říká mluvčí města Romana 
Macová a doplnila, že právě na 
to je potřeba se do budoucna 
zaměřit.  gz
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Ústí nad Labem – Divoká prasa-
ta se čím dál častěji pohybují 
v zastavěných částech města. 
Na rozdíl od svých lesních pří-
buzných nejsou plachá. Žijí ve 
městě od mládí, ztratila respekt 
k lidem a na potravu si zvykla 
z popelnic či od obyvatel.

„Bezpečnost obyvatel a ma-
jetku je na prvním místě. Vý-
skyt prasat v hustě osídlených 
částech našeho města je pro-
blém, na který musíme reago-
vat konkrétními kroky,“ uvedla 
radní Eva Fialová. Odměna za 

odlov jednoho kusu se zvyšuje 
na 2 tisíce korun, město na to 
vyčlenilo 2 miliony korun. Zapo-
jí se šest místních mysliveckých 
spolků.

Další opatření zahrnují pro-
řezání houštin na okrajích 
města a výzvu občanům: „Ráda 
bych požádala občany, kteří 
tato prasata krmí nebo jim ně-
kam dávají jídlo, aby to neděla-
li,“ doplnila Fialová. Nová pra-
vidla platí do konce roku 2026, 
poté se vyhodnotí účinnost 
a případně se upraví.  gz
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Namísto Vrbáku bude parkoviště

s r p e n  2 0 2 5

Díky kameře mají lidé 
přehled o zácpách

Ústí nad Labem – Po legendár-
ních střekovských lázních 
Dr. Vrbenského už nic nezů-
stalo. Budova byla zbouraná 
a pozemek o rozloze zhruba 
8000 m² zůstává ve vlastnic-
tví společnosti Power Get. Ta 
ho nabízí k prodeji. Jednatel 
firmy Miloš Podolský uvedl, že 
by mohl dočasně sloužit jako 
parkoviště. 

V provozu zůstává soused-
ní sportovní hala Aréna Stře-
kov, kterou firma koupila spolu 

s lázněmi v roce 2017 za devět 
milionů korun. Původní plán 
na opravu celého areálu 
ztroskotal kvůli vysokým 

Ústí nad Labem – Veřejnost nyní 
může v reálném čase sledovat 
dopravu v Přístavní ulici díky 
nové webstreamové kame-
ře umístěné na Mariánském 
mostě. Zařízení se 180stupňo-
vým pozorovacím úhlem po-
skytuje přenos z obou směrů 
a nabízí užitečný nástroj pro 
orientaci v městské dopravě, 
především během dopravních 
špiček, nehod nebo uzavírek.

Přímý přenos je dostupný 
veřejně, zdarma a bez nutnos-
ti registrace. Nová kamera vy-
šla na 295 tisíc korun a podle 
mluvčí města Romany Macové 
představuje další krok v roz-
sáhlé modernizaci městských 
informačních technologií.  gz

nákladům na rekonstruk-
ci haly, na lázně už nezbyly 
peníze.

Lázně postavila firma 
Schicht v roce 1928 k 80. vý-
ročí svého založení, otevřeny 
byly v roce 1931. V 60. letech 
se staly místem tragédie, kdy 
po jejich návštěvě zemřelo 
16 mladých lidí. Příčinou byla 
bakterie Naegleria fowleri, 
která žije v horké vodě. Bu-
doucnost pozemku tak zatím 
zůstává nejasná.  gz

Na Střekově vyrostlo pět nových kotelen
Ústí nad Labem – S nejistými do-
dávkami tepla do střekovské-
ho obvodu to vypadá nadějně. 
Pět plynových kotelen pro Te-
pelné hospodářství města prá-
vě ve čtvrti dokončuje společ-
nost ČEZ ESCO. Kotelny budou 
uvedeny do zkušebního pro-
vozu během několika týdnů 
a budou připraveny na začátek 
topné sezony. Součástí projek-
tu je také 765 metrů nových 
plynovodů, 114 metrů přípojek, 

výměna parovodů za horkovo-
dy a výstavba dvanácti výmě-
níkových stanic.

„Plníme náš slib, kterým je 
zajištění dlouhodobých dodá-
vek tepla pro obyvatele Stře-
kova. Nové zdroje budou při-
praveny k dodávkám už na 
začátku následující topné sezo-
ny,“ uvedl primátor Ústí nad La-
bem Petr Nedvědický.

Kotelny vznikly v bývalých 
výměníkových stanicích na 

Děčínské, Kamenném vrchu, 
Purkyňově, Tolstého a Žuko-
vově ulici. Technologické pro-
pojení bude hotové do konce 
léta.  gz

Dlažba ve městě  
bude všude stejná
Ústí nad Labem – Rada města 
schválila jednotný princip dláž-
dění pro centrální oblast. Krok, 
který podtrhuje snahu o este-
tickou proměnu veřejného pro-
storu. Spárořez použitý před 
kostelem sv. Vojtěcha, jehož re-
vitalizace bude dokončena do 
konce roku 2025, se nově stává 
standardem pro všechny měst-
ské projekty v centru. „Formální 
ukotvení vnímáme jako důleži-
tý krok ke sjednocení vzhledu 
a zvýšení estetické úrovně. Vě-
říme, že systematický přístup 
vytvoří příjemnější prostředí,“ 
uvedla radní Eva Fialová. Jed-
notné dláždění má být doporu-
čením i pro soukromé investory. 
Jako vodítko, jak přispět ke kva-
litě veřejného prostoru v rámci 
širší modernizační strategie.  gz

Pítko se vrátilo nově i s vodní mlhou na Mírák
Ústí nad Labem – V centru města 
se nově objevilo pítko s inte-
grovaným mlžítkem, které při-
náší příjemné osvěžení během 
parných letních dnů. Nachází 
se na Mírovém náměstí mezi 
budovou České spořitelny 
a hotelem Bohemia, kde nava-
zuje na původní funkci zruše-
ného pítka na stejném místě. 
Jemná vodní mlha, kterou za-
řízení produkuje, zpříjemňuje 

pobyt obyvatel i návštěvníků 
města. Lidé si zde navíc mo-
hou doplnit vlastní lahev díky 

kohoutku s pitnou vodou. „Na-
ším cílem bylo vytvořit prvek, 
který nejen zapadne do kon-
cepce mobiliáře centra, ale 
především nabídne praktické 
a příjemné řešení pro veřej-
nost. V horkých dnech dokáže 
mlžítko výrazně zvýšit komfort 
pobytu na náměstí,“ říká mluv-
čí města Romana Macová. Ná-
klady na jeho pořízení činily 
30 186 korun.  gz

Moderní busy  
v létě vyjely do ulic
Ústí nad Labem – Dopravní pod-
nik nasazuje od srpna na pra-
videlné linky čtyři zbrusu nové 
dvanáctimetrové dieselové 
autobusy od výrobce Solaris. 
„Autobusy jsou vybaveny taž-
ným zařízením a výkonnější-
mi motory pro provoz cyklobu-
sů,“ uvedla mluvčí dopravního 
podniku Jana Dvořáková. Nové 
vozy přinášejí vyšší komfort 
i bezpečnost. Samozřejmostí je 
klimatizace, USB-C nabíječky 
a sjednocené ovládání poptáv-
kového systému. „Bezpečnost je 
pro nás prioritou. Vozidla mají 
LED světlomety, vyhřívané čelní 
sklo, automatické stěrače a an-
tikolizní systém,“ dodala Dvo-
řáková s tím, že cena jednoho 
vozu s výbavou je téměř 7,7 mi-
lionu korun bez DPH.  gz
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Město chce mít umístění výdejních boxů pod kontrolou
Ústí nad Labem – Výdejní boxy se 
staly běžnou součástí ulic, ale 
jejich rychlý růst přináší i řadu 
problémů. Od zablokovaných 
chodníků přes dopravní potí-
že až po nehezký vizuální šum. 
I proto se krajské město na za-
čátku roku přidalo k iniciativě 
osmnácti českých měst, kte-
rá chtějí do tohoto fenoménu 

vnést řád. Výsledkem je dopo-
ručující dokument, který Ústí 
nad Labem v létě oficiálně při-
jalo jako výchozí rámec pro 
další regulaci. Vznikl ve spolu-
práci s odborníky a provozova-
teli boxů a nabízí systém, jak 
přistupovat k jejich umisťová-
ní s ohledem na bezpečnost, 
estetiku i komfort obyvatel. 

„Chceme být partnerem jak ob-
čanům, tak podnikatelům. Jas-
ná pravidla pomohou nastavit 
rovnováhu mezi komfortem do-
ručování a ochranou veřejného 
prostoru,“ vysvětlila mluvčí ma-
gistrátu Romana Macová s tím, 
že digitální služby a kvalita 
veřejného prostoru se nemusí 
vzájemně vylučovat.  gz

Radnice zvýšila daň z nemovitosti u některých domů
Ústí nad Labem – Vedení města 
schválilo opatření, které nasta-
vuje vyšší místní koeficient 
daně z nemovitých věcí pro 
konkrétní objekty opakovaně 
spojované se zhoršenou bez-
pečnostní a sociální situací. 
Nový koeficient ve výši 5,0 se 
má od 1. ledna vztahovat na 

nemovitosti v ulicích Sibiř-
ská 68, 560 a 601, Studentská 
270 a 271, Svádovská 167/25 
a 311/6, Jungmannova 283/14 
a Růžová 218/13. Vybrané bu-
dovy byly podle mluvčí města 
Romany Macové vytipovány na 
základě podrobného vyhodno-
cení. Na uvedených adresách 

se dlouhodobě vyskytují pro-
blémy jako narušování pořád-
ku, vandalismus nebo jiné spo-
lečensky nežádoucí jevy. Kvůli 
tomu tam také častěji musí za-
sahovat městské služby nebo 
policie, což znamená vyšší ná-
klady na údržbu, bezpečnost 
a další opatření.  gz
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Přejmenujme kraj. Má kvůli Ústí špatnou pověst
Ústí nad Labem – Letní sezonu 
na severu Čech rozvířil celkem 
smělý nápad. Ústecký kraj má 
díky svému názvu nedobrou 
pověst, a proto by se měl pře-
jmenovat. Třeba na Litoměřic-
ký, protože je to prostě hezčí 
město. Možná se to ústeckých 
patriotů mohlo přinejmenším 
dotknout. Nic to ale nemění na 
tom, že diskuze kolem tohoto 
návrhu nabrala na obrátkách 
a éterem začaly létat různé 
návrhy, jak by se kraj mohl 
jmenovat. 

Špatná pověst kvůli Ústí
Obecně v rámci republiky 

nemá Ústecký kraj dobrou im-
age. Je vnímaný jako chudý, 
zničený těžbou, s vysokou kri-
minalitou, nejvyšším počtem vy-
loučených lokalit a jako místo, 
kde se lidem nežije nijak zvlášť 
dobře. A samotné Ústí, které 
utrpělo za druhé světové války 
a pak i v dobách socialismu, kdy 
doplatilo mimo jiné i na to, že 
bylo sídlem Severočeského kra-
je a betonové budovatelství tady 
jelo na plné obrátky, je prý sla-
bý pilíř na vystavění regionální 
značky. Takže proč kraj pros-
tě nepojmenovat jinak a třeba 
všechny jeho neduhy zmizí jako 
mávnutím kouzelného proutku 
a rázem začne vzkvétat a jeho 
pověst poroste.

Značka na slabém pilíři
Debatu o změně názvu kraje 

odstartoval na sociálních sítích 
návrh kadaňského starosty 
Jana Losenického. Podle něj má 
region špatnou pověst a po-
depisuje se na tom i negativní 
vnímání krajského města. „Ústí 
nad Labem je zvláštní feno-
mén. Město, které je krajským 
centrem z historické náhody 
a zbytkového pragmatismu. Má 

strategickou polohu na Labi, 
důležitou dopravní dostupnost 
i významnou univerzitu, ale 
zároveň nese bolestné stopy 
minulosti, která se nesmaza-
telně vryla do jeho podoby. Ne-
existence historického centra, 
nesmyslné urbanistické zása-
hy, zanedbaná infrastruktura 
a těžký stín Spolchemie hned 
vedle betonového srdce města,“ 
uvedl Losenický s tím, že měs-
to, které by mělo být vitrínou 
kraje, je spíš jeho anonymním 
pozadím. „Pojmenovat kraj po 
Ústí znamenalo vystavět celou 
značku na slabém pilíři. Tlačit 
na ramena jednoho města váhu 
celého regionu, zatímco ten má 
silnější a hrdější tváře,“ dodal. 
Podle něj by se kraj mohl jme-
novat Litoměřický. 

Co třeba Krušnohorský kraj 
Původně nenápadný příspě-

vek starosty Kadaně ale vyvo-
lal slušný humbuk. A najednou 
začaly ze všech stran padat 
nejrůznější návrhy. Třeba Kruš-
nohorský nebo Severočeský. 
Losenický připustil, že pojme-
nování kraje po menším měs-
tě, jako jsou Litoměřice, by ne-
muselo být ideální. Název po 
zeměpisné lokalitě, jako jsou 
Krušné hory, by podle něj lépe 
vystihoval charakter regionu, 
který nemá jedno dominantní 
centrum, ale tvoří ho síť men-
ších měst podél těchto hor.

Snaží se o zviditelnění
Za nadsázku považuje návrh 

na přejmenování kraje, který 
má údajně trpět tím, že se jme-
nuje podle Ústí nad Labem, ús-
tecký primátor Petr Nedvědic-
ký. Změna názvu podle něj spíš 
jen odvádí pozornost od hlub-
ších problémů regionu. „Ústec-
ký kraj se stále vypořádává se 

situací, která má původ v minu-
losti a je i v rámci celé země sil-
ně specifická,“ řekl Nedvědický 
s tím, že změna názvu kraje by 
žádné změny nepřinesla. 

„Přejmenování neřeší problé-
my, které tu historicky vznikly 
a s nimiž se stále vypořádává-
me. Naopak tento krok působí 
jako snaha se jim naoko vy-
hnout a předstírat, že neexis-
tují. Od pana starosty tuto po-
známku vnímám spíše jako 
nadsázku a snahu o zviditelně-
ní,“ prohlásil primátor Ústí.

Výmysl okurkové sezony
Návrh na přejmenování 

Ústeckého kraje vnímá jako 

odlehčené letní téma i jeho 
hejtman Richard Brabec, pod-
le kterého jde o výmysl hodný 
okurkové sezony. „Problémy 
kraje, které se táhnou desít-
ky let, jeho přejmenováním 
opravdu nevyřešíme. Nehle-
dě na obří finanční náklady, 
které by si taková změna vy-
žádala. Ale o tom to není. Je to 
o vizi pro kraj a jejím naplňo-
vání. O proměně kraje pro lidi, 
kteří v něm žijí. A to je naše 
mise, na které teď na kra-
ji makáme každý den,“ uvedl 
Brabec.

Region na chvostu
Statistická data jsou poměr-

ně nekompromisní. Ústecký 
kraj má nejvyšší nezaměstna-
nost, nejhorší naději dožití, 
nejvyšší úmrtnost na rakovi-
nu a nemoci oběhové sousta-
vy a nejnižší počet podnikate-
lů na počet obyvatel. Region 
se dlouhodobě potýká s odli-
vem mladých lidí, kteří hle-
dají lepší pracovní příležitos-
ti jinde. Nízká míra investic 
a slabá infrastruktura navíc 
brzdí rozvoj místních komunit 
i podnikatelského prostředí.

Nebylo by to poprvé
Česko už má s přejmenová-

ním krajů zkušenosti. V roce 
2001 se Brněnský kraj stal 
Jihomoravským, Jihlavský 
Krajem Vysočina, Budějovic-
ký Jihočeským a Ostravský 
Moravskoslezským. Důvodem 
byla snaha o širší reprezenta-
ci regionu, nikoli pouze jeho 
hlavního města. Zda se Ústec-
ký kraj skutečně přejmenuje, 
je zatím nejasné. Jisté však je, 
že debata o jeho image a bu-
doucnosti jede na plné obrát-
ky, což by regionu mohlo pro-
spět.  gz, zut
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Ústecký primátor Petr Nedvědický 
považuje návrh na přejmenování kraje za 
nadsázku. Foto: FB/ANO tohle Ústí n. L. 
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Pravidelný pohyb zpomaluje stárnutí a zlepšuje náladu

20
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Fyzioterapie hraje v péči o se-
niory zásadní roli. Pomáhá 
nejen zmírnit bolest a zlepšit 
pohyblivost, ale také posiluje 
psychickou pohodu a podporu-
je sociální kontakt. V Domově 
pro seniory Máchova na ústec-
kém Střekově se této oblasti 
věnuje fyzioterapeutka Lucie 
Schmidtová, která vnímá svou 
práci jako spojení odborné 
péče s lidským přístupem. Pra-
videlná rehabilitace zde pomá-
há klientům udržet soběstač-
nost, překonat strach z pohybu 
a znovu najít radost z každo-
denních aktivit.

Proč je fyzioterapie důležitou 
součástí péče o seniory?

Fyzioterapie pomáhá se-
niorům nejenom v léčbě, ale 
i v prevenci mnoha zdravot-
ních problémů spojených 
s věkem. Pravidelný pohyb 
a cílená rehabilitace mo-
hou výrazně zpomalit proce-
sy stárnutí, zlepšit funkčnost 
pohybového aparátu a pře-
dejít komplikacím, jako jsou 
pády, bolesti kloubů či ztráta 
soběstačnosti. Fyzioterapie tak 
představuje důležitý nástroj 
pro zachování kvality života ve 
vyšším věku.

S jakými zdravotními obtíže-
mi se senioři nejčastěji obra-
cejí na fyzioterapeuty?

Seniory nejčastěji trápí bo-
lesti nosných kloubů v důsled-
ku degenerativních změn, jako 
osteoartróza či v důsledku os-
teoporózy, která se často proje-
vuje bolestmi v křížové oblasti 
nebo deformací postavy. Tyto 
obtíže mohou výrazně ome-
zit pohyblivost a vést k dalším 
zdravotním komplikacím. Dal-
ším důvodem jsou poúrazové 
stavy, onemocnění mozku či 
míchy, například Parkinsonova 
choroba, cévní mozková přího-
da a další. V těchto případech 
je fyzioterapie klíčová pro ob-
novu motorických funkcí, koor-
dinace a celkové soběstačnosti.

Jaké pozitivní změny vidíte 
u seniorů, kteří pravidelně 
docházejí na fyzioterapii?

Fyzioterapie pomáhá senio-
rům získat větší svalovou sílu, 
zlepšit rovnováhu a koordinaci, 
zvýšit pohyblivost kloubů a ve 
většině případů snížit bolest. 
Díky pravidelnému cvičení se 
zvyšuje jejich jistota při pohy-
bu, což vede k větší samostat-
nosti a snížení rizika pádů.

Může fyzioterapie přispět 
k prevenci úrazů a zlepšení 
kvality života?

Samozřejmě, tím, že se 
zlepší rovnováha a koordina-
ce. Pravidelný pohyb a cílené 
cvičení pomáhají předcházet 
pádům, které jsou u seniorů 
častým zdrojem vážných zra-
nění. Se zlepšením kvality ži-
vota souvisí zmírnění bolestí 
kloubů a zad, zlepšení samo-
statnosti v každodenním živo-
tě, čímž zvýší svou nezávislost. 
Fyzioterapie tak přispívá nejen 
k fyzickému zdraví, ale i k psy-
chické pohodě.

Existují potíže, které jsou 
typické pro seniory žijící 
v domovech?

Ano, je to zejména úbytek 
svalové hmoty z nedostatku 
pohybu, senioři bývají demo-
tivovaní k pohybovým aktivi-
tám, protože si často nemohou 
zvyknout na změnu prostře-
dí a uzavírají se ve svých po-
kojích. Tento stav může vést 
k rychlému zhoršení fyzické 
kondice i psychického stavu. 
Pravidelná fyzioterapie po-
máhá tyto negativní dopady 
zmírnit.

Domov pro seniory Máchova 
nabízí vlastní fyzioterapeuty, 
nebo spolupracujete s exter-
ními odborníky?

V našem Domově máme 
vlastní fyzioterapeuty. Díky 
tomu je péče přizpůsobená in-
dividuálním potřebám klientů 
a umožňuje rychlou reakci na 
změny zdravotního stavu.

Jak konkrétně fyzioterapie 
u seniorů probíhá – indivi- 
duálně, nebo skupinově?

U nás v Domově pro seniory 
Máchova probíhá fyzioterapie 
individuálně s ohledem na kon-
krétní problémy s pohybovým 
aparátem našich klientů. Díky 
tomu můžeme lépe reagovat na 
proměnlivost jejich zdravotní-
ho stavu. 

Používáte nějaké pomůcky 
nebo technologie?

Používáme běžné pomůcky, 
jako jsou overbally, odporové 
a posilovací gumy, činky, pedá-
lová šlapadla a podobně.

Jak často se cvičení 
doporučuje?

Záleží na stavu pacienta, 
běžná frekvence bývá 1–3× týd-
ně, ale nevylučuje se ani kaž-
dodenní cvičení.

Je těžké seniory motivovat 
k pravidelnému cvičení?

Stává se, že jsou senioři ke 
cvičení skeptičtí, demotivo-
vaní dlouhodobými bolestmi 
nebo podceňují své pohybové 
schopnosti, mají strach z ne-
úspěchu a zhoršení bolestí. 
Důležité je zvolit adekvátní 
zátěž, uklidnit klienty, pokud 
zrovna daný cvik nezvládnou, 
vést je ke správnému prove-
dení cviků tak, aby měli dob-
rý pocit z toho, že překonali 
sami sebe.

Setkáváte se i s psychickými 
nebo emočními výzvami bě-
hem terapií?

Ano, spousta seniorů trpí 
úzkostmi, cítí se osaměle, bojí 
se sami o sebe, bojí se pohybu 
a možného úrazu při něm, pod-
ceňují se. Nedílnou součástí 
naší terapie je i pomoci snížit 
úzkost, zlepšit náladu, psychic-
kou pohodu a podpořit jejich 
interakci s dalšími seniory.

Jak senioři fyzioterapii obec-
ně vnímají?

Senioři vnímají fyziotera-
pii obecně kladně, pohyb, ale 
i manuální techniky, jako na-
příklad masáže či měkké tech-
niky, mohou pomoci snížit úz-
kost, stres a zlepšit náladu.

Má fyzioterapie vliv i na je-
jich psychickou pohodu nebo 
sociální kontakty?

Vliv má velký. Nejen že si 
pohybem zlepší náladu, ale je-
jich psychiku zlepší i zmírnění 
bolesti a znovuzískání určité 
soběstačnosti. Pokud mluví-
me o sociálních kontaktech, 
tak i zde má fyzioterapie vliv, 
jelikož se zlepší mobilita se-
niorů, mohou se zapojovat do 
více skupinových aktivit nebo 
se „jen“ potkávat s lidmi při 
procházce. 

Jakou roli hraje fyziotera-
pie v celkovém režimu péče 
v zařízení?

Fyzioterapie hraje klíčovou 
roli, pomáhá udržovat jistou 
soběstačnost a kvalitu života 
tím, že rehabilitací pomáhá-
me udržet či zlepšit fyzickou 
kondici seniorů. Je nedílnou 
součástí komplexní péče, která 
zahrnuje nejen zdravotní, ale 
i psychologické a sociální as-
pekty života klientů.
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V legendárním muzikálu Hello, Dolly! 
září na jevišti ústeckého divadla herečka 
a zpěvačka Kateřina Brožová. Ze zdejšího 
publika je nadšená. Pražská rodačka má 
k metropoli severních Čech blízko. Pochází 
odsud část její rodiny. 
Gabriela Zlámalová

Hrajete v ústeckém divadle 
ve slavném muzikálu Dolly 
Leviovou. Jaké vlastně bylo 
zkoušení?

Zkoušení bylo velmi náročné. 
Ono je to vždy náročné, když 
zkoušíte novou věc. Pro mě to 
bylo o to těžší v tom, že jsem 
dojížděla a musela jsem se při-
způsobit místnímu režimu, kdy 
zkouší ráno i večer v kratších 
časových intervalech, protože 
kolegové mají odpoledne něja-
ké povinnosti. Takže jsme zkou-
šeli dvoufázově. Někdy jsem zů-
stávala v šatně a zdřímla jsem 
si i na zemi (smích). A když bylo 
zkoušek víc po sobě, tak jsem 
tady zůstávala v hotelu. Na naz-
koušení bylo poměrně málo 
času, ale především ty interní 
podmínky byly docela složi-
té. Můžu říct, že to nejspíš bylo 
jedno z nejnáročnějších zkouše-
ní, jaké jsem zažila.

Když bylo zkoušení tak nároč-
né, tak jak se vám tato role 
hraje?

Já tu roli miluji. Celé to před-
stavení. To téma, to je tak pozi-
tivní záležitost, příjemná, milá, 
která má diváka potěšit. Dolly 
Leviovou hraji moc ráda. Samo-
zřejmě pokaždé má člověk tak 
trochu nervíky, když hraje po 
dlouhé době od premiéry. 

Jaké mělo představení ohlasy 
a jaké máme v Ústí publikum?

Já si myslím, že moc hezké. 
Na premiéře jsme měli stan-
ding ovation, a čím častěji hra-
jeme a čím více diváků předsta-
vení vidí, tím jsou reakce lepší 
a lepší. Minulé představení 
jsem byla úplně unešená. 
Lidi jdou s námi od začát-
ku, baví se, fandí nám. 
Je to opravdu velká 
radost.

Zmiňovala jste, že 
jste během zkou-
šení v Ústí trávila 
dost času. Měla jste 
čas prohlédnout si 
město a okolí?

Přiznám se, že moc 
ne. Čas jsem věnovala 
zkoušení. Já Ústí tro-
chu znám, měla jsem 
tu dokonce část rodi-
ny. Bydlela zde sest-
ra mého tatínka, moje 
teta, která už dlouho 
nežije. Pak její dcera 
s rodinou. Takže jako 
malá holka jsem do 
Ústí jezdila. Dokon-
ce u tety bydlel i můj 
dědeček. Ústí je mi 
blízké a miluju tu 
řeku tady.

Do role Dolly Le-
viové jste se vrá-
tila po osmnác-
ti letech. Dá se 
tedy říct, že je 
to vaše srdcová 
záležitost?

Rozhodně je 
a moc jsem tou-
žila se do té role 
někdy vrátit. 
Úplně si pama-
tuju ten pocit, 
když mi loni 
zavolal režisér 
Martin No-
votný a řekl 
mi tu novinu, 
že budu zkou-
šet tady v Ústí. 
Byla jsem nadše-
ná a říkala si, to je 

nějaké déjà vu. Už je to osm-
náct let. Popravdě, kromě 

písně Hello, Dolly! jsem 
si nepamatovala vů-

bec nic (smích). 
Tehdy jsem tu roli 

nezkoušela dva 
měsíce, ale pře-

bírala jsem 
ji na několik 
zkoušek. Do 
toho jsem 
soutěžila 
v Let's Dan-
ce na Slo-
vensku, kam 
jsem dojíž-
děla z Čech, 
kde jsem 
navíc toči-
la a hrála. 
Mojí dcer-
ce bylo pět 
let. Bylo 

to složi-
té ob-

do-

barva: modrá

jídlo: já hrozně ráda 
jím, takže skoro vše

hudba: všechna 
dobrá, nepouštím 
si vážnou hudbu, 
protože jsem v ní 
vyrostla a mám k ní 
velmi speciální vztah

politik: žádný

M O J E  N E J
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bí. Pak jsme to hráli jen krátce, 
protože bylo představení ukon-
čeno. Následovaly soudy, které 
se táhly několik let, nakonec 
jsem vyhrála. Po těch x letech 
se Dolly ke mně vlastně vrátila. 
Za což jsem velmi ráda.

Co vlastně zpíváte raději? 
V muzikálu, nebo sólově?

V muzikálu jsem za roli, kte-
rou hraji, ale sólově jsem za 
sebe. Zpívám písničky, které 
jsou mi blízké, nebo které pro 
mě byly i napsány. Repertoár 
mám různý a zpívám ráda. 
I když jsem vystudovaná hereč-
ka a věnuji se činohře, tak jsem 
se našla i v muzikálu a v sólo-
vém zpěvu. Všechno, co dělám, 
dělám s chutí a láskou.

Chtěla jste být herečkou 
nebo zpěvačkou už jako malá 
holka?

Já pocházím z umělecké ro-
diny. Moje maminka byla pri-
mabalerína Národního diva-
dla, dělala klasický balet. Taky 
jsem tím prošla jako dítě. Tatí-
nek byl sólový houslista, který 
hrál s Českou filharmonií nebo 
s klavírním doprovodem. Takže 
já jsem v uměleckém prostředí 
vyrostla a nějak mě to formo-
valo. Za maminkou jsem cho-
dila do divadla a za tatínkem 
do koncertních sálů. Na dru-
hou stranu mě tatínek přive-
dl k lásce k přírodě, takže jsem 
hodně koketovala jako dítě, že 
se budu věnovat něčemu, co 
souvisí se zvířaty. Začala jsem 
jezdit na koni, doma jsme vždy 
měli pejska, kočičku. Já jsem 
pořád něco tahala domů. Ně-
jakou havěť, co jsem kde našla 
na ulici. Ježky, ptáčky, ještěr-
ky. Všechno možný (smích). Ale 
jak jsem šla životem, tak na zá-
kladce i na střední jsem chodila 

do různých kroužků. Recitovat, 
zpívat, hrát. Měla jsem k umění 
vždy blízko.

Takže vás v té umělecké drá-
ze rodiče podporovali?

Oni mi nijak neukazovali ces-
tu. Tatínek s tím ani nepočítal, 
že bych šla nějakým umělec-
kým směrem, a maminka mi 
držela palce. Vždy byla mojí 
věrnou divačkou, ale nikdy 
mi rodiče neurčovali, co mám 
dělat. Jak člověk dospívá, tak 
po tom spíš začne toužit sám. 
Takže jsem zkusila zkoušky na 
DAMU a vyšlo to. Od té doby 
jsem už pak začala žít tenhle 
život a byla jsem šťastná, že se 
nemusím věnovat matice, fyzice 
a chemii (smích).

Je nějaká vysněná role, kterou 
byste si ještě chtěla zahrát 
nebo zazpívat?

Úplně ne, jsem natěšená 
a zvědavá na vše, co přichá-
zí. A neměla jsem to tak nikdy, 
protože když si člověk vys-
ní nějakou konkrétní roli, tak 
pak když vás to v divadle mine, 
třeba ve stálém angažmá, tak 
jste z toho smutná. Ale já jsem 
vlastně po letech v angažmá ve 
Vinohradském divadle odešla 
na volnou nohu, abych získala 
větší svobodu. Tehdy jsem zača-
la zpívat, začala jsem se věno-
vat i muzikálu, stále se věnu-
ji činohře, hraji před kamerou, 
dabuji, moderuji. Zkrátka se 
těším na vše zajímavé a to mám 
pořád.

Máme dobu sociálních sítí. Je 
to nutnost být na sítích vidět?

Já se obávám, že sociální sítě 
a jejich náplň se nám zvrtly tro-
chu jinam, než jsme původně 
předpokládali… Je to zvlášt-
ní virtuální svět, který může 

Kateřina Brožová se narodila 9. února 
1968 v Praze. Herečka, zpěvačka 
a moderátorka, která pochází z umě-
lecké rodiny. Po absolvování pražské 
DAMU v roce 1991 nastoupila do 
angažmá ve Vinohradském divadle, 
kde působila devět let. Později 
hostovala v Hudebním divadle Karlín, 
Divadle Kalich či Divadle Goya, kde se 
objevila v muzikálových rolích. Mezi 
její nejznámější divadelní postavy pat-
ří Sugar v Někdo to rád horké, Fantine 
v Bídnících, Ellen v Miss Saigon či Do-
lly Leviová v Hello, Dolly! Diváci ji znají 
ze seriálů Život na zámku, Pojišťovna 
štěstí či Cesty domů. Kromě herectví 
se věnuje dabingu a sólovému zpěvu, 
vydala několik alb s osobitým reper-
toárem. Kromě umění se angažovala 
i v politice a dlouhodobě podporuje 
charitativní projekty. Má dospělou 
dceru Kateřinu.

Kateřina Brožová
P R O F I L

i velmi ublížit. Ale je pravda, že 
pro lidi z mé branže je to do ně-
jaké míry vhodné. Jsou ale i ko-
legové, kteří s tím nechtějí mít 
nic společného. Žijí si nějaký 
víc soukromý život.

A co bulvár?
S bulvárem jsem kdysi dávno 

zažila moc ošklivé roky, málem 
mě uvláčeli. Moje jméno si na 
stránkách bulváru žilo vlastním 
životem. Bylo to kruté. Dokonce 
jsem zaslechla, že jsem byla na 
řadě po Ivetě Bartošové, což je 
opravdu brutální. A člověkem, 
který to vyřkl, hluboce pohr-
dám. Jeho jméno nechci vyslo-
vovat, ale dneska bulvár nedělá 
a je součástí politické scény. 
Bulvár mě tedy svého času hod-
ně poškodil. Ale je možné, že 
mě poškozovali lidé, kteří mě 
prostřednictvím bulváru poško-
dit chtěli. Takže paradoxně od 
doby, co existují sociální sítě, se 
dá říct, že bulvár nemá už tako-
vou sílu, máte možnost si uve-
řejnit vše a vyjádřit se, k čemu 
chcete. 

Vaším pracovním nástrojem je 
hlas. Jak si ho chráníte?

Obdivuji kolegy, co mají místo 
hlasivek dva dráty, umí pařit do 
rána a druhý den mají dvoják 
(smích). Když mám náročnou 
hlasovou zátěž, tak se potřebu-
ji vyspat, beru vitamín B, piji 
Vincentku. Zkrátka mám svoje 
rituály a návyky. Složité je, když 
hrajete činohru a hodně křičíte 
a druhý den máte zpívat. Tak je 
to těžší. Herec a zpěvák si musí 
dávat pozor, aby nenastydl, ne-
byl v průvanu nebo si nesmí 
pouštět klimatizaci. 

Co zajímavého vás v nejbliž-
ší době čeká, nebo jste právě 
dokončila?

Na jaře jsme nazkoušeli v Di-
vadle Radka Brzobohatého čer-
nou komedii Bella Dona. Což je 
latinský název jedovaté rostliny 
rulík zlomocný. Já tou bylinou 
trávím svoje bývalé partnery. 
Zní to děsivě, ale je to rozto-
milé. Jsem moc ráda, že si mě 
Romana Goščíková jako šéfová 
divadla s panem režisérem Lu-
kášem Burianem vybrali do této 
role. S mojí agenturou Divinus 
jsme během léta absolvovali 
představení Noc na Karlštejně 
na zámcích Lednice, Mělník, 
Zbraslav a v Jindřichově Hradci. 
A na konci března jsme si užili 
benefiční koncert Zpíváme pro 
Tebe, který jsem celý připravo-
vala. Výtěžek putoval potřeb-
ným dětem z obecně prospěšné 
společnosti Život dětem.

Působíte jako velmi činorodý 
člověk. Co ráda děláte, když 
máte volno?

Nejraději trávím čas se svými 
nejbližšími, v přírodě, s koňmi, 
se svým pejskem nebo doma na 
zahradě, v létě rybařím. 
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Svatovojtěšský festival rozezní ÚstíKostelní náměstí bude 
hostit Októbrfest

Běh zoologickou zahradou pomáhá dobré věci
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Ústí nad Labem – Metropole re-
gionu bude hostit první roč-
ník Svatovojtěšského hudeb-
ního festivalu. Zahajovací 
koncert se uskuteční v koste-
le svatého Vojtěcha 28. srpna 
a vystoupí na něm varhaník 
Josef Kšica se synem Pavlem. 
Symbolicky tak znovu rozezní 
varhany, které hudebník kdysi 
před jejich instalací testoval 
v továrně Rieger-Kloss.

Kostelní varhany vybavené 
3 572 píšťalami jsou technic-
kým unikátem s velkolepým 
zvukem. „Varhany, speciálně 
navržené pro prostor kostela, 
se staly nejen vizuální domi-
nantou interiéru, kterému vé-
vodí svým prospektem osaze-
ným šestnáctistopým měděným 

principálem, ale prostor naplni-
ly rovněž velkolepým, ušlechti-
lým zvukem,“ vysvětluje Ahmad 
Hammad, organizátor festivalu. 
Festival nabídne pestrý program 
s pěti benefičními koncerty, 

jejichž výtěžek půjde na opra-
vu varhan z roku 1972. Vystou-
pí Collegium Hortense, studenti 
teplické konzervatoře, barokní 
soubor i varhaník Michal No-
venko.  gz

Ústí nad Labem – Už třetí ročník 
podzimního pivního festiva-
lu Októbrfest rozveselí 27. září 
Kostelní náměstí. Od 11:00 ho-
din se můžete těšit na pestrou 
přehlídku piv z malých českých 
řemeslných pivovarů, které na-
bídnou to nejlepší ze své pro-
dukce. K pivu nebude chybět 
pořádná nálož dobrot – burge-
ry, grilované maso, hranolky 
i další speciality uspokojí kaž-
dého gurmána. Pro ty, kdo si na 
pivo nepotrpí, budou připrave-
ny koktejly a víno.  gz

Nechte se unést hity 
legendárních Queen
Ústí nad Labem – Queenie se 
4. září vrací do ústeckého Let-
ního kina. Michael Kluch, hla-
sem i výrazem připomínající 
Freddieho Mercuryho, opět 
okouzlí fanoušky autentickým 
zážitkem. Kapela, která ode-
hrála přes 1400 koncertů ve 
25 zemích, slibuje show plnou 
ikonických skladeb v původ-
ních aranžích a tóninách. Je-
jich preciznost a energie už 
zaujala i mezinárodní publi-
kum.  gz

Ústí nad Labem – V areálu ús-
tecké zoologické zahrady se 
23. srpna od 8:00 hodin usku-
teční 3. ročník benefičního 
běhu. Letos podpoří projekt 
Pesisir Balikpapan zaměře-
ný na ochranu přírody os-
trova Borneo. Pomáhá mimo 
jiné ohroženému medvědovi 

malajskému, který patří mezi 
nejmenší druhy medvědů na 
světě. Akce je otevřená ama-
térům i zkušeným běžcům 
všech věkových kategorií. 
Přijďte si protáhnout nohy, 
podpořit dobrou věc a užít 
si den plný pohybu a zábavy 
s celou rodinou.  gz
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Zahradu rozhlasu opanuje festival Hudební odpoledne 
pod širým nebem

Noc v Benátkách slibuje operetní kouzlo

Ústí nad Labem – Areál Českého 
rozhlasu Sever ožívá od 21. do 
27. srpna oblíbeným open-air 
festivalem Divadelní zahrada, 
který pořádá ústecké Čino-
herní studio. V romantickém 
prostředí Wolfrumovy vily se 
uskuteční sedm večerů plných 
divadla, humoru i poetiky.

Festival zahájí inscenace Mi-
lenci z kiosku, která se hraje 
ve čtvrtek i v pátek. V sobo-
tu následuje Bratrstvo kočičí 
pracky, v neděli pak hostu-
jící soubor Lachende Besti-
en uvede představení Jako lvi 
aneb Sestup a vzestup pana 
B. V pondělí se diváci mohou 

těšit na Pábitele, v úterý na Jí-
delní vůz a festival zakončí ve 
středu inscenace Škola žen.

Areál se otevírá v 19:00 ho-
din, představení začínají ve 

20:00 hodin. V případě nepří-
znivého počasí se program 
přesouvá pod střechu Činoher-
ního studia. Občerstvení je za-
jištěno.  gz
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Ústí nad Labem – Oblastní mu-
zeum zve 27. srpna od 17:00 
hodin na promenádní koncert, 
který zpříjemní závěr léta pod 
taktovkou živé hudby. Vstup 
na akci je zdarma a návštěv-
níci se mohou těšit na bohatý 
hudební program pro všechny 
věkové kategorie. Zazní kla-
sické skladby, filmová hudba 
i oblíbené melodie z různých 
koutů světa. Přijďte strávit po-
hodové odpoledne v kulisách 
muzejního nádvoří.  gz

Užijte si klavírní 
galavečer v divadle

Ústí nad Labem – Velké klavírní 
gala v ústeckém divadle na-
bídne 21. září výjimečný večer 
klasické hudby v rámci festi-
valu Hudební setkání. Vystou-
pí klavíristé Matyáš Novák 
a Michal Mašek.

Zazní předehra k opeře Don 
Giovanni a slavný Klavírní 
koncert d moll KV 466 od Mo-
zarta, známý z filmu Amadeus. 
Po přestávce se publikum za-
poslouchá do romantického 
Klavírního koncertu a moll, 
op. 16 Edvarda Griega. „Velké 
klavírní gala je jedním z vrcho-
lů letošního ročníku. Chceme, 
aby každý koncert festivalu 
byl skutečným dialogem mezi 
hudbou a publikem,“ říká Mi-
chal Mašek, ředitel a zaklada-
tel festivalu Hudební setkání, 
a zve i na další koncerty na-
příč Ústeckým krajem.  gz

Ústí nad Labem – Jeviště ústecké-
ho divadla ožije 7. září od 17:00 
hodin slavnou operetou Johan-
na Strausse Noc v Benátkách, 
která patří spolu s Netopýrem 
a Cikánským baronem k jeho 
nejhranějším dílům.

Na rozdíl od většiny Strausso-
vých operet neměla premiéru ve 
Vídni, ale v Berlíně v roce 1883, 
a to kvůli neshodám skladatele 
s vedením Divadla na Vídeňce. 

Děj se odehrává během benát-
ského karnevalu, od jednoho 

podvečera do následujícího 
rána. V centru příběhu stojí suk-
ničkář vévoda z Urbina, který se 
stane terčem vtipné lekce od ry-
bářské dcerky Aninny. Pomáhá 
jí její milý Caramello, vévodův 
lazebník, připomínající posta-
vu Figara. Straussova hudba 
dodává inscenaci švih, lehkost 
a humor, díky nimž se Noc v Be-
nátkách stává večerem plným 
radosti a operetního kouzla.  gz
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Na pikniku v kampusu si můžete rozšířit obzory
Ústí nad Labem – V kampusu 
ústecké univerzity se každou 
středu konají pod širým ne-
bem popularizační přednášky 
v rámci oblíbeného cyklu Pik-
nik Nobel.

„Program jsme sestavili tak, 
aby si v něm každý našel něco 
blízkého. Ať už vás zajímá his-
torie, příroda, zdraví, nebo tech-
nologie. Věda není uzavřená 
v laboratořích, týká se každo-
denního života nás všech,“ říká 

Josef Trögl z Fakulty životního 
prostředí, která sérii předná-
šek pořádá. Pokud se vydáte na 
přednášku 27. srpna, vysvětlí 
vám Radek Soběhart pojem Ho-
mer oeconomicus. Svět udrži-
telné kosmetiky přiblíží 3. září 
Michaela Kolková, 10. září zase 
Kateřina Klimentová se podí-
vá na gynekologickou fyziote-
rapii, 17. září pak odhalí Milan 
Gryndler, jak houby změnily 
svět, a 24. září uzavře cyklus 

Jaromír Cais svým pohledem 
na metalurgii od pravěku do 
budoucnosti. 

Součástí každého večera 
bude kavárna Kampuska, která 
se postará o občerstvení. A po-
kud by počasí nepřálo, program 
se přesune do budovy CPTO 
v Pasteurově ulici. Vstup na 
akce, které začínají v 18:00 ho-
din, je volný a návštěvníci se 
mohou těšit i na soutěž o zají-
mavé ceny.  gz

S prázdninami se můžete rozloučit v loděnici

Porcelánové trhy  
s ikonickým cibulákem
Ústí nad Labem – Tradiční porce-
lánové trhy zamíří do muzea 
5. září od 10:00 hodin. Těšit 
se můžete na bohatý výběr 
užitkového i dekorativního 
porcelánu. Hlavním tématem 
je oslava 140 let výroby slav-
ného cibulového vzoru, kte-
rý si získal srdce milovníků 
porcelánu doma i v zahraničí. 
Vstupné je 30 korun a zahrnu-
je stylový hrnek jako dárek – 
ideální suvenýr z této jedineč-
né události.  gz

Ústí nad Labem – Poslední srpno-
vá sobota bude v Loděnici Brná 
patřit zábavě, hudbě a společ-
nému zahájení nového školního 
roku. Back 2 School Party, kte-
rá startuje 30. srpna ve 14 ho-
din, slibuje nezapomenutelný 

rodinný den plný soutěží, hu-
debního programu, her pro děti 
i večerní párty pro dospělé. Na 
návštěvníky čeká moderovaný 
program pro všechny genera-
ce, soutěže, fotokoutek, dět-
ské hry a DJ’s, kteří rozproudí 

atmosféru. K večeru se můžete 
těšit na laser show, která dodá 
akci jedinečnou vizuální tečku. 
Připraveno bude i občerstvení 
pro malé i velké. Přijďte stylově 
zakončit prázdniny a odstarto-
vat školní rok s úsměvem.  gz

Barevnou planetu ozdobí muzikálové hity
Ústí nad Labem – Galakoncert 
festivalu Barevná planeta ro-
zezní 6. září ústecké Letní 
kino slavnými muzikálovými 
melodiemi v podání předních 
českých hvězd. Slavné melo-
die z Evity, Draculy, Fantoma 
opery nebo West Side Story 

zazpívají Marian Vojtko a Na-
tálie Grossová. Doprovázet je 
bude orchestr Divadla města 
Ústí nad Labem pod taktovkou 
Martina Peschíka. „Těším se, 
že zazpívám písně, které mám 
spojené s nejsilnějšími mo-
menty své kariéry,“ říká Vojtko. 

„Každá z těch melodií nese pří-
běh. Chci, aby si diváci odnesli 
zážitek, na který budou dlouho 
vzpomínat,“ dodala Grossová. 
Podle dirigenta bude koncert 
hudební cestou, která diváka 
nepustí až do posledního pot-
lesku.  gz
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Rychta slaví 15. narozeniny a hýčká si hosty nejen vynikajícími pivy

K Ř Í Ž O V K A Tajenka: Citát Vincenta van Gogha
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Vyhlášená ústecká restaura-
ce s minipivovarem a hote-
lem Na Rychtě letos oslavuje 
patnácté narozeniny. Kuchyně 
každý den produkuje spoustu 
dobrot a rychtářská piva pat-
ří k nejlepším, která v krajské 
metropoli mohou lidé ochut-
nat. I když hodně podniků se 
nevzpamatovalo z krizí uplynu-
lých let, Rychta si podle svého 
šéfa Jiřího Šťovíčka na nedosta-
tek hostů nemůže stěžovat. 

Pivovar Na Rychtě je vyhlá-
šený svými pivy. Jaká máte 
v nabídce? 

Letní sezona nám stále 
běží, proto nabízíme Ústeckou 
Osmu, Ústeckou Desítku, Ús-
teckou Rychtářku – Weizenbier 
11 a Ústeckou Malinu 12 a dále 
tradičního Ústeckého Mazla 12, 
Ústeckého Vojtěcha 12 a ze Zá-
meckého pivovaru Chyše čer-
ného Prokopa 12. A na začátek 
září chystáme svrchně kvašený 
speciál ALE 11.

Které pivo je vlastně 
nejoblíbenější?

Nejoblíbenějším pivem je 
Ústecký Mazel 12. Od otevření 
pivovaru se ho vypilo bezmála 
6 000 hektolitrů.

Vaše piva mají nálepku po-
travina Českého středohoří. 
O co přesně jde?

Naše piva jsou označena lo-
gem regionální produkt Čes-
kého středohoří. Označení 
znamená, že piva prošla přís-
ným procesem certifikace, 
který zákazníkům garantuje 
jejich skutečný původ v Čes-
kém středohoří a Podřipsku.

Ve své sbírce mají rychtář-
ská piva i řadu ocenění. Kte-
rá to jsou?

Za dobu našeho působení 
dostala naše piva řadu oceně-
ní. Například Ústecký Mazel 
obdržel dvakrát první příčku 
v soutěži Pivo České republi-
ky, Ústecký Vojtěch se umístil 

na druhém místě na degu-
stační soutěži Žatecké Dočes-
né, nebo Ústecký Rychtovar 
14 získal v soutěži Pivo České 
republiky první místo.

Máte i stále oblíbenější 
ochucená piva?

Ochucená piva se těší obli-
bě zejména u dámské klien-
tely. Proto v letních měsících 
nabízíme Ústeckou Malinu, 
v zimních pak Ústeckou Vi-
šeň 12.

Jaké dobroty k pivu letí 
nejvíc?

K pivu nesporně patří i nějaké 
chuťovky. Mezi ty naše nejoblí-
benější patří třeba pomazánka 
z pečeného bůčku, smažené sý-
rové kuličky s pikantní klobás-
kou, marinované sýry v oleji 
a trhané vepřové maso na os-
mažené topince.

Rychta bude na podzim sla-
vit svoje patnácté narozeniny, 
bude nějaká oslava? 

Bude. XV. narozeninová par-
ty proběhne 12. října opět na 
prostranství před Rychtou. Ná-
vštěvníci se mohou těšit na bo-
hatý výběr našich piv i spoustu 
dobrot. 

Přestože doba covidových, 
energetických a inflačních 
krizí pominula, spousta re-
staurací se z finančních 
ztrát stále nevzpamatovala. 
Jak je na tom Rychta?

Musím poděkovat přede-
vším našim zákazníkům, kte-
ří na nás i po těch nelehkých 
dobách nezanevřeli a vrátili 
se v hojném počtu. Myslím, že 
se nám podařilo i přes zvyšu-
jící se náklady udržet přijatel-
nou cenovou hladinu a díky 
omlazenému týmu, který má 
zájem na sobě pracovat a učit 
se novým věcem, dále zvyšo-
vat kvalitu poskytovaných 
služeb.

Vzhledem k tomu, jak vše 
zdražuje, lidé už tolik ne-
chodí do restaurací. Pozoru-
jete odliv hostů nebo změnu 
jejich zvyklostí ?

Upřímně řečeno, na ná-
vštěvnost si rozhodně stěžo-
vat nemůžeme. Samozřejmě, 
že předcovidová doba se již 
nevrátí, lidé změnili stravova-
cí návyky, mnoho z nich radě-
ji konzumuje pivo doma. Přes-
to si vážíme toho, že se k nám 
zákazníci i v téhle turbulentní 
době rádi vracejí.  pr
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Počty nemocných rekordně rostou Policisté zamířili na 
transfuzní stanici

V Masarykově nemocnici úřaduje umělá inteligence

Ústecko – Nejnovější data Stát-
ního zdravotního ústavu uka-
zují, že Ústecký kraj se stal 
jedním z nejvíce postižených 
regionů v Česku v počtu potvr-
zených případů klíšťové ence-
falitidy. Od začátku roku zde 
onemocnělo již 31 lidí, z toho 
20 jen v červenci. Což je o 63 % 
více než ve stejném období loň-
ského roku. Prudký nárůst na-
značuje nepříznivý vývoj pro 
zbytek sezony. Ještě výrazněj-
ší skok zaznamenali hygienici 
u lymské boreliózy. Za červenec 
evidují 132 nových případů, což 
je nárůst o 238 % oproti loňské-
mu červenci.

Přestože rodiče často nechá-
vají očkovat své děti, na sebe 
nebo své rodiče zapomínají. Ale 
právě starší věkové skupiny 
jsou nejvíce ohroženy. V Ústec-
kém kraji se klíšťata vyskytu-
jí především v okolí řek, lesů 
a vodních nádrží, kde lidé tráví 
volný čas. „Pravděpodobnost 

nákazy souvisí nejen s výsky-
tem infikovaných klíšťat, ale 
i s aktivitami člověka – výlety, 
stanováním, prací na zahradě či 
v lese,“ připomíná Pazderková.

Ročně je v České republice 
hlášeno kolem 700 případů klíš-
ťové encefalitidy. „S přibývají-
cím věkem stoupá jak počet pří-
padů, tak i závažnost průběhu. 
U starších pacientů častěji vídá-
me neurologické potíže, těžké 
obrny, poruchy paměti, sluchu 
nebo ztrátu soběstačnosti,“ do-
dává lékařka. Očkování je pro 
osoby nad 50 let plně hrazeno 
z veřejného zdravotního pojiš-
tění.  gz
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Ústí nad Labem – Už počtvrté se 
policisté z Ústeckého kraje 
spojili pro dobrou věc. V rám-
ci výzvy I tobě v žilách koluje 
naše krev zamířili společně 
na transfuzní oddělení Masa-
rykovy nemocnice, aby daro-
vali tu nejcennější tekutinu. 
Akce má za cíl zvýšit povědo-
mí o dárcovství a doplnit zá-
soby krve v období, kdy jich 
bývá nejméně.

Mezi dárci jsou zkušení 
pravidelní účastníci i nováč-
ci, kteří krev darovali vůbec 
poprvé. „Moc se mi líbí, že si 
policisté v každé části kraje 
vzali výzvu za svou. Trochu se 
stydím, že jsem byl za rok jen 
dvakrát,“ ocenil nadšení kole-
gů ředitel krajské policie Zby-
něk Dvořák. 

Primář transfuzního oddě-
lení Jiří Masopust připomíná 
důležitost pravidelných dárců. 
„Krev se nedá vyrobit. Takové-
to akce nám pomáhají udržet 
registr co nejširší, což je zá-
sadní nejen v létě, ale i pro léč-
bu pacientů obecně,“ vysvětlu-
je primář Masopust. Výzva cílí 
také na registr dárců kostní 
dřeně, především mezi lidmi 
ve věku 18 až 35 let.  gz

Ústí nad Labem – V ústecké Ma-
sarykově nemocnici funguje 
nová aplikace s prvky umělé 
inteligence, která automatic-
ky prochází zdravotní zázna-
my pacientů a hledá případy 
možných infekcí. Díky tomu 
odborníci nemusí složitě pro-
cházet dokumentaci. Aplikace 
je sama upozorní na riziko-
vé situace. „Aplikace má vy-
sokou výtěžnost a každý den 

nás upozorňuje na potenciální 
případy. Díky tomu máme va-
lidní data a přehled o situaci. 
Je to výrazná úspora admini-
strativy, času i kapacit,“ říká 
vedoucí oddělení nemocniční 
hygieny a epidemiologie Mar-
kéta Korcinová. Systém navíc 
sleduje vývoj infekcí v čase 
i napříč odděleními. Když ně-
kde vzroste počet případů, 
může se ihned zahájit kontrola 

a přijmout ochranná opatře-
ní. To pomáhá zvýšit bezpeč-
nost pacientů. AI technologie 
se ve všech nemocnicích Kraj-
ské zdravotní uplatňuje i jin-
de. Oční oddělení s její pomocí 
rychle odhaluje diabetickou 
retinopatii, ortopedie využívá 
3D tisk pro přípravu implantá-
tů a radiologie hodnotí snímky 
při screeningu rakoviny plic. 

 gz
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Manželé z Chabařovic zářili na světových hrách

Na atletický mítink přijela koulařská elita 
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SOBOTA 13. 9. 2025 
15:00 hodin
AGC Aréna Na Stínadlech

FK TEPLICE
FK MLADÁ BOLESLAV

VÍKEND 27. a 28. 9. 2025 
čas a datum bude upřesněno
AGC Aréna Na Stínadlech

FK TEPLICE
FK PARDUBICE

Podzim ve znamení 
náboru malých plavců

Americký Birmingham ve stá-
tě Alabama se v minulých 
dnech stal dějištěm Světových 
policejních a hasičských her. 
Českou republiku reprezento-
vali i závodníci z Ústeckého 
kraje. Hasiči Tomáš Sobecký 
z Ústí nad Labem, Jan Hocko, 
Josef Kroupa, Jan Šeps z Varns- 
dorfu a z Bíliny Luděk Kon-
vičný. Policii reprezentovala 
jediná žena, Jarmila Sobecká 
z Ústí.

Hasič Sobecký se zúčastnil 
soutěže TFA neboli Nejsilněj-
ší hasič přežije, kde v indivi-
duálním klání obsadil skvě-
lé 8. místo. V týmové soutěži 
spolu s kolegy z Varnsdorfu 

disciplíny už probíhaly na sta-
dionu. V závodech na 5 a 2 ki-
lometry steeplechase předved-
la suverénní výkon a zvítězila 
stylem start–cíl. „Organizace 
závodů se mi moc líbila. Měli 
to pro nás běžce skvěle připra-
vené,“ pochválila pořadatele.

Příští hry se budou konat 
v australském Perthu, a to 
kvůli klimatickým podmínkám 
už v polovině března. Sobecká 
zvažuje návrat k půlmaratonu. 
„V zimě nabíhám kilometry 
a nedovedu si představit tré-
novat na stadionu. Byla bych 
ráda, kdyby naše šestka z Ús-
teckého kraje jela zase kom-
pletní,“ dodala.  gz

Po šesti letech jsme uspořáda-
li mezinárodní mítink Grand 
Prix Ústí nad Labem. Vůbec 
poprvé byl zařazen do seriá-
lu World Athletics Continental 
Tour v kategorii Challenger. 
Vrcholem mítinku byl závod 
ve vrhu koulí mužů se dvěma 
mistry Evropy na startu. Šest 
vrhačů překonalo elitní hra-
nici dvaceti metrů. Zvítězil 

Armin Sinančevič ze Srbska 
(20,96 metru). Překvapením 
závodu byl Egypťan Youssef 
Mahmoud, když si výrazně vy-
lepšil osobák na 20,85 metru 
a poprvé v kariéře překonal 
dvacítku. Třetí byl hlavní favo-
rit závodu Zane Weir z Itálie za 
20,71 metru. 

Ústecký závod koulařů pa-
tří v dosavadním průběhu 

Continental Tour mezi pět 
nejlepších v Evropě. Součás-
tí mítinku byly i další disciplí-
ny. Memoriál Bedřišky Kulhavé 
na 800 metrů vyhrála Marie 
Chovancová z Jižního Měs-
ta za 2:07,76. Němec Maurice 
Voigt vylepšil rekord stadio-
nu v hodu oštěpem výkonem 
73,88 metru.

 Athletic Club Ústí nad Labem

Plavecké oddíly pořádají nábor 
malých plavců ve věku od 5 do 
9 let (ročníky 2020–2016). Mís-
tem konání je plavecká hala 
na Klíši. Nábor začíná 2. září 
a potrvá až do října. Probíhat 
bude každé úterý a čtvrtek od 
16:30 a 18:30 hodin. Zájemci 
se mohou hlásit na telefonech: 
602 450 366 a 605 909 716.  gz

a Bíliny skončili těsně pod 
stupni vítězů na čtvrtém mís-
tě. Následoval zápas v řecko-
-římském stylu a volném stylu. 
Přestože se k vážení dostavilo 
mnoho závodníků, do samot-
ného boje jich nastoupilo jen 
málo. Sobecký tak zaznamenal 
jasné vítězství. Do akce se za-
pojila i jeho manželka, policis-
tka Sobecká, která se zúčast-
nila běžeckých závodů. Prvním 
byl cross country na 5 kilome-
trů. „Všichni jsme na startu 
stáli na jedné čáře, která měla 
minimálně sto metrů. Starto-
vali jsme na hudbu z Rocky-
ho, byla to úplná paráda,“ po-
psala atmosféru závodu. Další 
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V anketě zabodoval med i větrník
Ústecký kraj – Značku Regio-
nální potravina Ústeckého 
kraje pro rok 2025 získalo 
devět výrobků, které uspě-
ly v konkurenci 231 přihláše-
ných produktů od 54 lokál-
ních producentů. Ocenění si 
odnesly například Med kvě-
tový ze Včelí farmy AnnKas, 
Karamelový větrník od Mara-
bu Sweets nebo Jelení maso 
ve vlastní šťávě od Hynka 
Jirmana.

Mezi dalšími oceněnými jsou 
také Velemínská kysanka od fir-
my Vacheria, Ovčí brynza z Far-
my Držovice nebo Pšeničnošpal-
dový kvasový chléb z pekárny 

MischkaBakery. Hodnotitelská 
komise složená ze zástupců 
státních institucí a odborných 
organizací vybírala vítěze v de-
víti kategoriích. „Těší mě mimo-
řádný zájem výrobců. Letos se 
zapojilo i dvanáct nováčků, což 
je skvělá zpráva pro celý re- 
gion,“ uvedla krajská koordiná-
torka soutěže Radomíra Plachá. 
Slavnostní předání ocenění pro-
běhne 12. září na výstavě Za-
hrada Čech v Litoměřicích.  gz
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Ze šampionátu veze 
senzační bronz 

Ústí nad Labem – Konečně to 
vyšlo. Po mnoha pokusech 
překonal skokan Matěj Ščer-
ba z Athletic Clubu Ústí nad 
Labem laťku ve výšce 5,70 me-
tru a vylepšil o tři centimetry 
vlastní krajský rekord ve sko-
ku o tyči. 

Na mistrovství Evropy druž-
stev ve Španělsku skončil sen-
začně třetí a přispěl družstvu 
Česka nečekaným bodovým 
ziskem. Více skočil jen vítěz-
ný Nizozemec Vloon, když 
překonal 5,80 metru. Dalších 
pět tyčkařů překonalo prá-
vě 5,70 metru. Celkem bylo 
na startu šestnáct závodníků. 
Český tým nakonec i bez ně-
kolika zraněných opor skončil 
jedenáctý a udržel se v elitní 
skupině.  acúl
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Zoo se podařil husarský kousek se zoborožci
Ústí nad Labem – Ústecká zoo 
se zařadila mezi pouhé tři 
na světě, kde se v uplynu-
lém roce podařilo rozmnožit 
zoborožce vrásčitého, ohro-
ženého ptáka z tropické ji-
hovýchodní Asie. Díky zku-
šenostem místního týmu již 

bylo odchováno 31 mláďat. 
„Těší nás, že se naše dlouho-
dobá práce promítá do kon-
krétních výsledků v ochraně 
ohrožených druhů,“ uvedla 
mluvčí zoo Veronika Schran-
ková. Za zmínku stojí i nový 
druh v zoo. V pavilonu 

exotária návštěvníci objeví 
ještěrku kýlnatou z pobřež-
ních lesů Keni a Tanzanie. 
Tento denní druh obývá vět-
ve stromů, má výrazné ze-
leno-modré zbarvení a silný 
ocas využívá jako oporu při 
pohybu.  gz

Lepší led pro sport i zábavu díky nové rolbě
Ústí nad Labem – Na zimním 
stadionu začala sloužit nová 
moderní rolba, která zlepšuje 
kvalitu úpravy ledu a zároveň 
podporuje ekologický provoz 

sportoviště. „Led se nyní upra-
vuje rychleji, rovnoměrněji 
a s menší ekologickou zátěží,“ 
uvedla náměstkyně primáto-
ra Věra Nechybová. Nová rolba 

za téměř 3,8 milionu korun 
bez DPH zvyšuje komfort pro 
profesionální hokejisty z HC 
Slovan, ale také pro veřejnost 
i školní skupiny.  gz
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Nový školní rok ve Střední škole AGC
Zatímco většina z nás ješ-
tě tráví poslední letní dny 
u vody nebo na výletech, na 
Střední škole AGC v Tepli-
cích už se pilně připravuje 
vše pro začátek nového škol-
ního roku. Škola je aktuálně 
rekonstruována, přibydou 
šatny pro žáky, dílny, kom-
fortní klidové zóny, prostředí 
se kompletně změní. Zatím 
to sice nevypadá, ale snaží-
me se o maximum, abychom 
mohli v novém školním roce 
uvítat „staré“ i nové žáky ve 
škole s novým vzhledem.

Když se zeptáte žáků AGC, 
co mají na škole nejraději, 
málokdy zazní „matematika“ 
nebo „čeština“. Častěji mluví 
o kamarádech, o projektech, 
na kterých spolupracují, 
nebo o praxi, kde si mohou 
vyzkoušet to, co se učí v lavi-
ci. A právě to je naší velkou 
předností – propojení výuky 
se skutečným životem.

Naši žáci chodí na stáže 
do firem, kde se potkávají 
s moderními technologiemi 
i lidmi, kteří jim ukazují, jak 
to funguje „doopravdy“. Díky 
tomu se nebojí budoucnosti 

a vědí, že mají dobře nakroče-
no – ať už zamíří po maturitě 
na vysokou školu, nebo rovnou 
do praxe.

Rok 2025/2026 přinese do 
naší školy spoustu novinek. 
Vybavujeme odborné učebny 
moderní technikou, posilujeme 

jazykové vzdělávání a chystá-
me také projekty zaměřené na 
ekologii a digitalizaci. Ale to 
není všechno – čekají nás spor-
tovní turnaje, soutěže, zahra-
niční stáže i školní akce, kde 
nejde jen o učení, ale i o zážit-
ky. Začátek školního roku je 

vždy chvílí, kdy se vznáší ve 
vzduchu nervozita i radost-
né očekávání. Věříme, že i le-
tos se nám podaří společně 
napsat další kapitolu plnou 
úspěchů, příběhů a zkuše-
ností, které si žáci ponesou 
celý život.  pr
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RECEPT NA TICHO V DOMĚ
AGC STRATOPHONE® – AKUSTICKÉ VRSTVENÉ SKLO
Součástí vrstvených bezpečnostních skel Stratophone® je speciální akustická mezivrstva (PVB fólie), která výrazně snižuje prostup 
vnějšího hluku a proměňuje jakýkoli prostor v klidné útočiště. Kromě svých výjimečných vlastností tlumení hluku Stratophone® 
poskytuje zvýšenou bezpečnost a ochranu, protože mezivrstva v případě rozbití drží úlomky skla pohromadě. 
Mezivrstva navíc poskytuje také ochranu proti UV záření, které může mít nežádoucí vliv na vybavení interiéru.
Ideální řešení nejen do výplní oken a dveří, ale také pro dělicí celoskleněné příčky. 
Určeno zejména pro budovy v rušné lokalitě zatížené hlukem (např. ze silniční, letecké a železniční dopravy, blízkost hlučných provozů), 
domácí pracoviště, zasedací místnosti apod.
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