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KAM VYRAZIT NA USTECKU

29.3.19°  Ondrej Havelka: Melody Makers

LIDICKE NAMESTi
d023.12.  Ustecké Vanoce CINOHERNI STUDIO
' do23.12, 12°°-19“.° Adventni trh - 15.12,19% Jidelniviz
do 26. 2., 14°-20%je v provozu kluzisté 16.12, 19 &kola zen
‘ ‘ =4 = = > 17.12,19% Praiskeé jezulatko, scénické éteni
— D l\fad I 0' m ESta SIKMY KOSTEL 19.12,,17%° Vanoéni hra aneb 0 tom slavném
- 0 15.12,,16% Slavnostni zahajeni vystavy betlémi narozeni
UST i NAD LABEM 28.12,19% . J. Ryba: Ceska mse vanoéni 20.12,,15% Vénoni hra aneb O tom slavném
narozeni
www.dmul.cz —
VETRUSE
1.1.,18%  Slavnostni novorocni ohiiostroj

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA

MESTSKE SADY
26.12,,16° Maly Hamburk dékuje

DUM KULTURY

16.12,,15%® Snézenky a machii aneb Marverci
na horach

17.12,19% Fantasticka zena (Norm Foster)

18.12,,19% Vénocni koncert Fesaki a hosté

10. sobota 17.00  A. Dvorak: RUSALKA opera 20.12, 18 Vénodnihra aneh Otom slaunérm
250 - 490 KE + LM predstaveni v ramci dirigentskych kurzu cca 2.40 21,12, 5% Vénotnihra aneb O tom slawném
narozeni
13. dtery 19.00 NOVOROCNI KONCERT koncert 21.12,18” Vénoéni hra aneb O tom slavném
N - oy -~ narozeni
250-490Ké+A/1  VE VIDENSKEM STYLU 35,7315 Livesri
15.étvrtek 19.00 P |. Cajkovskij: LOUSKACEK balet 212,17, B Dlound puntocha
250-490 K& + LM cca 2.20 6.1.19%  Lovcibobri 9.1,,19°  Hanzelkazikmund (zde jsou lvi)
17.sobota 10.00  DOPOLEDNI HUDEBNI MATINE UDOBRE KAVY | 13.1,19°  KapiténSkvtious T S e TS
. L. . 14.1, 19" Hrdy Budies it
200ke setlni ve foyeru divadla 15.1.,19®  Kamil Stfihavka a The Leaders Acoustic ;(1] 1 }gz mnfzt:ence ‘(’f V:annssee
. A A Band! 1., uviti pravdu, derniéra
17.sobota 15.00  J. Strauss ml.:NOCVBENATKACH  opereta | o™ b diunei i 231195 Vojcek - jednorozmémy dlovék
250-490 K¢ +LM cca2.00 | 761,19 Prof. MUDr. Viadimir Benes: 25.1,15% _Pipi Dlouhd punéocha
L Co umi mozek (a co umime my) 28.1. 19"  Oidipus Utopia
18. nedéle 15.00 PYSNA PRINCEZNA pohadkovy muzikal 27.1,.19°  Michal Prokop a Framus Five 30.1,19"  PeerGynt
250 K&, déti sleva 20% + RD/1 Divadelni spoleénost Julie JuriStové 28.1, 19 Chlapi radSi lzou 31.1,19® Milenci z kiosku
9.2,,19°  Milo$ Knor: Valentynska show
L ; P -
19. pondéli .00 PYSNA PRINCEZNA pohadkovy muzikal | 13217 Cotopses, miadu? KLADIVKO o
jednotné vstupné 80 Ké zadano pro koly ' 19.12, 197 Znouzecnost a Démophobia
25.nedéle 15.00  J. Strauss ml: NETOPYR opereta :ﬁggﬁ:‘LDPMR' oo MUZEUM
250-490 K& + LM cca 2.40 .2 0. NOJINA RO 3 Frunihore 17.12, 17 Vénoéni mysliveckeé troubeni
. 2.12, 200““ St?let? diskotéka o - 0031.12.  \ystava: Reiner Maria Rilke
27.dtery 19.00 P Stone, J. Styne, B. Merrill: SUGAR  muzikal | 21177 Svétsimprosebe 26:Houbaahosté 45311, Vstava: Zivot na hranic
- & > > dod. 1. y Lidové podmalby Kl
350-590 K& + LI cca2.15 | GryEROCESKE DIVADLO O evergeskG stk obist
29.éturtek 10.00 K Svoboda J. Staidl Z Podskalsly 7 Podsialsij . muzikal | 12:12..197. Hello, Dol dof1. ... Vystava Upfimné rozesmt srdce
C " , ' = - . do4.1.  Vystava:Jan Smid - Nepal a Mustang
vstupné 250 K& NOC NA KARLSTEJNE zadano pro Skoly d01.2 " Wistava: Josef Marks - Tvéfe v zati
30.patek 19.00  J. Strauss ml: POPELKA balet dt°.13,°' E.. ‘_'rt,a.":i”".’“’/ Bricken
250_490 KE + LM cca ].50 stala expozice: Nasi Nemci
HRANICAR
17.12,18%° Komentovana prohlidka vy
LM - sleva pro studenty Tl Frata

17.12, 21° Twister: Pod stromecek

19.12,,18% \!énoc':piveiirekv Hraniéafi a kiest
¢asopisu

20.12,18™ Usti zpiva gospel

12.1,19% Terapie sdilenim Reset

18.3.,19® Arnost Frauenberg: Protoze miiiu

Tato sleva plati na predstaveni DMUL a
vztahuje se na posledni tfi fady na balkéné.

poradatelem akce je DMUL
DMUL neni pofadatelem akce

19.12, 19 J,J. Ryba: Geské mée vanoéni :(F:N1I2H106¥N:d v A
Hostujeme na zajezdech LEDEN 2026: ;ﬁ’ El;:: Js':é::"’“: Ceslh mee vinotni T 18 R o
11.nedéle 16.00  KONCERT ORCHESTRU DmUL Jihlava | 531 175 Vinotni baletnt koncert d031.12. _ Souté: Cist mésto
31. sobota KONCERT ORCHESTRU DmUL Havifov 26.12.,18%° Vanocni koncert Bendova komorniho do1.4. Soutéz: 2. Rocnik roénik literarni
orchestru a hosti KUKLA
29.12,,17° Louskacek
31.12,15% Noc na Karlstejné Z00

15.1.,19° Louskacek 24.12. Stédra zoo
WWW. D M U L . CZ 18.2., 19  Karel Svoboda: Téma na romén
19.3,19% Dashaa Epoque kvartet: Ellaboration  SKANZEN ZUBRNICE
20.3,18°  60. Wroti Usteckého détskéhoshoru 14,12 Vanoce v Zubrnicich

26.3.,19°  Hello, Dolly! 31.1.,10°  Zubrnicky masopust

Zmeéna programu vyhrazena.
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0 tolik procent vy3si ceny nez loni letos zaplatite za vanocni
5 stromky. U nejprodavanéjsi kategorie vysoké 150-200 centimetrii
se jedle kavkazska pohybuje mezi 750 az 1100 korunami, smrk
pichlavy mezi 400 az 600 korunami, smrk ztepily kolem 400 az 500 a borovice mezi
400 az 600 korunami. Cesi maji v otazce vanoénich stromk jasného favorita. Jedli
kavkazskou, ktera tvofi az 90 % vsech prodanych stromkd. Smrk pichlavy ma podil
kolem 5 %, zatimco tradicni smrk ztepily i borovice se prodavaji jen minimalné. s gz

Elektrina zdrazi o par korun,
ale maze byt nakonec i Levnéjsi

Ustecko - Po dramatickém zdra-
Zovani energii v uplynulych
letech se moZné blyska na lep-
§i ¢asy. Energeticky regula¢ni
ufad oznamil, Ze v roce 2026
se regulované ¢ast ceny elek-
t¥iny pro doméacnosti zvysi
01,1 procenta, coz predstavuje
asi 29 korun za megawattho-
dinu. U plynu piijde o navyse-
ni 0 4,7 procenta, tedy zhruba
22 korun za megawatthodinu.
Existuje ale $ance, Ze by lidé
mohli platit dokonce méneé nez

letos. P¥edseda ttradu Jan Sefra-

nek uvedl, Ze pokud nové vlada
prevezme financovani podpo-
rovanych zdrojt energie, regu-

lované slozka by mohla naopak

klesnout o vice neZ patnact

eEvusti

INZERCE-

procent. Domacnosti ale mo-
hou uS8etfit i jinak. ,Dodavate-
1é velmi mirné zleviiovali, kdo
bude aktivni, mtize uSetiit az
tiicet procent,” fekl Lukas Ka-
ok z internetového srovnava-
¢e Kalkulator.cz.

Naptiklad dodavatel CEZ
Distribuce u béZné sazby D02d
cenu za MWh mirné snizi,
zatimco fixni platba vzroste
o0 4 procenta. P¥i primérné spo-
tiebé 3 MWh ro¢né to znamena
navys$eni nékladu jen o 44 ko-
run. O tom, jak se ceny energii
budou dal vyvijet, rozhodne
stat. Pokud prevezme finan-
covani podporovanych zdroj
energie, uéty domacnosti i fi-
rem se mohou citelné sniZit. x gz

Svatecni fesaci budou
jezdit az do TF¥i kralu

Ustinad Labem - Ulice mésta
brazdi vdno¢né vyzdobené
trolejbusy a autobusy, kte-
ré prinaseji do kazdodenni
dopravy svate¢ni atmosféru.
Tradice za¢ala v roce 2019.
Jednim z leto$nich vanoc-
nich trolejbust zdobi obrazy
z dila Josefa Lady. ,Té8i nés,
Ze prostiednictvim jeho ob-
razli mizeme pripomenout
tradi¢nf ¢eskou zimu a va-
noc¢ni zvyky, jak je zachy-
til tento vyjimeény umeélec,”
tekla Simona Mohacsi, vy-
konn4 reditelka spole¢nosti.
Do vyzdoby vanocénich
vozidel se letos zapojila

i 8irok4 vetejnost. Na zacatku
roku byla vyhlasena soutéz

o nejlepsi ndvrh vanocéniho
autobusu.

,V jednom z nasich trolej-
bust jsme pro leto$ni advent
ptipravili netradi¢ni vdnocéni
vyzdobu. Cestujici zde najdou
na podlaze originalni vanoéni
cestu, nad kterou bdi dvojice
andgli¢kt. Tésime se na foto-
grafie, které cestujici poridi
a nasdileji s ozna¢enim nasi
spole¢nosti. Vanoc¢né vyzdo-
bena vozidla budou v provozu
az do svatku T¥i krald,“ do-
dala Jana Dvoitdakova, tiskova
mluvéi spoleénosti. w gz

ﬂ www.facebook.com/zitusti.cz
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Advent s muzikou,
svarakem i kluzistem
Ustinad Labem - Adventni at-
mosféra je v plném proudu.
Centrum meésta se proménilo

v misto plné svétel, viini a zim-
nich radovének. Na Lidickém
namésti 14ka vetejnost kluzisté
s ptj¢ovnou brusli, kde si mo-
hou pfijit zabruslit déti i dospé-
li. K tomu se ptidava vanoc-

ni trh s typickymi stanky, kde
voni svarené vino, punc¢ a pece-
né dobroty. Atmosféru dopliu-
je kulturni program. Na pédiu
se vystiidaji Brass Bombers,
Petr Liftner, Tereza Balonova
nebo Michael Foret. Novorog-
ni ohtiostroj pak rozzati oblohu
1. ledna v 18:00 hodin. s gz

O penize z radnice
bojuje nékolik projektd

Usti nad Labem - V rdmci par-
ticipativniho rozpo¢tu mo-
hou Uste¢ané do 21. prosince
rozhodnout, na jaké projek-
ty radnice d& penize. Hlasuje
se na webu mésta. Ve hre je
napiiklad revitalizace parku
v Ol$inkdch, altan pro vyhlid-
ku Heleny Borské nebo wc

v parku u laguny na Severni
Terase. s gz

INZERCE

Stéhovani , kacka" zpisobilo poprask

Usti nad Labem - Kontaktni cent-
rum pro drogové zavislé a Cen-
trum dusevniho zdravi pro
adiktologické klienty spolku
Drug-Out klub Usti{ by se mélo
od ledna ptesunout z Velké
Hradebni do Staré ulice. Da-
vodem stéhovani je vykoupeni
stavajici budovy méstem.
Nové umisténi ale vyvola-
va mezi obyvateli Staré ulice
silné emoce. Proti st&éhovani
vznikla petice, kterou pode-
psalo bezmala 400 obyvatel.
Signatati se obavaji zvysené-
ho pohybu klientt1 a naristu

kriminality v obytné zoné. Tyto
obavy navic posiluje fakt, ze
Usti nad Labem se dlouhodo-
bé potyka s jednim z nejvétsich
drogovych problémt v Evropé.
V lokalité, kde centrum sidli

v soucasné dobé, se pohybuji
narkomani ¢i dealeti drog. Pod-
le rozsahlého vyzkumu Evrop-
ské agentury pro drogy (EUDA)
ma mésto dokonce nejvyssi
spotiebu pervitinu v Evropé.
Analyza odpadnich vod odha-
lila rekordnich 595,5 miligra-
mu této drogy na 1000 obyvatel
denné.

Problémem se zabyvalo
i prosincové zastupitelstvo,
které z vétsiny podpotilo pro-
testujici obyvatele. Nové sidlo
spolku by totiz navic bylo ne-
daleko Méstskych sadti nebo
EUC kliniky. Reditelka K-cen-
tra Radka KobliZkova zduraz-
nila, Ze dostupnost sluzeb je
kli¢ova a Ze prave blizkost
zdravotnickych zatizeni mtze
byt pro klienty vyhodou. Sté-
hovénim centra se momental-
né zabyva stavebni urad, ktery
musi ¢innost zatizeni povo-
lit. s gz

Milada muze ozit, tahanice o pozemky se chyli ke konci

Usti nad Labem - Vlada schva-
lila postup, ktery umozni
bezutplatny ptrevod pozemk
a vodni plochy u jezera Mi-
lada na obce v Dobrovolném
svazku. Usti nad Labem tak
bude moci lépe planovat roz-
voj rekreaéni oblasti. Pfevod
se tyka 378 pozemkt o rozlo-
ze 8,2 milionu m?, které dosud
spravoval statni podnik Dia-
mo. Kone¢né rozhodnuti ma
padnout do konce roku 2026.
,Prevod pozemki u jezera

Milada je pro Usti nad Labem
strategickym krokem. Umoz-
ni ndm planovat rozvoj izemi
podle potfeb mésta a ob&ant
a plné vyuzit potencial této
unikatni rekultivované kraji-
ny. Milada uz dnes ptitahuje
navstévniky a jeji dalsi rozvoj
posili rekreaci, turismus i kva-
litu Zivota v nasem regionu.
Jsme ptipraveni prevzit odpo-
védnost a posunout Miladu

o velky krok doptedu,” uvedl
primétor Petr Nedvédicky. s gz

POUR FELICITER

o ‘..‘1? a

VISZENI SPUL_UOBC—ANE |

*gNOENICH SVATKU\E KRUHU.VAS]
/ BLIZKYCH, PEVNE 7DRAVI A HNOHO STESTI

D0 NQVERDROKU
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Usti bude mit halu evropského formatu

Usti nad Labem - Moderni spor-
tovni stanek s kapacitou pro
2 200 divakt nabidne $picko-
vé zazemi pro trénink i poia-
déanf mezindrodnich zavodu.
»Meésto mélo vii¢i sportovcim
velky dluh,” uvedl primator
Petr Nedvédicky s tim, Ze pt-
vodni ndpad na jednoduchy
tunel se postupné promé-

nil v projekt svétové urovne.
Hala bude mit klopeny okruh,
rovinku i sektory pro skoky

a vrhy, dokondeni se planu-

je na rok 2028. Podle ptedse-
dy Ceského atletického svazu
Libora Varhanika hala maze

hostit mezinarodni mitinky.
Unikatni bude i tréninkovy tu-
nel o rozmeérech 130 x 24 me-
trd, rozdéleny na tii ¢asti

s hti$tém, rozcvitovaci dra-
hou a posilovnou. Naklady na
stavbu se odhaduji na 600 mi-
lionti korun, mésto pocita

Policisté vyzbrojeni samopaly hlidaji adventni mésto

Ustinad Labem - Adventni ob-
dobi je spojeno s vyssi kon-
centraci lidi v nakupnich
centrech, na vlakovych i auto-
busovych nadrazich a také na
vanocnich trzich. Policie pro-
to oznamila, Ze v téchto mis-
tech posili dohled, aby zajis-
tila klidny pritbéh svate¢nich
dni. V asteckych ulicich nyni
hlidkuji policisté vyzbrojeni
dlouhymi zbranémi, kteti na

Nové centrum pomuze
rodinam starecku

Ustinad Labem - Moderni cent-
rum dennich sluZeb pro senio-
ry s kapacitou deseti osob zaca-
lo fungovat v Usti nad Labem.
Rekonstrukce budovy vysla na
34, 8 milionu korun »Sluzba je
své domacnosti, ale pottebuji
pravidelnou pomoc. Do cent-

ra dochazi jen na urcitou ¢ast
dne," uvedl ndmeéstek primato-
ra Tomas Vlach. Tato sluzba po-
méaha zejména pecujicim, kteti
diky nf mohou skloubit pé¢i se
zameéstnanim. s gz

INZERCE

sobé& maji balistickou ochra-
nu. ,Jedné se o standardni
preventivni opatteni, nema-
me 7z4dné informace o tom, Ze
by u nas hrozilo bezprostied-
ni nebezpedi,“ uvedla policie
na siti X.

Do akce se zapoji hlidky
v uniformach i policisté v ci-
vilu. Vice hlidek ma zabranit
kradezim a dal$im ptrestup-
ktim. x gz

Miliarda poputuje na investice

Ustinad Labem - Schvéleny roz-
pocet mésta na rok 2026 po-
¢ita s rekordnimi vydaji i roz-
sdhlymi investicemi. Podle
priméatora meésta Petra Nedvé-
dického jsou p#jmy odhado-
vany na bezmala 3,3 miliardy
korun, zatimco vydaje presah-
nou 4,2 miliardy korun. Scho-
dek chce vedeni mésta pokryt
Z uspor a uvért. Na investice
je vy¢lenéno vice nez 1,1 mi-
liardy korun, coz je vyrazné
vice nez dosud.

Vice neZ 3,1 miliardy korun
ptijde na béZné neinvesti¢ni

vydaje, vEetné dotaci pro
méstské obvody ve vysi
241 miliont.

Investiéni priority zahrnu-
ji ptedevsim dopravni stavby.
Mésto chce zahéjit dlouho oce-
kévanou rekonstrukei Zuko-
vovy ulice, pokra¢ovat v opra-
vach Mezni ulice a pfipravovat

rekonstrukci Drazdanské ulice.

Z uvéru Evropské investi¢ni
banky se bude financovat stav-
ba nového domova pro seniory
na Bukové. Hotovy mé byt také
projekt prestavby byvalého
rektoratu v Hot'en{ ulici. gz

s podporou Narodni sportovni
agentury.

Projekt ocenila i olympijska
$ampionka o$tépaika Barbo-
ra Spotakova. ,Ustecky kraj je
sportovni kraj a mésto si tako-
vou halu zaslouzi," uvedla. Po-
dobné se vyjadtil i mistni ty¢-
kat Matéj S¢erba, ktery véii, ze
nové zazemi posune tréninkové
moznosti na zcela novou uro-
veil. Podle hejtmana Richarda
Brabce bude hala energeticky
$etrné diky fotovoltaice a bate-
riovému ulozisti a ptinese regio-
nu vyrazny spolecensky i eko-
nomicky pfinos. x gz

Teplo zase zdrazi, ale
Strekov si oddychne

Ustinad Labem - Tepelné hos-
podatstvi mésta Usti nad La-
bem zvetejnilo novy cenik
pro rok 2026. Vét$ina doméc-
nosti se do¢ka navyseni cen
tepla a teplé vody, pramérné
01,9 procenta. Naopak oby-
vatelé Stiekova ¢eka vyraz-
nd tleva v podobé snizeni cen
21 az 27 procent. s gz

Silvestrovské rachejlte
muZzou vyjit draho

Usti nad Labem - Milovnici oh-
tostroja by méli zbysttit. Od
prosince zacala platit novela
z&kona o pyrotechnice, ktera
vyrazné zptistiuje podminky
jejiho pouzivani. Nové je za-
k&zano odpalovat ohtiostroje
a dalsi pyrotechnické vyrobky
v okruhu 250 metrti od nemoc-
nic, domovti pro seniory, ttul-
k1, zachrannych stanic, chovii
zvifat ¢i zoologickych zahrad.
Novela zarovein zakazuje pro-
dej pyrotechniky mimo ka-
menné prodejny. Za poru$eni
hrozi vysoké sankce. s gz

Darkove¢
p()ukazy

Divadelni zazitek

pro vase blizke

e

R
DIVADLO
KARLIN

www.hdk.cz
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nové trendy i klasika

722 114 355

Truhldarova 1592 /32, Usti nad Labem - Stiekov
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Vanoce s AGC ozdobi klasicke i rockové hity

Zazit na vlastni ktZi vystou-
peni kapely The Cello Boys
mohou Usteéané na vano&nim
koncerté AGC, ktery se usku-
te¢ni 14. prosince v altanu Za-
hradniho domu. A o kvalitni
muziku v netradi¢nim pojeti,
které boura hranice mezi kla-
sikou a pop-rockem, nebude
nouze. Podle violoncellisty La-
dislava Maria$e je pro kapelu
vzdy dobrodruzstvi, kdyZ ma
hrat pod $irym nebem.

Jak byste predstavili The Ce-
llo Boys tém, kteri vds jesté
neznaji?

Jsme kapela v netradi¢ni se-
stavé - dvé elektrickd violon-
cella, bici a syntezator. Mnoho
lidi nés kvili cellam spoju-
je s klasickou hudbou, ale my
se povazujeme spiSe za pop-
-rockovy projekt s ptesahy do
dal$ich zanrt. V repertoaru
mame covery svétovych hitd
od Nirvany, Imagine Dragons
¢i Iron Maiden, ale i vlastni
skladby, které stavi na virtuéz-
nim zvuku cella. Ob¢as zata-
zujeme motivy z Bacha nebo
Dvortéka, vét$inou v ramci
edukativnich koncert nebo
spolupréace s orchestrem, jinak

AG

hrajeme hlavné energickou
modern{ hudbu.

Vystoupite v altdnu pod
$irgym nebem. Jaky mdte
vztah ke hrani mimo tradi¢ni
koncertni sdly?

Ke v8em mistim mame klad-
ny vztah, ale venkovni koncer-
ty ptinaseji vzdy urdité pie-
kvapeni. V 1été fesime vlhko,
které ovlivituje struny i smy-
¢ec, v zimé nds ¢ekd premiéra
- chladné prsty i rozladujici se
néstroje. Musime proto ¢astéji
kontrolovat ladéni a ptipravit
se na to, Ze nastroje reaguji ji-
nak nez v sale. Pfesto nas pra-
vé tyto podminky bavi, proto-
Ze kazdé vystoupeni je trochu
dobrodruzstvi.

Co jste si pripravili tento
koncert?

Tim, Ze se nejedné jesté
o dobu vénocéni, tak se chysta-
me hrat spi8e skladby z bézné-
ho repertoaru. Upustime vSak
od téch ,nejtvrdsich” skladeb
a nahradime je nékterymi roc-
kovymi baladami ¢&i filmovymi
melodiemi. Na zavér vystoupe-
ni bychom vs$ak chtéli ptece jen
upozornit na to, Ze jsou Vanoce

Spole¢nosti skupiny AGC
ve spolupraci s Malou Pafizi z.s. poradaji

v nedéli 14.12. 2025 od 14.30 hodin

Altan za Zahradnim domem ...
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14.30

Vystoupeni
ostravské
hudebni
skupiny

Balonkova
Evicka

15.30

- zdbava pro détské navstévniky

Zabublej

- bublinova show pro déti i rodice

16.30

he CELLO

Ohniva show

17.45

Konec akce

W

Energicka show
hudebniho tria

V pribéhu odpoledniho programu bude piitomen i détsky

hrdina Grinch a vanocni kocar, tazeny koném, panem Kikinem.

Vstup volny

za dvefmi, a tak zahrajeme
inéco v tomto duchu.

Jak vznikl ndzev The Cello
Boys? A jak vznikl ndpad spo-
jit klasicky ndstroj jako vio-
loncello s modernimi hudeb-
nimi Zdnry?

Co se nazvu tyce, chtéli jsme,
aby vystihoval kapelu. Musel
tedy zahrnovat nazev nastroje.
Nézev kapely, ktery by vystiho-
val 2 cella, uZ existoval a tim,
Ze se jedna o muzské, tehdy
chlapecké obsazeni, tak se né-
jak nabidlo The Cello Boys. Oba
violoncellisté jsme vyrtstali
v klasickém prostiedi, ale po-
slouchali i jiné Zanry. Violonce-
llo zvladne bas i melodii, takZe
stacilo najit druhého cellistu.
Pozdéji se ptidal bubenik a ryt-
mika dodala celému projektu
$mrnc. UZ pied vznikem kape-
ly jsem hréal popularni skladby
s klavirem, ale chtél jsem vlast-
ni kapelu. Na kytaru ani basky-
taru jsem neumél, zpé&v nebyl
moje silné stranka, takze cello
bylo jasna volba. Diky tomu, Ze
se v melodiich mtZeme stiidat,
vznikl projekt, ktery ma silu
i variabilitu.

Jak reaguji posluchacdi, kte-
¥i béZné klasickou hudbu
neposlouchaji?

Casto prijdou s o¢ekavanim
klasiky, ale odchazeji nadse-
ni. Violoncello zjemnf i rocko-
vé skladby a nase aranze jim
oteviraji nové zanry. Néktet
byli ptekvapeni, Ze slysi Nirva-
nu nebo Imagine Dragons na
cella, ale pravé diky zvuku na-
stroje je to pro né pfijemné
a originalni.

Jak probihd vase zkouseni?
Je to spis improvizace, nebo
mdte pevné danyj repertodr?
Improvizace to nenf, vSe ma
svij tad. Nové skladby upravu-
jeme podle népadi ze zkousek,
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a kdyz se shodneme, zapisu-
jeme je do not. Diky tomu ne-
hrozi, Ze bychom skladbu ¢a-
sem hrali jinak. Kazda dprava
projde nékolika verzemi, nez
ji schvalime. Jako vystudova-
ni ,klasici“ jsme zvykli mit v3e
presneé zapsané, coZ ndm po-
mahd udrzet kvalitu.

Spolupracujete i s jinymi
hudebniky?

Ano, hlavné s orchestry -
hrali jsme s filharmoniemi ve
Z1iné, Usti nad Labem, Marian-
skych Laznich nebo Trnavé.
Projekt The Cello Boys a sym-
fonicky orchestr ndm umoznil
propojit nasi energii s mohut-
nym zvukem klasického téle-
sa. Obcas vystupujeme i s hos-
ty, naptiklad se zpévackou
Evou Hartovou.

Co vds na hrani nejvic bavi?
Je to kontakt s publikem, sa-
motnd hudba nebo néco tipl-
né jiného?

Hudba je nés zivot, provazi
nds denné - v praci, doma pfi
cviceni i na zkouskach. Bavi
nds samotnd tvorba i energie
publika, kterd nas motivuje
dal. Je to kruh: hudba, publi-
kum, potlesk, inspirace. Bez
jedné slozky by to nefungova-
lo. Velkou roli hraje i podpora
nasich rodin, které toleruji, ze
hudba zabira vét$inu naseho
casu.

Madte néjaky hudebni sen,
ktery byste si chtéli v bu-
doucnu splnit?

Snt je hodné, ale vyzaduji
praci a trpélivost. Kazdy krok
nas posouva déal a vazime si
kazdého tuspéchu. Nepticha-
zi to hned, ale diky pevnym
zdkladim se miizeme rado-
vat z kazdého dal$iho posunu.
Tésime se, co ptijde, a vétime,
Ze nas ¢ekaji dalsi krasné pro-
jekty. npr
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Jedinecny koncept péce o seniory se osvédcil

Domov pro seniory Machova
na Stiekoveé funguje uz vice
nez rok a postupné se stal mis-
tem, kde se propojuje profesio-
nalni péce s rodinnou atmo-
sférou. Majitelka a jednatelka
ACME Domaci péce a DS Stie-
kov Stépanka Tomsova rik4, Ze
zacatek byl narocny, ale diky
silnému tymu a jasné vizi se
podatilo vytvorit prostiedi, kte-
ré si klienti i jejich rodiny rych-
le oblibili.

Domov pro seniory Mdchova
zacal na Stiekové fungovat
pred vice neZ rokem. Jak bys-
te popsala jeho rozjezd?
Zacatky kazdého projektu
jsou naro¢né. MtiZete byt se-
bevic ptipraveni, ale vzdy piti-
jdou situace, na které se pte-
dem ptipravit neda. Jsem ale
presvédcena, Ze jsme jako tym
naro¢nou startovaci fazi zvlad-
li vyborné. Domov se postupné
krasné zaplnil a spokojenost
nasich klientd je pro néas da-
kazem, Ze v$e délame spravné
a umime si poradit i v téz8ich
chvilich. Mame radi vyzvy, tak-
Ze nas jen tak néco nezastavi.

naopak mile prekvapilo, Ze
Slo hladce?

celé rekonstrukce, kterd mi pti-
délala nejednu vrasku na dele.
Byly i chvile, kdy jsem si fikala,
Ze projekt pozastavim. Naopak
velmi dobte nam $la realiza-

ce zahrady a ptekvapilo me,

Ze zadni velci kostlivci na mé
nevykoukli.

Jak reagovali prvni obyva-
telé a jejich rodiny na nové
prostiedi?

Je jasné, Ze si vSichni museli
na novou Zivotnf etapu zvyk-
nout a i tady byly jisté pte-
kazky, ale obecné lze Fict, Ze
reakce prvnich obyvatel i je-
jich rodin byly velmi pozitivni.
Vétsina z nich je nad$end uz
pti prvni navstévé, nejcasté-
ji obdivuji nagi nddhernou za-
hradu a klidné prostitedi. Velmi
ocenuji také rodinnou atmosfé-
ru a individudlni ptistup, ktery
ke kazdému klientovi méme.

Je pro nas velkou radosti vidét,
Ze se u nas lidé citi ptijemné
a bezpecéné.

Co vds béhem prvnich mésici
nejvice prekvapilo?

Nejvice mé prekvapilo, jak
obrovsky diilezité je mit kolem
sebe skute¢né Spickovy tym.
Na papiie béhem piiprav a pla-
novani to mtze vypadat jedno-
duse, ale realita provozu ukaze,

jak zasadni roli kazdy jednotli-
vy ¢len tymu hraje. Kdyz vidi-
te, jak naro¢nou, a ptesto ne-
smirné potiebnou praci kazdy
z nich odvadi, uvédomite si, Ze
bez kvalitnich lidi by nic z toho
neslo.

V éem vidite nejvétsi prinos
nového domova pro seniory
v regionu?

Otevteli jsme podle mého
skute¢né jedine¢ny koncept do-
mova pro seniory. Velky diraz
klademe na mensi pocet klien-
tli, coZ ndm umoznuje poskyto-
vat opravdu prvotfidni a indivi-
dudlni péci. A pravé tento typ
sluzby v naSem regionu dosud
chybél. Vétim, Ze novy domov
prindsi seniortim i jejich rodi-
nam moznost volby: kvalitni,
osobné;jsi a pratelské prostiedi,
kde se lidé mohou citit opravdu
jako doma.

Jaké sluzby nebo pristup od-
lisuji vds domov od jingych
zarizeni?

Odlisuje nas piedevsim velmi
individualizovany ptistup. Kaz-
dému klientovi se snazime spl-
nit v8e, co mu na oc¢ich vidime,
a ptizptisobujeme péci i denni
rezim jeho potfebam a zvyk-
lostem. Klienti maji k dispozici
také fyzioterapii jednou tydné
zdarma, coZ v béznych zatize-
nich neni samozi'ejmost. Vel-
ky diiraz klademe i na detaily,
které vytvateji domaci atmo-
sféru. Napiiklad o vikendech
nam panf kuchatka pede Cers-
tvé sladké dobroty ke kavé pro
klienty i jejich rodiny. Takové
malic¢kosti sice nejsou standar-
dem, ale praveé ony délaji nas
domov vyjime¢nym.

Midte uz konkrétni pribéh
nebo zpétnou vazbu, kterd
vds potésila?

Ano, zpétnou vazbu ziskava-
me pravidelné, a mnoho nasich
klientti i jejich rodin s nami sdi-
li velmi osobni ptibéhy. Praveé
proto je nechceme vetejné ro-
zebirat. Mizeme ale Tici, Ze nés
tési kazdé pozitivni slovo a kaz-
dy drobny projev dtvery. Je to
pro nas obrovska motivace po-
kradovat dal minimalné stejné
dobie jako doposud a neustale
se zlep$ovat.

Jaké aktivity a spolecenské
akce nabizite seniorim?

V domové méame aktivizac-
ni pracovnici, kterd se nasim
klientim vénuje kaZdy vSedni
den prosttednictvim rozmani-
tych aktivit, od tvoreni a kog-
nitivnich tréninkd aZ po jemné
cviceni ¢i spolecenské progra-
my. Pravidelné také pofadame
akce, na které zveme i rodinné
prisludniky. Tyto spole¢né chvi-
le jsou velmi oblibené, protoze
posiluji vztahy a pfinéaseji do
domova radost, pohyb a vza-
jemné propojeni.

Spolupracujete s mistnimi
Skolami, kulturnimi instituce-
mi nebo dobrovolniky?

Ano, pravidelné zveme mist-
nf 8koly a 8kolky. Je pro nas
velmi dilezité propojovat ge-
nerace, protoZe takova se-
tkani ptinaseji radost nejen
détem, ale i nagim seniortim.
Také k ndm dochézi pani se
zvitatky a také dobrovolnici.
V budoucnu bychom radi tyto
aktivity dale rozsitovali a po-
silovali spolupraci i s dal§imi
institucemi.

Jak se obyvatelé zapojuji do
chodu domova?

Snazime se, aby klienti zli-
stavali v kontaktu s b&Znymi
dennimi ¢innostmi, které jim
déavaji pocit smysluplnosti. Ne-
davno naptiklad poméhali pii-
pravovat $tridl k odpoledni
kavé. Na zahradé krmi ptacky
nebo rybi¢ky a v letnich mési-
cich se staraji o nase vyvyse-
né zéhony. Podileji se také na
vyzdobé prostor domova. Jsou
to jednoduché aktivity, ale pra-
vé ty poméahaji udrzovat jejich
sobéstacnost i radost z béZnych
véct.

Jakeé novinky chystdte do bu-
doucna. Napriklad rozsireni
sluZeb nebo nové projekty?
Pravé jsme ve fazi planova-
ni nového projektu, ale zatim
si detaily nechavame pro sebe,
abychom nic nezak#ikli. Pokud

se v8e podati podle nasich
predstav, pajde o dalsi skvélou
iniciativu, ktera opét pomtze
tam, kde je to nejvice potieba.

Vase seniory v domové maji
na starosti sestry z agentu-
ry domdci péée ACME. Jak
se tato spoluprdce osvédcéuje
v kaZzdodennim provozu?
Bylo to vyborné rozhodnuti.
Mame k dispozici zku$ené sest-
ry ptimo v domoveé nebo v jeho
blizkosti v terénu. Zname je
osobné, takze vime, Ze se na je-
jich profesionalitu a lidsky pti-
stup mtiZzeme plné spolehnout.
Velmi dbame na to, aby zameést-
nanci nevnimali ACME a DS
Machova jako dvé oddélené
instituce, ale jako jeden tym,
ktery si navzdjem pomaha.
Diky tomu maji nasi klien-
ti jesté silnéjsi pocit bezpeci
a jistoty.

Agentura domdci péée ACME
funguje uz vice nez étortstole-
ti. Co vdm osobné prindsi nej-
vétsi radost pri jejim vedeni?
Zakladam si na tom, aby
moji zaméstnanci vzdy védeéli,
Ze jsem tu pro né. Snazime se
s kazdym jednotlivym ¢lenem
tymu pravidelné komuniko-
vat a znat jeho potteby i to, co
pravé proziva. Nekdy je to na-
roc¢né, ale vérim, Ze prave tento
ptistup je divodem, pro¢ mam
tak stabilni a loajaln{ tym pro-
fesiondlt. Obrovskou radost mi
déla zpétna vazba - nejen od
klientd, ale i od samotnych za-
meéstnanci. Je pro me potvrze-
nim, Ze nase prace ma smysl
a Ze prostiedi, které spolu vy-
tvarime, je podporujici a férové.

Co povaZujete za nejoétsi
tispéch agentury v poslednim
roce?

Mame za sebou velky rozvoj
v oblasti fyzioterapie. Hlavni
pro nas letos bylo stabilizovat
spolupraci mezi ACME a DS,
tak aby vs$e fungovalo a nevzni-
kaly problémy.

Co byste chtéla, aby si verej-
nost uvédomila o prdci domd-
ci péce?

Byla bych moc rada, aby se
rozs$itilo celkové povédomi
o tom, co vlastné domaci péce
je a jaké sluzby nabizi. Obc¢as
mam totiZz trochu pocit, Ze si
nas lidé pletou s petovatelskou
sluzbou. My jakozto doméaci
péte ACME jsme vysoce kvali-
fikované zdravotni sestry, kte-
ré dokazi v domécim prostiedi
vykondvat zdravotni vykony,
jako je naptiklad ptevaz sto-
mie nebo infuzni 1é¢bu.
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Simona Haba Zmrzla:

Herecka Simona Haba Zmrzla, kterou
divaci mohou znat ze snimku Hastrman
nebo ze serialu Odznak Vysocina, se stale
castéji objevuje i na jevisti usteckého
Cinoherniho studia. Pro maminku t¥i déti
neni snadné skloubit rodinny zivot s praci,
ale nasteésti jsou v pohotovosti babicky, které

rady pomahaji.

GABRIELA ZLAMALOVA

Vzpomenete si, kdy vds popr-
vé napadlo, Ze byste se chté-
la stdt here¢kou?

Mam takovou vtipnou pii-
hoduy, jak jsem se nedostala
na gympl a jako druhou $kolu
jsem si tehdy nasla umélecké
gymnazium s oborem literar-
né-dramatickym. Tak jsem tam
$la a zac¢alo mé to bavit. Byl to
tedy osud nebo nahoda, co mé
ptivedlo k herectvi.

Co vds na herectvi pritaho-
valo jako mladou divku?

Jednodu$e mé to prosté bavi-
lo. Bavi mé zkous$eni, bavi mé
hrani. A po sezndmen{ s man-
zelem Michalem Héabou jsem
jesté vic pochopila, Ze divadlo
muZe divdka nejen bavit, ale
také ptedavat myslenky, které
maji smysl. A takové divadlo
chci délat.

Jaké byly vase tiplné proni
kriicky na jevisti nebo pred
kamerou?

Prvn{ vétsi roli jsem méla
v povidkovém filmu Kulicky
Olgy Dabrowské. Tam jsem
hrala dredai’ku technaiku,
kterd simuluje, Ze ma tu$im
rakovinu. To mi bylo tehdy se-
dmnéct. A kdyZ jsem byla na
kamerovkach na tento film,
v8iml si mé producent Cestmir
Kopecky. Ten tehdy pracoval
v brnénském divadle Husa na
provazku, kde se shanély mla-
dé holky do inscenace Lasky
jedné plavovlasky v rezii Vla-
dimira Moravka. No a pak uz
jsem na Provazku ztistala, do-
hromady to bylo asi dvanact
let.

Kdo vds v zaédtcich nejvic
ovlivnil nebo podporil?
Hodné mé ovlivnil praveé Pro-
vazek a lidi v ném. Také nés na
zmifovaném gymnéaziu Pavla
Krizkovského ucil dramatak
Tomas Pavéik, ktery pocha-
zi ze slavného provazkovské-
ho détského Studia Dam pod

vedenim Evy Talské, coz je
brnénské divadelni legenda
a spoluzakladatelka Husy na
provazku.

Meéla jste nékdy pochybnosti,
jestli je herectvi ta spravnd
cesta?

MozZn4 to bude znit zvlast-
né, ale od doby, kdy jsem za-
¢ala studovat na JAMU, jsem
asi nikdy nepochybovala. To
neznamend, Ze by vzdy bylo
vSechno zalité sluncem, také
jsem méla slabé chvilky, kdy
se mi nedatilo. Moznd jsem na
z&dné pochyby vlastné ani ne-
méla ¢as. Hned po dokonéeni
JAMU se mi totiZ narodilo prv-
ni dité a po roce na rodi¢ovské
jsem se strasné tésila do diva-
dla. V mém piipadé to byla i fi-
nanc¢ni nutnost.

Vasi velkou filmovou roli byla
Katynka ve filmu Hastrman,
za kterou jste byla nomino-
vdna na Ceského lva. Jak na
tuto zkusenost vzpomindte?

Vzpominam na to rdda a my-
slim, Ze to byl jeden ze z4sad-
nich milnik moji herecké
drahy. VSechno to pro mé bylo
nové. I kdyz jsem uz predtim
néjaké zkusenosti pred kame-
rou méla, toto byla pfece jen
vétsi plocha. Ondtej Havelka
mi hodné s mou postavou po-
mohl, nechtél nechat nic ndho-
dé, coZ bylo moc dobte. Hodné
jsem se toho v pribéhu nata-
¢enf naucila.

V pohddce Princezna zakle-
td v ¢ase jste si zahrdla ¢a-
rodéjnici Murien. Co vds na
této roli bavi?

Na této postavé me vlast-
neé bavi véechno. Snad kazdy
herec vam fekne, Ze hrat za-
poraky je za odménu. Murien
nenf vyjimkou. Myslim, Ze si
tyto filmy, jako je Princezna za-
kleta v ¢ase 1, 2, nasly velkou
divackou zékladnu. Fantasy
z&nr u nds zkratka chybél. Ze

stejného svéta a s nékterymi
postavami z Princezny jsme
natocili jesté dalsi film Zrozenf
alchymistky, ktery méla pre-
miéru na konci listopadu. A uz
ted mtizu prozradit, Ze bude
pokracovani jak Zrozeni alchy-
mistky, tak Princezny zakleté
v Case.

Objevila se Murien i ve dru-
hém dile. Jak se vam libilo
pokracovdni této pohddko-
vé sdgy?

V ¢eskych pomeérech se tyto
filmy neto¢i snadno. Jsou mno-
hem nékladnéjsi, nez kdyz
totite civilni sou¢asnost. Na-
vic v druhém dile princez-
ny je mnohem vic davovych
a bojovych scén, coz je hodné
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organizacneé a ¢asové narocné.
Kazdopadné cely tym, ktery na
tom dél4, je hrozné fajn a rekla
bych, Ze se vsichni radi vraci.

NemiiZu nezminit krimindl-
ni seridl Odznak Vysocina,
ktery si ziskal velkou obli-
bu u televiznich divdkii, a vy
jste v ném ztvdrnila jednu

z hlavnich postav. Co vds

k této roli privedlo? Byla to
nabidka, konkurz nebo tiplnd
ndhoda?

Odznak Vysocina se zacal
natéacet v dobé covidu a kame-
rovky probihaly formou selfta-
pe, to znamen4, Ze dostanete
dialog a natocite se doma na
telefon. Pfedtim mé mohli re-
Ziséti a producent vidét prave
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rivame, Ze jsme spolu a nic nemusime

v Hastrmanovi nebo v Princez-
né zakleté v ¢ase. Takze odpo-
véd je asi, Ze to byla ndhoda,
nabidka a konkurz.

Co vds na postavé vysetiova-
telky zaujalo?

Byla to pro mé velkéa vyzva.
Moje postava uZ prosla vel-
kou zménou. Na zac¢atku byla
trochu asocialnim novackem
v tymu, ted uZ je jeho nepo-
stradatelnou soucésti. Tehdy
pri prvni sérii jsme jesté ne-
védéli, Ze budeme todit néko-
lik dal$ich pokradovani. Prave
jsme dotod¢ili ¢tvrtou a patou
sérii. A musim rict, Ze se tam
potad rada vracim. Vzdycky se
té$im jak na herecké kolegy,
tak na $tab.

Jak probihalo natdceni? Bylo
néco, co vds prekvapilo nebo
posunulo ddl?

V dobé, kdy se Vysocina za-
¢inala tocit, jsem neméla zku-
$enost s roli v takovém roz-
sahu. V tom ur¢itém obdobi
tocite kazdy den od rédna do
vecera, nékdy dojizdite domt
a do toho se udite texty. Vétsi-
nou se nenatac¢i chronologicky,
takze ¢lovék musi mit vlast-
né véechny ty scénate v hlavé.
Odpovéd tedy zni ,ano, posu-
nulo mé to dal”. Musela jsem
se naucit fungovat v tomto
rezimu.

Byla néjakd scéna, kterd pro
vds byla obzvldst ndro¢nd
nebo silnd?

Jeden z nejsilnéjsich okamzi-
ki se odehral nedavno. Moje
dcera dostala malou roli¢-
ku, kde hrala hodné vystra-
$enou divkuy, ja tam byla jen

jako doprovod a koukala jsem
na monitor. Ale v jednu chvi-

li, kdyz jsem tak koukala na to
moje vystrasené dité, meé to tak
dostalo, Ze jsem se rozplaka-

la a musela na chvili odejit to
rozdychat.

Ustec¢ané vds ale mohou vidét
na jevisti Cinoherniho studia.
Co pro vds tato scéna zname-
nd - profesné i osobné?

Prvné jsem o Cinohernim
studiu slySela, uz kdyz jsem
byla na JAMU. Vzdycky se
o tomto divadle mluvilo jako
o progresivnim. A v posled-
ni dobé, kdy se tu vice objevu-
je mtj manZel, jsem se o tom
mohla presvéd¢it sama. Pa-
nuje tu silny duch, pro mé,
jako dlouholetou ¢lenku di-
vadla Husa na provazku, je to
néco, co mé pritahuje a je mi
to sympatické. Dost se sem té-
$im a doufam, Ze divaci na nas
noveé ptichozi taky.

Uz jste se setkala s tisteckym
publikem? Mdte pocit, Ze je
nécim specifické?

I kdyz jsem loriskou sezénu
prezkousela jednu roli, zatim
jsem se mockrat s tisteckym
publikem nepotkala. Ale jsem
zvédava.

Kromé Cinoherdku, objevuje-
te se i na jinych divadelnich
scéndch?

V posledni dobé jsem se vé-
novala hlavné détem a nata-
¢eni, takZe divadlo $lo trochu
stranou. To se ale ted zméni.

Jste maminka t¥i déti. Jak se
vdm dari skloubit hereckou

kariéru s péci o déti?
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Nebudu lhét, neni to jedno-
duché. Nékdy, kdyz s manze-
lem oteviteme diaie, tak mi do
smichu moc neni. Ale nakonec
jsme to vZdycky néjak zvladli.
Mame dvé babicky, které hli-
daji, jak mtiZzou. Bez nich by to
asi neslo.

Miadte néjaky osvédceny zpu-
sob, jak si udrZet rovnovdhu
mezi praci a rodinou?

Tak to tedy fakt nemdam,
asi jediné prosté se z toho ne-
zblaznit, protoze nakonec pra-
ce neni to nejdalezitéjsi, Ze...
Ale jinak by bylo fajn, kdyby
té prace vzdy chodilo tak ako-
rat; ani méalo ani moc. Coz se
podle zdkona schvalnosti moc
nestava.

Co vds mater'stvi naudilo, co
vyuZivdte i ve své profesi?

Matetstvi mé naucilo nemit
trému. V poslednim roéniku
na JAMU jsem zacinala mit vel-
ké trémy. A kdyZ jsem potom
zjistila, Ze jsem téhotnad, trémy
zmizely Gplné samy. Zkratka
mi tehdy velmi rychle doslo,
né meé to osvobodilo a diky
tomu jsem paradoxné zacala
lip hrat.

Podporuji vds déti v tom, co
déldte? Chodi se divat na
vaSe predstaveni?

Zatim jsou jesté malé, ale
nejstarsi dcera, které je tii-
nact, ta se v tomto povola-
ni pravdépodobné nasla. Tak
jsem zvédava, jestli ji to nadse-
ni vydrzi, a fandim ji.

BliZi se Vdnoce. Jak se slavi
u Hdbu?

Simona Haba Zmrzla

Herecka Simona Haba Zmrzla se
narodila 25. ¢ervence 1989 v Brné.
Dlouha léta pisobila v divadle Husa
na provazku, hostovala i v Narodnim
divadle Brno a zpiva v hudebni skupi-
né Meteor z Prahy. Jeji prvni velkou
filmovou roli byla Katynka ve snimku
Hastrman, za kterou ziskala nominaci
na Ceskeého lva. Divéci ji znaji také

z pohadkové série Princezna zakleta
v €ase a z kriminalniho serialu Odznak
Vysocina. Dnes je maminkou tfi déti

a nové plisobi na scéné Cinoherniho
studia v Usti nad Labem.

Rekla bych, Ze slavime dost
podobné jako jiné doméacnosti.
Bramborovy salat, losos, néja-
ké cukrovi a hlavné si uziva-
me, Ze jsme spolu a nikam ne-
musime a nic nemusime.

Kdybyste mohla poslat vzkaz
mladé Simoné, kterd teprve
zacind s herectvim. Co byste
ji rekla?

Aby se min bala a vic délala
to, co chce, a ne to, co je sprav-
né a ostatni to oc¢ekavaji.
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Kultovni predstaveni
nabidne kulturak

Ustinad Labem - Podle stejno-
jmenné prézy Ireny Dousko-
vé vznikla dramatizace Hrdy
BudZes, ktera se odehraje

14. ledna od 19:00 hodin v di-
vadelnim séle v Domé kultury.
V hlavni roli exceluje Barbora
Hrzénova4, kterd za ni ziskala
v roce 2003 Cenu Thalie. s gz

Koncert pomuze
opustenym kockam
Usti nad Labem - Adventni ¢as
zpestii charitativni koncert
na podporu spolku Felisicat,
ktery se letos uskuteéni uz
poctvrté. Hudebni salonek
Knihovny Usteckého kraje

se 16. prosince od 17:00 ho-
din rozezni tény zaka ZUS

a nabidne ptfijemny podvecer
plny hudby i dobrych skut-
kti. Navstévnici si budou moci
zakoupit listek do tomboly

za symbolickou cenu a vy-
hrat nékterou z vécnych cen.
A mozné se objevi i ko¢ici
host, ktery ptipomene, pro¢ se
tato akce kona. Vstupenkou
na koncert nenf penéznfi ¢ast-
ka, ale konzerva ¢i jiny paml-
sek pro kocky. x gz

INZERCE:

Rockova legenda mifi do Usti

Usti nad Labem - Rockova legen-
da Kamil Stfihavka, majitel ne-
zameénitelného a fenomenalni-
ho hlasu, ktery oslovuje uz dvé
generace fanousku, zahaji novy
rok jedine¢nym koncertem.
Tentokrat se piedstavi v akus-
tickém podani spolu s kapelou
The Leaders Acoustic Band.
Fanousci se mohou té&$it na
intimni atmosféru, znamé hity
v novém aranzma a energii, kte-
ra dokazuje, Ze Stiihavka pati

k nejvyraznéj$im osobnostem
Geské rockové scény. Akustic-
ké verze jeho repertoéru nabid-
ne posluchadétim jiny pohled na
znameé skladby.

Koncert, ktery se uskuteéni
v divadelnim sale Domu kul-
tury 15. ledna od 19:00 hodin,
tak slibuje nejen hudebni z&-
7itek, ale i setkani s charisma-
tickym zpévakem, ktery doka-
Ze strhnout publikum v kazdé
podobé. s gz

UzZijte si Silvestr na Karlstejne

Ustinad Labem - Posledn{ den
roku 2025 nabidne v dstec-
kém divadle jedine¢nou podi-
vanou. Slavny muzikal Noc na
Karlstejné v hudebnim zpra-
covani Karla Svobody. Histo-
ricka latka podle stejnojmen-
ného filmu inspirovaného
hrou Jaroslava Vrchlického se
vraci na jevisté v atraktivnim
obsazeni.

V titulnich rolich se pted-
stavi Jan Urban jako Karel IV.
a Tereza Matlové jako Elis-
ka Pomotanska. Publikum se
tak miize tésit nejen na zna-
mé melodie, ale i na populérni

Foto: DJyA

osobnosti, které dodaji insce-
naci $arm a energii.

Specialni silvestrovské
ptedstaveni zaéne ve stredu
31. prosince v 15:00 v Diva-
dle mésta Usti nad Labem. Po
skonéeni ¢eka divaky slavnost-
ni ptipitek, ktery je naladi na
posledni veder roku. s gz

Kostel rozezni
Ceska mse vanocni

Ustinad Labem - Kostel Nane-
bevzeti Panny Marie se stane
\Y nedeli 28. prosince od 19 30
koncertu. Zazni slavna Ces-
ké m8e vanoéni Jakuba Jana
Ryby, jedno z nejznaméjsich
del ¢eské hudebni tradice.

Program nabidne kompletni
provedeni skladby. Od tvodni-
ho Kyrie ptes Gloria, Credo ¢i
Sanctus aZ po zavérecné ¢as-
ti Benedictus, Agnus Dei a fi-
nalnf zavér. Cely vecer pove-
de dirigent a sbormistr Milan
Kanak. w gz

VESELE VANOCE A STASTNY NOVY ROK

20251205



VOLNY CAS

Divadlo Laka na muzikalovou klasiku

Ustinad Labem - Po tisp&$né pre-
miéte se muzikdl Sugar, inspi-
rovany legendarnim filmem
Neékdo to rad horké, predsta-
vi divakam tsteckého divadla
iv dal$ich terminech. Vecer
plny humoru a muzikalové-
ho $armu si mtiZzete uzit tteba
21. prosince od 17:00 hodin.
ReZie se ujal zkuseny tviirce
David Cody. Kostymy vytvo-
Fil drzitel Ceny Thalie Josef
Jelinek, ktery s dsteckym di-
vadlem spolupracuje dlou-
hodobé. ,Sugar je poctou

Betlémské svétlo
dorazi do Usti

Usti nad Labem - Prichysteijte si
svi¢ky a lucerny. JiZ poSesté si
diky skauttim muzete odnést
Betlémské svétlo a prozatit
jim své domovy. Pokud o néj
méte zdjem, ptijdte 23. prosin-
ce v 16:00 hodin na ktizovat-
ku ulic Vétrna a Mirova na Se-
verni Terase. Na misté nebude
chybét tradi¢ni horkéa ¢okolé-
da na zahrati, cukrovi, mtzete
si zazpivat koledy nebo si vy-
robit vlastni mac¢enou svicku
z pravého véeliho vosku. s gz

i | L
Fot07 DIvADLOMESTA UsTi NAD LABEM

klasickému filmovému humo-
ru, ale také oslavou divadel-

ni hravosti a kouzla promé-
ny,” ¥ika rezisér. Notoricky
znamy pribéh vypravi o dvojici

muzikanta, ktefi po utéku
pred mafif ptevléknou kabaty,
a to doslova. Stanou se ¢len-
kami damské kapely Josefinou
a Dafné. A pravé tam potkaji
okouzlujici zpévacku Sugar. Ve
filmovém zpracovani ji hrala
legendarni Merilyn Monroe, na
jevisti v Usti to bude Eva Har-
tova nebo Natdlie Grossova.
»Sugar je nddherny muzikal,
ve kterém se potkava elegance
starého Hollywoodu s vtipem

a skvélou hudbou,” pozname-
nala Grossova. s gz

Staroceske tradice ve skanzenu

Ustecko - Prijdte si uit pravou
vano¢ni pohodu do malebnych
Zubrnic. O vikendu 13. a 14.
prosince se zde oteviou brany
skanzenu, ktery navstévniktim
nabidne jedine¢nou atmosféru
staro¢eskych Vanoc.

Ceka na vas viing derstvé upe-
¢ené vanocky, jablek a ofecht,
ktera se ponese historickymi
chalupami. Souééasti progra-
mu je krdsnd vanoc¢ni vystava,
ukézky lidovych femesel a moz-
nost zakoupit originalni vyrob-
ky od mistri tradi¢ni tvorby.

Pro déti
i dospélé jsou
ptipraveny
tvorivé dil-
nicky, kde si
kazdy mtze
vyzkouset vy-
robu drob-
nych ozdob
nebo darka.
Navstévnici se seznami s lido-
vymi zvyky, koledami i tradi¢ni-
mi vés$tbami, které kdysi patiily
k neodmyslitelnému koloritu
¢eskych Vanoc. x gz

Ocenovana komedie
na posledni den roku

Ustinad Labem - Skola Zen je ve-
seld komedie o touze ovladat
a vlastnit, na kterou mtiZete
31. prosince vyrazit do Cino-
herniho studia. Inscenace zis-
kala ocenéni Komedie roku
2024, cenu za nejlepsi Zensky
i muzsky herecky vykon i za
rezii.n gz

Do Narod'aku se vraci
legendarni jizda

Usti nad Labem - Hudebni uda-
lost, ktera spojuje generace,
je zpét. Ivan Dostél se vraci do
Néarodniho domu, aby roztan-
¢il publikum p#i Stoleté disko-
téce. Vecer nabidne to nejlep-
$1, co vzniklo od Sedesatych
let aZ po soudasnost. Od Ces-
kych klasik aZ po zahrani¢ni
hity. Na hity provéfené ¢asem
i zhavé novinky muZete tan-
¢it nebo si je vychutnat pti
posezeni s piateli. Atmosféra
slibuje jedine¢ny mix nostal-
gie a moderni energie, ktery
vas vtahne do rytmu od prvni
chvile. Stolet4 diskotéka se
uskute¢ni v sobotu 20. prosin-
ce od 20:00 hodin v Ndrodnim
domé. \ gz

Rychta chysta silvestrovskou party

s pivnim specialem i cesneckou

VyhlaSen4 ustecka restaura-
ce s minipivovarem Na Rychté
ptipravila pro milovniky zlata-
vého moku vanoéni specialitu.
S nastupem adventniho obdobi
do své nabidky zatadila Ustec-
ky Porter 18.

JJde o skvélé pivo, které oce-
ni nejen fajn$mekfi. V tan-
cich zralo 11 mésict, ¢imz
ziskalo na sile, chuti i barvé.
Jde o tmavé velmi silné pivo
s doznivajici chuti kdvy a hot-
ké ¢okolady,” #ika rychtatsky
8éf Jir{ Stovitek. Hosté mohou
také ochutnat dspésného Maz-
la, jantarového Vojtécha, ochu-
cenou Usteckou visefi nebo
Usteckou rychtarku 11 Wei-
zenbier. Na napojovém listku
se rovnéZ opét objevil i dalsi
ptedvanocni tahdk v podobé
voriavého punce a novinkou je
bortivkovy grog.

S ptichodem lezavé zimy
rychtarska kuchyné rozsiti-
la jidelni listek o vydatnéjsi
dobroty. Tteba vynikajici gu-
143 s chilli papri¢kou, poma-
lu peéeny bticek, konfitované
Zebro s pikantnim cibulovym
saladtem nebo trhané kach-
ni stehynko. Na jidelnim list-
ku se objevi i néjaka tradiéni

vanocni dobrota jako tieba vo-
tavy houbovy kuba.

Na Rychté také muZzete osla-
vit ptichod nového roku 2026.
»Znovu ptipravujeme silves-
trovskou party. Hosté se mo-
hou té&sit na D] Kopyho, malé
obcerstveni, ptlnoéni pfipitek
a samozrejmé i na novoro¢ni
¢esnecku, ktera se stala tra-
diénim hitem,“ dodal Stovi-
¢ek s tim, Ze oslava vypukne
31. prosince v 18 hodin a listek
1ze koupit pfimo u personélu
restaurace za 450 korun.

NA RYCHTE

PIVOVAR « HOTEL

Vsem nn;.iim
hostuom,
partneru m

prejeme
veselé
Vdnoce,
pevné
zdravi

a stesti
VvV hovém
roce!

NA RYCHTE
[rivovar « HoTeL

OSLAVTE U NAS SILVESTRA!

Pivovar Hotel Na Rychté, Klasterni 75/9, Usti nad Labem
Tel. 475 205 018, info@pivovarnarychte.cz
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KRIZOVKA

POMUCKA; JMENO
INICIALY . INICIALY MENO | CESKA
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, d WSKOGILA VRANOVE MANDLOVE | DARA 772
SKK, SUB RIADU
PRODEJNY
KYSELINA ELEKTRA CAST
LATINSKY OBEC OKR. KLASU
TACHOV
SILNE VAT
1.DIL cizi
TAJENKY ZNACKA
KOSMETIKY
INICIALY (OPAK AFRICKY TRIK
SPISO- VYDECHU VELETOK BRNENSKY
VATELE KOSTNI ARCHITEKT
PETISKY ZNELKY DREN ADOLF 727
LATINSKA HL. MESTO i
MUZSKY PREDLOZKA FILIPIN A
HLAS PORUCIK ZMRZLA i
R, VODA ST
SKLAD SOUHLAS FOTOGRAFIE,
NAOBILI — HOVOR.
TOPIVO CESKY
SPOJ. ARAE. HOUSLISTA KOMORA
EMIRATY PAVEL 277 KOM. PRAV.
oaacen | OGN CAST PODSTAVEC NEMECKA
DUACENT | cicH BASNE S PREDLOY. V
LETADEL | weisTIT PEENICNA PRO OSM HLAS
VODOU BILKOVINA HLASU SLEPICE
VYKON
, VR SKOKANA BEZ KAESLO
KOMBINEZA - : osTATNiCH | KB
VELKY LIST CESKY N oD | VLADCE
PAPIRU REZISER
INIC. KOSM. KOKAIN AUTOMOE.
e ALDRINA HOVOR. ZAVODNIK
ST, VETER. SLOV. NAR. KDO
SPRAVA POVSTANI SLOVENSKY
WBEZEK NADRO CAST. DRIV, AVI-
PEVNINY G, MODE. MALYCH UST VAZ PROST.
TOHO CASU RATORKY WPZBYV. INIC. TENIS.
ZR. KUBELKOVE JUGOSLAVIE NOAHA
ZVUK 2.DIL
TROUBENI TAJENKY
ESKA KOD STARE
TELEVIZE SLOVENSKE PRSTDUELJM z‘ﬁﬁ?ﬁé VZTAZNE
ZR. KORUNY ZAMENO

INZERCE:

ADELNi SAL DOMU KULTURY UL
" PREDSTAVENI OD 15:30 A 18:00 R
v

W

14,1225 ud-17un

DUM KULTURY USTi NAD LABEM - DWADELNI SAL

VSTUPENKY K& 250,
PREDPRODES WAW VSTUPENSYUSTLCZ od 10, 11, 2028

DA ELILTL

USti  wiin” e BRAINIK R

LETHI
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Student ,Resslovky“ zabodoval

Maty4s Stary z tstecké Sttedni
pramyslové skoly Resslova se
stal kradlem Energetické matu-
rity. Ctvrty roénik této soutéze
probéhl v Elektrarné Ledvice

a stiedoskoldktim z partner-
skych 8kol Skupiny CEZ nabidl
prednasky, exkurze i praktické
ukazky.

,Utastnici maturity se do-
zvédéli néco o budoucich niz-
koemisnich zdrojich, vyuZiti
fotovoltaickych poli i baterio-
vych udlozistich. Seznamili se
i s rozvojovymi moznostmi elek-
trarny,“ uvedl Martin Klacian,

néborovy specialista Skupiny
CEZ. Energeticka maturita méla
letos 22 tidastnik z Sesti $kol.
»Podle kolegti se letos sesla za-
tim nejlepsi skupina studentt.

Dvacet let védy, objevii a inspirace

Prirodovédecka fakulta Univer-
zity Jana Evangelisty Purkyné
si pfipomneéla 20 let od svého
vzniku. Byla zaloZena 4. listopa-
du 2005 v navaznosti na trans-
formaci Pedagogické fakulty
UJEP, jejim prvnim dékanem se
stal profesor Stanislav Novak.
»Dvacet let je nejen diivodem
k oslavé, ale i k podékovani
vSem, ktefi stali u zrodu fakulty
a pomahaji ji neustale posou-
vat doptedu — akademiktim,
studenttim i zaméstnanctim,”

INZERCE-

uved] dékan Michal Varady. Fa-
kulta se b&éhem dvou desetile-
ti rozvinula v moderni centrum
vzdélavani, vyzkumu a inova-
ci. Nabizi obory od biologie,
chemie, fyziky a geografie az
po informatiku, matematiku ¢i
nanotechnologie. Vyznamnym
milnikem bylo otevi‘eni Cent-
ra prirodovédnych a technic-
kych obort v roce 2020, které
poskytuje $pickové laboratorni
z4zemi.

A PFF UJEP Usti nad Labem

Byli pozornfi, méli zajimavé do-
tazy a bylo vidét, Ze je to bavi,*
uzaviel Miroslav Svoboda, fedi-
tel Elektrarny Ledvice.

. Ota Schnepp, CEZ

Talentovany tyckar
vyrazil na Sampionat

Ty&kar Matéj Sterba prozil
dalsi velky vecer ve své karié-
te. Jako prvni tstecky atlet
startoval na mistrovstvi svéta.
V kvalifikaci ty¢kata zacal vy-
borné a na prvni pokus zdolal
5,40 a 5,55 metru. Dalsi vyska
5,70 metru jiz méla hodnotu
jeho osobniho rekordu. Matéj
jiZ na této vy$ce neuspél a ob-
sadil celkové osmndcté misto.
Celkem startovalo pétatiicet
nejlepsich tyc¢kait svéta v cele
se svétovym rekordmanem Ar-
mandem Duplatisem.

w Athletic Club Usti nad Labem

Plavkyné prepsala cesky rekord

Velka cena Brna je za ndmi
a Usteck4 akademie plavec-
kych sportti potvrdila svou silu.
Na leto3nim ro¢niku se zavod-
nikdim datilo mimotadné dob-
te, kdyz si vyplavali celkem
17 finalovych ugasti ve findle B
a 9 findlovych umisténi ve fina-
le A. Uspéchy korunovaly dvé
zlaté, dvé stifbrné a jedna bron-
zova medaile, které podtrhly
kvalitni vykony celého tymu.
Nejvétsi pozornost si ziska-
la Daryna Nabojéenko. Na trati

50 metrti motylek piekona-
la vlastni ¢esky rekord ¢asem
25,30 sekundy. Timto vykonem
nejen pirepsala historické ma-
ximum klubové historie, ale za-
roveill si zajistila titul kralov-
ny sprintu na 50 metra volny
zpusob. Ustecka akademie tak
z Brna odjela s jasnym potvrze-
nim své pozice mezi nej-
Gspésnéjsimi plaveckymi kluby
v republice.

A Roman Eckert, Ustecka akademie

plaveckych sportt
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Knihovna vydala
dvé publikace

Knihovna v ramci oslav svych
leto$nich kulatin potadéa spous-
tu akci, soutézi a nadéluje dar-
ky étenattm i sobé. Nedavno
vysly hned dvé knihy, které
spojuji minulost s ptitomnos-
ti. Jubilejni publikace 80 let
Knihovny Usteckého kraje ma-
puje vyvoj instituce od roku
1945 az po dnesek a nabizi his-
torické souvislosti, dobové fo-
tografie i pohled na promény
knihovnické profese. Soucasné
vznikl prvni sbornik povidek

z literarni soutéze KUKLA, jejiz
téma ,80" inspirovalo autory
starsi 16 let k zaslani ptivod-
nich textl. Porota vybrala osm
nejlepsich povidek, z nichz ti*i
ziskaly zvlastni ocenéni. ,Obé
publikace se to¢i kolem ¢isla
80 - u knihy je vyznam jasny,

u soutéze se promitl do rtizno-
rodych povidek,” uvedla vedou-
ciredakce Lenka Slamova.

S vydanim sbornfku se zaro-
venl ohlasuje 2. ro¢nik soutéze
KUKLA, ktery startuje v pro-
sinci. Tématem pro rok 2026
je slovo ,hra“ a nejlepsi pii-
spévky budou opét vydany ve
sbornfku.

a Veronika Balcarova,

Knihovna Usteckého kraje

Do zapomenutych sadu se vraci Zivot

Staré ovocné sady v okolf Zu-
brnic znovu ozivaji. Fakulta
zivotniho prostiedi UJEP spolu
s Muzeem v piirodé Zubrnice
pracuje na jejich obnové. Sou-
¢asti projektu je vysadba his-
torickych odriid stromt i akce
pro vetejnost, napiiklad pro-
chéazky po zaniklych sadech.
Nové se na obnoveé jednoho
z nich podili i diplomova prace
studentky programu Obnova
krajiny Zuzany Pfeiferové.
»Nase muzeum nespravu-
je jen historické stavby, ale
i pozemky s ptivodnimi odri-
dami ovocnych stromiu. Diky
spolupréci s fakultou mtiZzeme
jejich obnovu uchopit odbor-
né a zapojit do ni vetejnost,”

vysvétluje Ivana Mikulecka, fe-
ditelka muzea. Studentka Zu-
zana Pfeiferové se ve své praci
zameéiila na konkrétni sad, kde
historické prameny i letecké
snimky ukézaly pavodni roz-
sah. ,Zjistili jsme, Ze vétSina
stromt zanikla. Navrhuji pro-
to zpusoby, jak jejich pocet

obnovit a vtahnout do procesu
i vefejnost, naptiklad prostied-
nictvim iniciativy Adoptuj si
strom,"“ dodava absolventka.

Projekt méa nejen ekologic-
ky rozmér, ale i kulturni. Staré
odrtdy jablek, hrusek, tesni
¢i $vestek jsou cennym dédic-
tvim regionu. V muzeu navic
funguje historicka susarna
ovoce s kapacitou az 240 kg,
ktera navstévnikam ptiblizuje
tradi¢ni zptisoby hospodateni.
,<Zuzanina prace ndm posky-
tuje cenné informace o his-
torickém sadé a jeho obno-
vé&, coZ je pro nasi péci o toto
tizemi neocenitelné,” dopliuje
Mikulecka.

A UJEP

Uspésné mladé sportovce ocenila radnice

Radni pro sport Jiti Horék ptijal
na magistratu mladé sportovce,
kteti v posledni dobé zazname-
nali mimotadné vysledky. Podé-
kovéani za reprezentaci mésta
prevzal judista Tomé&s Kaulfus
a hraci tymu SC Blades.

Toma$ Kaulfus vybojoval
na ¥jnovém mistrovstvi Ces-
ké republiky v Brné stifbrnou

medaili ve vdhové kategorii do
73 kilogramt. Radni mu p#i se-
tkani podékoval za vybornou
reprezentaci mésta a popial
mnoho dal$ich sportovnich
tspéchi. Ocenéni prevzali také
mladi hrag¢i SC Blades - Stépan
Sochor a Vojtéch Prosek, kte-
1 pomohli ¢eskému vybéru do
17 let k bronzovym medailim

na mistrovstvi Evropy ve flagu
v Innsbrucku. Souééasti tymu
byl i Michal Zajpt, ktery se se-
tkani nemohl ztudéastnit. ,Jsem
moc rad, Ze v nasem meésté
mame sportovce, ktefi se do-
kazi prosadit na vyznamnych
sportovnich udalostech,” uvedl
radnfi Jiti Horak.

A Mésto Usti nad Labem

-
o

P¥ijemné proziti vanoé&nich svatka
a mnoho $tésti v novém roce 2026
preje

AQUACENTRUM

TEPLICE
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Zapisy do skol odstartuji uz v lednu

Ustecko - Zapisy do prvnich
t*id se od roku 2026 poprvé
uskuteéni v jiném terminu.
Misto dubna prob&hnou uz od
15. ledna do 15. inora. Podle
odhadu Ministerstva $kol-
stvi, mladeZe a t&lovychovy
se jich letos zidéastni piibliz-
né 145 500 piedskolaki. ,Ci-
lem zmény je ziskat vice ¢asu
na reSeni pripadnych odklada
a podpotit véasny nastup déti
do 8kolnfho prostiedi,” uvedla
Veronika Lucké4 Loosova, tis-
kova mluvéi MSMT.

Cesko patii k zemim s nej-
vy$$im poctem odkladi skol-
ni dochazky, v roce 2020 se

PN
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tykaly zhruba 23 procent déti.
Nové budou odklady mozné
jen ve vyjimeénych ptipadech,
napiiklad p#i dlouhodobém
zdravotnim znevyhodnéni.
,0¢ekavame, ze v pristim skol-
nim roce dostane odklad asi

F1 A4

Foro: PIXABAV

20 tisic déti. V dalsich letech
by mél jejich pocet jesté kle-
sat,“ doplnilo ministerstvo.
Rodi¢e by si méli v&as zjistit
termin zapisu a podminky kon-
krétni $koly. ,Mnoho kol dnes
nabizi online rezervaci piesné-
ho ¢asu, coz poméha rozlozit
napor a zkratit ¢ekani,” vysvét-
luje pedagog Ondrtej Sibra-
va. Pritomnost ditéte u zapisu
neni povinng, ale doporu¢ena.
Ucitelé tak mohou orientacné
posoudit jeho 8koln{ zralost.
Pokud se rodi¢e nemohou do-
stavit v uréeny den, je nutné
kontaktovat 8kolu a domluvit
nahradni termin. s gz

Za vodu si znovu domacnosti budou muset priplatit

Ustecko - Cena vody jde zase
nahoru. Severoceska vo-
darenska spolecnost (SVS)
oznamila, Ze od ledna se

v Usteckém kraji zvy$i vodné
a sto¢né na 156,59 koruny za
1 000 litra pitné vody véetné
odvedeni a vy¢&isténi odpad-
nich vod. Pro béZznou doméc-
nost to znamend mésiéni na-
vys$eni ptiblizné o 36 korun.
»2Duvodem navy$eni ceny

vody jsou rostouci naklady
na suroviny, stavebni materi-
al, prace a technologie,” vy-
svétluje generalni reditel SVS
Bronislav Spi¢ak.

Podle SVS jde o zdraze-
ni, které odpovida vys$sim
néakladim na provoz a opra-
vy vodarenské sité. ,Jsme
si védomi, ze kazda koru-
na v rodinném rozpodtu se
dnes pocita. Proto jsme i pro

rok 2026 sestavili takovy
rozpocdet, ktery respektuje
ekonomickou realitu nasich
zékaznikl a zaroven nam
umoziiuje pokracovat v ne-
zbytné obnové infrastruktu-
ry," dodava Spicak.
Stanovovani ceny se Fidi
principem, Ze priimérna do-
macnost by za vodné a sto¢-
né neméla zaplatit vice nez
2 % svych ¢istych prijmu. u gz

Nenalette na
predrazene vinéty

Ustecko - Cesta po dalnici se
muZe poradné prodrazit. Vedle
oficidlniho portalu edalnice.cz,
ktery nabizi online koupi dal-
niéni znamky, totiz stale exis-
tuji podvodné stranky, které se
tvati jako legitimni prodejci.
Vizuélné se ¢asto maskuji jako
statni web. ,BohuZel jsme na-
razili i na ¢erné e-shopy, které
si od zdkazniku strhly desitky
tisic korun,” vysvétluje Lucie
Bart4kova ze Statniho fondu
dopravni infrastruktury s tim,
Ze Zadnou znadmku zakaznik
neobdrzel. Existuji i takzvané
$edé prodejni portaly. Ty sice
znamku skute¢né dodaji, ale
preprodavaji ji s vyraznou pti-
razkou a tvari se jako oficialni
prodejni kanal. A tak se mtze
dalniéni zndmka potadné pro-
draZit. Naptiklad u ro¢niho ku-
ponu v ceneé 2440 K¢ si uctuji
poplatek 1550 K¢, jednodenni
za 210 K¢ je nabizen celkem za
490 K&. s pol

Mikulas ze Stredni skoly AGC nadéloval v teplickych materskych skolach
it [ [ AN

Cert, andél a Mikulas k zadat-
ku prosince neodmyslitelné pa-
t#i. I letos se do udrzovani této
kréasné tradice naplno zapoji-

li Zaci oboru Predskolni a mi-
moskolni pedagogika ze Stied-
ni $koly AGC a.s. v Teplicich.

V ruéneé vyrabénych kostymech
vyrazili béhem dne do matei-
skych $kol po celém mésté, aby
nejmensim détem pripomnéli
kouzlo starych lidovych zvykt
- s respektem, laskavosti a bez
zbyte¢ného straseni.

Do mikul&sskych skupinek
se zapojili Zaci vSech ¢&tyt roc-
nikt. V rolich andélu, certt
i Mikulést si vyzkousSeli nejen
praci s détmi ,nazivo*, ale také
to, co k profesi uéitelky matet-
ské 8koly neoddélitelné patii:
ptipravu programu, komuni-
kaci s kolektivem a schopnost
reagovat na spontanni détské
reakce. V mnoha 8kolkéch za-
znély spole¢né pisnicky, fikan-
ky i kratké pohadky, jinde déti
plnily jednoduché tikoly nebo
slibovaly, Ze se budou doma i ve
Skolce vice snazit.

Mikulasska obchiizka neni
jen o bali¢cich se sladkostmi.
Tradi¢né pripomina hodnoty,
na kterych nase kultura stoji
- laskavost, schopnost rozli-
it dobro a zlo, ale také druhou
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$anci po uptimné omluvé. Pro
budouci u¢itelky a ucitele je
to idedlni prilezitost, jak sina
vlastni kizi ovétit, Ze prave
skrze podobné ritudly se détem
predavaji dtlezité Zivotni zku-
$enosti a posiluje se vztah mezi
rodinou, $kolkou a komunitou.

Mikulagské vystoupeni v tep-
lickych matetskych skolach je
také vyrazem snahy Stfedni
$koly AGC a.s. byt aktivni sou-
¢asti mistni komunity. ,Chce-
me, aby nasi zaci vnimali, Ze
jejich budouci profese ma hlu-
boky spolec¢ensky smysl. Kaz-
dé takovéa navstéva ve skolce
je malym, ale dilezitym kro-
kem k tomu, aby z nich vyrost-
li sebevédomi a respektovani
odbornici, kteif budou détem
oporou,” shoduji se pedagogo-
vé $koly.

Podékovani patii vSem za-
pojenym matef'skym $koldm
v Teplicich za milé ptijeti i pro-
stor pro praxi budoucich udi-
telek a uciteltl. Détem zUstane
vzpominka na setkani s Miku-
la8em, andélem a Certem, Za-
kiim cenné zku$enost z readlné
pedagogické prace - a advent
v Teplicich tak ziskal dalsi roz-
mér, v némz se propojuji tradi-
ce, vzdélavani a radost ze spo-
le¢né straveného ¢asu.
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Vykouzlete si

tu nejkrasnejsi
atmosferu Vanoc

Na jejich energii se mlzete spolehnout od nas.
| letos rozsvitime vanocni stromy po celé zemi.

CEZ. Cista Energie Zitika. cez.cz/vanoce



