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4 530 000 Rondel bude bezpecnéjsi

Na tolik korun ma vyjit obnova vozového parku magistratu. Konkrétné jde o nakup
Sesti novych automobild, na ktery budou vyhlaseny dvé verejné zakdzky. Prvni z nich
se podle mluvéi mésta Romany Macové tyka pofizeni tii osobnich referentskych vozii
s predpokladanou hodnotou 1,53 milionu korun bez DPH. Tyto automobily nahradi
vice nez deset let staré vozy, jejichz provoz je jiz ekonomicky nevyhodny. Druha
zakdzka pocita s nakupem tfi pracovnich SUV ve ¢tyidverovém provedeni Double Cab.
Predpokladana cena cini témér 3 miliony korun bez DPH. Jeden viiz je urcen pro mést-
skou policii, dva dalsi pro odbory magistratu. Dodavka vsech aut se ma uskutecnit do
31. biezna.x gz

. . v Ustinad Labem - Planuje se bezpe¢néjsi a plynuleji pro-

Dej te Si pozor na ralesne rozsahla rekonstrukce ktiZzo-  voz,“ uvedla mluvéi RSD Ka-
. . vatky na bukovském ronde- mila Zahalkova.
euroban kovky varuje p°l|C|e lu, kterd ma vyrazné zvysit Ktizovatka bude nové fe-
' bezpeénost a plynulost do- $ena jako modern{ okruzni
Ustecko - Nékolik velmi zdati- snadno piijmout jako prave,* pravy. Souc¢asné usporada- se spirdlovym uspotadanim
lych padélkt stoeurovych ban-  upozornila krajska policejni ni pochazi ze 70. let a kvii- a bypassy pro nejzatizenéj-
kovek se v poslednich dnech mluvéi Veronika Hy$plerova. li nestandardnimu rezimu §f smeéry. Soucasti projektu
objevilo na Ustecku. Podle kri- Ukazalo se, Ze fale$né ban- patii k nejrizikovéj$im mis- je také uprava vjezdd, nové
minalistl jsou fale3né penize kovky pochézeji z nataceni tam v Usti nad Labem. Den- dopravni zna¢enf, prelozky
na prvni pohled jen obtiZzné ro-  videoklipu mistniho rappera, né tudy projizdéji desitky inZenyrskych siti, iprava za-
zeznatelné od pravych a nena-  ktery pii jedné ze scén rozha- tisic aut z hlavnich mést- stavky MHD ¢&i optimalizace
padné oznaceni ,kopie“ mtize zoval kopie eur jako rekvizity. skych tahti i z ndjezdu na vetejného osvétleni a trak-
pii béZzném placeni snadno Po skonéeni natac¢eni ztstaly délnici D8. ,Cilem uprav je ¢niho vedenti trolejbusti.
uniknout pozornosti. bankovky volné lezet v baru zptehlednit dopravni re- Predpoklddana cena
,Padélky jsou na omak a pritomni hosté si jich v8imli. Zim a odstranit prvky, které stavby bez podchodu je

ina pohled velmi presveéd¢i- Jeden z nich si je odnesl a ¢ast dnes ptispivaji k nehodo- vice neZ 27 milionti korun
vé. Pokud si ¢lovék nevsimne pozdéji zkusil uplatnit v obé- vosti. Rekonstrukce pfinese =~ bez DPH.x gz

drobného oznaceni, mize je hu.sg

Eq US t’ ﬂ www.facebook.com/zitusti.cz
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REALCENTRUM Cars s.r.o.
Podhofi 374/2a, 400 10 Usti nad Labem
realcentrumcarssro.  Tel.: 472 744 039 | E-mail: kia.prodej@realcentrum.cz | www.kia-usti.cz

Kombinovan spotreba a emise CO, (WLTP). Kia K4 hatchback: 5,6-6,9 1/100 km, 126-155 g/km.
Vyobrazeni vozidia je pouze i ivni a mize pl vybavu. Pro blizsi informace navstivte www.kia-usti.cz
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Do hor se dostanete
pohodlné skibusem

Ustinad Labem - A% do 1. birez-
na je v provozu skibus, kte-
rym se dostanete do krusno-
horského lyzatského arealu.
Linka ¢islo 10 odjizdi od diva-
dla v 8:30, 9:45, 11:00, 14:05
a15:20 hodin. Ze Zadni Telni-
ce se pak dostanete skibusem
zpét do mésta. Odjizdi v 9:05,
10:20, 13:30, 14:45 a 16:00 ho-
din. Linka bude jezdit i v dobé
pololetnich a jarnich prazd-
nin. x gz

Boxerska Sampionka
ukondila kariéru
f _

Usti nad Labem - Ceska boxer-
ska Sampionka Fabidna By-
tyqi se rozlouéila se svou pro-
fesiondlni kariérou. Béhem let
vyhrala 23 z 28 zapast, ziska-
la titul organizace WBC a spl-
nila si i sen o zapase v Anglii.
K rozhodnuti ukon¢it kariéru
ji ptivedlo zranéni a védomi
vlastnich limitQ. s gz

Projekt cyklostezky
k Miladé se musi upravit

Usti nad Labem - P¥iprava cyklo-
stezky z centra mésta k jeze-
ru Milada se zpomalila kviili
technickym a majetkoprav-
nim problémum. Do projektu
vstoupily rtizné instituce. Tte-
ba Sprava Zeleznic nesouhla-
sila s ipravami komunikace
v mistech, kde se po¢ita s bu-
douci vysokorychlostni trati.
Povodi Ohte chce co nejmen-
$i z&sah do terénu a pozadu-
je hydrologicky posudek kvii-
li pldnovanému piemosténi
teky Biliny.

Podle mluvéi mésta Romany
Macové se vsechny pfipomin-
ky postupné res$i. ,Hledame
takova reSeni, kterd umozni
pokracovat v ptipravé cyklo-
stezky a zdroveini splni vSechny
technické a bezpecénostni pod-
minky,“ uvedla. Dokumentace
pro provadéni stavby ma byt
hotova nejpozdéji do konce
biezna. Celkova cena po upra-
vé je 2,436 milionu korun bez
DPH.\ gz

No¢ni zakaz parkovani dodavek

se rozsifuje do dalsich ¢

=N s 1 w

Usti nad Labem - Od tinora za-
¢ne platit roz$iteny noc¢ni za-
kaz parkovani firemnich do-
davek, ktery se nové dotkne
dalsich ulic v Krasném Biezné
a také ¢asti Nestémic.

Opatteni navazuje na jiz
zavedeny zakaz v Dobéti-
cich a ¢asti Krasného Bi'ezna
a jeho cilem je zvysit bezpec-
nost a zleps$it moznosti par-
kovéani v husté obydlenych
lokalitach.

Zakaz stani pro vozidla vy3si

nez 1,9 metru bude platit denné

od 20:00 do 6:00 hodin a zahr-
ne ulice Hlubok4, Dubové, Na
Vysiné, Sibirskd, Opletalova,
Veslatskd, U Tonasa, Keplero-
va, Na Sklipku, Celakovské-
ho, DruZstevni, U Pivovarské

zahrady a Nestémicka, déle

parkovisté na pozemku parcely
¢islo 653 v ulici Seifertova a sil-
nice I11/26032 a I11/25374. Podle

Stavba kruhaku u Chlumce za¢ne na jare

Chlumec - Na jate odstartuje
prestavba ktiZovatky na sil-
nici I/30 u Chlumce. Prtsec-
nd ktizovatka bude nahraze-
na okruzni, ktera ma zvysit
kapacitu, zlepsit plynulost
dopravy a snizit nehodovost.
L,Soucasna krizovatka
je dopravné velmi zatiZe-
né a z hlediska bezpec¢nos-
ti uZ nevyhovuje. Okruzni

teSeni prinese plynulejsi pro-
voz a men$i riziko kolizi,“
uvedla mluvéi RSD Kamila
Zahalkova.

Provoz na silnici I/30 bude
veden stfidavé jednim pru-
hem. Zhotovitelem je spole¢-
nost Algon, cena stavby ¢ini
31,8 milionu korun bez DPH.
Omezeni provozu potrvaji
zhruba 165 dni. s gz

Primyslovku ¢eka modernizace

Usti nad Labem - Rychle;js in-
a modernéjsi technika. Stied-
ni primyslova skola Resslova
projde rozsahlou modernizaci
za 40 miliont korun.
,Ustecky kraj dlouhodobé&
investuje do moderniho vzdé-
lavani. Chceme, aby nasi zaci
méli ptistup k nejmodernéj$im
technologiim. Tento projekt
je dalsim krokem k tomu, aby

$koly v na8em regionu byly
konkurenceschopné a ptipra-
vily studenty na budouci pro-
fesni vyzvy,“ uvedl hejtman Us-
teckého kraje Richard Brabec.
Modernizace vyrazneé zlepsi
technické zézemf gkoly. Skola

témy a lep$i podminky pro on-
-line vyuku. s gz
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mluvéi mésta Romany Macové
opatieni mésto ptipravilo na
zékladé podnéta obyvatel a do-
poruceni méstské policie. x gz

Na Cernou skladku
vyhodil dokumenty

Usti nad Labem - M&stska policie
tesi stale ¢astéji nové vznikaji-
cf ¢erné skladky a v nékterych
lokalitach opakované. S dkli-
dem odpadu straznfkim poma-
haji lidé vykonavajici alterna-
tivni tresty. Likvidace skladky
probéhla naposledy v Nesté-
micich, kde se ve dvou ulicich
sesbiralo zhruba 150 kilograma
drobného odpadu. V ulici Ne$-
témickda navic straZnici objevili
nové zaloZenou ¢ernou sklad-
ku, kde byly vyhozené i doku-
menty s osobnimi tidaji. ,Diky
tomu jsme béhem chvile védéli,
kdo odpad vyvezl. S podobnymi
pripady se setkdvame opako-
vane,“ uvedl zastupce feditele
méstské policie Jan Novotny. Za
nelegalni skladku byl zodpo-
védny muz z Chlumce, ktery

se k vyhozeni odpadu ptiznal.
Na misté zaplatil pokutu 10 ti-
sic korun a musel skladku sdm
uklidit. x gz

Divadlu bude nové séfovat dirigent Martin Peschik

Ustinad Labem - Od tinora se
vedeni Divadla mésta
Usti nad Labem ujme
Martin Peschik. Dosa-
vadni $éf opery zvité-
zil ve vybérovém fize-
ni a jeho jmenovani
schvalili ustecti radni.
Podle naméstkyné pri-
matora Véry Nechy-
bové se vybérova komise, slo-
Zend prevazné z odbornik,
na Peschikovi jednomyslné
shodla jako na nejvhodné&j$im
kandidatovi.

ventem ¢eskobudé-
jovické konzervato-
te a brnénské JAMU.
Plisobil fadu let jako
dirigent Jiho¢eského
divadla a spolupra-
coval s vyznamnymi
orchestry i divadly.
Usteckému publiku je
dobte zndmy diky dlouholeté
hostujici spolupréci s tamnim
divadlem. ,Divadlo vhimam
jako instituci s vyraznym umé-
leckym potencidlem a silnym

Novy $éf divadla je absol-
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regionalnim vyznamem. Mou
ambici je navazat na dosavad-
ni praci a dale rozvijet kvalitu
i otevienost divadla smérem
k divaktam,“ uvedl Peschik.
Minuly rok ptinesl pro diva-
dlo zasadni zménu. Severoces-
ké divadlo opery a baletu pie-
$lo plné do majetku meésta. Od
1. ¢ervence divadlo nese nazev
Divadlo mésta Usti nad Labem.
Ve funkeci skong¢il dlouholety
teditel Milo$ Formacek a insti-
tuci do¢asné vedl Tomas Chris-
tian Brazda. s gz
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V , dife" se konecné zacne néco dit

Usti nad Labem - Mésto posunu-
lo ptipravu dlouho planované
vystavby na pozemcich Bloku
004 do dalsi faze. Nechvalne
znama dira na Mirovém na-
mést{ by tak méla konecéné zis-
kat konkrétni podobu. Rada
mésta schvalila vysledky vybé-
rového fizeni a rozhodla o tom,
kdo projekt zrealizuje.

Podle mluvéi mésta Romany
Macové byla vetejna zakaz-
ka pridélena spole¢nosti BBP
Stavby Management, kterou
doporuéil administrator fize-
ni. Zakdzka mé formu kon-
cese na stavebni prace, coz
znamena, Ze dodavatel zajisti
projekt i samotnou stavbu na
vlastni néklady a riziko. Méstu

Podvod nevysel,

Usti nad Labem - Policie resi
dalsi pokus o bankovni pod-
vod. Neznamaé pachatelka
telefonicky kontaktovala jed-
nadtyticetiletou Zenu z Usti
nad Labem, vydavala se za
policistku a tvrdila, Ze na jeji
jméno byl sjednén avér. Na-
sledné ji pfepojila na tidajné-
ho pracovnika Ceské narodni

bude firma ro¢né hradit sta-
vebni plat 1,5 milionu korun
bez DPH, zatimco poZzadované
najemné po dokonéeni stavby
je 640 K¢&/m? bez DPH. Roéni

naklady mésta jsou vycisle-
ny na 1,74 milionu korun bez
DPH.

Harmonogram pocit4 se
zfizenim stavenisté do dvou
meésicli od t¢innosti smlouvy,
dokoné¢enim projektové doku-
mentace do ptl roku a zahéje-
nim stavby v devatém mésici.
Kolaudace musi probéhnout
nejpozdéji do tii let a jednoho
mésice. Do vybérového fizeni
se ptihlasil jeden zajemce. Pii-
déleni prava stavby nyni musi
jesté schvalit zastupitelstvo
mésta.

Pozemek mésto odkoupilo
v roce 2023 za 73 miliont ko-
run, pfestoze odhadni cena
byla necelych 37 miliont. s gz

Ustecanka drzé Smejdy odhalila

banky, ktery z ni vylakal pti-
stupové tdaje k internetové-
mu bankovnictvi.

Zena si véak v8imla, Ze v sys-
tému vznikd zadost o ptijcku
ve vy$i 8 miliont korun, hovor
okamzité ukoncila a kontak-
tovala banku. Ta tuveér zrusila
a ucet zablokovala. ,Diky rych-
1é reakci poskozené nedoslo

Oddéleni se prestéhovala

Usti nad Labem - Masarykova ne-
mocnice do¢asné presouva dve
luzkova oddéleni z pavilonu T
do nahradnich prostor. Dtivo-
dem je oprava vytahu, ktera

se protdhne do bi‘ezna. Podle
mluvei spole¢nosti Miloslavy

Kucerové muselo plicni od-
déleni prestéhovat sva lazka

z 2. nadzemniho podlazi do by-
valé plicni izolace v protéjsi
¢4sti pavilonu T. Oddéleni palia-
tivni mediciny umisti svou ltz-
kovou ¢ast do pavilonu G. s gz

Heliport je pripraveny na noc

Usti nad Labem - Modernizovany
heliport Masarykovy nemocni-
ce uspésné absolvoval zaletové
zkousky, které potvrdily jeho
pripravenost na denni i noéni
provoz. Testy ovétily funkénost
novych technickych a bezpec-
nostnich prvki, zejména své-
telnych a naviga¢nich systémt
odpovidajicich sou¢asnym ev-
ropskym standarddm.

Piloti béhem dvou pfistani,
pied soumrakem i po ném, pro-
vérili kompletni vybaveni he-
liportu. Od zapusténych svétel
pes smérové osvétleni az po
modernf pfibliZovaci systém.
Soucasti zkousek bylo také
ovéteni zdbleskového majaku,
osvétleného vétrného rukavu
a novych piekazkovych navés-
tidel, ktera zvysuji bezpetnost
pti zhor$ené viditelnosti.

Podle mluvéi Krajské zdra-
votni Miloslavy Ku¢erové

B |

zkousky potvrdily, Ze heliport
splituje v8echny pozadavky
pro no¢ni provoz. ,Navzdory
extrémnimu pocasi probéhly
testy bez problémt. Moderni-
zace nam umoziuje nabidnout
jedno z nejlépe vybavenych ne-
mocni¢nich pristavacich mist
v Cesku,“ uvedla. Dodala, Ze
rekonstrukce probihala od lon-
ského bfezna a nemocnice nyni
o¢ekava tspésnou recertifikaci
ipro nocni lety. s gz

k z&ddné $kodé. Pripominame,
Ze policie ani banky nikdy ne-
pozaduji hesla ¢i pristupové
udaje po telefonu,” upozortiuje
krajska policejni mluvéi Vero-
nika HySplerova. Policie dopo-
ruéuje v podobnych ptipadech
hovor ihned ukonc¢it a ovérit
si situaci ptimo u své banky
nebo na lince Policie CR. s gz

INZERCE

Lidé prispivaji na
Kameny zmizelych

Usti nad Labem - Vefejna shirka
na pofizeni a instalaci dalSich Kamen(
zmizelych, kterou organizuje mésto,
pokracuje. Mosazné dlaZebni kostky
pripominaji Zidovské obyvatele zavraz-
déné v koncentracnich taborech béhem
druhé svétové valky. ,Jsme radi, Ze ve-
fejna shirka umozZriuje pokracovat v je-
jich instalaci na izemi mésta," uvedla
mluvéi mésta Romana Macova.

Prvni Kameny zmizelych byly v Usti
nad Labem poloZeny 27. ledna 2023
v Revolugni ulici pfed domy €. 206,
207 a 551. Dosud jich bylo ve més-
té umisténo 23, a to v Revolucni uli-
ci a na Strekove. Prispévky na dalsi
kameny mohou lidé zasilat na Gcet
131-2604350297/0100. u gz

nakupuijte
v Super zoo i ve
specializovanych
prodejnach

super
pZOO

éZ)&&K” 10 +3 kg

;I- u-ll:.lr_.,ll :-.'n':'.': 8Ba zdarma

L g

; Dorucime vam Nasi zkuseni Ziskejte slevu 100 K& \1”- 'i

v krmivo az domd specialisté vam pri ndkupu znaéek nad ¥

| nebo na nejblizsi pomohou vybrat 450 K¢ a navic jesté i
prodejnu Super zoo. krmivo presné pro 3 kg krmiva zdarma pri ]

K. vaseho mazli¢ka. nakupu 10 kg baleni. ﬂ(

f &

A

026 nebo

4sob. Zn;Eky Drax a Beatrix jsou k dostani'i v dalSich specializovanych prodejnach.
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Tunel: Vrty sahaji pul kilometru hluboko

Ustecko - Geologické prizkumy
kolem stavby Krusnohorské-
ho tunelu, ktery je nejvétsi
stavbou na trase budouci vy-
sokorychlostni trati mezi Pra-
hou a Drazdany, jsou v plném
proudu. Celkem jde o 157 vrtt
na tzemi Ceska a Némecka, je-
jichZ cilem je zpiesnit projek-
tovou dokumentaci a vyrazné
omezit rizika pti nasledné raz- T i
bé tunelu. '

I‘N;

resberg

CILaA] pro miazibng Kk o gkidn
tunalu Chatarowica - Haidensue

Prizkumy potrvaji jesté piil roku P
Priizkumy provadi specializo-
vané firma, ktera se zamétuje
na hlubinné vrty v kompliko- N
vanych geologickych podmin- .
kach. Aktualni etapa zacala
loni na podzim a potrva do po-
loviny tohoto roku. Zahrnuje
16 vrtt provadénych postupné
podle klimatickych podminek
a technickych mozZnosti. Né-
které vrty uz byly dokonceny,
na dal$ich se pracuje. V prosin-
ci geologové pracovali napii-
klad u Krasného Lesa na Us-
tecku, kde vrtali az do hloubky
394 metra.
Nejhlubsi vrt dosahne
546 metrd a stane se jednou
z nejvyznamnéj$ich geologic-
kych sond do masivu Krusnych
hor viibec. Sestnéct vrta zahr-
nuje i aktudlni etapa, ktera se
odehravé na ¢eském i némec-
kém tzemi hor. Podle Pavla
Hrusky ze Spravy Zeleznic jsou
Krusné hory v misté planované-
ho tunelu mimotéadné geologic-
ky pestré, coz patii mezi hlavni
dtiivody pomérné velkého rozsa-
hu prazkumu.

ChomwtoyY

VRT Poohii =«
N teu

12 kilometrt v tuzemsku, a sta-
ne se nejdel$im Zelezni¢nim
tunelem v Ceské republice

iv Némecku.

Ptijde o dvoutubusovou ptes-
hraniéni stavbu, ktera zasad-
né zkrati cestovni dobu mezi
Prahou a Drazdany. M4 se stat
soucéasti transevropské doprav-
ni sité TEN-T. Tunel bude navr-
Zen pro rychlost 200 kilometrti
v hodiné pro osobni dopravu
a 120 kilometrti v hodiné pro
nakladni. Soucasti projektu
jsou také bezpe¢nostni a eva-
kuacni zarizeni, ktera zohled-
ni moZné mimotadné udalos-
ti. Podle ministerstva dopravy
bude stavba financované z na-
rodnich zdroju a evropskych
fondti. Ceska republika ponese
necelych 40 procent néklada,
které se odhaduji na 45 miliard
korun.

Bude nejdelsiv Cesku i Némecku
Krudnohorsky tunel pove-
de masivem hor, ¢imZ se trat
vyhne citlivym tizemim a zvy-
$i bezpecnost i kapacitu me-
zindrodni Zelezni¢ni dopra-
vy. Po dokonc¢eni bude métit
vice neZ 30 kilometrt, z toho

3D model a vrty zpiesni feseni
Petr Kycl z Ceské geologic-
ké sluzby zdtraznil, Ze pro-
pojeni vysledk z vrtt s troj-
rozmérnym modelem vyrazné

INZERCE:
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Krufnohorsky tunel

Usti nad Labam 4

.. VRT Stredohorsky tunel

i
=

% VRT Podfipsko

zlep$uje moznosti planovani
a umoznuje presnéji posou-
dit podminky v podzemi. Prv-
ni dokonéené vrty podle néj
prinesly ucelené informace
z hlubsich vrstev horninové-
ho masivu a staly se dilezitym
vychozim bodem pro dalsi eta-
py prazkumu. ,Kombinace vrt-
nych dat a 3D modelu umoz-
fiuje projektantiim navrhnout
presnéjsi a bezpec¢néjsi tech-
nicka feseni, ktera respektu-
ji skute¢né poméry v podzemi.
Uz nyni poskytly prvni dokon-
¢ené vrty kompletni soubor
dat z hlubsich vrstev hornino-
vého masivu a tim i dalezity
referenc¢ni bod pro dalsi ¢ast
prizkumd,” doplnil Kycl. Ceska
geologicka sluzba na projekt
dlouhodobé dohlizi a povaZzuje
jej za jeden z nejrozsahlejsich
geotechnickych prazkumu
v historii ¢eské Zelezni¢ni
infrastruktury.
V Usti ma byt terminal

Na vysokorychlostni tra-
ti spojujici Prahu a Drazdany

se potita se dvéma vyznamny-
mi termindly, které budou hrat
kli¢ovou roli pti prestupu mezi
délkovymi a regionalnimi vlaky
i mezi ostatnimi prostitedky ve-
tejné a individualni dopravy. Je-
den z termindld vznikne v Roud-
nici nad Labem a druhy pak
v Usti. Konkrétné jde o lokalitu
stavajiciho zdpadniho nadra-
Zi, které je v tésném sousedstvi
centra krajské metropole.
Ocekavany ¢ily ruch na ter-
mindlu by tak nasledné mohl
zpusobovat dopravni komplika-
ce ve mesté. Ve hte je tedy i va-
rianta, Ze ptes Usti by jezdily
jen osobni vlaky a ndkladni by
se do Kru$nohorského tunelu
dostavaly jakymsi bypassem
z Prackovic pres Trmice. Sou-
¢asti rychlodrahy ma byt i novy
zelezniéni most pres feku Labe.
Ten stavajici by mohl podle
nékterych planti byt presta-
ven pro automobily, cyklisty
a chodce.

Obce nejasaji nadsenim

Vystavba tunelu v§ak vyvo-
lava i kritiku, naptiklad oby-
vatelé Chlumce na Ustecku se
obavaji dopadt stavby na Zi-
votni prostiedi a kvalitu Zivota.
Podobné namitky obci a spolkll
na Litométicku nedavno zamitl
krajsky soud.

Podle Spravy Zeleznic pted-
stavuji vysokorychlostni tra-
t& kli¢ovy prvek modernizace
¢eské zeleznice. S rychlosti az
320 kilometrti v hodiné pomu-
zou Cesku k vybudovani sil-
néjsi ekonomiky, vy$si kvality
zivota a zdravéjsiho Zivotni-
ho prosttedi. Kromé vyznam-
né uspory ¢asu nabidnou zcela
nové ekonomické a technolo-
gické ptilezitosti, uvolnf kapa-
citu stavajicich trati a oproti
automobilové dopravé dosah-
nou az sedmkrat mensi spotie-
by energie a emisi CO,. x gz
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Krive zuby trapi drtivou vétsinu lidi

Ustecko - A% 80 procent Ce-

chtt ma néjakou ortodontic-
kou vadu a pocet lidi s kiivymi
zuby dal roste. Podle stomato-
loga Jakuba Hladika za to mtze
genetika, zmensovani celisti

i zlozvyky v détstvi, naptiklad
dlouhodobé pouzivani dudli-
ku. ,V drobnéjsi ¢elisti neni pro
kompletni zubni oblouk dost
mista," vysvétluje. Rovnatka se
obvykle nasazuji détem kolem
10 az 15 let, ale nékteré vady
lze zachytit a fesit uz diive pii
preventivnich prohlidkach, kte-
ré pomahaji predejit pozdéjsim
komplikacim.

U mensich déti se ¢asto po-
uzivaji snimatelna rovnatka,
jejichz Gc¢innost zavisi na pocti-
vém noseni. Dospélych pacienti
ptibyvéa hlavné diky neviditel-
nym rovnatkiim, ktera jsou po-
hodlngjsi a esteticky nenapad-
na. ,Ortodontickd 1é¢ba neni
omezena vékem," ¥ika Hladik.
Digitalné planované prahled-
né félie pacient méni zhruba po
deseti dnech a postupné tak po-
souva zuby do spravné pozice.
byt nutné ortognétni operace
nebo estetické zakroky, jako
jsou keramické fasety.

Lécba miize trvat od nékoli-
ka mésict az po roky a vyzadu-
je diikladnou hygienu, zejména
u fixnich rovnatek. ,Péce o zuby
v pritbéhu ortodontické 1é¢by je
extrémné dulezitd,” zdtraziuje
stomatolog. Po sundani rovna-
tek se zuby mohou zacit vracet
do ptivodni polohy, proto je po-
teba je néjakou dobu udrzet na
misté. K tomu slouZi retenéni
rovnatka nebo tenké dratky na-
lepené zevnitt za ptrednimi zuby.
Aby vysledek vydrzel, musi
byt po 1é¢bé spravné nastave-
ny i skus, ten pomaha zuby ve
spravné pozici stabilizovat. s gz

Na oddéleni pomahaiji odhalovat dédicné nemoci

Usti nad Labem - Odd&leni 1ékai-
ské genetiky Masarykovy ne-
mocnice slavi 45 let a za tu dobu
se stalo klicovym pracovistém
pro cely region. Poskytuje gene-
tické poradenstvi, laboratorni
vy$etteni i prenatalni diagnosti-
ku a poméaha pacienttim pocho-
pit pri¢iny dédiénych onemoc-
néni. ,Nasim cilem je pomahat
pacienttim a jejich rodinam po-
chopit, pro¢ néktera onemocné-
ni v rodiné vznikla, a nabidnout

moznosti diagnostiky a pre-
vence," k4 priméaika Jana La-
$ttivkova. Oddéleni se vénuje

téhotnym Zenam, détem s vyvo-
jovymi ¢i neurologickymi pro-
blémy i dospélym s podezienim
na dédi¢nou nadorovou predis-
pozici. Laboratorni ¢4st oddéle-
ni provadi analyzu chromozomu
i moderni molekularné genetic-
k& vySetteni. Cytogeneticka la-
boratot pfipravuje chromozomy
k mikroskopickému hodnoce-
nf a vytvar{ karyogramy, které
odhaluji chybéjici ¢i piebyvajici
tuseky DNA. gz

Modernizace vysla
skoro na 50 miliond

e

| .

Usti nad Labem - Rehabilitaéni
oddéleni Masarykovy nemoc-
nice proslo rozsahlou moder-
nizaci za 49,5 milionu korun.
Upravy se zamétily na prestav-
bu ptivodniho tseku vodolécby
a modernizaci ptistrojového vy-
baveni, coZ zvysi terapeutickou
kapacitu a umozni efektivnégjsi
péci pro lazkové i ambulantni
pacienty. Zlepsi se také navaz-
nost rehabilitace pro pacienty
po cévnich mozkovych ptiho-
dach ¢i urazech, kteti pticha-
zeji z vysoce specializovanych
center.

Reditel nemocnice Ale$ Cho-
dacki ocenil, Ze modernizace
umoznila soustiedit ambulant-
ni neurorehabilitaci do jednoho
mista. Souc¢asti uprav je i rozsi-
Feni moZnosti lé¢by spastické
parézy dospélych, véetné neu-
rorehabilita¢nich postupt a ap-
likace botulotoxinu. s gz
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Kdyz cast Lécby muze probihat doma: odborna zdravotni péce bez dojizdéni

Ne kazdy zdravotni ikon musi
znamenat cestu do nemocnice.
Pro tadu pacient1 je dnes moz-
né zajistit odbornou zdravotni
péci piimo v domécim prostie-
di, a to bezpe¢né, profesionalné
a s maximalnim ohledem na po-
hodli pacienta. Prave to je prin-
cipem doméci zdravotni péce,
kterou poskytuje ACME Domaé-
ci péce. Tento model péce se

v poslednich letech rychle roz-
viji, protoZe umoziiuje pacien-
tim zistat ve zndmém prostie-
di a zaroven neztracet kontakt
s odborniky.

0dborné ikony doma

Doméci zdravotn{ péce ne-
nahrazuje nemocnici ani l1éka-
fe. Umoziiuje ale, aby vybrané
zdravotni ikony, které nevy-
zaduji hospitalizaci, probiha-
ly u pacienta doma. Diky tomu
neni nutné opakované doché-
zet do zdravotnickych zatizend,
coz je Gasto fyzicky i psychicky
néroc¢né, zejména pro seniory
nebo osoby s omezenou pohybli-
vosti. Vyhodou je také moZnost
pravidelného monitoringu zdra-
votniho stavu bez stresu z cesto-
vani ¢i ¢ekéani v ordinacich.

Péce je poskytovana na za-
kladé doporuceni l1ékate a je
v takovém piipadé hrazena

zdravotni pojistovnou. Klienti
bez doporuc¢eni mohou vyuzit
péci jako samoplatci.

Komu domaci zdravotni
péce nejvice pomaha?
Sluzby domaéci zdravotni péce
vyuzivaji:
* seniofi
. deti
+ pacienti po operacich nebo
hospitalizaci
+ lidé s chronickym
onemocnénim
+ pacienti, pro které je ces-
tovani do zdravotnickych
zatizeni obtizné
Zdravotni sestra dochazi za
pacientem dom1i, provadi po-
téebné tikony a pravidelné sle-
duje zdravotni stav. Rodina tak
ziskavé jistotu, Ze péce probiha
spravneé a vcas.

Domaci fyzioterapie: navrat
k pohybu v piirozeném prostiedi
Vyznamnou soucasti sluzeb
ACME je také domAci fyziotera-
pie. Fyzioterapeut pracuje s pa-
cientem primo v jeho domdacim
prostiedi, coZ umoziuje:
+ cviceni pfizptisobené sku-
te¢nym podminkam
+ rychlej$i navrat
pohyblivosti
+ podporu sobéstaénosti

Domadci fyzioterapie je idealni
napiiklad po operacich kloubt,
pti potizich s pohybovym apa-
ratem nebo u seniort, ktefi se
chtéji co nejdéle udrzet aktiv-
ni. Vyhodou je i to, Ze terapeut
muZe ptimo doporudit upravy
domaéciho prostiedi, které pa-
cientovi usnadni kazdodenni
fungovani.

Jistota pro pacienta,
uleva pro rodinu

Domadci zdravotni péce pii-
nasi pacientiim klid a komfort
domova, rodindm pak pocit jis-
toty, Ze jejich blizky je v rukou
odbornfki. Praveé individualni
pristup, profesionalita a lidskost
jsou davodem, pro¢ se klienti

obraceji na ACME Domdci péci.
Péce probihéa vzdy podle predem
stanoveného planu, ktery se pti-
zpusobuje aktualnim potfebam
pacienta.

Proc¢ ACME Domaci péce?

+ kvalifikovany zdravotnic-
ky tym

+ dlouholeta praxe

+ moZnost doméci
fyzioterapie

+ individuélni ptistup ke
kazdému klientovi

+ dostupnost péce sedm
dni v tydnu podle potieb
pacienta

+ dtraz na komunikaci
s rodinou i o$etiujicim
lékatem
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Matéj Scerba: V Usti jsem ziskal lasku

Fanousci sportu momentalné odpocitavaji
dny do startu zimnich olympijskych her

v Italii. Cesko tam ma par Zelizek v ohni
podobné jako na olympiadé v Pafizi. Tam
dokonce mélo svého vyslance i Usti. Zdejsiho
rodaka Matéje S¢erbu, ktery se vénuje

skoku o tyci. Prvni atletické kracky délal na
usteckych stadionech a cenné kovy sbiral

i vjinych disciplinach.

GABRIELA ZLAMALOVA

Vzpomenete si na svoje spor-
tovni zaédtky v ustecké
atletice?

Samozrejmé, vzpomenu.
S atletikou jsem v Usti nad La-
bem zatinal ve stfedu 15. kvét-
na, ve ¢tyti hodiny odpoled-
ne, nékdy kolem roku 2010.
Pod vedenim pani trenérky
Simony Gunarové jsem se vé-
noval v8em moZnym discipli-
nam. Nejvic mé tehdy bavil
skok daleky, ktery mi i cel-
kem $el, mam z této discipliny
i n&kolik medaili z MCR. Zku-
sil jsem si ale i jiné discipli-
ny, od piekazek aZ po prespol-
ni béhy. K ty¢i jsem se dostal
v kategorii star$ich zakt, kdy
jsem zacal dojizdét na trénin-
ky do Prahy za panem trené-
rem Pavlem Beranem star$im,
od kterého jsem po 8 letech

Maté&j S¢erba

"|“."
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Matéj Séerba se narodil 9. prosince
1998 v Usti nad Labem, vystudoval
umélou inteligenci na Matematicko-fy-
zikalni fakulté Univerzity Karlovy. Na
sportovnim poli zaznamenal vyrazné
ispéchy. Na mistrovstvi Evropy 2024
obsadil 10. misto a na olympijskych
hrach 2024 skoncil tiadvacdty. Jeho
bratr Filip se rovnéz vénuje vrcholové-
mu sportu - krasobrusleni.

pteSel k panu trenérovi Zdeni-
ku Lubenskému.

A co vaSe proni velké spor-
tovni tispéchy?

Za své prvni velké sportov-
ni uspéchy povazuji nominace
na mladeznické reprezentac-
ni soutéZe, mistrovstvi Evropy
a svéta juniort. Na mistrovstvi
Evropy juniorti v italském Gro-
ssetu jsem v roce 2017 obsadil
9. misto.

Predloni jste zaZil, dd se Fict,
Zivotni sezonu. Jaké to bylo
reprezentovat na olympij-
skych hrdach v Parizi?

Byl to neuvétitelny zazitek.
Tézko se to popisuje, jelikoz to
predéilo mé o¢ekavani. Velmi
se mi libi koncept olympijské
vesnice, kde se setkavaji spor-
tovci z celého svéta a viech
raznych sportt. V tom se olym-
piada lisf od jinych atletickych
reprezentac¢nich akci, kde
jsme vétSinou ubytovani na
hotelu s par dal§imi vyprava-
mi, ale v8ichni spole¢né se pii-
li§ nepotkavame.

Jak jste se pripravoval na
olympijsky zdvod? Byla pii-
prava jind neZ na ostatni
soutéze?

SnaZil jsem se k olympiadé
pristupovat stejné jako ke kaz-
dému jinému zavodu. Celkem
mi pomohlo, Ze se mi podatilo
mistrovstvi Evropy na zac¢at-
ku sezony. To probihalo na po-
dobné velkém stadionu, i kdyz
atmosféra byla intenzivnéjsi
v Patizi.

Co jste si z olympiddy odnesl
jako nejvétsi zkusenost?
Citil jsem na sebe vétsi tlak,
ptece jen je na olympiadu
upfena vétsi pozornost neZ na
jiné zavody. TakZe bych tekl,
Ze nejvétsi zkusenosti byla
préce s timto tlakem a snaha

soustiedit se na samotny
vykon.

Jak vnimdte medidlni pozor-
nost a tlak spojeny se spor-
tovni sldvou?

Nepovazuji se za slavného
sportovce a medialni pozor-
nost pfili$s nevnimam.

Byla v priibéhu vasi karié-
ry chvile, kdy jste premyslel
o konci s atletikou? Pokud
ano, co vds udrzelo u sportu?
Samozrejmé jsem o tom uva-
Zoval, zvlast pii studiu to bylo
chvilemi velice naro¢né. Od
roku 2019 do roku 2024 jsem si
neposunul osobni rekord, tak-
Ze to chvilemi bylo az frustru-
jici. Sport mé porad bavi a dé-
lam ho pro radost, takze bych
tekl, Ze mé u né&j drzi prave
tohle.

rozbéhu a pii skoku jistotu

a mit cely pokus pod kontro-
lou. K tomu mi nejvic poma-
haji skokanské tréninky, kdy
naskacu vétsi mnozstvi sko-
kti. Pohyb se mi pak 1épe zazi-
je a zvladnu tak reagovat na
aktudlni podminky, at uz jde

o vitr, dést, nebo jiné vlivy. Ri-
tuély bych netekl, Ze mam, ale
kdyz jedeme na zavody do za-
hranidi, tak si vecer pted za-
vodem dame s trenérem jedno
pivo.

Jakou roli v tréninku hra-
je technika oproti fyzické
kondici? Na ¢em pracujete
nejvic?

Rekl bych, Ze technika jde
ruku v ruce s fyzickou ptipra-
vou. KdyZ jsem na tom lépe
fyzicky, dokaZu si s techni-
kou vice hréat. S trenérem

»Snazil jsem se k olympiadé pFistupovat
stejné jako ke kazdému jinému zavodu.
Celkem mi pomohlo, Ze se mi podafrilo
mistrovstvi Evropy na zac¢atku sezony."

Co vds motivuje k neustdlé-
mu zlepSovdni?

UZ jsem zminil, Ze mé skok
o ty¢i bavi. Vic mé sport bavi,
kdyZ se mi dati. Je dobry pocit
posouvat osobni moZnosti, at
uz ve sportu, nebo jinde, a tou-
ha se zlep$ovat mé nejspi$ ne-
opusti ani po konci mé atletic-
ké kariéry.

Jak diileZitd je pro skok
o tyc¢i mentdlni priprava?
Midte néjaké ritudly nebo
techniky, které vdam pomdha-
ji se soustredit?

Spi$ neZ mentalni ptipra-
va je dulezitd koncentrace.
Je potieba mit v pohybech na

N

pracujeme na obojim, nasim
hlavnim zamétenim posled-
nich pér let je rozbéh, techni-
ka béhu a rychlost. Zde mam
nejvetsi rezervy.

Jak vypadd vds béZny trénin-
kovy den?

Mé tréninkové dny se lisi
podle toho, jestli se jedna
o ptipravné obdobi, nebo hlav-
ni sezonu. Nedavno nam zaca-
la hlavni sezona, tak se poku-
sim ptibliZit béZny den. Krome
atletiky se vénuji programo-
vani, takze vétsinu dne se vé-
nuji préci a na trénink jdu
pred praci anebo po ni. Musim
zminit, Ze mi v praci vychazeji
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extrémne vstiic a miZu se at-
letice vénovat tak, jak potie-
buji. V hlavni sezoné tolik
tréninktt nemame, témét kaz-
dy tyden mam jedny zavody

a mezi nimi zvladnu ¢étyti az
pét trénink: jedno skakani,
jeden rychlostni trénink, jedno
posilovani a zbytek podle ak-
tuéln{ potteby.

A jak se vyrovndvdte s tla-
kem a o¢ekdvdnimi na vel-
kych soutézich?

Rekl bych, Ze docela dobte.
Jsem celkem flegmatik, takze
meé moc véci nerozhodi. Sna-
zim se si tlak az tak nepti-
poustét, i kdyZz musim Fict, Ze
na mne tak velka o¢ekavani
kladena nejsou a tlak na sebe
vyvijim spi8e sam. T¥eba na
mistrovstvi Evropy jsem védeél,
Ze mam na to se dostat do fina-
le, ale od nikoho z mého okoli
jsem necitil, Ze by to ode mé
ocekavali.

Na co se chcete v novém roce
ve své sportovni kariére nej-
vic zamérit?

Poslednich par mésicti mé
trapily zdravotni problémy,
muj plan je tedy zamérit se na
prevenci zranéni a nemoci,
abych mohl podavat kvalitni
sportovni vykony bez trénin-
kovych vypadku.

Jaky vijznam md pro vds Usti
nad Labem ve vasi atletické
kariére?

Stale za Usti nad Labem z4-
vodim a odnesl jsem si odtam-
tud dobré zaklady a lasku ke
sportu, kterd mé pohani dal
(nebo spis vys).

Co pro vds osobné zname-
nd pldnovand vystavba nové
haly v Usti a jak by mohla
ovlivnit vds trénink?
Vzhledem k tomu, Ze k do-
koné¢eni haly méa dojit za par

ke sportu, ktera mé pohani vys

E
=
Rov]
=]
=
=
<
=
S
(va)
~
Ui
<T
(]
>
=
5
=
(=]
(i

let, tak to muj trénink aktu-
alné nijak neovliviiuje. Pies-
toZe bych si v nové hale rad
zatrénoval, nejednalo by se
pravdépodobneé o ptili$ ¢astou
zaleZitost. Trenéra a veskeré
vybaveni mame v Praze, kde
aktualné bydlim. U¢ast na za-
vodech by ale v tomto ohledu
mohla byt zajimavé;jsi.

V ¢em podle vds miiZe novd
moderni atletickd hala nejvi-
ce pomoci mladym sportov-
ctim a celkovému rozvoji at-
letiky v regionu?

Nejvétsi p¥inos vidim v moz-
nosti trénovat v zimnich meési-
cich na kvalitnim sportovisti,
které v Usti nad Labem aktudl-
né schazi. Je obrovsky rozdil,
kdyZ mladi atleti mohou kva-
litné trénovat cely rok.

Pokud byste mohl ddt jednu
radu mladym atletiim, kte-
i chtéji dosdhnout vrcholu,
jakd by to byla?

Aby délali to, co je bavi. Po-
kud je bude sport bavit a bu-
dou ochotni tomu vénovat sviij
¢as a usili, ispéchy ptijdou. Je
dulezité vytrvat, ale ne za kaz-
dou cenu.

MOJE NEJ

barva: modra

jidlo: holandsky Fizek
s bramborovou kasi
z kantyny

hudba: Twenty One
Pilots, rock

¢islo; nemam

politik: to bych si
nechal pro sebe
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Na roztancenou noc
zve vsechny Hranicar

Usti nad Labem - Jubilejni

20. Tanzflache roztanéi foyer
usteckého Hranic¢are 6. inora
od 22:00 hodin. Prostor se opét
promeéni v pulzujici a zahalené
misto, kde se bude tanc¢it az do
sobotntho réna. Uvod vedera
obstara D] Kobe, jehoZ energic-
ka4 selekce house, progressive
house a deep house slibuje eu-
forickou hudebni jizdu. V dru-
hé ¢asti noci prevezme tempo
domaci kolektiv VAN - Sebium
a EWEN, kteti ptivezou electro
i dynamické techno hrané vy-
hradné z vinyli. x gz

Lampionovy privod
s rytirskym turnajem

Ustecko - Zimni podveder

14. tnora nabidne navstév-
nikiim jedine¢nou moZnost
vratit se do ¢ast stredovéku

a pripomenout si slavnou bit-
vu u Chlumce z roku 1126.
Program v Chlumci za¢ne uz
v 16:30 hodin a pak vyrazi tra-
di¢nf lampionovy pravod, po
némz bude nasledovat rytiisky
turnaj, ukazky palnych zbrani
a kratka scénka inspirovana
détskou bitvou. x gz

INZERCE:

Masopust nabidne zabijackové dobroty

Usti nad Labem - Prijdte zaZit
pravou masopustni atmosféru
plnou smichu, masek a skvé-
lych chuti. Ustecky masopust-
ni program zac¢ne 14. inora
v 11:00 hodin na Kostelnim
namesti, kde se sejdou vsichni
Gcastnici idedlné v maskach.
Program zah4ji Divadlo Kvelb
a v 11:15 hodin se pravod vyda
smérem na Lidické ndmés-
ti. Pred budovou magistratu
bude od 11:30 do 15:00 hodin
pripraven bohaty program pro
déti i dospélé. Tesit se miiZete
na soutéze, anima¢ni program
Dance Mission, oblibenou sou-
téZ dvojic v pojidani chleba

se sadlem, détskou dilnic¢ku,
soutéZ o nejlepsi jitrnici i Ziva
zvitatka. Po cely den, od 10:00
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do 15:00 hodin, bude probihat
prodej zabijackovych a dal$ich
specialit. s gz

Vydejte se na Kanary, Madeiru a Azory s dobrodruhem

Usti nad Labem - Kanarské ost-
rovy, Madeira i Azory dokazuji,
Ze exotiku nemusime hledat na
druhém konci svéta. S krosnou
na zadech projdeme vulkanic-
ké Tenerife, La Palmu, zelenou
La Gomeru i ¢4st Gran Canarie.
KaZdy z ostrovii ma tiplné jinou
tvat. Od lavovych poli a strmych
sopec¢nych hiebenti aZ po mlzné
lesy, kde ¢lovék snadno zapome-
ne, Ze je porad v Evropé.

Podivame se také na Madei-
ru, kterou jsme ptesli napti¢ po
120kilometrové trase. Ostrov
vécného jara nabizi dramatické
tutesy, levady schované v dzung-
lii hory, kde se sttida slun-
ce s mraky béhem par minut.
Madeira je diikazem toho, Ze
i maly ostrov miZe nabidnout
velké dobrodruzstvi.

Na z4veér zavitame na Azory,
kde je turismus stale v kolébce

a ptiroda ptisobi syrové a ne-
dot¢ené. Kratery, jezirka, pas-
tviny a desitky odstinti zelené
z ptaci perspektivy berou dech.
Azory jsou mistem, kde se ¢lo-
vék zastavi, zhluboka nadech-
ne a uvédomi si, jak mélo sta-
¢ k pocitu svobody. Besedou
provede fotograf a dobrodruh
Tomas Stépan. Uskuteéni se
18. tinora od 17:00 hodin v infor-
macnim stiedisku mésta. gz

FANTOM DDM

LETNIT TABOR S MUZIKALEM

10. ro¢nik

7700,~ K¢
8. -21.8.2026

HORSKA CHATA VILDA

JIRETIN POD JEDLOVOU

Prévé zde se mohou déti nechat vtadhnout do déje
noveé pripravovaného muzikdlu a uZit si léto
plné zp&vu, tance, hranf her, hereckych akcl a improvizaci.
Také se dé&ti mohou naudit hriat na nejrazné&jsi hudebni nastroje,
vyzkouset si tvofivou dilnu a zaZit |éto plné legrace.

Prihlasit se mlZete on-line na www.ddmul.cz
Blizsi informace: 774 784 840 nebo svoboda@ddmul.cz

DDM a ZpDVPP USTI N.L

Stadion mladeze Bukov - rondel

2.4, 2028

IO

12 hod

HLEDANX i

VELXICONOCNIHO

ZAJICKA

IO KE/DITE ¢

kontakt:
Bc. Petra Mecelova
predskolni@ddmul.cz
www.ddmul.cz

20260101
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Legendarni

Ustinad Labem - Legendar-

ni pFedstaven{ Sugar si mii-
Zete uzit v usteckém divadle
16. a 28. inora. Popularni ko-
medie plnd ptevlekt je inspi-
rovand parodiemi na filmo-
vé gangsterky. Divaky zavede
do éry prohibice a slavy chi-
cagskych mafiant.

Ptibéh vypravi o tom, jak se
dvojice muzikant® po nece-
kaném stietu s gangem ocit-
ne v uzkych. Jedinym vycho-
diskem je ptrevléci se za zeny

a vydat se s divéim orchestrem

na floridské turné. Cesta se
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komedie zarucené pobavi

brzy zméni v sérii komickych
zapletek, omyl a zdmén, pro-
toze obé ,damy* zacnou ptita-
hovat pozornost muzt stejné
jako jejich skuteéné kolegy-
né. Do toho vstupuje blondata,
naivni a vé¢né nestastné za-
milovana Sugar, kterd v celém
dobrodruzstvi sehraje zdsadni
roli. Filmovi fajn$mek#i jisté
védi, Ze postavu Sugar v kul-
tovnim snimku Nékdo to rad
horké hraje ikonick4a Marylin
Monroe. x gz

Pro zlomena srdce je anti-valentynska party

Usti nad Labem - Cajovna U vy-
smaty zaby ptripravuje na

13. tinora anti-valentynskou
party, kterd nabidne tutocisté
vSem zlomenym srdcim, zkla-
manym romantikiim i tém,
kteti prosté chtéji stravit vecer
bez kyce a ¢ervenych srdicek.
Misto romantickych gest ¢eka
navsteévniky hudba, drinky

a atmosféra, ktera da prostor
emocim v$eho druhu. Za¢ina

se ve 20:00 hodin a vstupné je
symbolickych 100 korun.
Hudebni program obstara
dvojice kapel, které se posta-
raji o porddnou davku ener-
gie. Neuroll! ptiveze sviij sy-
rovy punk-rock, ktery vznikl
v kulisach tsteckych panelé-
kti a rychle si ziskal pozornost
diky energickym koncerttiim
a vyraznému zvuku. Druhou
kapelou vecera budou Gorily

v mlze, alternativné rockova
sestava z Tisé, kterd kombi-
nuje ruzné Zanry a je znama
svymi Zivymi, atmosférickymi
vystoupenimi.
Anti-valentynska party tak
slibuje veder, kde se misto ro-
mantiky bude tangéit, zpivat
a mozn4 i trochu kticet. Ideal-
ni ptileZitost vycistit si hlavu,
pobavit se a uzit si hudbu bez
pretvarky. s gz

Legendarni pisni¢kar a kytarista mifi do Usti

Ustinad Labem - Legendarni &es-
ky kytarista, zpévak, skladatel
a textat Karel Plfhal se po delsi
dobé predstavi mistnimu pub-
liku se svym komornim recité-
lem. Ten nabidne jemnou poe-
zii, osobity humor a brilantni
kytarovou techniku. Spolu

s nim vystoupi i nenapodobi-
telny Petr Fiala, jehoz citlivy

doprovod dodava Plihalovym
pisnim jedine¢nou atmosféru.
Plihalova tvorba je proslu-
14 ktehkymi naladami, hravy-
mi texty a charakteristickymi
akordy, které vytvareji svét,
do néhoz se poslucha¢ snadno
ponoii. V jeho hudbé se ptiro-
zené prolinaji valéiky, blues,
swing i latinskoamerické

rytmy, a to vSe s lehkosti a ele-
ganci, ktera z jeho koncert
deéla nezapomenutelny zaZitek.
Ceka vas veder plny hudeb-
ni poezie, jemného humoru
a mistrovské hry, ktera pohladi
dusi a vtdhne do svéta, kde méa
kazd4a nota své misto. Koncert
se kona 12. tinora od 19:00 ho-
din v Domé kultury. s gz

Milos Knor privazi svou valentynskou show

Usti nad Labem - Stand-up Valen-
tyn show (aneb laska je kurva)
prichézi ve specidlni limitova-
né tour presné v obdobi svatku
vSech zamilovanych, svatého
Valentyna.

Milo$ s vami probere ne-
jen to, jak se na tento sva-
tek ptipravit, ale i to, jak ho

zvladnout s eleganci, nadhle-
dem a hlavné humorem. Pora-
di, jak potésit zenu, pritelky-
ni, pritele, souseda... zkratka
kohokoliv, kdo je vAm mily.
Nevynechd ani jemnou (a né-
kdy méné jemnou) etiketu,
ktera se hodi k Zenam i mu-
ztim, a projde s vami v$e, co se

tykd vztahti a svatkt. At uz jde
o Valentyna, MDZ, nebo tie-
ba Mezindrodni den ordlniho
sexu.

Pokud hledéate zptisob, jak
stravit kvalitni vecer a jesté si
odnést par tipt, ptijdte 9. tino-
ra od 19:00 hodin do Domu
kultury. x gz

Zubrnice ovladne tradicni vesnicky masopust

Ustecko - Zubrnice o%ijf po-
sledni lednovou sobotu tra-
di¢nim masopustnim vese-
lim. Od 10:00 do 16:00 hodin
se navstévnici mohou tésit

na atmosféru, ktera propoju-
je staré zvyky, hudbu, dobré
jidlo i radostné setkavani. Ma-
sopust nabidne jitrnice a dalsi
zabijatkové pochoutky, kolace
a spoustu veselych pisnicek,
které k tomuto obdobi neod-
myslitelné patii.

Programem provede ma-
sopustni pravod se zvitatky,

ktery projde obci Zubrnice a za-
stavi se u pohostinnych sou-
sedd. Do pravodu jsou vitani
v8ichni navstévnici v maskach,
kteti tak mohou byt souc¢asti
zivé tradice. O hudebni dopro-
vod se postara folklorni soubor
Dykyta z Krasné Lipy, chybét
nebude ani flaginet ¢i harmoni-
ka. Soucasti akce je také ozive-
na historie masopustu a moz-
nost zakoupit si tradi¢nf ruéné
vyrabéné masky. s gz

Koncert nabidne
dila Karla Svobody

Usti nad Labem - Pijdte pro-

Zit vyjimeclny vecer vénovany
tvorbé Karla Svobody, jednoho
z nejvétsich ¢eskych kralt me-
lodie. Koncert ptipomene jeho
zivot i dilo a nabidne popularni,
muzikélové i filmové melodie

v neotfelych aranzm4, instru-
mentdlnich i a capella tpra-
véach. O citlivé a zaroveri ori-
ginalni pojeti se postaral jeho
dlouholety kolega, zak a dvorni
aranzér Jiti Skorpik spolu s or-
chestrem sélistti.

V alternacich vystoupi Petr
Kolai, Lenka Nové, Dusan Ko-
llar, Ladislav Korbel, Karolina
Otevielovd, Lukas Janota, Ma-
rie Némcovd, Adam Koubek,
Markéta Amerighi, Gabriela
Vermelho a dal$i. Koncert Téma
na roman se uskuteé¢ni 18. tino-
ra od 19:00 hodin v Divadle
mésta Usti nad Labem. s gz

Jak prezit Arizonu
a nezblaznit se

Usti nad - Labem - PFijdte si po-
slechnout 17. tinora od 19:00
hodin do N4rodniho domu pii-
béh z pousté, kde pali nohy,
slunce i emoce. Arizona Trail je
divoka smés pousti, lest a hor,
kde ¢lovéka potkd medvéd, ta-
rantule, skunk, chitestys i vlast-
ni nalada po ranu. Dozvite se,
pro¢ je Arizona zemi extrémui
a co s vami udéla nékolik tydnt
jen s batohem, minimem vody
a snéhem po kolena.
Navstévniky ¢ekd vypraveni
z 1300kilometrové cesty napiic
Arizonou a Utahem, plné hu-
moru, krizi i momentt, kdy se
budou smét nebo kroutit hla-
Vvou. . gz

Kdyz manzelka
odhali vic, nez chtéla

Usti nad Labem - Strhujici fran-
couzska komedie o tom, jak ten-
ké muize byt hranice mezi Zivo-
tem a uménim, miri 10. tinora
0d 19:00 hodin do Domu kultu-
ry. ManZelka slavného spisova-
tele Caroline ndhodou nahléd-
ne do rozpracovaného rukopisu
svého muZe Guillauma a nestaci
se divit. Hrdina roméanu, star-
nouci muz zapleteny do vztahu
s mladou divkou, se az podezie-
le podoba samotnému autorovi.
A Caroline dokonce tusi, ktera
Zena by mohla byt inspiraci.

Na vecefi s prateli Ericem
a Sylvif se rozhodne manzela
konfrontovat. Spusti tim veder
plny napéti, humoru, ptekvapi-
vych zvratt a choulostivych od-
haleni. s gz
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i JMENO e DAMONA KLADIVEM LATKY
SVETELNE DODATEK TEKUTINA INCIALY
SIGNALIZAC. VDOPISE VYLUCOVA- POSTAVA HERCE
ZARIZENI PRAZ. STAV. NA LEDVI- ZE SVEJKA
CRUISE
OBNOVA NAMI
ARAB. MUZ. CIRKULACE UVNITR
ZKYPF!IT JMENO SLOVEN. HOTOVE
ZAHON OVOCNY DRUH PENIZE
PARK MOTYLA ANGLICKY
1.DIL
TAJENKY
. CES. NAKLA- SLOVNi
INICIALY ey DATELSTVI POMOC
HERCE -
EFFY DOSTAT RUSTEM HUDEBNI
ZAVAZKU SE PRIPOJIT NASTROJE
TS OSTR-KARV. DOTAZO- MUZSKY T
DOLY ZKR. VAT SE ZPEV. HLAS ,
DALE - BEZERAONY DOy
ZKR. K ¢ PRIEM
REPUBLIKY LATKY =T
IBISEK STAH NEPRIZNAT
GAST JEDLY SVALU co
vozu STAT ZAP. PTACI
VEDA AFRIKY KRMENI
ROST VRCHOVATY PZ PISK
CHLAPECKE 08 CHO SPZ PiSKU
JMENO JIRASKUV NEKDO MALO
ROMAN BASNICKY OSVETLENA
VAIDEK KRAJé)W ODEV
HOVOR. ODEV v
VESNY VYKRM
CVENY TEXTILN{ ZVIRAT
PLODINY NAMASO
2.DIL
TAJENKY .
- ZAPOR
INIC. ZPEV.
MLADKA
PREZDIVKA ’ STAT
PREZIDENTA ASISKY ODCHYLKY ZAPADNI
EISEN- PANOVNIK STREL ASE
HOWERA
ScHowA Siosn MUERCKY KALER
VYHRA BOXER
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Rychta odstartovala rok zabijackou a novym jidelnim listkem

Proslula restaurace s minipivo-
varem Na Rychté odstartovala
novy rok pravou ¢eskou zabi-
jackou. Po jitrnicich, jelitkach,
tla¢ence nebo tfeba zabijac-
kovém gulasi se jen zaprasi-
lo. ,NaSe zabijacka nam vysla
na vyte¢nou. Poasi nam pta-
lo a névstévnost byla nejvys-
i v historii,“ pochvaluje si $éf
Rychty Jiti Stovitek.
Restaurace ptipravila pro
své hosty i zbrusu novy stély ji-
delni listek. ,Tahakem je steak
s dlouhou kosti, kukuiici a hra-
nolky nebo hovézi konfitova-
né zebro s pikantnim cibulo-
vym salatem a k pivu si hosté

mohou dat hot dog, smazené
syrové kuli¢ky, trhané vepiové
maso nebo skvélou pomazanku
z pe¢eného bticku,” ekl $éfku-
chat* Jan Hefméanek.

Skvélou bastu mtiZete zapit
nékterym z vynikajicich rych-
tarskych piv. Napiiklad cenami
ovéncenym Mazlem. V nabidce
je ale mnohem vice hit. Nejen
fajn$mekti oceni t¥eba janta-
rového Vojtécha, ochucenou
Usteckou vigeti nebo Usteckou
Rychtarku 11 Weizenbier nebo
tmavy Ustecky Porter 18 s do-
znivajici chuti kdvy a hotké ¢o-
kolady. Zahtat se v mrazivych
dnech mutizete také voriavym

puncem nebo napiiklad bo-
rivkovym grogem.

PiestoZe se zda byt jaro za-
tim v nedohlednu, tym Rychty
uZ pracuje na organizaci tradic-
nfho kvétnového pivniho jar-
marku a sladci pak na piipra-
vé dvou pivnich perli¢cek. Na
zatatku btezna se do nabid-
ky dostane novinka v podo-
bé polotmavého pseniéného
piva Weizenbock 14. Na zacat-
ku dubna, tedy na Velikonoce,
to zase bude tradi¢ni a velmi
oblibené zelené pivo Ustecka
Koptiva 12. ,Pripravy XIV. Us-
teckého pivniho jarmarku jsou
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v plném proudu. Oslovujeme
nové pivovary, jejichz produk-
ci by mohli navstévnici ocenit.
Tésime se, Ze i leto$ni roénik
Usti nadchne minimalné stejné
jako ten minuly,“ doufa $éf pod-
niku. s pr

KONTAKT

Pivovar Hotel Na Rychté
Klasterni 75/9

400 01 Usti nad Labem

Tel.: 475 213 138, 475 205 018
E-mail: info@pivovarnarychte.cz
www.pivovarnarychte.cz
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Usti bude hostit fotbalovou spicku

Velkého tspéchu se podatilo
dosahnout vedenf dsteckého
FK Viagem. Méstsky stadion
bude v 1été 2027 jednim ze
Styt, ktery bude hostit fotba-
lové mistrovstvi Evropy hracét
do 19 let.

O poradateli evropského
$ampionatu, ktery se bude ko-
nat za rok a ptl, rozhodl vykon-
ny vybor UEFA. Hréat se bude
kromé Usti také v Praze, Mladé
Boleslavi a Vlagimi. Pro zdejsi
klub je to vyznamna udéalost.

»Je to obrovska prestiz nejen
pro klub, ale i pro mésto a cely
kraj. Stoji za tim kvantum

préce lidi z FK Viagem. Jsme
radi, Ze se FACR rozhodl po-
stoupit praveé nas zdjem na tu
nejvyssi urovet, tedy vykonné-
mu vyboru UEFA, myslim, Ze to
dokazuje, Ze fotbal v Usti ma
vzestupnou tendenci,” fekl fe-
ditel klubu Radek Rop.

Zatim ale neni ani zdaleka
jasné, jaké tymy se na EURO
probojuji, ani jaké skupiny
a kolik zapasti bude v Usti
k vidéni.

A FK Viagem Usti nad Labem

Sanitka splnila nemocnému Petrovi prani

Pétapadesatilety Petr z Usti
nad Labem Zije vice neZ 25 let
s roztrou$enou sklerdzou, kte-
ra jej postupné zcela znehyb-
nila. Byvaly policista a otec
dvou dcer dnes travi dny upou-
tany na ltizko, dych4 pomoci
tracheostomie a je v paliativ-
ni péci. O Petrovu kazdodenni
péci se stara manzelka a obé
dcery, které popisuji, Ze i ptes
tézkou nemoc zistava pozitiv-
ni a je pro né oporou.

Loni Petr prodélal zapal plic
a bojoval o Zivot. Praveé tehdy
jeho dcera Adriana narazila na

INZERCE:

projekt Sanitka splnénych snd,
ktery plni pifani vaZné nemoc-
nym lidem. Kdyz se Petrovi po
stabilizaci zdravotnfho stavu
zminila o chystaném koncer-
tu kapely Skwor v tisteckém
letnim kiné, jeho nad$eni roz-
hodlo a rodina se do projektu
prihlasila.

Zachranari museli vyresit
*adu technickych piekazek, od
umisténi lizka v kopcovitém
aredlu aZ po zajisténi mobilni
odsavacky. Koncert se nakonec
stal pro Petra silnym zaZitkem,
ktery prozil po boku rodiny.

Nejvétsi radosti pak bylo osob-
ni setkani s kapelou, které mu

zachranari domluvili. Fotku se

Skworem mé dnes Petr vyvése-
nou nad posteli. s gz

Seniofi se chystaji
zdolat svUj La Manche

Po cely tinor se mohou zajemci
zapojit do tradi¢ni plavecké vy-
zvy Pfeplavme sviij La Manche
2026, jejimz cilem je spole¢ny-
mi silami pfekonat vzdalenost
34 kilometrt, tedy délku slav-
ného Lamangského prilivu.

Plavat lze na dvou mistech.
V Meéstskych laznich je vyzva
oteviena vzdy v ttery od 10:00
do 12:00 hodin. V plaveckém
areélu Klise mohou tcastni-
ci plavat v pondéli od 13:00 do
14:00 hodin, v dtery a ve &tvr-
tek vzdy od 12:00 do 13:00 ho-
din a v patek od 11:00 do 12:00
hodin. Seniofi starsi 65 let maji
v uvedenych dnech a ¢asech
vstup zdarma.

Uplavané metry si i¢astnici
zapisuji do ptipravenych knih
pfimo na misté. Slavnostni vy-
hlaseni prob&hne 5. btezna
v Domé kultury. x gz

i

STAN SE SOUGASTI KLUBU FK VIAGEM USTi NAD LABEM

9  KVALIFIKOVANI TRENERI UEFA
@ NEJVETSIKLUB V USTI NAD LABEM

@  PRIHRANICNI SPOLUPRACE S DYNAMO DRAZDANY

MILAN SEIDL
SEFTRENER PRIPRAVEK
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Docasna obcanka
plati jen par mesicu

Ustecko - Pokud se potykate s na-
sledky pfirodni katastrofy nebo jinych
mimoradnych udalosti a doklad to-
toznosti prosté nemate k dispozici,
mliZete pozadat o docasny obéansky
priikaz. Tento kratkodoby doklad slou-
Zi jako nahradni feseni. Podle minis-
terstva vnitra tfeba prave v situacich,
kdy hézné vydavéni prikaz(i znemozni
mimoradna udalost. O docasny prikaz
mohou Zadat také lidé, ktefi nové na-
byli ¢eské obcanstvi, a to do dvou mé-
sicd od jeho ziskani.

Platnost dokladu se li8i podle di-
vodu jeho vydani: pfi technické zavadé
nebo mimoradné uddlosti plati pét
mésic(i, po nabyti obcanstvi dva mési-
ce. Pro (icely voleb nebo referenda je

platny pouze po dobu jejich kondni. Vy-

déni trvé obvykle pét pracovnich dnd,
volebni priikaz byva vystaven tentyz
den. Poplatek se hradi pouze pfi vyda-
ni po nabyti obcanstvi, a to 200 korun,
u déti do 15 let 100 korun. O docasny
obéansky prikaz Ize pozadat na kte-
rémkoli obecnim Gradu s rozsifenou
plisobnosti. Ministerstvo vnitra zaro-
veri upozoriiuje, Ze se s timto dokla-
dem nedoporucuje cestovat do zahra-
nici, protozZe nemusi byt uznan jako
platny cestovni doklad. s gz

TFidéni odpadu Usteéaniim jde

Usti nad Labem - Ze obyvatelé

krajského mésta tiidéni skutec-

né vénuji pozornost, potvrdi-
lo vitézstvi v environmentaln{
soutézi Aktivni obec. Na gala-

veceru v Obecnim domé v Praze

prevzal Uistecky primétor Petr
Nedvédicky ocenéni za osvé-
tovou ¢innost v oblasti tfidéni
arecyklace elektroodpadu od
spole¢nosti Asekol.

»Toto ocenéni je pro nés vel-
kym uznanim, patii predevsim

nasim obyvateltim, kterym
neni t¥idéni lhostejné, coz do-
kazuje i fakt, Ze je to jiz po-
druhé, kdy nase mésto toto
ocenéni ziskalo. Zaroveii je
z&vazkem, abychom v tomto

asili nepolevovali ani v dal$ich

letech,” uvedl primator Petr
Nedvédicky.

Meésto zaroveii ziskalo pii-
spévek 150 tisic korun na dal-
§i rozvoj aktivit spojenych se
zpétnym odbérem. Ocenénf si

Fora: Ziv Usti {d

tak odndsi uz podruhé, stejné

jako v roce 2023.x gz

Nakupovani po internetu méni uméla inteligence

Ustecko - Svét online nakupo-
van{ se pomalu méni. Doby,
kdy lidé brouzdali po interne-
tovych portalech a sami si vy-
birali zbozi, porovnavali ceny
¢i kvalitu zboZi, budou brzy
minulosti. Do roku 2030 by
totiz podle studie investi¢ni
banky Morgan Stanley mohla
az témér polovina nakupuji-
cich svérit své ndkupy umélé
inteligenci.

Prestoze ji lidé maji spoje-
nou zejména s chatovacimi
aplikacemi, ve skute¢nosti
to jsou autonomni digital-
ni asistenti, ktei'i dokazou

analyzovat uZivatelské prefe-
rence, vybirat produkty, po-
rovnavat ceny a v zavislosti na
nastaveni rovnou nakoupit.

»Al agenti, automatizované
systémy, které jednaji na za-
kladé pozadavkt uZzivatele,
mohou jiz brzy redlné prevzit
roli, kterou ma nyni uzivatel:
zadévat, prohledévat, vybirat,
srovnavat a nakupovat,” ¥ika
zakladatel e-shopu Trenyrkar-
na Adam Rozanek. Umél4 inte-
ligence umf{ pracovat i s recen-
zemi, dostupnosti, dopravou ¢&i
vracenim zboZi.

Podle studie bude takto moz-
né nakupovat v podstaté coko-
li z béZnych kategorif, jako je
drogerie, potraviny, domaci po-
teby ¢i moda. w jark

INZERCE:
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TEPLICE

JISTRICT

PARTMER] AKTE:

T

20260106



SERVIS

Ustecky fesak skon¢il na ,,bedne

Usti nad Labem - Ustecky vanog-
ni trolejbus uz druhy rok po
sobé zabodoval. Hlasy nejen
zdejsich obyvatel ho vynesly
na skvélé tfeti misto v anketé
o nejhezéi vanoéni trolejbus.
Na prvnim misté se umistila
slovenska Zilina a druha pak
byla Bratislava. V Cesku je tedy
Usti jednickou.

Ostry souboj severoteska
metropole svedla s Opavou
a vysla z néj vitézné. Kromé

¢eskych a slovenskych meést
se soutéZe zacastnily i vanoc-
ni vozy teba z amerického
Daytonu, madarské Budapesti,
polské Gdyné nebo Svycarské-
ho Montreux, které ale zdej$i
fesak porazil.

Ustecky dopravni podnik
svoji vyzdobu kazdy rok ino-
vuje. Tentokréat byl trolejbus
v interiéru i exteriéru vyzdoben
motivy z dilny Josefa Lady, kte-
ré pripominaji tradiéni ¢eskou

-

zimu a vanoc¢ni zvyky. Cestujici
na podlaze nasli také originaln{
vanoc¢ni cestu, nad kterou bdé-

la dvojice andélickd. s zu

Poplatek za svoz odpadu je stejny jako loni

Usti nad Labem - Na penézenky
lidi se s novym rokem sesy-
pala smrst vydaji. A zdaleka
nejsme u konce. BliZi se tfeba
ithrada poplatku za svoz od-
padu. Tentokrat uz neni moz-
né ho rozlozit do splatek, jak
tomu byvalo v minulosti.
Zaplatit je nutné nejpozdé-
ji do 30. dubna. Vy$e poplatku
za svoz, zpracovani a likvidaci
komunélnfho odpadu je stejna
jako loni, tedy 720 korun ro¢-
né, pro osoby ve véku 65 let
a vice pak 360 korun. ,Upozor-
fiujeme, Ze poplatek je nutné
hradit jednotlivé za kazdého
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poplatnika. Dle zdkona o mist-
nich poplatcich jiz neni mozné
provadét platby za vice osob
jednou platbou pod jednim

variabilnim symbolem,“ uvadi
radnice na svém webu s tim,

Ze thrada poplatku za komu-
nalni odpad je uznatelnym vy-
dajem v Zadosti o ptispévek na
bydleni u Uradu prace.

Castku za odpad lze zaplatit
kdykoli po 1. lednu, nejpozdéji
v$ak 30. dubna, bezhotovost-
nim ptevodem z bankov-
niho Gctu ¢i sloZzenkou na
posté na tcet meésta ¢islo
882833329/0800, kdy variabil-
ni symbol je vase rodné ¢&islo.
DA4le ji mazete zaplatit hotovée
¢i platebni kartou pfimo v bu-
dové magistratu. s gz

Hlavnim dnem
zapisu je 12. unor
Ustinad Labem - Nové $kolska
legislativa posouva terminy
z4apist déti do prvnich t¥id pro
nadchazejici $kolnf rok. Ty se
uskuteéni diive nez v minu-
lych letech. Hlavnim zapiso-
vym dnem bude 12. tinor, kdy
zékladni koly v Usti nad La-
bem ptivitaji rodice s détmi od
13:00 do 18:00 hodin. Rodi¢e
si mohou Zzadosti ptipravit uz
v lednuy, a to pohodlné online
prostfednictvim elektronické-
ho systému na zapiszs.usti.cz.

(
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Foto: F‘|><AB&‘(

»Zapis do prvni t¥idy je dtlezi-
tym okamzZikem nejen pro déti,
ale i pro nase $koly. Spole¢né
otevirdme cestu k jejich vzdé-
lavani a budoucnosti, uvedla
mluveéi meésta Romana Macova.
Novy systém mé rodi¢tm cely
proces zjednodusit a $kolam po-
moci 1épe ptipravit potet mist
pro pristi $kolni rok. x gz

Stredni skola AGC slavi uspéch v soutézi FESTO — Automatizace ve skolach

Z4ci nasi $koly oslavuji dalsi
vyznamny Uspéch v prestizni
odborné soutézi FESTO - Au-
tomatizace ve $kolach. Skolni
tym ve sloZeni Krystof Mracek
a Miroslav Nedvéd vybojoval
skvélé 3. misto, ¢imz potvrdil
vysokou troveii technickych
dovednosti, systematické pii-
pravy i schopnosti obstéat v sil-
né celostatni konkurenci.

SoutéZ FESTO dlouhodo-
bé patti mezi nejvyznamnéjsi
platformy pro ovéreni praktic-
kych kompetenci v oblasti pri-
myslove automatizace Uspech
podobné klani provétuje ne] en
znalosti a zru¢nost, ale také lo-
gické uvazovani, praci s tech-
nickou dokumentaci, ptesnost,
tymovou spolupréci a odolnost
vaci ¢asovému tlaku.

,Treti misto v takto naroc-
né soutézi je pro Skolu i zaky
mimotadnym vysledkem. Je to
jasny dtkaz toho, Ze nasi zaci
umeji propojit teorii s prax{
a dokdzou pracovat na trov-
ni, kterou vyZaduje vétsina vel-
kych zaméstnavatelti a moderni
trend Priimysl 4.0,“ uvadi vede-
nf 8koly. ,Zarover je to motiva-
ce pro vSechny ostatni - kvalitni
ptiprava a poctiva prace prina-
$eji konkrétni vysledky.”

Tym Krystofa Mracka a Mi-
roslava Nedvéda svym vyko-
nem prokazal nejen technické
znalosti v oblasti automatiza-
ce, ale také vybornou komuni-
kaci v tymu a schopnost Fesit
slozité ukoly krok za krokem.
Uspéch nevznikl ndhodou -
stoji za nim dlouhodob4 pii-
prava, peclivost a skute¢ny za-
jem o modern{ technologie.

Diky dosazenému umis-
téni navic n4s tym postu-
puje do navazujici soutéze
CzechSkills, kde se mezi tie-
mi nejlep$imi ¢eskymi tymy
rozhodne o tom, kdo bude
reprezentovat Ceskou re-
publiku na evropské soutézi
EuroSkills, ktera patrl k nej-
tézim v Evropé, a u¢ast vni je
pro soutézici mimotradnou pro-
fesni ptileZitosti i vyzvou.

»Jsme nesmirné hrdi na to,
jak Krystof a Miroslav repre-
zentuji nasi $kolu. Jejich vy-
sledek je zaroven vizitkou
kvalitn{ vyuky, podpory praxe
a diirazu na realné doved-
nosti,” dopliuje 8kola. ,Do
dalsiho kola jim drzime palce
a vérime, Ze jejich cesta miize
vést aZ na evropskou droveri.”

Stredni $kola AGC a.s.
dlouhodobé podporuje

rozvoj odbornych kompe-
tenci a aktivné vytvari za-
ktim prilezitosti, kde mohou
svoje dovednosti porovnat

o ———

s nejlep$imi v oboru. Uspéch
v soutéZi FESTO je dal$im
potvrzenim, Ze tato cesta mé
smysl. s pr
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Cisarska lazenska péce: luxus tvori sklo, zula a kristal

Lazné Teplice v Cechach
maji nejdelsi lazenskou
tradici nejen v Cesku, ale i ve
stfedni Evropé. Dlouhodobé
patfi na Spicku v pohybové
mediciné. Od loriského

roku je lazefiskym hostim

a klientim k dispozici nové
zrekonstruovana Cisafska
lazen. Jedinecny prostor pro
relaxaci a pohybovou péci.

Impozantni lazensky ddm z roku
1845 Cisarské 1azné patii k nejcen-
néjsim stavbam Teplic. Jméno od-
kazuje na navstévy cisare Frantiska
Josefa I. i fady dalsich vladar, kte-
fi si zde doslova podavali dvere.
Pfimo do lazeriského domu je pfi-
veden termalni pramen Pravfidlo,
ktery je vyuzivan jak v individual-
nich koupelich, tak v termalnim
bazénu. Praviidlo, nejstarsi tep-
licky termédlni pramen, svym uni-
katnim sloZzenim predchazi osteo-
poréze, pomdahd oddalit zmény
v kloubech a posiluje pohybovou
kondici. Proto se v Laznich Teplice
v Cechéch dnes potkavaiji sportov-
ci i lidé, ktefi sedi cely den v préci
u pocitace. Zdejsi péce totiz dlou-

hodobé patfi ke Spicce v pohybové
mediciné a pomaha nejen kompen-
zovat, ale i obtizim predchézet.
Znovuzrozend Cisaiska lazen se
s hrdosti vrétila na scénu 1. kvétna
2025 a navazuje na lesk cisafskych
navstév. Exkluzivitu prostoru vy-
tvafi spojeni Zuly, skla, keramiky
a kfistalu. Stény jsou stridavé ob-
loZzeny tabulemi lesklych lakova-
nych skel Lacobel v piskové barvé

a cirymi bezolovnatymi zrcadly.
Obklady z plochého tabulového
skla umoznuji vytvorit velké plo-
chy beze spar, které usnadnuji
udrzbu a poskytuji dlouhou Zivot-
nost. Jejich instalace lepenim byla
rychla a bezprasnda. Minimalisticky
charakter lesklé sklenéné plochy
dodava prostoru moderni vzhled
i navzdory tomu, Ze se Cisarska |a-
zen nachézi v historické budové.

Pii Upravach byl kladen dliraz ne-
jen na novy design, ale také na
relaxaci a pohodli hostd i mo-
dernizaci vzduchotechniky i tech-
nologie cisténi vody. Teplota vody
zde dosahuje 36 °C.

Cisarska lazen slouzi v dopoled-
nich hodinéch pro rehabilitac¢ni cvi-
ceni, poté je volné pristupna vsem
ubytovanym hostim az do vecera.
Lazensti hosté kromé toho mohou

vyuzit Sirokou $kélu vodolécebnych
procedur s pouzitim 100% koncen-
trace lécivého pramene, déle reha-
bilita¢ni péci a dalsi terapeutické
metody. Pobyt si mohou zpfijem-
nit Sirokou nabidkou masazi nebo
zavitat do nedalekého Thermalia,
jedine¢ného komplexu termalnich
bazénl, ktery je uren nejen pro
klienty lazni, ale také pro Sirokou
verejnost.

Védéli jste, ze...

...na misté dnesnich Cisafskych lazni na Laubeho ndmésti kdysi stavala hospo-
da U Zelené zaby a Horni mlyn, které v roce 1841 nahradil Lazersky salon. Jeho
okna dodnes slouzi, jsou vysoka nékolik metr(i a najdete je v restauraci v pfi-
zemi. K salonu byla v roce 1870 pfistavéna lazeniska budova a v roce 1912 obé
stavby elegantné propojil teplicky architekt Max Loos von Losimfeldt do monu-
mentalni pétipodlazni budovy s vyhledem na lazensky sad s fontanami.

Lepeni sklenénych obkladu

Lepeni je nejbéznéji pouzivanou metodou pro instalaci tabuli skla na podklad
(jako je zed, ndbytek nebo jiné konstrukce). Zplisob uchyceni neni vidét a neru-
$i vyslednou estetiku. Spole¢nost AGC vyvinula vlastni systémové feseni FIX-IN
pro lepeni dekorativnich skel, které obsahuije silikonové lepidlo, oboustranné le-
pici pasky, sténovou penetraci a povrchovy aktivator. Vsechny komponenty byly
testovany, aby zajistily kompatibilitu s lakovanymi skly nebo zrcadly AGC a pfi
spravném pouziti stdlost a neodlupovani nebo praskani barvy. Instalace lepe-
nim je pomérné rychld, ke kone¢nému vytvrdnuti silikonu dochéazi béhem 48 ho-
din (v zavislosti na vnitfnich podminkdach). Tento zplsob aplikace je bezprasny,
vznikd minimum odpadu a hodi se jak pro novostavby, tak pro rekonstrukce, je-
-li povrch podkladu rovny a kompaktni. Sklenéné obklady jsou odolné, bezpec-
né, vhodné i do vihkych prostor. Hladky povrch skla a minimum spar usnadruje
Udrzbu. Navody na instalaci a cisténi, videotutoridly a dalsi informace najdete na
agc-store.com.

Interiér Cisarské lazné oblékl instalacni tym AGC Processing Teplice do skla Lacobel
Brown Light SAFE+ (celkem 50 m?) a ¢irého zrcadla Mirox Clear MNGE SAFE + (40 m?).
Také prilehlé koupelny ziskaly lesk zbrusu novymi kalenymi irymi skly.

Foto: Lazné Teplice vVCE
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