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Hana 
Brémová 

Toulala jsem se po lesích,
skalách a zůstalo mi to
STRANY 8–9

realcentrum cars s.r.o.

REALCENTRUM Cars s.r.o. Podhoří 374/2a, 400 10 Ústí nad Labem
Tel.: 472 744 039 | E-mail: kia.prodej@realcentrum.cz | www.kia-usti.cz

Kombinovaná spotřeba a emise CO2 (WLTP).  Kia K4 Sportswagon: 5,8–7,1 l/100 km, 130–161 g/km. 
Vyobrazení vozu je pouze ilustrativní a může obsahovat doplňkovou výbavu. Pro bližší informace navštivte www.kia-usti.cz

Kia K4 Sportswagon
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 5. pátek  19.00           opera 
250–490 Kč + slevy         cca 2.40                
G. Verdi: LA TRAVIATA                        představení v rámci dirigentských kurzů       

 6. sobota  17.00 
vstupné 150–200 Kč bez slev           pořadatel: ZUŠ Chabařovice                             
ZÁVĚREČNÉ VYSTOUPENÍ TANEČNÍHO OBORU
 7. neděle  17.00
 jednotné vstupné 300 Kč bez slev                pořadatel:ZUŠ Neštěmice
BALETNÍ  KONCERT aneb ČAROVNÁ ZAHRADA
 8. pondělí  19.00                taneční divadlo
250–490 Kč + LM                 cca 2.00 hod. 
F. Liszt, J. S. Bach, P. Mascagni, A. Jakeš: OBRAZ DORIANA GRAYE          

 9. úterý  10.00                 taneční divadlo
jednotné vstupné 190 Kč           zadáno pro školy 
F. Liszt, J. S. Bach, P. Mascagni, A. Jakeš:OBRAZ DORIANA GRAYE        

 9. úterý  19.00 
www.vstupenkyusti.cz                  pořadatel: Agentura FOR 
S. Vögel: DOBŘE  ROZEHRANÁ  PARTIE            Přeložené představení z 20. 10. 2025

11. čtvrtek  10.00                      dětská opera
jednotné vstupné 100 Kč                          50 minut 
H. Krása, A. Hoffmeister: BRUNDIBÁR          zadáno pro školy

13. sobota  17.00
vstupné 170 Kč bez slev                                   
ZÁVĚREČNÝ  KONCERT Baletního studia DMÚL a jeho hostů

14. neděle  10.00            setkání v divadelní kavárně  
200 Kč pouze v předprodeji
DOPOLEDNÍ HUDEBNÍ MATINÉ U DOBRÉ KÁVY 
14. neděle  17.00                         muzikál
350–590 Kč + LM                          cca 2.15
P. Stone, J. Styne, B. Merrill:SUGAR                  

15. pondělí     9.00                                                 pohádka pro děti
jednotné vstupné 80 Kč                Divadlo Krapet 
MAXIPES FÍK zadáno pro školy                     

16. úterý  20.00                 koncert pod širým nebem
790–990 Kč
4 TENOŘI v Ústí nad Labem
Unikátní koncert 4 Tenorů za doprovodu orchestru Divadla města Ústí nad Labem v Letním kině.

19. pátek  17.00                    baletní koncert
 jednotné vstupné 200 Kč                             
„OD MALÝCH KRŮČKŮ PO STŘEVÍČKY“ 
Závěrečné vystoupení žáků tanečního oboru ZUŠ E. Randové a hostů.   

21. neděle   17.00                                baletní koncert
vstupné 100 a 200 Kč    pořadatel: YMCA Ústí nad Labem                      
BALETNÍ KONCERT TS SCENIC A HOSTŮ     
Závěrečný baletní koncert tanečního studia SCENIC          

23. úterý  10.00                                                       balet
jednotné vstupné 190 Kč           zadáno pro školy 
J. Strauss ml: POPELKA                    Rozloučení se školním rokem

LM – sleva pro studenty
Tato sleva platí na představení DMÚL a 

vztahuje se na poslední tři řady na balkóně.
pořadatelem akce je DMÚL   DMÚL není pořadatelem akce

SEZÓNA 2025/2026
ČERVEN / JUNE 2026

www.dmul.cz
Změna programu vyhrazena.

K A M  V Y R A Z I T  N A  Ú S T E C K U

JEZERO MILADA
6. 6.,	 1100	 Návrat sv. Václava
	 1030	 Otevření středověkého tábora
	 1100	 Oficiální zahájení
	 1130	 Loutkové představení
	 1200	 Rytířský turnaj
	 1300	 Bitva 1126
	 1400	 Přednáška kata
	 1430	 Dětská bitva
	 1500	 Kapela Asonance
	 1600	 Sokolníci Falconia
	 1700	 Bitva 1426
	 1800	 Závěrečný ceremoniál
	 1900	 Kapela Klíč
	 2100	 Ohnivé představení

KOSTEL SVATÉHO FLORIÁNA
29. 5., 1700	 Noc kostelů

ZAHRADA ROZHLASU
24. 5., 1000	 Čajů fest

U VLKA
29. 5., 1900	 Vojtaano

DOMA
23. 5., 1700	 Neuroll! Party vol. 1

VĚTRUŠE
30. 5., 1600	 Oldies Větruše Open Air festival

MĚSTSKÉ SADY
27. 5., 1400	 Letní slavnost základních škol

CENTRUM MĚSTA A MUZEUM
5. 6., 1800	 Návrat svatého Václava
5. 6., 1800 	 Otevření muzea a výstavy o svatém  
		  Václavu, starobylá řemesla, dětské  
		  dílničky, krčma
5. 6., 2000 	 Středověký průvod s povozem a jízdní 	
		  družinou od muzea ke kostelu
5. 6., 2030 	 Uctění památky svatého Václava 	
		  v kostele Nanebevzetí Panny Marie,  
		  vynesení relikvie
5. 6., 2100 	 Večerní průvod městem od kostela‚	
		  do muzea a uložení relikvie na výstavě

HRAD STŘEKOV
24. 5., 1500 	 Pohádková neděle na hradě
28. 5., 2045 	 Pop nebo opera, Daniel Hůlka a Jakub  
		  Pustina

CYKLOKEMP LODĚNICE BRNÁ
5. 6., 1500 	 Útulek Fest

KOLOCAFÉ
29. 5., 1900 	 Štíhlá koza
5. 6., 1900 	 Nepitch Band
12. 6., 1900 	 Taši delé . Pocta Navarce
19. 6., 1900 	 Black Sabáka
26. 6., 1900 	 Fridrich a Fridrich

DŮM KULTURY
26. 5., 1900 	 Opona nahoru
28. 5., 1900 	 Zdeněk Izer: Vyndavací, zas tam dací
31. 5., 1700 	 Enjoy Musical
9. 6., 1900 	 Velké lásky v malém hotelu
22. 6., 1800 	 Musical school: Dracula
23. 6., 1800 	 Musical school: Dracula
28. 6., 1000 	 Teraristika Ústí Akva-tera burza

SEVEROČESKÉ DIVADLO 
22. 5., 1900 	 Čardášová princezna
23. 5., 1700 	 Chytrá Šehrezáda kterak tisíc a jednu  
		  noc vyprávěla

24. 5., 1000 	 Dopolední matiné u dobré kávy
24. 5., 1700 	 Láska, sex a žárlivost
25. 5., 1900 	 Lazebník sevillský
27. 5., 1900 	 My Fair Lady
29. 5., 1900 	 Proměny
30. 5., 1500 	 Malá mořská víla
31. 5., 1500 	 Brundibár
5. 6., 1900 	 La Traviata
6. 6., 1700 	 Závěrečné vystoupení tanečního  
		  souboru ZUŠ Chabařovice
7. 6., 1700 	 Baletní koncert aneb Čarovná zahrada
8. 6., 1900 	 Obraz Doriana Graye
8. 6., 1000 	 Obraz Doriana Graye
9. 6., 1900 	 Dobře rozehraná partie
13. 6., 1700 	 Závěrečný baletní koncert baletního  
		  studia DmÚL a jeho hostů
14. 6., 1000 	 Dopolední matiné u dobré kávy
14. 6., 1700 	 Sugar
19. 6., 1700 	 Od malých krůčků po střevíčky
21. 6., 1700 	 Baletní koncert TS Scénic a hostů

NÁRODNÍ DŮM
5. 6., 2000 	 Ústecké diskohrátky

ČINOHERNÍ STUDIO
28. 5., 1700 	 Fuenteovejuna
30. 5., 1900 	 Fuenteovejuna

LETNÍ ŠTACE V LETNÍM KINĚ:
2. 6., 2000 	 Peer Gynt
4. 6., 2000 	 Milenci z kiosku
5. 6., 2000 	 Milenci z kiosku
6. 6., 2000 	 Jídelní vůz
8. 6., 2000 	 Vojcek_jednorozměrný člověk
9. 6., 2000 	 Sluha dvou pánů
10. 6., 2000 	 Sluha dvou pánů

LETNÍ ŠTACE KOUPALIŠTĚ BRNÁ
14. 6., 2000 	 Pábitelé
15. 6., 2000 	 Pábitelé
17. 6., 2000 	 Škola žen
18. 6., 2000 	 Bratrstvo kočičí pracky
19. 6., 2000 	 Oidipus Utopia
20. 6., 2000 	 Škola žen

LETNÍ KINO
13. 6., 1400 	 Ústecký pride: bylo nebylo
16. 6., 2000 	 4 Tenoři
24. 6., 1700 	 Vim kolektiv: Sjen
26. 6., 1800 	 MEA
28. 6., 1900 	 Techtle Mechtle a Petr Kotvald

MUZEUM 
26. 5., 1700 	 Poklady z našich sbírek – Entomologie
29. 5., 1800 	 Malá noční
4. 6., 1700 	 Bez znalosti a proti regulím aneb  
		  Nikdy nedokončená stavba pevnosti  
		  Vyšehrad
5. 6., 1800 	 Návrat svatého Václava
do 31. 5. 	 Výstava: Petr Krejčí – Krajiny 
do 4. 6. 	 Výstava: Jacob Schwarz, stavitel  
		  a polír
do 2. 8. 	 Krakonoš / Rübezahl – proměny ducha  
		  hor
do 24. 9. 	 Výstava Krakonoš/Rübezahl proměny  
		  ducha hor
stálá expozice: Naši Němci 

KNIHOVNA
23. 5., 900 	 Jak přežít s pokojovkami, workshop
26. 5., 1900 	 Salsa tančírna
28. 5., 1800 	 Hříšné dějiny, přednáška

INFOCENTRUM
27. 5., 1700 	 Přejít Atacamu, cestovatelská  
		  přednáška
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Wolfrumova vila získala 
prestižní evropské ocenění

Žít Ústí, zpravodajský a servisní magazín pro oblast Ústecka  Datum vydání: 22. 5. 2026  Příští vydání: 19. 6. 2026  Uzávěrka inzerce a příspěvků: 12. 6. 2026  Informace o inzerci a distribuci na webu  
www.mediaconcept.cz  V nákladu 49.000 výtisků je distribuován do schránek domácností prostřednictvím PNS, a.s.  Volné výtisky jsou k dispozici v Informačním centru města Ústí nad Labem  Periodikum je registrováno 
Ministerstvem kultury České republiky pod číslem MKČRE21614  Vydavatelem Žít Ústí je Media Concept s. r. o., IČ 02750686, se sídlem 17. listopadu 7, 400 10 Ústí nad Labem  Četnost vydání: 10 vydání v kalendářním roce 
 Tiskne: Severotisk s.r.o.  Redakce: Gabriela Zlámalová, tel.: 605 262 193, e–mail: redakce@zitusti.cz, Masarykova 119, 400 01 Ústí nad Labem  Obchod a marketing: Mgr. Miroslav Pakosta, tel.: 602 464 749, e–mail: obchod@

zitusti.cz, Masarykova 119, 400 01 Ústí nad Labem  Nevyžádané příspěvky nevracíme, neoznačené fotografie pocházejí z archivu redakce. Příspěvky v tomto vydání publikujeme na webových stránkách časopisu, neposkytujeme 
je jiným subjektům a identifikační údaje autorů příspěvků používáme jen pro ověření pravosti informací.  Volné výtisky jsou k dispozici, kromě jiných míst, ve vstupní hale magistrátu, v informačním centru města, v recepci polikliniky 
(EUC klinika), v Domu dětí a mládeže, v hale Masarykovy nemocnice a v Severočeském muzeu. Příspěvky označené číslem, PR nebo VOLBY jsou placenou inzercí.

www.facebook.com/zitusti.cz

Ústí nad Labem – Wolfrumo-
va vila v krajském městě, 
dnešní sídlo Českého rozhla-
su Sever, se nově zařadila 
mezi prestižní evropská mís-
ta paměti. Spolu s dalšími 
třinácti objekty v Česku je 
nyní součástí projektu Free 
Speech Space organizace 
Post Bellum, která připomíná 
historický boj proti cenzuře 
a za svobodný přístup k in-
formacím. „Chceme připomí-
nat, že svoboda slova není 
samozřejmost. Místa zapoje-
ná do projektu ukazují, jak 

důležité je bránit otevřený 
přístup k informacím,“ uved-
lo Post Bellum k ocenění, kte-
ré získal celý projekt.

Free Speech Space propo-
juje čtrnáct lokalit napříč 
republikou a představuje při-
pomínku doby, kdy byla svo-
boda projevu omezována či 
zakazována. Zařazení Wolf-
rumovy vily mezi tato místa 
podtrhuje její význam pro re-
gion i evropskou paměť, jako 
symbolu odvahy sdílet infor-
mace a bránit jejich volné ší-
ření.  gz

Na tolik milionů korun vyjde rozsáhlá rekon-
strukce střechy a půdních prostor na budově 
Fakultní základní školy České mládeže. Opravy 
pokračují kvůli dlouhodobě špatnému technic-
kému stavu krovu i krytiny. „Střešní konstrukce 
byla na několika místech v havarijním stavu, 
proto bylo nutné přistoupit k celkové obnově,“ 
říká vedoucí tiskového oddělení magistrátu Marek Lukinič. Průzkum odhalil poškozené části 
krovu, narušené komínové zdivo i děravou plechovou krytinu. Rekonstrukce proto zahrnuje 
výměnu poškozených prvků, novou krytinu s izolacemi, opravu žlabů a svodů, úpravu odtoku 
dešťové vody i modernizaci elektroinstalace v půdních prostorách. Součástí je také redukce 
a výměna střešních oken a instalace úsporného LED osvětlení. Projekt počítá i se statickým po-
souzením krovu, aby byl objekt připraven na případnou budoucí instalaci fotovoltaiky. Zakázku 
za 35 milionů korun realizuje společnost VDED. Hotovo má být v dubnu 2027. Práce probíhají za 
plného provozu školy, což podle Lukiniče výrazně zvyšuje náročnost celé akce.  gz
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Kovový mamut v životní velikosti 
má stát před krajským úřadem 

Proměněná hala nabízí nový zážitek
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Ústí nad Labem – Před budovou 
krajského úřadu by se už letos 
mohla objevit socha mamuta 
v životní velikosti. Inspirací je 
mimořádné paleolitické nalezi-
ště v ústeckém Bukově a také 
snaha připomenout konec éry 
obřích těžebních strojů. Podle 
hejtmana Richarda Brabce má 
jít o symbol propojující hlu-
bokou historii regionu s jeho 
současnou proměnou. Socha 
by se později měla stát součás-
tí plánované expozice věnova-
né bukovským nálezům.

Nález z roku 2024 patří 
k nejvýznamnějším ve střední 
Evropě. Archeologové odkryli 
pozůstatky nejméně devate-
nácti mamutů, další zvířata 
doby ledové i nástroje ze star-
ší doby kamenné. Něco tako-
vého nemá v regionu obdoby. 
Kraj proto připravuje dlou-
hodobou prezentaci nálezů 

s interaktivními prvky, 3D 
průvodcem či virtuální rekon-
strukcí tehdejší krajiny. Zvažu-
je se i to, že část prezentace by 
mohla vzniknout v novém jus-
tičním paláci.

Plánovaná socha má vážit 
zhruba čtyři tuny a vznikne 
z materiálu z likvidovaných 
velkostrojů na Mostecku, tedy 
z techniky, která byla symbo-
lem těžby uhlí. Spojení tech-
nického mamuta s pravěkým 
má být jasným vzkazem o hle-
dání nové identity Ústecké-
ho kraje. Projekt se připravu-
je několik měsíců, kraj oslovil 
specializované firmy a čeká 
na návrhy podoby. Výroba by 
měla trvat asi půl roku a vý-
sledné dílo má sloužit jako vý-
razný orientační bod i lákadlo 
budoucí výstavy věnované vý-
jimečnému archeologickému 
objevu.  gz

Trojice hrdinů získala ocenění
Ústí nad Lebem – Na seznam oce-
něných projektu Gentleman 
silnic přibyli Kateřina Dba-
lá–Syslová, Radek Rychtařík 
a Michal Novotný. Trojice za-
chránila tři těžce zraněné lidi 
po březnové nehodě u Dolních 
Zálezel, kde se čelně střetla dvě 
auta a krátce poté začala hořet. 
„Všichni tři svědci okamžitě za-
stavili a začali pomáhat. Díky 
jejich rychlé a odvážné reakci 
se podařilo dostat zraněné ven 
ještě před rozvinutím požáru,“ 
uvedla policejní mluvčí Veroni-
ka Hyšplerová.

Žena, která jela jako první, 
přivolala záchranáře a koor-
dinovala komunikaci s tísňo-
vými linkami. Jeden z mužů 

musel přeříznout bezpečnostní 
pás řidiče a pomáhal vypros-
tit další osoby, druhý poskyto-
val první pomoc až do příjezdu 
zdravotníků. „Svým jednáním 
bezpochyby přispěli k záchra-
ně lidských životů,“ doplnila 
Hyšplerová. Projekt Gentleman 
silnic ocenil od roku 2004 už 
přes 240 lidí, kteří neváhali po-
moci v krizových situacích.  gz
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Ústí nad Labem – Hala Pavilonu 
šelem v zoo prošla výraznou 
proměnou. Oprava vyšla na 
430 tisíc korun. Rekonstrukce 
střechy stála zhruba 700 tisíc 
a na financování se podíle-
lo i město. „Tím plány a práce 

nekončí. V hale přibyly vel-
ké informativní panely, nové 
osvětlení, ozvučení, obklad 
sloupu i stínohra. U venkov-
ních expozic medvědů malaj-
ských je nově ozvučení pro ko-
mentovaná krmení.  gz
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Hrobka magnáta se vrátí rodiněK R Á T C E

Záhady i zapomenuté příběhy jsou trhákem

Z P R Á V Y

Radnice už začala 
řešit vánoční akce
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INZERCE

Ústí nad Labem – Hrobka vý-
znamného podnikatele a mý-
dlového magnáta Johanna 
Schichta, která se nachází na 
střekovském hřbitově, by se 
měla vrátit do vlastnictví jeho 
potomků. Rodina o její navrá-
cení požádala poté, co se hrob-
ka po ukončení výpůjčky vráti-
la zpět do majetku města.

Město převzalo hrobku 
v roce 2021 spolu s dalšími 
opuštěnými hrobkami po od-
sunutých Němcích. Po druhé 
světové válce zůstala na území 
města řada hrobů bez majite-
lů, mezi nimi i hrobka rodiny 
Schichtů. V roce 2024 si ji do 

dlouhodobé výpůjčky převza-
la Ústecká komunitní nada-
ce, která plánovala odbornou 
opravu a následnou údržbu 
na 99 let. Protože se však ne-
podařilo získat vhodný do-
tační titul, nadace požádala 

o ukončení výpůjčky k po-
slednímu lednu. Krátce poté 
se na město obrátila pravnuč-
ka Johanna Schichta, Leono-
re Novotny-Schicht, s žádostí 
o převedení hrobky zpět do ro-
dinného vlastnictví. Rada měs-
ta nyní tento záměr schválila.

Podmínkou převodu je úhra-
da 43 000 korun za projek-
tovou dokumentaci rekon-
strukce, kterou město nechalo 
zpracovat v roce 2024 a na 
jejímž základě bylo vydáno 
stavební povolení. Součástí do-
hody je také přednostní právo 
města na případný zpětný pře-
vod hrobky.  gz
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Ústí nad Labem – Co spojuje je-
dinou prskavkárnu v Evropě, 
první zvukový film promítaný 
v Československu nebo etike-
tu Staré myslivecké? Překvapi-
vě Ústí nad Labem. Knihovna 
Ústeckého kraje oživuje tyto 
zapomenuté příběhy v projek-
tu Čaussig Mňaussig, který na 
sociálních sítích sbírá vysokou 

sledovanost. Dvojice autorů 
Lenka Slámová a Jakub Lep-
ší prochází digitální knihovnu 
Kramerius a z historických no-
vin a archivů vytahuje bizar-
ní, úsměvné i fascinující mo-
menty z regionu. Krátká videa 
ukazují, jak pestrá a překva-
pivě světová historie Ústec-
ka je. „Je snadné vidět jen šeď 

průmyslového města, ale my 
chceme ukázat, že Ústí je ba-
revné a plné historek i historie. 
Nic by nevzniklo bez Lucie Ja-
rošové, která videa točí, stříhá 
a stará se o sociální sítě,“ říká 
spoluautorka Lenka Slámová. 
Projekt zároveň připomíná, že 
knihovna dnes není jen místem 
pro půjčování knih.  gz

V ďolíku za Úžínem roste kruhák

Kontrola v Předlicích: kabely  
z bytu do bytu, zničené hromosvody 

Ústí nad Labem – Na silnici I/30 
z Ústí na Chlumec probíhá vý-
stavba nové okružní křižovat-
ky, která má zlepšit bezpečnost 
a snížit počet nehod v tomto 
vytíženém úseku. Stavba potr-
vá zhruba pět měsíců a po celou 
dobu je provoz na silnicích I/30 
a III/25357 omezen. „Okružní 
křižovatka přinese plynulejší 
a bezpečnější provoz. Jde o mís-
to s dlouhodobě zvýšenou neho-
dovostí,“ uvedla mluvčí ŘSD Ka-
mila Zahálková. V úvodní fázi 
byly vybudovány náhradní au-
tobusové zastávky a provizorní 

chodníky pro pěší. V pracov-
ních dnech od 7:00 do 18:00 ho-
din je doprava řízena semafory 
nebo proškolenými pracovníky, 
mimo tuto dobu je provoz ve-
den obousměrně. Tento režim 
potrvá do poloviny května, kdy 
navážou hlavní stavební práce. 
Přípravné práce začaly už na za-
čátku dubna, v předchozím roce 
proběhlo v místě stavby kácení 
dřevin. Náklady na vybudování 
křižovatky činí 31,779 milionu 
korun bez DPH. Projekt vzniká 
jako sdružená investice ŘSD 
a města Chlumec.  gz

Ústí nad Labem – Částku 2,16 mi-
lionu korun vyčlenilo město na 
letošní Ústecké Vánoce, což je 
více než v loňském roce. Navý-
šení rozpočtu souvisí s rozšíře-
ným programem i s provozem 
vánočního kluziště. Na Lidic-
kém náměstí tak návštěvníci 
opět najdou stánky, výzdobu 
i oblíbené kluziště. Ústecké Vá-
noce patří mezi nejnavštěvova-
nější akce ve městě. Loni trhy 
přilákaly zhruba 48 tisíc lidí 
a kluziště využily téměř 4 tisí-
covky bruslařů včetně desítek 
školních tříd. Letos bude eko 
kluziště umístěno u budovy 
magistrátu ve Velké Hradeb-
ní a v provozu bude od 29. lis-
topadu do 15. ledna. Samotné 
Ústecké Vánoce proběhnou od 
29. listopadu do 23. prosince 
a ponesou se v duchu téma-
tu Naděje. Program se zaměří 
na místní komunitu. Vystoupí 
regionální hudebníci, soubory, 
školy i neziskové organizace. 
Vánoční strom na Lidickém ná-
městí se rozsvítí první adventní 
neděli, tedy 29. listopadu.  gz

Ústí nad Labem – V Předlicích pro-
běhla další z kontrol. Tentokrát 
se zaměřila například na ulice 
Marxova, Prostřední, Mahenova 
nebo U Jeslí. „Důsledný přístup 
může vést ke skutečné změně 
k lepšímu a já věřím, že se nám 
podaří přeměnit vyloučené lo-
kality na běžné městské části,“ 
uvedl náměstek primátora Mi-
chal Mohr. Stavební úřad zde 
během kontroly odhalil zhruba 
třicet nedostatků, mezi nimi 
například zničené hromosvody, 

natažené kabely z bytu do 
bytu nebo chybějící kryty na 
balkonech. V této části města 
v současnosti působí několik 
investorů, kteří odkoupili řadu 
zanedbaných domů a zaháji-
li jejich rozsáhlé rekonstrukce. 
Cílem je připravit je pro solidní 
nájemníky a vrátit sem důstoj-
né podmínky pro bydlení. Aktu-
ální kontrola se proto soustředi-
la především na objekty a části 
čtvrti, které zatím rekonstrukcí 
neprošly.  gz
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Z domova pro seniory vznikne 
dům s 90 městskými byty

Autobus k Miladě 
bude zdarma

Z P R Á V Y

Město hledá vánoční 
stromy pro náměstí 

Ústí nad Labem – Areál Orlická, 
kde dlouhé roky sídlil domov 
pro seniory, čeká revitaliza-
ce. Ta má proměnit stávající 
domy v moderní a energeticky 
úsporné městské bydlení, kte-
ré nabídne až 92 nových bytů. 
„Objekty, ve kterých již pod-
le nových požárních pravidel 
musely být ukončeny pobyto-
vé služby pro seniory, znovu 
ožijí. Dáváme jim nové využití 
ve formě městských bytů, kte-
ré dnes citelně chybí. V 90. le-
tech město velkou část bytové-
ho fondu rozprodalo, což dnes 
vnímáme jako ztrátu,“ uvedla 
náměstkyně primátora Věra 
Nechybová a dodala, že tímto 

projektem se radnice sna-
ží dostupné městské bydlení 

do Ústí nad Labem postupně 
vracet.

Projekt zahrnuje zateplení 
budov, výměnu oken a dveří, 
modernizaci vytápění, regula-
ci teplé vody i instalaci foto-
voltaiky s akumulací. Počítá 
také s chytrým energetickým 
managementem a úpravami 
dispozic bytů. Díky moderním 
technologiím a úsporným prv-
kům se očekává výrazné sní-
žení energetické náročnosti, 
spotřeba by měla klesnout pod 
40 kWh/m² ročně a emise CO2 
o více než 30 %, což přinese 
úspory domácnostem i pozi-
tivní dopad na životní prostře-
dí.  gz
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Ústí nad Labem – Oblíbená bez-
platná linka z centra města 
k jezeru Milada bude v provo-
zu i během letošních letních 
prázdnin. Radní schválili po-
kračování spolupráce s doprav-
ním podnikem, který službu 
každoročně zajišťuje. Město 
na provoz linky vyčlení zhruba 
424 tisíc korun. Autobus bude 
jezdit od 27. června do 30. srp-
na na trase Divadlo – Milada 
a zpět. V provozu bude v pátky 
a ve dnech pracovního klidu, 
celkem desetkrát denně v pře-
dem stanovených časech.  gz

Ústí nad Labem – Ještě ani ne-
začalo léto a město Ústí nad 
Labem už hledá dva vhodné 
vánoční stromy, které budou 
v prosinci zdobit Mírové a Li-
dické náměstí. „Podmínkou je 
především dobrá dostupnost 
místa, kde strom roste, aby zde 
mohla bezpečně pracovat těžká 
technika,“ sdělil Marek Lukinič 
z magistrátu. Lidé, kteří mají 
na svém pozemku vzrostlý jeh-
ličnan, který by chtěli městu 
věnovat, se mohou nejpozdě-
ji do 1. října obrátit na e-mail: 
rostislav.rokos@mag-ul.cz.  gz

Národní dům čeká modernizace
Ústí nad Labem – Národní dům 
čeká modernizace za více než 
7 milionů korun, která mu 
umožní pořídit vlastní audio-
vizuální a jevištní techniku. 
Dnes si musí vše pronajímat, 
což prodražuje provoz i nájem-
né pro pořadatele. „Díky nové 
technice ušetříme zhruba 

Rychlý internet bude 
přímo na pokoji
Ústí nad Labem – Město posiluje 
digitální infrastrukturu v so- 
ciálních službách. Optické při-
pojení přináší stabilní a rychlý 
internet, který umožňuje ply-
nulé videohovory i běžné digi-
tální služby. 

Rozšiřování Wi‑Fi zajistí sil-
ný signál i v soukromých po-
kojích, takže senioři mohou 
být v kontaktu s rodinou nebo 
sledovat dění z pohodlí svého 
lůžka. Přínos má i pro perso-
nál, usnadňuje práci s elektro-
nickou dokumentací a snižu-
je administrativu. Moderní síť 
zároveň otevírá cestu k dalším 
službám, jako jsou online kon-
zultace s lékaři, chytré senzo-
ry pro větší bezpečí klientů, 
sledování zdravotního stavu 
na dálku nebo programy, kte-
ré pomáhají trénovat paměť 
a podporují psychickou poho-
du seniorů.  gz

Šatny v plavecké hale se zmenší, přibude občerstvení
Ústí nad Labem – Plavecký areál 
Klíše čekají další změny. Sou-
časné předimenzované šatny 
se zmenší a uvolněný prostor 
poslouží pro nové vnitřní ob-
čerstvení s výdejem do haly 
i k bazénu. U vstupu bude ka-
pacita zhruba 20 míst, u bazé-
nu 35. „Víme, že rodiče často 
čekají na své děti, které sem 
chodí na tréninky, a chybí jim 
tu místo, kde si mohou v klidu 
sednout a dát si třeba kávu. 
Občerstvení proto vracíme 
zpět k hlavnímu vstupu, kde 
už dříve bývalo a kde dnes 

návštěvníkům citelně chybí,“ 
uvedla náměstkyně primátora 
Věra Nechybová. Stavební prá-
ce provede společnost Solu- 
tion Construction, která získala 

veřejnou zakázku v hodnotě 
10,8 milionu korun bez DPH. 
Město uhradí 10 milionů ze 
svého rozpočtu. Projekt vy-
chází z dokumentace z ledna 
2026 a zahrnuje vestavbu ob-
čerstvení, obchodní jednotky 
a úpravy šaten i vstupní haly 
v 1. nadzemním podlaží. Vše 
bude probíhat za provozu, jed-
notlivé části se proto oddělí 
tak, aby návštěvníky neomezo-
val hluk ani prach.

Provoz plaveckého bazénu, 
Saunového světa i solária tak 
zůstane zachován.  gz

Fo
to

: M
ěst

o Ú
stí

 n.
 L.

Novým obyvatelem Ústí je medvěd
Z nizozemské Burgers’ Zoo dorazila do Ústí nová 
samice medvěda malajského. Mladá samice z roku 
2019 vytvoří chovný pár se samcem narozeným 
v ústecké zoo v roce 2022, což je důležitý krok pro 
udržení chovu tohoto vzácného druhu. Ústecká zoo 
patří dlouhodobě mezi nejúspěšnější chovatele, 
v evropských zahradách žije jen několik desítek 
jedinců a mláďat se rodí velmi málo. Současně byl do Nizozemska zapůjčen i starší 
samec, který by mohl přispět k posílení populace. Pro nový pár zoo upravila bývalý lví 
výběh díky veřejné sbírce organizované Ústeckou komunitní nadací.  gz
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Seniora zachránilo 
SOS tlačítko
Ústí nad Labem – SOS tlačítko 
Senior Angel opět prokázalo 
svou užiteč-
nost. V ulici 
Šrámkova 
vyjela hlíd-
ka městské 
policie k tís-
ňovému vo-
lání, které 
signalizovalo, že senior potře-
buje okamžitou pomoc. Po pří-
jezdu na místo strážníci zjisti-
li, že muž leží v chodbě hned 
za dveřmi svého bytu. S opa-
trností dveře otevřeli a na-
šli seniora se zraněním hlavy. 
Utrpěl malou tržnou ránu nad 
pravým okem, kterou si způso-
bil při pádu. Hlídka mu poskyt-
la předběžné ošetření a přivo-
lala zdravotnickou záchrannou 
službu. „Tísňová tlačítka pro 
seniory mají obrovský význam. 
V mnoha případech jde o si- 
tuace, kdy by si člověk sám po-
moci nedokázal,“ řekl Jan No-
votný z městské policie.  gz

600 tisíc korun ročně a sál 
zpřístupníme i menším sub-
jektům, pro které byla výše ná-
jmu překážkou,“ uvedl mluvčí 
města Marek Lukinič. Zakáz-
ka v hodnotě 7,19 milionu ko-
run bez DPH zahrnuje dodání, 
instalaci, nastavení techniky 
i zaškolení obsluhy.  gz Fo
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Vypukla generálka pavilonu infekce
Ústí nad Labem – V pavilo-
nu I Masarykovy nemocni-
ce, kde sídlí infekční oddělení 
a bylo tam i očkovací centrum, 
vypukla generální rekonstruk-
ce. Vše odstartovaly demolič-
ní práce, které potrvají do po-
loviny června. „Po dokončení 
demolic navážeme stavebními 
úpravami, které připraví ob-
jekt na další etapu kompletní 
rekonstrukce. Stavební prá-
ce potrvají zhruba rok a půl 
a celý pavilon chceme mít ho-
tový do dvou let od zahájení 
prací,“ uvedla mluvčí Krajské 
zdravotní Miloslava Kučerová.

Kvůli rekonstrukci se infek- 
ční oddělení dočasně přestě-
hovalo do náhradních prostor. 

Akutní infekční příjem nyní 
funguje v přízemí budovy A, 
kde je také standardní lůžková 
stanice INF3 a jednotka inten-
zivní péče. Prostory jsou ozna-
čeny cedulemi Infekce – pří-
jem, Infekce 3 a Infekce – JIP 
a pacienty navádí informační 

značení. Lůžková stanice INF2 
je od dubna umístěna v budo-
vě T ve 2. nadzemním podlaží, 
v bývalé izolační jednotce plic-
ního oddělení. I zde je připra-
veno nové značení.

Pacienti s kožními diagnó-
zami, kteří vyžadují hospitali-
zaci, jsou nově směrováni na 
lůžkovou část kožního oddě-
lení Nemocnice Teplice. Kožní 
ambulance byla během rekon-
strukce přesunuta do pavilonu 
P, 2. NP. „Po dokončení rekon-
strukce bude pavilon I sloužit 
modernímu a kapacitně silné-
mu infekčnímu oddělení. Pů-
jde o druhé největší infekční 
pracoviště v republice,“ dopl-
nila Kučerová.  gz

Fo
to

: K
RA

JS
KÁ

 ZD
RA

VO
TN

Í

Ústecký lékař  
dobývá svět
Ústí nad Labem – Přednosta KA-
PIM Masarykovy nemocnice 
Vladimír Černý zastupuje Ev-
ropu v členské radě Světové 
federace anesteziologických 
společností. Volba proběhla na 
19. světovém kongresu anes-
teziologů v marockém Marrá-
keši. „Zvolení do členské rady 
vnímám jako ocenění svého 
dosavadního působení v oboru 
od mezinárodní odborné komu-
nity,“ uvedl profesor Černý. Ev-
ropa má v členské radě WFSA 
tradičně tři zástupce, které volí 
delegáti anesteziologických 
společností z celého světa. „Čle-
nové WFSA přináší zkušenost 
ze systému a spoluutváří globál-
ní standardy,“ dodal Černý.  gz

Klíšťata už začala řádit. Výlet se může zvrtnout v boj s infekcí

Přecitlivělost na alergeny se může rozvinout kdykoli během života

Ústí nad Labem – S teplejším po-
časím se probudila i klíšťata. 
Nenápadný hmyz je schopný 
způsobit velké zdravotní pro-
blémy. Jedním z nich je lym-
ská borelióza, která se nemu-
sí projevit typickou červenou 
skvrnou. Únava, bolesti hlavy, 

svalů nebo kloubů tak lidé 
často zamění za běžné na-
chlazení, zvlášť když se potíže 
objeví až po několika dnech či 
týdnech. „Odborníci u nás i ve 
světě se začali boreliózou více 
zabývat, protože případů při-
bývá, stejně tak i komplikací 

s ní spojených,“ říká bylin-
kářka Jarmila Podhorná.

Pokud se nemoc nezachy-
tí včas, potíže se mohou vra-
cet i po letech. Borrelie totiž 
dokážou v těle dlouhodo-
bě přežívat. Podle ní může 
organismus v boji s infekcí 

podpořit bylinná léčba, napří-
klad pupeny topolu, štětka, 
andrographis či smilax, a při 
oslabené imunitě také eleute-
rokok nebo gemmoterapeuti-
ka z černého rybízu či bezu. 
V každém případě je ale ne-
zbytné vyhledat lékaře.  gz

Alergie dnes patří mezi nej-
častější civilizační onemocně-
ní a nevyhýbají se ani senio-
rům či dlouhodobě nemocným. 
Podle sestry z ACME Domácí 
péče Aleny Špičkové se s nimi 
zdravotníci v terénu setkávají 
stále častěji, a to i u lidí, kteří 
dříve žádné potíže neměli.

Jak často se u svých klientů 
setkáváte s alergiemi a jaké 
bývají nejčastější? 

U našich klientů se s vý-
raznými alergiemi setkává-
me spíše méně. Neznamená 
to ale, že alergici nejsou. Čas-
to jen nejsou diagnostikova-
ní nebo nepřicházejí do kon-
taktu s alergenem, který jim 
potíže způsobuje. Nejčastěji 
jde o alergie na pyly, roztoče, 
hmyzí bodnutí a také kombi-
nace s potravinami u pylových 
alergií. Občas se objeví i léko-
vá alergie.

Všímáte si, že alergií v po-
sledních letech přibývá? 

Alergie neboli přecitlivělost 
je jedna z mnoha civilizačních 
chorob, tím se výskyt v popu-
laci neustále zvyšuje. Svoji 
roli hraje i dědičnost. Předává-
me si dispozici k atopii, která 
může přerůst v alergii.

Jak člověk pozná, že nejde 
o nachlazení, ale o alergii? 

Alergické projevy, jako je sl-
zení očí, vodnatá rýma, kýchá-
ní, kašel nebo dušnost, trvají 
týdny a objevují se tehdy, když 
se člověk setká s alergenem. 
Tělesná teplota bývá normální 
a alergií se nenakazíme.

S jakými příznaky se na vás 
lidé nejčastěji obracejí? 

Nejčastěji jde o dlouhotrvají-
cí rýmu, kožní projevy typu ek-
zému a dechové potíže, které 
nejsou způsobené jiným inter-
ním onemocněním.

Na co bývají lidé nejčastěji 
alergičtí? 

Především na pyly jarních 
stromů a trav. Výjimkou nejsou 
ani reakce na hmyzí bodnutí, 
které mohou být velmi závažné.

Může se alergie objevit 
i u člověka, který celý život 
žádné potíže neměl? 

Ano. Přecitlivělost na aler-
gen se může objevit v jakém-
koli věku, i u seniorů. Alergie 
si věk nevybírá.

Jak alergie ovlivňují běžný 
život seniorů nebo dlouhodo-
bě nemocných? 

Záleží na typu a síle přízna-
ků. Zatímco alergická rýma se 
dá většinou dobře zvládnout, 
alergické astma nebo kožní 
potíže mohou být pro starší či 
imobilní klienty velmi zatě-
žující. Alergici bývají v sezo-
ně často unavení. Důležitá je 

včasná diagnostika, správná 
léčba a režimová opatření.

Co může člověk udělat doma, 
aby si ulevil od příznaků? 

Základem je omezit kontakt 
s alergenem. U alergie na roz-
toče pomáhá pravidelné větrá-
ní, úklid, praní povlečení, péče 
o matraci a minimum textilií 
v bytě. U pylových alergií je 
vhodné se po příchodu domů 
osprchovat, převléct se a nesu-
šit prádlo venku. V lékárnách 
jsou dostupná i volně prodejná 
antihistaminika a oční kapky.

Kdy už nestačí běžné léky 
z lékárny a je potřeba vyhle-
dat odborníka? 

Pokud příznaky přetrváva-
jí, opakují se každou sezonu, 
zhoršují se nebo se objeví duš-
nost, je nutné navštívit alergo-
loga. Neléčené alergie mohou 
přejít až v alergické astma.

Jak může domácí péče pomo-
ci lidem se silnými alergiemi 
nebo astmatem? 

Můžeme poučit o režimových 
opatřeních, pomoci se správnou 
technikou inhalace, aplikovat 
předepsané léky a doporučit 
návštěvu odborníka. Stejně tak 
můžeme edukovat i rodinu.  pr
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TAM KDE KONČÍ TROLEJ, 
POKRAČUJE BATERIE. 
Moderní trolejbusy ŠKODA, 
ideální řešení pro vaše město. 

Za každou desátou nehodu může rychlost
Ústecko – Nepřiměřená rychlost 
zůstává jednou z nejčastějších 
příčin tragických nehod na čes-
kých silnicích. Jen v roce 2025 
si vyžádala 130 lidských životů 
a více než šest tisíc zraněných. 
„Nehody způsobené vysokou 
rychlostí patří k těm nejzávaž-
nějším. Často rozhodují vteřiny 
nebo několik kilometrů v hodi-
ně navíc a žádná ušetřená mi-
nuta není cennější než lidský 
život,“ říká Prokop Voleník ze 
Zdravotnické záchranné služby 
Ústeckého kraje.

V roce 2025 policie v Ús-
teckém kraji zaznamena-
la 1 208 nehod způsobených 
rychlou jízdou. Šlo o 14,1 % 
všech nehod v regionu a každá 
desátá nehoda zde vznikla prá-
vě kvůli tomu, že řidič jel rych-
leji, než situace dovolovala. 

Podíl nehod z rychlosti
Na Ústecku patří nepřiměře-

ná rychlost dlouhodobě k nej-
častějším příčinám vážných 
nehod. Policie zde pravidel-
ně řeší události, které vznika-
jí na přetížených tazích mezi 
krajským městem, Teplickem 

a Litoměřickem, kde se mísí 
hustý provoz s podceňová-
ním podmínek. Region se tak 
v celostátních statistikách 
opakovaně řadí mezi oblasti 
s vyšším podílem nehod způ-
sobených rychlou jízdou, a to 
i přesto, že většina úseků je 
dobře značená a rizika jsou 
dlouhodobě známá.

Mladí řidiči jsou nejohroženější 
Data České asociace pojišťo-

ven ukazují, že za posledních 
15 let bourají kvůli vysoké 

rychlosti nejčastěji řidiči ve 
věku 18 až 24 let. Kombinu-
je se u nich menší zkuše-
nost, přeceňování vlastních 
schopností a technické limity 
starších vozidel. „Mladí řidiči 
často přebírají starší auta po 
rodičích. Ta nemají moder-
ní bezpečnostní prvky a mo-
hou být i v horším technickém 
stavu. V kombinaci s vyšší 
rychlostí pak i běžná situace 
může mít velmi vážné násled-
ky,“ upozorňuje Milada Veselá 
z České asociace pojišťoven.

Přílišná sebejistota  
není dobrá 

Podle dopravních expertů 
nejde jen o špatné podmín-
ky nebo nepozornost. Velkou 
roli hraje pocit, že to mám pod 
kontrolou. „Řidiči rizika dobře 
znají, ale v běžném provozu je 
tolerují a spoléhají na vlastní 
zkušenost,“ říká učitel auto-
školy Pavel Grainer a dodává, 
že nehody nevznikají ve chvíli, 
kdy si člověk připadá nejistý, 
ale naopak tehdy, kdy je až pří-
liš sebejistý.  gz
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Hana Brémová: Toulala jsem se po lesích, skalách a zůstalo mi to

Lékárnice z Ústí nad Labem Hana 
Brémová velkou část roku tráví na 
své chalupě v Chřibské přímo na 
trase Stezky Českem. Miluje přírodu, 
lesy, cestování, čtení cestopisů, 
zahradničení a psaní, a protože si celý 
život vede deníky, založila si i vlastní 
stezkařský deník s příběhy a fotogra-
fiemi poutníků. Jako Trail Angel nabízí 
stezkařům čaj, koláče, sprchu, zázemí 
i podporu a těší ji, když vidí, jak se 
unavení lidé po odpočinku rozhodnou 
pokračovat dál. Sama chodí Stezku, 
jak jí to zdraví dovolí, má ráda klidná 
místa Lužických hor a Českého Švý-
carska a život dělí mezi Ústí, kde má 
rodiče, a Chřibskou. 

Hana Brémová 
P R O F I L

R O Z H O V O R

Stezka Českem vede přes desítky vesnic 
a horských údolí, ale jen málokde mají 
poutníci takové štěstí jako v Chřibské. 
Pokud se tam z Ústí vydáte, narazíte na Trail 
Angela, kterým není nikdo jiný než ústecká 
lékárnice Hana Brémová. Otevírá dveře 
unaveným stezkařům, nabízí jim čaj, sprchu, 
zázemí i místo k odpočinku. Její chalupa stojí 
přímo u trasy, takže každý, kdo projde kolem, 
je doslova na dosah ruky. Pro mnohé se stává 
bezpečným přístavem po dlouhém dni na 
cestě. Místem, kde se usuší boty, doplní síly 
a často vzniknou i nečekaná přátelství.
Gabriela Zlámalová

Jak se vám daří skloubit život 
mezi Chřibskou a Ústím nad 
Labem? 

Jsem ráda, když mohu pane-
lák vyměnit za chalupu se za-
hradou. V Ústí ale máme rodi-
če, takže se tam jednou týdně 
vracíme. Do Chřibské jezdíme 
od konce dubna do konce říj-
na. V létě beru maminku s se-
bou, protože se na stezkaře 

těší a ráda si povídá hlavně 
s Moraváky, jelikož je z Brna.

Co vás na Ústí drží a co vás 
táhne zpět do hor? 

V Ústí jsem se narodila, ale 
rodiče byli učitelé, takže jsme 
každý víkend a prázdniny trá-
vili na chalupě v Českém Švý-
carsku. Toulala jsem se tam po 
lesích a skalách a zůstalo mi 
to dodnes. Ústí má krásné oko-
lí, ale ve městě lidé čas moc 
netráví. Já jsem ráda za kaž-
dou chvíli venku.

Co vás přivedlo k rozhodnutí 
stát se Trail Angelem? 

K rozhodnutí mě přivedlo 
hlavně to, že naše chalupa leží 
přímo na trase Stezky Čes-
kem. Ze zahrady vidím všech-
ny poutníky, kteří kolem nás 
procházejí, a často jsem je po-
zorovala, jak se blíží nebo jak 
si na chvíli sednou u cesty. Ří-
kala jsem si, že kdo jiný by měl 
být Trail Angelem než někdo, 
kdo na Stezce opravdu bydlí 
a může nabídnout pomoc do-
slova na dosah ruky. Navíc to 
mají od nás jen pár kroků zpět 
na trasu, takže je to pro ně  
ideální zastávka.

Pamatujete si na svého úplně 
prvního stezkaře? 

Ano, pamatuji si je vel-
mi dobře, stejně jako větši-
nu z těch, kteří nás za tři roky 
navštívili. První byly dvě stez-
kařky z Českého ráje, které 
dorazily 9. května 2023. Bylo 
už osm večer, dlouho nikdo ne-
šel, tak jsem se jim vydala na-
proti. Za vesnicí jsem v dálce 
zahlédla dva obrovské batohy 

plazící se pod elektrickým 
ohradníkem, a až když jsem 
přišla blíž, zjistila jsem, že 
mají hlavu i nohy. Byly to naše 
dosud nejstarší stezkařky, obě 
měly 68 let a celou Stezku spa-
ly venku.

S manželem jsme byli zvě-
daví, jaké to bude pozvat si 
domů úplně cizí lidi, o kterých 
nic nevíme. Nakonec to bylo 
skvělé a ještě se ukázalo, že 
obě chodily na stejné ústec-
ké gymnázium jako já. To byl 
krásný začátek našeho Trail 
Angelství.

Vedete si deník stezkařů? 
Vedu. Protože si celý život 

píšu cestovní deníky, bylo pro 
mě přirozené založit si i stez-
kařský deník. Hned s prvními 
návštěvníky jsem začala zapi-
sovat jejich příběhy, dojmy, za-
jímavosti z jejich života nebo 
z cesty. Každému tam lepím 
fotku a oni mohou přidat svůj 
vzkaz. Deník se ukázal jako 
skvělá věc, protože někteří se 
ozvali znovu, třeba při alterna-
tivní trase k nejsevernějšímu 
bodu ČR, a díky deníku jsme si 

je hned vybavili a vítali je jako 
staré známé.

Jak vypadá typický večer, 
když dorazí unavený stezkař? 

Každý večer je jiný. Záleží 
na tom, jestli jsme na chalu-
pě sami, nebo máme návště-
vu, jestli je hezky, nebo prší, 
a také na tom, kolik lidí při-
jde. Někdy dorazí jeden pout-
ník, jindy skupinka, někdy se 
na zahradě potkají dvě úplně 
neznámé party. Pokud máme 
plno, spí venku. Když prší a je 
volná postel, většinou nabíd-
nu střechu nad hlavou ženám 
nebo ženám s dítětem.

Vždy uvařím čaj, a pokud 
mám upečený koláč nebo per-
níky, dostanou i něco slad-
kého. Občas i večeři. Když 
je hezky, sedíme na zahra-
dě nebo u ohně, když je zima 
nebo prší, sedíme v kuchy-
ni. Nabíjíme telefony, suší-
me mokré věci, doplňujeme 
vodu. Sólo stezkaři jsou často 
rádi, že si mohou popovídat. 
Několikrát přišli lidé úplně 
vyčerpaní s tím, že druhý den 
končí a jedou domů. Ráno, po 
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Hana Brémová: Toulala jsem se po lesích, skalách a zůstalo mi to

barva: zelená, modrá

jídlo: jím všechno 

hudba: country 

číslo: nemám

M O J E  N E J

R O Z H O V O R

odpočinku a sladké snída-
ni, ale oznámili, že pokračují 
dál. To jsou chvíle, které nás 
opravdu těší.

Co vás na této dobrovolnic-
ké roli nejvíc těší a co vás 
překvapuje? 

Těší mě, jak jsou stezkaři 
překvapení, že jim někdo cizí 
nabídne pomoc, čaj, sprchu, 
zázemí a možnost si v klidu 
odpočinout. Většina z nich je 
skvělá a jen tři ze zhruba sto 
třiceti nebyli úplně ideální. 
Překvapilo nás, jak rychle se 
dá s někým navázat přátel-
ství. Přijdou večer, ráno od-
chází, a přesto je loučení často 
skoro smutné. S mnoha jsme 
v kontaktu a někteří se vracejí 
i s dětmi. Navštívili nás i Trail 
Angels z jiných částí republi-
ky a my pak je. Na Stezce se 
lidé snadněji skamarádí, pro-
tože mají podobné zájmy, mi-
lují přírodu, cestování a sdíle-
ní zážitků. Pomáhají si víc než 
v běžném životě.

Čím si vysvětlujete, že se dá 
pouto vytvořit tak rychle? 

Stezka Českem je výjimeč-
ný projekt. Potkáte na ní lidi 
všech věkových kategorií a ži-
votních příběhů. Seniory, rodi-
ny s dětmi, studenty, sólo pout-
níky, cyklisty, skautky, rodiče 
s kočárky i pejskaře. Všech-
ny spojuje láska k přírodě 
a chuť být na cestě. To vytváří 
prostředí, kde se lidé snadno 
propojí.

Které úseky Lužických hor 
a Českého Švýcarska máte 
nejraději? 

Mám ráda klidná místa, kde 
není moc lidí. Na Pravčickou 
bránu, Šaunstein nebo Jetři-
chovické vyhlídky chodím spíš 
výjimečně, většinou kvůli ná-
vštěvám. Lužické hory jsou 
mnohem tišší a zvlášť ve všed-
ní dny tam často nepotkám ni-
koho. To mám nejraději.

Sama Stezku chodíte. Co vám 
tyto výpravy dávají? 

Miluju pobyt venku. Když 
je hezky, jím venku na zahra-
dě. Chůze v lese mě uklidňuje 
a těší v každém ročním období. 
Ráda pozoruji ptáky a vyhlí-
žím stezkaře. Příroda je pro mě 
zdroj radosti i energie.

Jak vás role Trail Angela 
změnila? 

Uvědomila jsem si, kolik pri-
ma lidí kolem nás žije. Na Stez-
ce můžete oslovit úplně cizího 

člověka a je to přirozené. Stačí 
zavolat přes plot a stezkař se 
s úsměvem otočí. Ještě se mi 
nestalo, že by někdo reagoval 
nepříjemně. Často skončí u nás 
na zahradě u kávy nebo čaje.

Napadlo vás někdy skončit? 
Zatím ne. I když tři návště-

vy nebyly úplně ideální, hned 
další den přišel někdo skvělý 
a toho bychom bez Trail An-
gelství nepotkali. A těm, kteří 
o Stezce uvažují, říkám, aby 
vyrazili hned. Nečekejte na až 
jednou. Stezku může jít skoro 
každý, po dnech, po víkendech, 
o dovolené nebo celou najed-
nou. Potkáte seniory, rodiny, 
školní kolektivy i maminky 
s kočárky. A jediná cesta, které 
budete litovat, je ta, na kterou 
jste se nevydali.

Co byste vzkázala lidem, kte-
ří váhají? 

Stezka Českem už není jen 
český fenomén. Díky Martinu 
Úblovi je v mezinárodní aplika-
ci FarOut mezi slavnými světo-
vými traily. Už i k nám dorazili 
zahraniční hikeři, například 
ze Slovenska, Moldávie nebo 
německý evangelický kněz. Se-
tkání se zahraničními cestova-
teli je vždy zajímavé. A hezké 
je i to, že díky Stezce vzniklo 
několik partnerských i manžel-
ských párů. Dva takové jsme 
hostili i u nás.
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Teplice 
živě 2026
2/6 · 16:30
úterý 

3/6 · 16:00
středa

4/6 · 18:00
čtvrtek

4/6 · 18:00
čtvrtek

5/6 · 18:00
pátek

6/6 · 14:00
sobota

6/6 · 16:30
sobota

7/6 · 15:00
neděle

7/6 · 15:00
neděle

9/6 · 16:30
úterý

10/6 · 16:00
středa

11/6 · 18:00
čtvrtek

12/6 · 18:00
pátek

12/6 · 18:00
pátek

13/6 · 16:30
sobota

14/6 · 10:00
neděle

14/6 · 15:00
neděle

Cyklus letních lázeňských koncertů • Místo: šanovská Mušle 
• Pořadatel: DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

Tančíme na terase • Místo: terasa kavárny Krušnohorského 
divadla • Pořadatel: DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

ResoFest 2026 - Steve Arvey & Petra Börnerová trio 
(USA/CZ/SK) • Místo: Restaurace Garden-Monopol Teplice 
• Pořadatel: Pure Music, z.s. ⟶ www.puremusic.cz

LÉTO V LIPOVCE • Místo: Lípová 33, Teplice 
• Pořadatel: Lípová 33 - Káva & Prosecco 
⟶ www.instagram.com/lipova_33_teplice
 
LÉTO V LIPOVCE • Místo: Lípová 33, Teplice 
• Pořadatel: Lípová 33 - Káva & Prosecco 
⟶ www.instagram.com/lipova_33_teplice

Dětský den v Teplicích • Místo: altán u Zahradního domu 
• Pořadatel: David Pleva

LÉTO V MUŠLI • Místo: šanovská Mušle • Pořadatel: 
DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

Dětský den s DDM Teplice • Místo: Letiště Zabrušany 
• Pořadatel: DDM Teplice ⟶ www.ddmteplice.cz

3. Malá Paříž – pravidelné nedělní hudební minifestivaly 
• Místo: altán u Zahradního domu • Pořadatel: Malá Paříž z.s. 
⟶ www.mala-pariz.cz, facebook.com/Zahradní dům

Cyklus letních lázeňských koncertů • Místo: šanovská Mušle 
• Pořadatel: DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

Tančíme na terase • Místo: terasa kavárny Krušnohorského 
divadla • Pořadatel: DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

LÉTO V LIPOVCE • Místo: Lípová 33, Teplice 
• Pořadatel: Lípová 33 - Káva & Prosecco 
⟶ www.instagram.com/lipova_33_teplice

LÉTO V LIPOVCE • Místo: Lípová 33, Teplice 
• Pořadatel: Lípová 33 - Káva & Prosecco 
⟶ www.instagram.com/lipova_33_teplice

TEPLICKÁ TANČÍRNA POD OTEVŘENÝM NEBEM 
• Místo: terasa kavárny Krušnohorského divadla Teplice 
• Pořadatel: Taneční Mackovi ⟶ www.tanecnimackovi.cz

LÉTO V MUŠLI • Místo: šanovská Mušle • Pořadatel: 
DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

Den dětí na hradě Doubravka • Místo: hrad Doubravka 
• Pořadatel: AVZO TSČ ČR TEPLICE hrad DOUBRAVKA, p. s. 
⟶ www.hrad-doubravka.cz

Malá Paříž s AGC s rozšířeným programem 
• Místo: altán u Zahradního domu • Pořadatel: Malá Paříž z.s. 
⟶ www.mala-pariz.cz, facebook.com/Zahradní dům

www.teplice.cz

15/6 · 19:00
pondělí

16/6 · 16:30
úterý

17/6 · 13:00
středa

17/6 · 16:00
středa

18/6 · 18:00
čtvrtek

19/6 · 18:00
pátek

20/6 · 13:00
sobota

20/6 · 14:00
sobota

21/6 · 15:00
neděle

23/6 · 16:30
úterý

24/6 · 16:00
středa

25/6 · 18:00
čtvrtek

25/6 · 18:00
čtvrtek

26/6 · 18:00
pátek

27/6 · 16:30
sobota

28/6 · 15:00
neděle

30/6 · 16:30
úterý

Koncerty v kostele: Jiří Knotte, Radek Černý, Michal Černý, 
Eva Boháčková • Místo: kostel sv. Bartoloměje • Pořadatel: 
DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

Cyklus letních lázeňských koncertů • Místo: šanovská Mušle 
• Pořadatel: DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

Barevný den – kulturně vzdělávací akce pro děti 
• Místo: náměstí Svobody v Teplicích • Pořadatel: Statutární 
město Teplice ⟶ www.teplice.cz

Tančíme na terase • Místo: terasa kavárny Krušnohorského 
divadla • Pořadatel: DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

LÉTO V LIPOVCE • Místo: Lípová 33, Teplice 
• Pořadatel: Lípová 33 - Káva & Prosecco 
⟶ www.instagram.com/lipova_33_teplice

LÉTO V LIPOVCE • Místo: Lípová 33, Teplice 
• Pořadatel: Lípová 33 - Káva & Prosecco 
⟶ www.instagram.com/lipova_33_teplice

Doma na zahradě • Místo: zahrada ČCE Teplice J.V. Sládka 16 
• Pořadatel: FS ČCE v Teplicích ⟶ www.cceteplice.cz

ŽIVÉ TEPLICE - sousedská slavnost • Místo: Šanovský park 
u Mušle • Pořadatel: SAYFY z.s. ⟶ www.ziveteplice.cz

5. Malá Paříž – pravidelné nedělní hudební minifestivaly 
• Místo: altán u Zahradního domu • Pořadatel: Malá Paříž z.s. 
⟶ www.mala-pariz.cz, facebook.com/Zahradní dům

Cyklus letních lázeňských koncertů • Místo: šanovská Mušle 
• Pořadatel: DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

Tančíme na terase • Místo: terasa kavárny Krušnohorského 
divadla • Pořadatel: DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

ResoFest 2026 - St.Johnny (CZ) • Místo: Restaurace 
Garden-Monopol Teplice • Pořadatel: Pure Music, z.s. 
⟶ www.puremusic.cz

LÉTO V LIPOVCE • Místo: Lípová 33, Teplice 
• Pořadatel: Lípová 33 - Káva & Prosecco 
⟶ www.instagram.com/lipova_33_teplice

LÉTO V LIPOVCE • Místo: Lípová 33, Teplice 
• Pořadatel: Lípová 33 - Káva & Prosecco 
⟶ www.instagram.com/lipova_33_teplice

LÉTO V MUŠLI • Místo: šanovská Mušle • Pořadatel: 
DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

6. Malá Paříž – pravidelné nedělní hudební minifestivaly 
• Místo: altán u Zahradního domu • Pořadatel: Malá Paříž z.s. 
⟶ www.mala-pariz.cz, facebook.com/Zahradní dům

Cyklus letních lázeňských koncertů • Místo: šanovská Mušle 
• Pořadatel: DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

ČERVEN

Všechny kulturní akce 
jsou zdarma nebo mají 
zvýhodněné vstupné díky 
podpoře města Teplice. 
 
Změna programu vyhrazena.
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Útulek fest slaví 25 let v cyklokempu Úterní večery patří 
salse i bachatě

V O L N Ý  Č A S

Rodinný den v letňáku zpestří Monkey Business 

Teplice 
živě 2026
2/6 · 16:30
úterý 

3/6 · 16:00
středa

4/6 · 18:00
čtvrtek

4/6 · 18:00
čtvrtek

5/6 · 18:00
pátek

6/6 · 14:00
sobota

6/6 · 16:30
sobota

7/6 · 15:00
neděle

7/6 · 15:00
neděle

9/6 · 16:30
úterý

10/6 · 16:00
středa

11/6 · 18:00
čtvrtek

12/6 · 18:00
pátek

12/6 · 18:00
pátek

13/6 · 16:30
sobota

14/6 · 10:00
neděle

14/6 · 15:00
neděle

Cyklus letních lázeňských koncertů • Místo: šanovská Mušle 
• Pořadatel: DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

Tančíme na terase • Místo: terasa kavárny Krušnohorského 
divadla • Pořadatel: DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

ResoFest 2026 - Steve Arvey & Petra Börnerová trio 
(USA/CZ/SK) • Místo: Restaurace Garden-Monopol Teplice 
• Pořadatel: Pure Music, z.s. ⟶ www.puremusic.cz

LÉTO V LIPOVCE • Místo: Lípová 33, Teplice 
• Pořadatel: Lípová 33 - Káva & Prosecco 
⟶ www.instagram.com/lipova_33_teplice
 
LÉTO V LIPOVCE • Místo: Lípová 33, Teplice 
• Pořadatel: Lípová 33 - Káva & Prosecco 
⟶ www.instagram.com/lipova_33_teplice

Dětský den v Teplicích • Místo: altán u Zahradního domu 
• Pořadatel: David Pleva

LÉTO V MUŠLI • Místo: šanovská Mušle • Pořadatel: 
DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

Dětský den s DDM Teplice • Místo: Letiště Zabrušany 
• Pořadatel: DDM Teplice ⟶ www.ddmteplice.cz

3. Malá Paříž – pravidelné nedělní hudební minifestivaly 
• Místo: altán u Zahradního domu • Pořadatel: Malá Paříž z.s. 
⟶ www.mala-pariz.cz, facebook.com/Zahradní dům

Cyklus letních lázeňských koncertů • Místo: šanovská Mušle 
• Pořadatel: DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

Tančíme na terase • Místo: terasa kavárny Krušnohorského 
divadla • Pořadatel: DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

LÉTO V LIPOVCE • Místo: Lípová 33, Teplice 
• Pořadatel: Lípová 33 - Káva & Prosecco 
⟶ www.instagram.com/lipova_33_teplice

LÉTO V LIPOVCE • Místo: Lípová 33, Teplice 
• Pořadatel: Lípová 33 - Káva & Prosecco 
⟶ www.instagram.com/lipova_33_teplice

TEPLICKÁ TANČÍRNA POD OTEVŘENÝM NEBEM 
• Místo: terasa kavárny Krušnohorského divadla Teplice 
• Pořadatel: Taneční Mackovi ⟶ www.tanecnimackovi.cz

LÉTO V MUŠLI • Místo: šanovská Mušle • Pořadatel: 
DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

Den dětí na hradě Doubravka • Místo: hrad Doubravka 
• Pořadatel: AVZO TSČ ČR TEPLICE hrad DOUBRAVKA, p. s. 
⟶ www.hrad-doubravka.cz

Malá Paříž s AGC s rozšířeným programem 
• Místo: altán u Zahradního domu • Pořadatel: Malá Paříž z.s. 
⟶ www.mala-pariz.cz, facebook.com/Zahradní dům

www.teplice.cz

15/6 · 19:00
pondělí

16/6 · 16:30
úterý

17/6 · 13:00
středa

17/6 · 16:00
středa

18/6 · 18:00
čtvrtek

19/6 · 18:00
pátek

20/6 · 13:00
sobota

20/6 · 14:00
sobota

21/6 · 15:00
neděle

23/6 · 16:30
úterý

24/6 · 16:00
středa

25/6 · 18:00
čtvrtek

25/6 · 18:00
čtvrtek

26/6 · 18:00
pátek

27/6 · 16:30
sobota

28/6 · 15:00
neděle

30/6 · 16:30
úterý

Koncerty v kostele: Jiří Knotte, Radek Černý, Michal Černý, 
Eva Boháčková • Místo: kostel sv. Bartoloměje • Pořadatel: 
DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

Cyklus letních lázeňských koncertů • Místo: šanovská Mušle 
• Pořadatel: DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

Barevný den – kulturně vzdělávací akce pro děti 
• Místo: náměstí Svobody v Teplicích • Pořadatel: Statutární 
město Teplice ⟶ www.teplice.cz

Tančíme na terase • Místo: terasa kavárny Krušnohorského 
divadla • Pořadatel: DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

LÉTO V LIPOVCE • Místo: Lípová 33, Teplice 
• Pořadatel: Lípová 33 - Káva & Prosecco 
⟶ www.instagram.com/lipova_33_teplice

LÉTO V LIPOVCE • Místo: Lípová 33, Teplice 
• Pořadatel: Lípová 33 - Káva & Prosecco 
⟶ www.instagram.com/lipova_33_teplice

Doma na zahradě • Místo: zahrada ČCE Teplice J.V. Sládka 16 
• Pořadatel: FS ČCE v Teplicích ⟶ www.cceteplice.cz

ŽIVÉ TEPLICE - sousedská slavnost • Místo: Šanovský park 
u Mušle • Pořadatel: SAYFY z.s. ⟶ www.ziveteplice.cz

5. Malá Paříž – pravidelné nedělní hudební minifestivaly 
• Místo: altán u Zahradního domu • Pořadatel: Malá Paříž z.s. 
⟶ www.mala-pariz.cz, facebook.com/Zahradní dům

Cyklus letních lázeňských koncertů • Místo: šanovská Mušle 
• Pořadatel: DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

Tančíme na terase • Místo: terasa kavárny Krušnohorského 
divadla • Pořadatel: DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

ResoFest 2026 - St.Johnny (CZ) • Místo: Restaurace 
Garden-Monopol Teplice • Pořadatel: Pure Music, z.s. 
⟶ www.puremusic.cz

LÉTO V LIPOVCE • Místo: Lípová 33, Teplice 
• Pořadatel: Lípová 33 - Káva & Prosecco 
⟶ www.instagram.com/lipova_33_teplice

LÉTO V LIPOVCE • Místo: Lípová 33, Teplice 
• Pořadatel: Lípová 33 - Káva & Prosecco 
⟶ www.instagram.com/lipova_33_teplice

LÉTO V MUŠLI • Místo: šanovská Mušle • Pořadatel: 
DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

6. Malá Paříž – pravidelné nedělní hudební minifestivaly 
• Místo: altán u Zahradního domu • Pořadatel: Malá Paříž z.s. 
⟶ www.mala-pariz.cz, facebook.com/Zahradní dům

Cyklus letních lázeňských koncertů • Místo: šanovská Mušle 
• Pořadatel: DK Teplice ⟶ www.dkteplice.cz

ČERVEN

Všechny kulturní akce 
jsou zdarma nebo mají 
zvýhodněné vstupné díky 
podpoře města Teplice. 
 
Změna programu vyhrazena.

Ústí nad Labem – Čtvrtstoletí exi-
stence letos oslaví benefiční 
Útulek fest, který se uskuteční 
5. a 6. června v areálu cyklo-
kempu Loděnice Brná na bře-
hu Labe. Festival tradičně pod-
poruje útulky a zvířecí spolky 
na Ústecku a během let už roz-
dělil více než 845 tisíc korun.

Návštěvníci se mohou těšit 
na tři scény, více než dvacet 
kapel a přibližně 26 hodin hud-
by. Mezi hlavními jmény letoš-
ního ročníku nechybí napří-
klad Vojtaano, Znouzectnost, 

Yo Yo Band, Dunaj, Totální 
nasazení, Maniac nebo Vi-
bes. Součástí programu budou 
také menší undergroundová 

vystoupení v garáži, afterparty 
a doprovodné aktivity. V areá-
lu nebude chybět občerstvení, 
čajovna, káva z pražírny, stán-
ky s uměním, prezentace útul-
ků ani zázemí pro děti. Možné 
je i stanování přímo v kempu. 
Vstupenky jsou v předprode-
ji za 500 korun, na místě za 
600 korun. Děti do 15 let mají 
vstup dobrovolný. Výtěžek po-
putuje na podporu psů a koček 
z útulků v Ústí, Řepnici, spolků 
Felisicat a Teplické kočky i do 
stáje Toulavý kůň.  gz 
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Ústí nad Labem – Kavárna Caf-
fe Dlouhá v centru města zve 
na taneční večer plný latin-
skoamerických rytmů. Každé 
úterý od 19:30 hodin se pro-
stor kavárny promění v pří-
jemnou tančírnu, kde zazní 
salsa, bachata, kizomba a pod-
le nálady i zouk.

Akce je otevřená všem: zku-
šeným tanečníkům, začáteč-
níkům i těm, kteří si chtějí jen 
užít atmosféru bez nutnosti 
tančit. Smyslem večera je strá-
vit čas v pohodovém prostře-
dí mezi lidmi, kteří mají rádi 
hudbu a dobrou náladu. Vstup-
né je 50 korun.  gz 

Legendární oldies 
party bude na Větruši
Ústí nad Labem – Oblíbená ol-
dies open‑air party na Větruši 
hlásí návrat. Návštěvníci se 
mohou těšit na výjimečnou 
atmosféru přímo na vyhlídce 
ikonického zámečku Větruše, 
jedné z nejvýraznějších domi-
nant města. 

Letos se program posouvá 
ještě dál. K legendárním pec-
kám 90. let přibydou i největ-
ší taneční hity 80. let, které 
roztančí celý areál od prvních 
minut. O hudbu se postara-
jí špičkoví čeští DJs, kteří to-
hle období dokonale ovláda-
jí. Oldies open‑air proběhne 
30. května od 16:00 až do půl-
noci. Čeká vás den plný hud-
by, energie a výhledů, na kte-
ré se nezapomíná.  gz 

Ústí nad Labem – Areál Letního 
kina ožije 30. května pátým 
ročníkem oblíbené rodinné 
akce plné zábavy, hudby a dob-
rého jídla. Návštěvníci se mo-
hou těšit na pestrý program 
na hlavním pódiu, kde vystou-
pí dětské i hudební projekty 

a večer vyvrcholí koncertem 
Monkey Business. Pro děti i do-
spělé bude připraven bohatý 
doprovodný program. Malování 
na obličej, atrakce, videokou-
tek, pumptrack zóna nebo smy-
slové aktivity. Chybět nebudou 
ani kuchařské workshopy pod 

vedením šéfkuchaře Vladimíra 
Šmejkala. Součástí akce bude 
také široká nabídka občerstvení. 
Od belgických hranolek a lok- 
ší přes africké speciality až po 
sladkosti, zmrzlinu, kávu, víno 
či pivo z regionálních pivovarů. 
Vstup na akci je zdarma.  gz 

V kulturáku si užijete večer velké lásky
Ústí nad Labem – V Domě kultury 
se odehraje jedna z nejúspěš-
nějších komedií Raye Cooney-
ho. Příběh o tom, že ani člen 
vlády by si neměl začínat s vda-
nou sekretářkou. Zvlášť ne 
v hotelu, kde se náhodou uby-
tuje i jeho manželka, obsluha 
nerozumí ani slovo a každá 
 snaha o vysvětlení situaci 

jen zhoršuje. Když se do zá-
pletky připlete puritánská 

poslankyně, podváděný man-
žel a několik nečekaných ná-
vštěv, hotel se během chvíle 
promění v místo, kde vypuk-
ne naprostý chaos. Jediný, kdo 
může ministra zachránit, je 
jeho tajemník. Představení 
Velké lásky v malém hotelu se 
odehraje 9. června v Domě kul-
tury.  gz 
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Park u laguny bude patřit běžcům a barvám
Ústí nad Labem – Severní Terasa 
se 6. června promění v nejba-
revnější místo široko daleko. 
Oblíbená akce Barvám neute-
češ nabídne den plný pohybu, 
smíchu a zážitků pro děti, do-
spělé i celé rodiny.

Účastníci si mohou vy-
brat ze dvou tras dlouhých 

5 a 1,5 kilometru. Obě jsou bez 
časomíry, takže nejde o výkon, 
ale o radost z pohybu a spo-
lečného dne. Součástí progra-
mu budou kreativní zóny, fo-
tokoutky, doprovodné aktivity 
a také oblíbený maskot Bar-
vík. Chystá se i koncert, jehož 
jméno bude brzy oznámeno. 

Barevná smršť poběží od rána 
do odpoledne a nabídne spous-
tu příležitostí zachytit ten nej-
barevnější den roku. Stačí vzít 
děti, přátele, rodiče nebo ko-
legy a přijít si užít atmosféru, 
která k této akci neodmyslitel-
ně patří. Více informací najde-
te na oficiálním webu akce.  gz 

Středověký festival připomene výročí dvou bitev
Ústí nad Labem – Jezero Milada 
se v sobotu 6. června promě-
ní v místo, kde ožije středo-
věk. Festival připomene hned 
dvě kulatá výročí, 900 let 
od bitvy u Chlumce z roku 
1126 a 600 let od bitvy u Ústí 
nad Labem, známé jako bitva 
na Běhání, z roku 1426. Obě 
události se odehrály jen ně-
kolik kilometrů od dnešního 
krajského města a patří k nej-
důležitějším momentům re- 
gionální historie. Návštěvníci 

se mohou těšit na dva histo-
rické tábory, dobové stánky, 
ukázky středověkého vojen-
ství, hudební doprovod i pro-
gram pro děti. Atmosféru dopl-
ní řemeslníci, sokolník a další 
účinkující, kteří přiblíží život 
ve středověku z různých úhlů.

Vrcholem celého dne budou 
dvě velké rekonstrukce bitev, 
každá z jiného historického 
období. Bitva z roku 1126 pro-
běhne po poledni, rekon-
strukce bitvy z roku 1426 pak 

v podvečer. Obě nabídnou 
desítky účinkujících, dobové 
zbraně i dramatické momenty, 
které vtáhnou diváky přímo do 
děje. Festival začne v 11:00 ho-
din oficiálním zahájením a po-
trvá až do 22:00 hodin. Z bo-
hatého programu lze zmínit 
rytířský turnaj, koncert kapely 
Asonance, vystoupení sokolní-
ka, dětskou bitvu nebo večerní 
ohňovou show. Hlavním orga-
nizátorem akce je ústecké mu-
zeum.  gz 

Vozovna se otevře 
dětem i rodičům
Ústí nad Labem – Trolejbusová 
vozovna ve Všebořicích oži-
je 13. června od 9:00 do 15:00 
hodin už jedenáctým roční-
kem Dětského dne otevřených 
dveří. Akce tradičně láká malé 
dobrodruhy na soutěže, úkoly 
a zábavu. Čeká je pořádná por-
ce smíchu, adrenalinu a samo-
zřejmě také skvělé ceny.

Letos se však nebudou bavit 
jen děti. Organizátoři připravi-
li program i pro dospělé, takže 
rodiče nebudou stát jen opo-
dál. I oni si vyzkoušejí soutěže 
a zapojí se do dění. K příjemné 
atmosféře přispěje také občer-
stvení, které k takové akci jed-
noduše patří.

Dětský den proběhne v tro-
lejbusové vozovně ve Všeboři-
cích, přímo na konečné linek 
76 a 84.  gz 
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K Ř Í Ž O V K A Tajenka: Je potřeba... (citát Coco Chanel)
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15.00	 Gerald James Clark trio	(JAR)
	–	uznávaný	zpěvák,
kytarista	a	skladatel	z	Jihoafrické	republiky	
Gerald	James	Clark	(JAR)	nahrál	pět	úspěšných	
alb,	na	nichž	spolupracuje	s	předními	
jihoafrickými	hudebníky

Celé odpoledne bude probíhat program 
pro děti	–	Balónková Evička	(od	16.00),	
Zabublej	(od	18.30),	program Střední školy 
AGC	(15.00–19.00),	střelba ze vzduchovky	
(15.00–19.00),	jízda kočárem	(15.00–19.00),	
Aktivity v přírodě z.s.	(15.00–19.00)	a	další. Vstup	volný

Neděle 14. 6. 2026 od 15.00 hodin
Altán u Zahradního domu

Malá Paříž
s

Malá Paříž

19.30	 GORALE Pocta Čechomoru	
	 	–	velice	povedený	revival	skupiny	

Čechomor,	se	kterým	si	několikrát	
zahrál	dokonce	i	zakládající	člen	
Čechomoru	–	František	Černý

	 https://gorale.cz

17.30	 	Nina Radnická	
	 s	kapelou	a	smyčcovým	
	 kvartetem	–	teplická	šansoniérka	a	zpěvačka

16.15	 Full Time	
	 –	rocková	skupina
	 z	Podbořan.
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Kvůli mýtu Ústečané demonstrovali 

Ústecká sprinterka  
na světové scéně

Soutěž ovládla ZŠ E. Krásnohorské

K O M U N I T Y

INZERCE
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Nezvyklou vzpomínku na zanik-
lý první ústecký most přes Labe 
skrývá střekovský hřbitov. Ku-
rátor výstavy Mosty Martin Kr-
sek na ni narazil při komento-
vané procházce hrobkami rodu 
Schichtů. Při přípravě výstavy 
zkoumal i zapomenuté mýto 
a připomněl demonstraci z roku 
1910, kdy lidé protestovali proti 
placení a četnictvo zasahovalo 
s bajonety. Právě tehdy ho zau-
jal nápis, kolem kterého dříve 

chodil bez povšimnutí. Hrob 
Franze Kaschika u zdi směrem 
do Nové ulice nese označení 
„Brückenmaut- 
einnehmer im Ruhestande“ 
– výběrčí mýta v důchodu. 
Kaschik (1843–1914) byl na svou 
profesi zjevně hrdý. Most začal 
sloužit v roce 1874, kdy mu bylo 
31 let, a pravděpodobně zažil 
i zmíněné nepokoje. V malém 
dřevěném kiosku před vstupem 
na most prodával lístky. Pro 

dospělého stál přechod 2 krejca-
ry, tedy cenu tehdejšího roh- 
líku. Most denně využívali hlav-
ně dělníci mířící do Schichto-
vých závodů či do Rakouského 
spolku pro chemickou a hutní 
výrobu. Pro představu, v roce 
1885 přešlo most 304 792 do-
spělých, 28 113 dětí, 209 osob 
s kárkou, 457 zvířat bez po-
stroje a 17 663 tažných zvířat 
s 1 301 vozy.

 Oblastní muzeum v Ústí nad Labem

Historické zápisy ústecké at-
letiky mají novou kapitolu. Na 
halovém mistrovství světa v To-
runi rozbíhala českou štafe-
tu na 4 × 400 metrů sprinterka 
Kateřina Šmilauerová. Na svém 
úseku běžela po boku hvězdné 
Nizozemky Lieke Klaver a pře-
dávala čerstvé mistryni světa 
Lurdes Glorii Manuel. Češky 
byly nakonec diskvalifikované. 
Ústecká sprinterka se ale za-
psala do historie klubu.

 Athletic Club Ústí nad Labem

Na dopravním hřišti se utkali 
žáci čtvrtých až osmých tříd, 
rozdělení do dvou věkových 
kategorií. Soutěž osobně zahá-
jil primátor Petr Nedvědický, 
který nad akcí převzal záštitu. 
„Jsem rád, že se děti už od út-
lého věku učí správnému cho-
vání v silničním provozu. Tyto 
dovednosti mohou v budouc-
nu zásadně přispět k jejich 
bezpečnosti,“ uvedl primátor 
a poděkoval soutěžícím za je-
jich nasazení. Dopravní soutěž 
mladých cyklistů, vyhlašovaná 

Radou vlády pro bezpečnost 
silničního provozu ve spolu-
práci s ministerstvy dopravy 
a školství, prověřila teoretické 
znalosti i praktické dovednosti 
dětí. Účastníci absolvovali test 
z pravidel silničního provozu, 
jízdu podle pravidel na doprav-
ním hřišti, zdravotnickou pří-
pravu a jízdu zručnosti.

V obou kategoriích zvítězila 
družstva ZŠ E. Krásnohorské, 
která postoupí do krajského 
kola v Chomutově. 

 Město Ústí n. L. 

Bodovalo dronové 
centrum i Účka
Třetí ročník konference Fó-
rum pro města přilákal do 
Domu kultury stovky odbor-
níků na městské inovace. Pro-
gram spojil prezentace, dis-
kuze i exkurze zaměřené na 
5G technologie, klimatická 
řešení, mezinárodní spoluprá-
ci a budoucí financování měst. 
Velký ohlas vzbudily ukáz-
ky projektů Dronové centrum 
a On-line strážník v novém 
operačním středisku městské 
policie. Účastníci navštívili 
také rozvojové území jezera 
Milada a seznámili se s pro-
jektem Divoká Milada. Před-
staven byl i dobrovolnický 
systém Účka, který motivu-
je obyvatele k péči o veřejný 
prostor a který si návštěvníci 
vyzkoušeli při natírání laviček 
v Dlouhé ulici. „Projekty, kte-
ré zapojují občany do veřejné-
ho života a pomáhají jim vidět 
reálné výsledky jejich práce, 
budují vztah k místu, kde žije-
me,“ řekl radní Pavel Tošov-
ský. Účka byla zařazena mezi 
116 inspirativních URBACT 
Good Practices.

 Město Ústí nad Labem 
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Milada Run oslaví jubilejní ročníkAI: Palachovka patří 
mezi pilotní školy
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Série závodů Milada Tour po-
kračuje svou největší akcí se-
zony. Jubilejním 10. ročníkem 
Milada Run, který se uskuteč-
ní v sobotu 23. května na hlav-
ní pláži jezera Milada. Na start 
se postaví až 500 účastníků, 
kteří si mohou vybrat z tras 
1/2 maratonu, 10 km, 5 km 
a Olympia dětských závodů. 
Podle pořadatelů jde o jeden 
z nejoblíbenějších závodů ce-
lého seriálu.

Závody se odehrávají v uni-
kátní krajině bývalého hně-
douhelného dolu, který se 

v posledních letech proměnil 
v přírodní areál s výhledy na 
Krušné hory a České středo-
hoří. Milada Run nabízí širo-
kou škálu kategorií pro děti 
i dospělé a podle pořadatelů si 
drží pověst akce s přátelskou 

a rodinnou atmosférou. Vyso-
kou úroveň závodu dlouhodo-
bě oceňují i samotní běžci.

Oblíbenost seriálu dokreslu-
je i to, že organizační tým tvo-
ří sami sportovci, kteří závo-
dy připravují ve svém volném 
čase s velkým nadšením. Díky 
podpoře partnerů nabízí Mila-
da Tour závodníkům i návštěv-
níkům nadstandardní servis, 
bohatý doprovodný program 
a silný sportovní zážitek. Sou-
částí je také seriálové hodno-
cení, které motivuje účastníky 
napříč všemi závody.  gz

Umělá inteligence se stává běž-
nou součástí vzdělávání a ZŠ 
Palachova patří mezi šest škol 
v Česku zapojených do pilotního 
projektu AI dětem – AI Akcelerá-
tor. Ten pomáhá školám zvlád-
nout proměnu výuky i vnitřní-
ho fungování v době rychlého 
technologického vývoje. Nabízí 
dvouletý plán změn zaměřený 
na využití AI ve výuce, rozvoj pe-
dagogů, modernizaci hodnocení, 
snížení administrativy, podporu 
inkluze i práci s daty a strategic-
kým řízením školy. Podle ředite-
le Marka Plcha se dříve techno-
logie využívaly spíše nahodile, 
díky projektu však škola postu-
puje systematicky a s jasnou 
vizí. Pozitivní přístup pedagogů 
umožnil rozvoj sdílení zkuše-
ností, nových forem spolupráce 
i větší zapojení žáků, například 
prostřednictvím školního par-
lamentu. Oblíbeným prvkem se 
stalo i neformální DigiKafe vě-
nované digitálním tématům. Do-
savadní zkušenosti ukazují, že 
největší výzvou není technika, 
ale nastavení procesů a celkové 
kultury školy. 

 Město Ústí n. L.

Ústečané sesbírali 100 kilo použitých baterií
Zhruba pět set lidí přilákal 
v Ústí nad Labem Den s odpa-
dy. Cílem akce bylo přiblížit, 
jak správně nakládat s odpady, 
a podpořit zodpovědné třídění 
i recyklaci. Návštěvníci, převáž-
ně děti z mateřských a základ-
ních škol, ale i obyvatelé města, 
se seznámili s prací firem, které 
zajišťují svoz, zpracování a zpět-
ný odběr odpadů. Součástí pro-
gramu byly informační stánky, 

ukázky techniky i aktivity za-
měřené na ochranu životního 
prostředí.

Velký ohlas měl sběr použi-
tých baterií ve spolupráci se 
společnostmi Asekol a Ecobat. 
Během akce se podařilo nasbí-
rat 50 kilogramů baterií, dalších 
50 kilogramů přidali zaměst-
nanci magistrátu v rámci in-
terní sbírky. Celkem tak putu-
je k ekologickému zpracování 

100 kilogramů baterií. „Prá-
vě u dětí má environmentální 
vzdělávání největší smysl. Vý-
sledek v podobě 100 kilogramů 
sesbíraných baterií ukazuje, že 
když lidem nabídneme možnost 
zapojit se, mají o ochranu život-
ního prostředí skutečný zájem. 
Podobné akce budeme podporo-
vat i nadále,“ uvedla radní pro 
životní prostředí Eva Fialová.

 Město Ústí n. L.

Střední škola AGC v akci: Čarodějnické dobrodružství nadchlo děti z teplické školky
Vychovat dobrého pedagoga 
neznamená jen předat mu teo-
retické znalosti v lavicích, ale 
především mu umožnit kon-
takt s dětským světem v reál-
né praxi. Práce s dětmi v před-
školním věku totiž vyžaduje 
obrovskou dávku kreati- 
vity, empatie a organizačních 
schopností. Přesně touto fi-
lozofií se řídí obor Předškol-
ní a mimoškolní pedagogi-
ka na Střední škole AGC a.s. 
v Teplicích.

Aby byli budoucí učitelé 
a vychovatelé na svou profes-
ní dráhu dokonale připraveni, 
klade Střední škola AGC a.s. 
velký důraz na projektovou 
výuku a aktivní propojování 
školní teorie s praxí v mateř-
ských školách. Žáci se během 
studia učí nejen to, jak meto-
dicky správně vést vzděláva-
cí aktivity, ale učí se také, jak 
přirozeně zaujmout dětskou 
pozornost a vytvořit bezpečné 
i podnětné prostředí pro roz-
voj těch nejmenších. Zářným 
příkladem takové úspěšné pra-
xe byla nedávná akce, která 
proměnila běžné dopoledne 
v říši kouzel, her a fantazie.

Na svátek pálení čaroděj-
nic si žáci z oboru Předškol-
ní a mimoškolní pedagogiky 

připravili doslova „Čaroděj-
nické dobrodružství“ pro děti 
z MŠ Jaselská Teplice. Děti si 
prošly celkem 17 zastávek, na 
kterých je přivítali čarodějni-
ce a čarodějové třídy PP2. Na 
jednotlivých zastávkách plnily 
různé úkoly, jako např. slalom 
na koštěti, hod do kotle, vaře-
ní lektvarů, lovení očí, hledání 
a házení pavoučků, průlez ta-
jemnou pavučinou nebo čaro-
dějnické přání.

Každá z těchto pečlivě při-
pravených disciplín měla 

nejen zábavný, ale i skrytý 
edukativní přesah. Při va-
ření lektvarů nebo lovení 
očí si děti trénovaly jemnou 
motoriku, slalom na koště-
ti zase prověřil jejich obrat-
nost a hrubou motoriku. Pro 
samotné žáky školy to byla 
neocenitelná profesní zkuše-
nost. Museli si poradit s orga-
nizací početné skupiny dětí, 
správně je motivovat, impro-
vizovat a udržet jejich neutu-
chající energii ve správných 
kolejích.

Celé dopoledne se neslo ve 
znamení dětského smíchu 
a rozzářených očí, což je pro 
každého budoucího pedagoga 
tou nejkrásnější odměnou za 
odvedenou práci. Všichni si to 
báječně užili a těší se za rok 
na další čarodějnice. Střední 
škola AGC a.s. Teplice tak opět 
dokázala, že její žáci pod ve-
dením pedagogického sboru 
umí brát vzdělávání pevně do 
svých rukou a že učení může 
být radostným zážitkem pro 
všechny zúčastněné.  pr
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Přeparkujte automobil, protože hrozí pokuta. 
V uklízených ulicích platí v den čištění zákaz 
stání od 7:00 do 16:00 hodin.
21. 5. Peškova, Na Skalce, Dubová, Hluboká 
25. 5. Třebízského, Tomáše ze Štítného, 
Pionýrů, Střekovské nábřeží, Sukova, 
U Stanice, Na Pile 
26. 5. Puškinova, Kollárova, Šafaříkovo 
náměstí, Rozkošná, Máchova, Kořenského, 
Myslbekova, Dobrovského 
27. 5. Raisova, Varšavská, Těšínská, Kozinova, 
Kramoly, Žukovova od Děčínské k Varšavské 
28. 5. Tolstého, Sokolská, Barrandova, 
Ke Hradu 
29. 5. Ovocná, Višňová, Švestková, Ořechová, 
Meruňková, Ladova, parkoviště Stavbařů 
1. 6. U Radnice, Studentská, Májová, 
Milešovská, Jánského, Turistická, Národní, 
Sibiřská a parkoviště u č.p. 372 
2. 6. Jindřicha Plachty, K Haldě, Žitná, Strážná, 
parkoviště Jindřicha Plachty, Hlavní, Horní 
3. 6. Spotovní, Květnová, parkoviště 
Opletalova, Zelená, Hluboká, Opletalova od 
křižovatky Seifertova po Sibiřskou 
4. 6. Žežická v sídlišti včetně parkoviště 
8. 6. Parkoviště Neštěmická p.č.1395/56, 
Rozcestí, Růžová, Postranní, Nový svět, 
Svádovská, Matiční, Plavecká 
9. 6. Obvodová včetně parkoviště u č.p.1, 
Karoliny Světlé, Čechova, Hřbitovní, 
V Doubravě, Jungmannova, U Pivovarské 
zahrady, parkoviště u katastru, Křižíkova,
10. 6. Janáčkova, Na Vinici, Na Náspu, 
Na Sklípku, Čelakovského 

11. 6. Keplerova, Husova, Družstevní, Příkopy 
15. 6. Presslova, Sienkiewiczova, Hornická, 
Červený vrch, Stará 
16. 6. Emmy Destinové, Koněvova, Stará 
od Masarykovy po Na Spojce 
17. 6. Králova výšina, Pod Školou, Malátova, 
Lisztova, Ženíškova, Hollarova, Stříbrnické nivy 
18. 6. Hillarova, Ivana Olbrachta, Obránců 
míru, Ondříčkova, Mošnova, Hilbertova
19. 6. SNP, Ve Smyčce, Hoření, Veleslavínova 
22. 6. Elišky Krásnohorské, Na Vyhlídce, 
Dvořákova, Na Schodech, Bělehradská 
23. 6. Kamenná v sídlišti, Nová v sídlišti 
24. 6. Hynaisova, Štursova, Slavíkova, 
V Podhájí, Nezvalova parkoviště Slunná 

25. 6. Bří. Čapků, Ve Stromkách, 
Rembrandtova, Kosmova, Nedbalova (všechny 
od Všebořické po Štursovu)
29. 6. Kosmonautů, Kosmova, Jožky 
Jabůrkové, Nedbalova, Rembrandtova, 
Ve Stromkách 
30. 6. Školní, Návětrná, Kpt. Nálepky, 
Vojnovičova, Kpt. Jaroše, Sovova 
1. 7. 17. listopadu, Plynárenská, Dukelských 
hrdinů (od Masarykovy po Všebořickou)
2. 7. Na Kohoutě, Dukelských hrdinů 
7. 7. Spartakiádní p.č.: 57/71 
8. 7. Spartakiádní p.č.: 57/58; 57/70 
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Radnice a myslivci 
bojují s divočáky
Ústí nad Labem – Magistrát pro-
střednictvím státní správy 
myslivosti dlouhodobě a sys-
tematicky řeší problemati-
ku výskytu divokých prasat 
na území města. V posledním 
období byla přijata řada kon-
krétních opatření, jejichž cí-
lem je snížení početních stavů 
černé zvěře, zejména v intra-
vilánu města a na nehoneb-
ních pozemcích. 

Odměna za odlov černé 
zvěře na nehonebních po-
zemcích se zvýšila z původ-
ních 500 korun na 2000 ko-
run za kus. Radnice tak chce 
motivovat uživatele honiteb 
k intenzivnějšímu odlovu 
v problematických lokali-
tách. V některých případech 
ale není možné odlov prová-
dět z bezpečnostních důvo-
dů. Zejména jde o zastavěné 
oblasti. Tam bývají umísťová-
ny odchytové klece, případně 
jsou tam zřizována odváděcí 
krmeliště. Za myslivecký rok 
od 1. dubna 2025 do 31. března 
2026 bylo na území Ústí odlo-
veno celkem 1 742 kusů černé 
zvěře.  zu

musical school
SSMM

5. ROČNÍK

ENJOY
MUSICAL

V RÁMCI PRAVIDELNÉ ZÁJMOVÉ ČINNOSTI DĚTÍ A MLÁDEŽE

MUSICAL A DANCE CO. I.
MUSICAL A DANCE CO. II.

SÓLISTÉ
ORCHESTR KIT - KAT

DŮM KULTURY - DIVADELNÍ SÁL

31. 5. 2026  17.00
PŘEDPRODEJ - WWW.VSTUPENKYUSTI.CZ



20
26

05
05

CEZ_KOMO-26Q11(FIX)_188x264_ZitUsti-ZitTeplice.indd   1CEZ_KOMO-26Q11(FIX)_188x264_ZitUsti-ZitTeplice.indd   1 23.04.2026   14:3123.04.2026   14:31


